KTU Edebiyat Fakiiltesi camias1 olarak 2015'ten giiniimiize kesintisiz devam
eden Zamamn Izleri adh serimizi bu wil “Salgin” temaswyla okurlarimzin
takdirine sunuyoruz. insanhk, yakin gegmiste bélgesel diizeyde ortaya gikip
kiiresel etkiler meydana getirerek pandemiye ddniigen salginda, bir yandan
gecmigin yol gostericiliginden faydalamrken diger vandan kars: karsiya kaldigi cok
vonlii sorunlara ¢éziim bulabilme arayigi igerisinde olmustur. Stiphesiz bu
stirecte elde edilen deneyimlerin disiplinlerarasi igbirliginin ve ortak bir cabanin
bir Griini oldugu gorilmisgtir.

Etkileri hala devam eden salgin, ilk otaya gikisindan giiniimiize kadar gecen
strecte yol actign can kayiplariyla sagh@imuzin ne denli 6nemli oldugunu bir kez
daha gostermisgtir. Aym zamanda bir takim sosval, kilturel, psikolojik ve
toplumsal sorunlarla birlikte ekonomik sikintilara da yol agnustir. Tiim bu
sorunlarin olumsuz etkilerinin hafizalarmmmzda daha uzun siire yer edecegine
stiphe vok. Bu noktada bir yandan ge¢misin birikimini tekrar ginylziine
gikarirken karsilagilan veni sorunlarla etkili bigimde miicadele edebilmenin
vollarina dair genig bir balkas a¢is1 sunan sosyal ve beseri bilimlerin énemi bir kez
daha 6ne aikiyor. Bu baglamda gesitli konulara temas eden ¢ahgmalarla salgin
literatiiriine katki saglayan bir yayim okuyucularmmmzla bulusturmanmn
mutlulugunu yagiyoruz.

2021

SALGIN

O

Zamanin izleri...

g B s

S eménuio

epidemic

b s

der seuche anugemus

épidémie epidémija

HEMHRT

IETS YY) epidemia epidemico
enuaemuja enigemis
eipidéim
epidemiya 730090900

mATIA GD epidemie

KARADENIZ TEKNIK UNIiVERSITESI YAYINLARI

SALGIN e

7




ZAMANIN IZLERI: SALGIN



KARADENIZ TEKNIiK UNIiVERSITESI YAYINLARI
ZAMANIN IZLERIi: SALGIN

Editorler

Prof. Dr. Mehmet Alaaddin YALCINKAYA
Dog. Dr. Badegiil CAN EMIR

Dog. Dr. Serkan DEMIREL

Yaymn Kurulu

Dog. Dr. Serkan DEMIREL

Dog. Dr. Savagkan Cem BAHADIR
Dog. Dr. Hanife SARAC

Danisma Kurulu

Prof. Dr. Hikmet OKSUZ

Prof. Dr. Temel OZTURK
Prof. Dr. A. Mevhibe COSAR
Prof. Dr. Hatice ODACI

Prof. Dr. Rahmi CICEK

Dog. Dr. Muzaffer BASKAYA
Dog. Dr. Recep CELIK

Dog. Dr. ismail KOSE

Dr. Ogr. Uyesi Ali Siikrii OZBAY
Ogr.Gér. Dr. Ihsan ERDINCLI

Diizelti
Ars. Gor. Dr. Pelin SECKIN
Ars. Gor. Burhan CAN

Kapak Tasarimi
Ars. Gor. Didem TURAN

Baski

KTU Matbaasi, TRABZON
Tel.: 0462 377 21 44

1. Baski: Aralik 2021
Baski Adedi: 200

ISBN: 978-605-2271-39-1

Adres: KTU Yayinlar1 Satis Biirosu
Tel: 0462 377 22 32

-Universiteler yaymn yonetmeliginin 6. maddesine gore bu eserin bilim ve dil bakimindan sorumlulugu yazarlara
aittir.-

© Bu eserin herhangi bir kisminin izinsiz ve kaynak gosterilmeden alintilanmasi, internet sitelerinde
yayimlanmasi, pdf ya da kitap seklinde parayla satilmasi yasaktir. Aksi eylemde bulunanlar telif haklar
yasasindan dogan tiim yiikiimliiliikleri pesinen kabullenmis sayilirlar.



ICINDEKILER

SUNUS

ZAMANIN IZLERI: SALGIN HAKKINDA

PSIKOLOJIK ARASTIRMALARDA COVID-19 PANDEMISI
Prof. Dr. Hatice Odaci, Ogr. Gér. Tugba TURKKAN 1

KARAR VERMEDE BIRLESME YANILGISI: MASKE, MESAFE, TEMIZLiK
Dr. Ogr. Uyesi Gokhan SAHIN 23

ORTACAG’I KARAYA BULAYAN VEBA SALGINI: KARA OLUM, TOPLUM VE EDEBIYAT
Dr. Ogr. Uyesi Nazan YILDIZ 33

ANTON CEHOV’UN KOLERA SALGINI IZLENIMLERI
Ars. Gor. Duygu IKISIVRI AKDEMIR 46

IS IT FACT OR FICTION? A CORPUS STYLISTIC INQUIRY INTO DANIEL DEFOE’S A
JOURNAL OF THE PLAGUE YEAR (1722)

Dog¢. Dr. Mustafa Zeki CIRAKLI, Dr. Ogr. Uyesi Ali Siikrii OZBAY 57

ONLINE EFL INSTRUCTORS’ REACTIONS TO EMERGENCY REMOTE TEACHING
Dr. Ogr. Uyesi Raside DAG AKBAS 72

OHJIAMH-OBYYEHUE MHOCTPAHHOMY S3bIKY B YCJIOBUSX ITAHJEMUM: TIEPBBIE
BbIBO/IbI U PASMBIIIJIEHU A

Dog.Dr. Volodymyr KHEILIK, Ogr. Gér. Ogr.Gor. Alla MYKYTIUK 87

HITITCE Civi YAZILI METINLERDE SALGIN HASTALIKLARIN NEDENLERI VE BU
HASTALIKLARLA MUCADELE YONTEMLERI

Doc¢. Dr. Serkan DEMIREL 91



MOGOLLAR ZAMANINDA iSLAM TOPLUMLARINDA GORULEN BAZI DOGAL AFETLER
VE SALGIN HASTALIKLAR

Ars. Gor. Eyyiip YILMAZ 97

1348-1351 BUYUK VEBA SALGININDA ALMAN TOPLUMU ICINDE YAHUDI KARSITLIGI
Dr. Zeynep INAN ALIYAZICIOGLU 110

KARANTINA HEKIMI DR. LUDWIG HERRMANN’IN 1839 YILINDA TRABZON’DAKI
GOREVI VE GOZLEMLERI ILE TRABZON HAKKINDAKI NOTLARI

Prof. Dr. Mehmet YAVUZ 122

YENILESME DONEMI OSMANLI SAGLIK KURUMLARINDA AVRUPALILARIN
ISTIHDAMLARI VE SALGINLARLA MUCADELEDEKI ROLLERI (1826-1909)

Prof. Dr. Mehmet Alaaddin YALCINKAYA 144

I[STANBUL’'DA KOLERA HASTALIGIYLA MUCADELEDE ALINAN TEDBIRLERIN
TOPLUMSAL YANSIMALARI (1871)

Ogr. Gor. Dr. Ihsan ERDINCLI 164



SUNUS

Yakin tarihin en etkili salginlarindan birinin yaganmaya devam ettigi bu giinlerde, salgin siireci ve
sonrasina dair farkli bilim dallarinin yapmasi gereken isler oldugu anlasilmaktadir. Covid 19 salgini
olumsuz etkilerinin yaninda, diinyamizda yeni deneyim ve 6grenmelerin oniinii agmistir. Salgin ile
gelen sosyal izolasyon ve kademeli normallesme siireglerinin yeni bilgi ve aligkanliklar anlamina
geldigi farkedilmistir. Zorlu siiregler ve beraberinde getirdigi zorluklar disiplinlerarasi1 yaklasimlarla
ortak sorunlarin ¢oziimiiniin miimkiin olabilecegini hatirlatmistir. Bu asamada sosyal bilimlerin bu
siirece dair onemli bir rolii olabilir. Zira salginin sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve toplumsal bazi
sorunlara yol a¢tig1 malumdur.

Karadeniz Teknik Universitesi’nin Edebiyat Fakiiltesi’nin sosyal bilimlerde salgma yonelik
arastirmalari biraraya getirdigi bu kitapta tarih, edebiyat ve psikoloji ¢ercevesinde cesitli konular ele
alinmustir. Insanm &grenme isteginin sonsuzluguna atfen gegmiste yasanmis olan salgin hadiseleri ve
elde edilen tecriibeler ile salgin siiregleri ile bag edebilme konusunda degerli bilgilerin bu kitap
igerisinde toplanmis oldugunu soylebiliriz.

Neticede boyle bir ¢aligmanin meydana gelmesinde katki saglayan basta kitabin editorleri olmak tizere
degerli 6gretim elemanlarina gosterdikleri gayretlerden 6Gtiirii tesekkiir eder, eserin akademik diinyaya
hayirli ve faydali olmasini temenni ederim.

Prof. Dr. Hamdullah CUVALCI

Rektor



ZAMANIN iZLERIi: SALGIN HAKKINDA

Covid-19 salgin1 hastaliklarin kiiresel salginlara doniisebilecegini bizlere gostermistir. Zira, tarihin
yazili devirlerinden bu yana pek az salgin boylesi bir kiiresel yayilim gostermistir. Gerek can kayiplar
gerekse ekonomik sorunlar salgina 6dedigimiz bedeller olmustur. Siire¢ heniiz bitmediginden, yakin
gelecekte toplum tizerinde farkli sonuglar doguracagi da siiphesizdir.

Salginlar genel bir saglik sorunudur. Bu nedenle birincil vazife tib bilim insanlarmindir. Ancak toplum
tizerindeki etkisi disiiniildiigiinde salginin sosyal bilimler agisindan da ele alinmasi anlamlidir. Salgin
stireci gibi kriz zamanlar1 insanin sonsuz Ogrenme siireci igerisinde bilgi ve deneyimini arttidigi
zamanlar olup, birey ve toplum davraniglarinda keskin degisimlere neden olabilmektedir.

Zamanin lzleri kitap serimizin bu yilki konusu, halen yasamakta oldugumuz salgin olmustur. insanin
var oldugu siirece sayisiz o6rnekle karsimiza ¢ikan salgin hususu, bu kitap igerisinde sosyal bilimler
acisindan ele alinmistir. Buna gore sosyal bilimlerin farkli alanlarindan degerli bilim insanlarimiz
kendi disiplinleri igerisinde salgin konusunda ¢alismalar gerceklestirmislerdir.

Zamanin Izleri: Salgin konulu kitabimiz igerisinde salgin konusunun ele alindigi sosyal bilimlere
yonelik caligmalar1 {i¢ baslik altinda toplayabiliriz. Bunlar psikolojik ve sosyolojik arastirmalarda
salgin, edebi ve filolojik caligmalarda salgin ve tarihte salgindir. Boylelikle gegmis toplumlardan bu
yana hem tarihi metinlerde hem de edebi metinlerde salginin insanlar iizerindeki etkileri hem de
modern toplumlarimizda salginin salgilanmasi ve sonuglar1 konular1 bu kitap icerisinde ele alinmig
olmaktadir.

Geldigimiz noktada eserin olusmasinda katkilarin1 esirgemeyen Edebiyat Fakiiltesinin tiim 6gretim
elemanlarina, kitabin son seklini almasinda desteklerini gosteren danisma ve yayin kurullar ile diizelti
kurullarina tesekkiir ederiz. Ayrica bu kitabin yayin hayatina gecisini saglayan {iniversitemiz
yonetimine ve bilhassa Rektoriimiiz Sayin Prof. Dr. Hamdullah CUVALCTI’ya kalbi siikranlarimizi
sunariz.

Prof. Dr. Mehmet Alaaddin Yalginkaya
Editor Kurulu Adma



PSIKOLOJiK ARASTIRMALARDA COViD-19 PANDEMISI

Hatice ODACI"
Tugba TURKKAN™

Giris

Bir dizi bulasici hastalik, salginlara veya pandemilere yol agarak yerel, bolgesel veya kiiresel
diizeyde 6nemli tehditler olusturabilmektedir. Belirli bir bolgedeki bir popiilasyonda bulagici bir
hastaligin neden oldugu vakalarin sayisinda normal olarak beklenenin iizerinde ve genellikle ani bir
artigin olmasi bir salgmin olduguna isaret eder. Baslica salgin hastalik 6rnekleri arasinda kolera ve
ishal, kizamik, sitma ve dang hummas1 sayilabilir. Pandemi, genis bir bdlgede, birden fazla kitada
veya kiiresel olarak insan popiilasyonlarina yayilan bulasici hastalik salginidir. Bunlar insanlari
enfekte eden ve kolayca yayilabilen hastaliklardir. Pandemiler, hastaliklarin yani sira ¢ok sayida
6liime neden olduklarinda ve/veya ciddi sosyal ve ekonomik etkilere sahip olduklarindan felaketler
seklinde degerlendirilirler. Siddetli akut solunum sendromu (SARS), Orta Dogu solunum sendromu
(MERS) gibi yeni grip tiirleri de dahil olmak {izere potansiyel pandemik hastaliklar hakkinda c¢esitli
endiseler mevcuttur. Gegmiste meydana gelen pandemiler arasinda kolera, ¢icek hastaligi, clizzam,
kizamik, ¢ocuk felci ve sar1 humma sayilabilir.'! Giiriildiigii iizere tarih boyunca insanlar bulasici
hastalik salginlarinin ve pandemilerin ortaya ¢ikmasina tanik olmustur. Diinya hala, insanlik tarihinde
goriilmeyen bir hizla yayilan bir pandeminin ortasindadir.? Bu, Covid-19 olarak isimlendirilen
koronaviriis pandemisidir. Koronaviriis hastaligi, 2003'teki siddetli akut solunum sendromu (SARS)
salginindan bu yana en biiyiik salgin olan ve psikolojik saglik agisindan zorluklara neden olan genel
bir saglik krizi olarak tanimlanmaktadir.®

Covid-19 olarak adlandirilan yeni koronaviriis enfeksiyonu salgini, Aralik 2019'da Cin'in
Wuhan kentinde baglamis ancak kisa siire icerisinde tiim diinya {ilkelerinin karsi karsiya kaldigi
kiiresel bir acil saglik durumu haline gelmistir.* Esas olarak havadan ve dogrudan temas yoluyla
kolayca bulasabilen ve havada da yasamim siirdiirebilen viriisiin®, yiiksek bulasicilig1 ve vaka sayisinin
endise verici seviyelere ulasmasi nedeniyle, Diinya Saglhk Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020°de kiiresel
bir pandemi ilan edilmistir.® Yikic1 bir hastalik olan viriis, solunum ¢6kmesine, iltihaplanmaya ve
organ yetmezligine neden olarak, salginin ilk 6 ayinda yarim milyondan fazla insanin Sliimiine; bir
buguk yildan daha kisa bir siirede, en az 150 milyon insanin enfekte olmasina ve {i¢ milyondan fazla
insanin liimiine neden olmustur. Hastalig1 tedavi etmek {izere uzun siire boyunca bir tedavi veya asi
bulunamadigindan durum tiim diinya iilkeleri i¢in endise verici bir hal almustir.” Viriisiin yayilimim

* Prof. Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, FEdebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Bé&liimii, Trabzon,
hatodaci@hotmail.com

" Ogr. Gor., Giimiishane Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Giimiishane,
turkkan83@hotmail.com

! International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies. <’Public awareness and public education for
disaster risk reduction. Second edition — Updated and revised’’, 2018.

2 The United Nations Programme on HIV/AIDS (UNIADS). Independent Panel for Pandemic Preparedness and
Response. “’COVID-19: Make it the last pandemic’’, 2021.

% Cuiyan Wang et al., “Immediate Psychological Responses and Associated Factors during the Initial Stage of
the 2019 Coronavirus Disease (COVID-19) Epidemic among the General Population in China”, International
Journal of Environmental Research and Public Health, 17, 5, 2020, s. 1729.

* Chen Wang et al., “A novel coronavirus outbreak of global health concern”, Lancet (London, England), 395,
2020, p. 470-473.

® Wei-jie Guanet al., “Clinical Characteristics of Coronavirus Disease 2019 in China”’, The New England
Journal of Medicine. [published online ahead of print, 28 February 2020].

® World Health Organization. “WHO Director-General’s Opening Remarks at the Media Briefing on COVID-
19°, 11 March 2020.

" James M Sanders et al., “Pharmacologic Treatments for Coronavirus Disease 2019 (COVID-19): A
Review”, JAMA, 323, 18, 2020, s. 1824-1836.
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kontrol altina alabilmek {izere tiim iilkeler cesitli tedbirler almis ve bu nedenle insanlarin yagamlar
biiyiik 6lgiide kesintiye ugramistir.® Cogu iilke, sosyal ve mesleki isleyisi derinden etkileyen kiiresel
kisitlamalarla sonuclanan ¢esitli tecrit ve toplu karantina bicimlerini asamali olarak uygulamaya
koymustur. Gilinliik rutinlerin ve sosyal etkilesimlerin yerini uzun siireli izolasyon ve yalmizlik
donemleri almig, Oliimle sonuglanabilen Covid-19 enfeksiyonuna yakalanma korkusuyla
birlikte, insanlar sevdiklerinden ayrilma, ozgirliigiin yitirilmesi, hastaligin ilerlemesiyle ilgili
belirsizlik, garesizlik ve korku hissi gibi birgok olumsuz duyguyla bas etmek zorunda kalmuslardir.” *°
! Kisacasi diinya iilkelerini derinden etkileyen Covid-19 enfeksiyonunun, yeniligi ve yayginhig da
g0z Oniine alindiginda, sadece insanlarin fiziksel sagligin1 degil, ayn1 zamanda psikolojik sagligini da
tehdit ettigini sdylemek miimkiindiir. Bu nedenle pandemi krizinin psikolojik yonleriyle ilgili bilgi
eksikligi, pandeminin etkili yonetimi icin tehlikeli olabilir. Ayrica pandemi siirecinin psikolojik
etkisini anlamak ve aciklamak, gelecekteki olas1 pandemilerle nasil daha iyi basa ¢ikilacagi ve mevcut
duruma iliskin i¢gorii kazanarak benzer pandemilerin neden oldugu psikolojik travmanin nasil
Onlenecegi konusundaki bilgilere katki saglayarak, etkili miidahaleler gelistirilmesine yardimci
olabilir. Bu kapsamda bu ¢alismada Covid-19 salgininin yetiskinler, yashlar ve ¢cocuklar olmak iizere
bu ii¢ spesifik popiilasyon tizerindeki etkilerinin ilgili alanyazin esliginde degerlendirilmesi ve
gelecekteki uygulamalar icin 6nerilerde bulunulmasi amaglanmaktadir.

Pandemide Psikolojik ve Psikososyal Stresorler

SARS, Ebola, HIN1, ve mevcut Covid-19 gibi karsi karsiya kalinan pandemiler tizerine yapilan
arastirmalar, bu kriz doneminin psikolojik etkilerinin yalnizca virtise yakalanma korkusuyla sinirlt
olmadigini gdstermektedir."” Pandemi siirecinde insanlar, sevdiklerinden ayrilma, ozgiirlik kaybu,
hastaligin ilerleyisi konusundaki belirsizlik ve c¢aresizlik hissi gibi farkli stresorler ile de
yiizlesmektedir.® '* Nitekim bazi ¢alismalarda bu tiir viriislerin psikolojik etkisinin, hastaligin
kendisinin olusturdugu fiziksel saglik tehlikesinden daha biiyiilk oldugu one siiriilmiis ve SARS
durumunda, bir¢ok ¢aligma buna atifta bulunmustur. Bu g¢aligmalar durumu “ruh saghg: felaketi”
agisindan 6zel bir salgn olarak degerlendirmistir.”® *® Ornegin SARS, MERS ve HIN1'in psikolojik
etkilerini aragtiran birka¢ ¢aligma, salgindan sonraki aylar ve yillar boyunca devam eden psikolojik
etkiler ortaya c¢ikarmistir.”” ** Bu nedenle psikolojik sikintinmn 6nemli belirleyicilerinin ve stres

8 Vincent Chi-Chung Cheng et al., “The Role of Community-Wide Wearing of Face Mask for Control of
Coronavirus Disease 2019 (Covid-19) Epidemic due to SARS-CoV-2”, The Journal of Infection, 81, 1, 2020, s.
107-114. Juliana Kaplan, Lauren Frias and Morgan McFall-Johnsen, “’A third of the Global Population is on
Coronavirus Lockdown — Here’s Our Constantly Updated List Of Countries and Restrictions’’, 13 April 2020,
https://www.businessinsider.com/countries-on-lockdowncoronavirus-italy-2020-3?IR=T.

% Asiye Ugrag Dikmen vd.,"COVID-19 Epidemiyolojisi: Pandemiden Ne Ogrendik", Journal of Biotechnology
and Strategic Health Research, 4, 2020, s. 29-36.

9 Osman Hatun, Abdullah N Dicle ve ibrahim Demirci, ’Koronaviriis Salgininin Psikolojik Yansimalar1 ve
Salginla Basa Cikma’’, Turkish Studies, 15, 2020, s.531-554.

1 Sait Yildirim, ¢’Salginlarin Sosyal-Psikolojik Goriniimii: Covid-19 (Koronaviriis) Pandemi Ornegi’’, Turkish
Studies, 15, 4, s. 1331-1351.

2 Donna Barbisch et al., “Is There a Case for Quarantine? Perspectives from SARS to Ebola”, Disaster
Medicine & Public Health Preparedness, 9, 5, 2015, s. 547-53.

B3 Lambert Zixin Li and Senhu Wang, “Prevalence and Predictors of General Psychiatric Disorders and
Loneliness during COVID-19 in the United Kingdom”, Psychiatry Research, 291, 2020, s. 113267.

% Wenjun Cao et al., “The Psychological Impact of The Covid-19 Epidemic on College Students in
China”, Psychiatry Research, 287, 2020, s. 112934,

1> Cecilia Cheng and Catherine So-kum Tang, <’The Psychology Behind The Masks: Psychological Responses to
the Severe Acute Respiratory Syndrome Outbreak in Different Regions’’, Asian Journal of Social Psychology, 7,
1, 2004, s.3—7. Paula Gardner and Parvaneh Moallef, ‘’Psychological Impact On Sars Survivors: Critical Review
gf The English Language Literature’’, Canadian Psychology, 56, 1, 2015, s. 123.

" Benjamin J Cowling et al., “Community Psychological and Behavioral Responses Through The First Wave Of
The 2009 influenza A(H1nl) Pandemic in Hong Kong”, The Journal of Infectious Diseases, 202, 6, 2010, s.
867-76.
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faktorlerinin degerlendirilmesi belirli basa c¢ikma stratejilerinin ve koruyucu davraniglarin
gelistirilmesine katki saglayacaktir. Literatiir taramasi sonucunda belirlenen bu stres faktorleri asagida
acgiklanmaktadir:

Algilanan Enfeksiyon Tehdidi

Pandemi sirasinda insanlar arasinda korku ve panik baslar. Aslinda ilk 6liimden sonra ve yeni
vaka sayilarina bagli olarak bireylerin kaygilar1 artabilir.** Bu durumda bireyler kendi sagliklari ve aile
iiyelerinin saghigi konusunda endise duymaktadir.?® ** Ote yandan, Covid-19'un patlak vermesi ile
birlikte alinan kontrol onlemleri ve tedbir uygulamalar1 de halk arasinda yaygin korku ve panik
olusmasina neden olmustur.”? Korku davranmislari, viriisin bulagmasima ve pandemik bdlgelerde
hastaligin daha hizli yayilmasina neden olabilir. Ornegin, Ebola sirasinda, bazi semptomatik hastalarmn
tedavi merkezlerinden kagmasi, aile iiyelerinin ve akrabalarin hastalari evde saklamasi gibi olaylar
yasandig1 bilinmektedir.”® # Bazi arastirmacilara gore, pandemilere karsi giivensiz ve savunmasiz
hissetmek, ruh sagligim olumsuz etkileyen faktérler arasinda yer almaktadir.”®

Dayatilan Karantina

Karantina, potansiyel olarak bulagici bir hastaliga maruz kalmis kigilerin, hasta olup
olmadiklarini tespit etmek i¢in diger bireylerden ayrilmasi ve hareketlerinin kisitlanmasi, boylece
baskalarina bulasma riskinin azaltilmasidir.”® Bu tiir 5nlemlerin salginlar sirasinda siklikla kullanildig
soylenebilir. Ornegin 2003 yilinda siddetli akut solunum sendromu (SARS) salgimi sirasinda Cin ve
Kanada'nin bazi boélgelerinde sehir capinda karantinalar uygulanirken, 2014 Ebola salgini sirasinda
Bat1 Afrika iilkesindeki tiim kdyler karantinaya alinmistir. Yakin dénemde de Covid-19'un hizla artan
yayilimyla, diinya iilkelerinin neredeyse tamami, sosyal mesafe yontemini benimsemis ve bulasma
zincirini kirmak amaciyla kismi veya tam zamanli sokaga ¢ikma yasagi ilan etmistir. Karantina, onu
yasayanlar arasinda tatsiz bir deneyimdir. Ozgiirliik kaybi, ailelerden ve arkadaslardan ayrilma, can
sikintis1 ve hastalik durumlart konusunda belirsizlik vardir. Duruma bagli olarak istihdam, korku ve
damgalanma ile ilgili stres faktorleri de olabilir. Nitekim karantinaya alinan bireylerle gergeklestirilen
calismalarda, bu bireylerde yiiksek diizeyde psikolojik bozukluk semptomlarinin oldugu
bildirilmektedir.?? Bu bulgulara benzer olarak, onceki salgmlar sirasinda karantinanin psikolojik
etkisine iligkin yiiriitiilen incelemeler, karantina altindaki bireyler arasinda 6nemli 6lgiide ve yiiksek
diizeyde psikolojik sikintilar oldugunu gostermistir. Ornegin, SARS olan kisilerle yakin temasta
olduklari i¢in karantinaya alinan kisiler ile gerceklestirilen bir calismada, katilimecilarin karantina
doneminde iken korku, sinirlilik, Uziinti ve sugluluk gibi cesitli olumsuz duygular yasadigi

8 Jiyoon Shin et al., “’Psychiatric Morbidity of Survivors One Year After the Outbreak of Middle East
Respiratory Syndrome in Korea, 2015°”, Journal of Korean Neuropsychiatric Association, 58, 3, 2019, s. 245—
251.

9 James Rubin and Wessely Simon, “The Psychological Effects of Quarantining A City”, BMJ (Clinical
research ed.), 368, 2020.

20 Samantha K Brooks et al., “The Psychological Impact Of Quarantine and How To Reduce It: Rapid Review of
the Evidence”, Lancet (London, England), 395(10227), 2020, s. 912-920.

2l Yu-Tao Xiang et al., “Timely Mental Health Care for the 2019 Novel Coronavirus Outbreak is Urgently
Needed.” The Lancet Psychiatry, 7, 3, 2020, s. 228-229.

22 Jun Zhang et al., “Recommended Psychological Crisis Intervention Response to the 2019 Novel Coronavirus
Pneumonia Outbreak in China: A model of West China Hospital”, Precision Clinical Medicine, 3, 1, 2020, s. 3—
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22 Brooks et al., “The Psychological Impact Of Quarantine... >, s. 912-920.

2 Margaret Chan, “Ebola Virus Disease in West Africa--No Early End to the Outbreak”, The New England
Journal of Medicine, 371, 13,2014, s. 1183-1185.

2% James M Shultz et al., “The 2014 Ebola Outbreak And Mental Health: Current Status And Recommended
Response.” JAMA, 313, 6, 2015, s. 567-568.

% Samantha K Brooks et al., “A Systematic, Thematic Review of Social and Occupational Factors Associated
With Psychological Outcomes in Healthcare Employees During an Infectious Disease Outbreak’’, Journal of
Occupational & Environmental Medicine, 60, 3, 2018, s. 248-257.

% Centers for Disease Control and Prevention. “’Quarantine and isolation’”,  2017.
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belirlenmistir.?” Yine aym amagla gergeklestirilen farkli ¢alismalarn bulgularina gére karantina
doneminde olan bireylerde goriilen genel psikolojik semptomlar; depresyon, stres, diisiik ruh
hali, sinirlilik, uykusuzluk, travma sonrasi stres semptomlari, 6fke ve duygusal tikenme, zayif
konsantrasyon ve kararsizlik, kotiilesen is performansi olarak degerlendirilmistir.”® *° * SARS
salginindan 3 yil sonra karantinanin uzun vadeli etkileri hakkinda yapilan bir diger ¢alismada da, alkol
kotiiye kullanimi veya bagimlilik semptomlari, karantinaya alinma ile pozitif olarak iligkili bulunmus’
ayrica karantina sonrasinda da bir¢ok katilimcinin yakin temas ve kalabaliktan kagimmma gibi
davranislar sergilemeye devam ettigi belirlenmistir.®® ** 2003 yilinda ortaya c¢ikan siddetli akut
solunum sendromunun (SARS) psikolojik etkileri iizerine yapilan diger aragtirmalar da, TSSB
semptomlari, anksiyete ve depresyonun karantinada gegcirilen zamanla 6nemli 6l¢iide iliskili oldugunu
bildirmektedir.** Dolayisiyla hastaligin yan: sira ilgili iilkelerin bu pandemi ile miicadele i¢in aldig
onlemler de dogrudan veya dolayli olarak psikolojik rahatsizliklarin artmasina neden olabilmektedir.
Bu nedenle, biiyiik 6lcekli bir karantinay1 baslatmanin potansiyel faydasi, beraberinde getirdigi olasi
psikolojik sonuglarla birlikte degerlendirilmelidir. Ayrica karantinanin ruh sagligi ve psikolojik
esenlik iizerindeki olast etkilerini ve bu etkilere katkida bulunan veya bunlar hafifleten faktorleri
arastirmak i¢cin boylamsal arastirmalarin yiiriitiilmesi de 6nem tasimaktadir.

Stigma ve Sosyal Damgalanma

Stigma, bir pandeminin ortak sosyal sonuglarindan birisidir.?® Potansiyel olarak dliimciil bir
bulasici hastalik riskinden korkan insanlar, hastaliktan enfekte olan bireylere karsi; onlardan
kacinarak, onlar salgin nedeniyle suclayarak ve bu kisiler hakkinda yaniltici/sahte sdylemler yayarak
bu kislere karsi bir kliselestirme bigimi gelistirir.”® * * Bu da bu bireylerin sosyal dislanma,
reddedilme, izolasyon ve ayrimciliga maruz kalarak, cesitli psikolojik sikintilar yagamalarina neden
olabilir?’ Nitekim damgalanma kaynakli kimlik tehdidi modeli, damgalanma durumlarim
degerlendirirken insanlarin genel refahi agisindan damgalamanin getirdigi olumsuz sonuglardan
bahseder.*® Fiziksel ve psikolojik saghk ve esenlik iizerine olumsuz yansimalari olan® sosyal
reddedilme sonucunda bireylerin, toplumla aralarinda bir barikat olusur.®* Bu bireyler toplum
tarafindan utandirilmaktan ve damgalanmaktan korkar, hatta travma sonrasi stres ve histeri belirtileri
gosterebilirler.*® ® Yapilan calismalarda 6zellikle saglik ¢alisanlarinin saglik kurumlarindaki gorevleri
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Outbreak”, Psychiatric Services, 55, 9, 2004, s. 1055-1057.
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Outbreak”, Alcohol & Alcoholism, 43, 6, 2008, s. 706-712.
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% Laura Hawryluck et al., “SARS Control and Psychological Effects of Quarantine, Toronto,
Canada”, Emerging Infectious Diseases, 10, 7, 2004, 5.1206-1212.
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Journal of Travel Medicine, 27, 3, 2020.
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Senegal”, Social Science & Medicine, 178, 2017, s. 38-45.

% Brenda Major and T O'Brien Laurie, “The Social Psychology of Stigma”, Annual Review of Psychology, 56,
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% Durgesh Nandan Jha, <’It Affects Mind More Than Body: Doc Who Beat Virus’’, The times of India, 6 April
2020, s. 3.
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nedeniyle sosyal c¢evrelerinde ve yasadiklar bolgelerde damgalanma ve reddedilme riskinin daha
yiiksek oldugu ifade edilmektedir. Ornegin Ebola salgim sirasinda komsularin saglik calisanlarina tas
atip, onlar1 evlerinden kovduklar1 durumlar oldugu belirlenmistir.*® Yine Covid-19 pandemisi sirasinda
Meksika'da doktorlar ve hemsirelerin toplu tasimaya erisimlerinin engellendigi ve fiziksel saldirilara
maruz kaldiklar1 igin bisiklet kullandiklari tespit edilmistir. Benzer sekilde Malavi'de de saglik
calisanlarinin toplu tasima araclarini kullanmalarina izin verilmedigi, sokakta hakarete ugradiklar ve
kiralik dairelerinden tahliye edildikleri bildirilmistir. Bu damgalanma, saglik ¢alisanlarinin, hastalarin
ve hastaliktan kurtulanlarin yasamlar1 i¢in ciddi bir tehdit olusturmakta®® ve bu kisilerin sosyal
cevrelerinde zarar gormelerine ve yiiksek diizeyde psikolojik sikinti ve depresyon yasamalarina yol
agmaktadir.* Bazi arastirmacilara gore, hastalik hakkinda dogru ve zamaninda bilgi vermek, saglik
calisanlarinin ve enfekte olan bireylerin damgalanmasini en aza indirebilir.*® Bununla birlikte genel
halki hedefleyen uygun saglik egitimleri, damgalanmaya maruz kalan bu bireylere yonelik sosyal
tacizleri Gnlemenin etkili bir yolu olabilir.”? Ek olarak, Covid-19 hastalarina ve saghk ¢alisanlarina
maruz kaldiklar1 bu damgalanmanin olumsuz etkilerini hafifletmek {iizere, farkli ihtiyaglar da goz
oniinde bulundurularak psikolojik ve sosyal destegin garanti edilmesi 6nemli gériinmektedir. Ayrica,
kuruluslar ~ damgalanmay1  6nlemeye  yonelik  isyeri  politikalar1  gelistirmeli  veya
giiclendirmelidir. Ornegin, ayrimcilikla miicadele kapsaminda sifir tolerans politikasinin gelistirilmesi,
calisanlart korumak, damgalamay1 6nlemek ve igyerinde sagligi ve refahi artirmak icin degerli bir
aragtir.

Bilinmeyene Kars1 Medyanin Etkisi

Medya Etkilerine Duyarlihk Modeli* , medya kullanimi ve saglik sonuglari arasindaki iliskileri
ele alan iyi kurulmus, biitiinlestirici bir modeldir. Bu modele gore medya kullanimi, kullanicilarin
biligsel, duygusal, fizyolojik ve davranigsal acidan islevselliklerini etkileyebilir. Medyanin toplu
travma olaylar1 sirasinda acil bilgi yaymadaki 6nemine ragmen, ¢ok sayida calisma, afet medyasina
maruz kalmanin zihinsel saglik tizerindeki olumsuz sonuglarina dikkat ¢cekmektedir. Nitekim medyaya
maruz kalma ve ruh sagh@n arasindaki iliski, Ebola salgmi®®, Sichuan depremi* ve gesitli terdr
saldirilari®  gibi toplu travma olaylar: sirasinda yapilan arastirmalarla kanitlanmuistir. Ornegin, 11
Eyliil'in baslarinda ve Irak Savasi doneminde medyaya maruz kalma, ileriye doniik olarak travma
sonrast stres semptomlarindaki artiglarla iliskilendirilmis*® hatta 11 Eyliil teror saldirisindan sonra
televizyonda haberleri izlemek, korku, 6fke ve hayal kiriklig1 gibi bir dizi olumsuz duyguyla iliskili
bulunmustur.*’
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Pandemi sirasinda medya, hiz, erisim ve giincel bilgiye ulasma agisindan mutlak bir Gstiinliikle
bilgiyi yaymak icin en énemli kanallardan biri haline gelmistir. Ozellikle sosyal medya, bu siirecte
saglikla ilgili bilgi ve tavsiyelerin yayilmasi, hiikiimetler ve Onemli kuruluslarla baglantinin
saglanmasi, psikolojik ilk yardimin uygulanmasi® | halkin Covid-19 pandemisine ydnelik tutum ve
deneyimlerinin gosterilmesi de dahil olmak iizere bilgi alisverisinde olumlu rol oynamustir.”® Bunun
yant sira insanlarin Covid-19'un 6nlenmesine iliskin en son politikalar ve Oneriler hakkinda bilgi
sahibi olmalarim1 ve dogrudan viriise maruz kalanlarla (6rnegin, enfekte hastalar, 6n saflardaki saglik
personeli) baglant: kurulmasin saglamistir.”® Diger yandan, sosyal medya, s6ylentilerin, komplolarin
veya yanlis bilgilerin iletilmesi ve kisisel yorumlarla olusturulan bilgilerin paylasilmasi icin de
kullanilmis ve bu durum kamuoyunda panik, kaygi ve kafa karisikligi olusmasina neden olmustur.> **
Gergekten de yapilan literatiir taramasi sonucunda Covid-19 ile ilgili sosyal medyaya/haberlere sik stk
maruz kalmanin anksiyete ve stres semptomlarinin bir nedeni oldugu goriilmektedir. Arastirmalar,
afetle ilgili sosyal medya tiikketiminin olumsuz zihinsel saglikla 6zellikle depresyon ve anksiyete ile
onemli olciide iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.”* Sosyal medya platformlari veya haber raporlart
araciliiyla siirekli olarak Covid-19 viriisii ile ilgili bilgi ve haberlere maruz kalan bireylerde iiziintii
ve endise duygular1 da ortaya ¢ikabilmektedir.”® Yeni koronaviriis hakkinda éngériillemeyen durum ve
bir¢ok bilinmeyenle birlikte, yanlig bilgiler ve sahte haberler sosyal medya platformlar araciligiyla
kolayca yayilmakta, halk arasinda gereksiz korku ve endise duygulari olusabilmektedir.>* Bulgular
birlikte ele alindiginda, sosyal medyanin; vazgecilmezligine ragmen afete maruz kalmanin olumsuz
psikolojik sonuglarini artirdigi goriilmektedir. Bu noktada 6zellikle Covid-19 pandemisinde dogrudan
veya dolayli olarak travmatize olmus kisilere, haber iceriklerinin neden oldugu olumsuz duygulari
azaltmak i¢in asir1 sosyal medya kullanimindan kaginmalar1 ve etkili duygu diizenleme stratejileri
gelistirmeyi 0grenmeleri tavsiye edilebilir. Ayrica politika yapicilar, halk sagligi kurumlar ve saglik
personelinin, medyaya maruz kalmanin potansiyel olumsuz sonuglarina karsi duyarli kalmasi ve
gerekli Snlemleri almasi Gnemli goriinmektedir.®™® Buna ek olarak Covid-19° a yonelik yapilan
haberler, genel halk tarafindan potansiyel olarak yanlis anlasilabileceginden, 6zellikle kilit mesajlar
(6rnegin, hastaligin yayilmasi ile ilgili bilgiler ve karantina tedbirleri) ve teknik yonergelerin iletisim
ve sosyal medya uzmanlarindan tavsiye alinarak, bilgilerin teknik bilgisi olmayan alicilar i¢in anlagilir
ve agik mesajlara doniistiiriilmesi etkili bir yol olabilir.

Finansal Cokiis

Cesitli calismalar, koti ekonomik durum ve issizligin, pandemi doneminde 6zellikle depresif
belirtiler olmak tizere ruhsal bozukluk semptomlariin gelisimi i¢cin énemli risk faktorleri oldugunu
ileri siirmektedir.”® > Koronaviriis salgiminda, enfeksiyonun yayilimini kontrol altina almak iizere kat:
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One, 15, 4, 2020, s. €0231924.

53 Zhenyu Li et al., “’Vicarious Traumatization in the General Public, Members, and Nonmembers of Medical
Teams Aiding in Covid-19°°, Brain, Behavior & Immunity, 88, 2020, s. 916-919.
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bir sekilde uygulanan karantina tedbirleri, diinya capinda yerel isletmeleri ve endiistrileri olumsuz
yonde etkileyerek, hizmet ve mal taleplerinde diisiise yol acmustir.>® Bircok iilkede igsizlik oranlarinda
dalgalanmalar kaydedilmistir.”® Nitekim arastirmalar pandemi siirecinde uygulanan tecrit stratejilerinin
kitlesel issizlikle sonuglandigini ve yaklagsmakta olan bir kiiresel ekonomik kriz ve durgunluk
korkularini atesledigini bildirmektedir.®® Yasam kalitesinin diismesi ve finansal zorluklarin bir sonucu
olarak belirsizlik, bireyleri olumsuz psikolojik belirtiler gelistirmek icin daha biiyiik risklere
sokabilir.®* Bu nedenle, bu zor zamanlarda devletlerin stratejisi niifusun psikolojik sagligmi korumak
icin, pandeminin olumsuz ekonomik sonuglarini hafifletmeye yonelik ¢cabalar seklinde olmalidir.

Kayip ve Yas

Covid-19 pandemisi kiiresel saglik igin ciddi bir tehdit olusturmus ve milyonlarca insan
pandemi nedeniyle sevdiklerini ve yakinlarini kaybetmistir. Oliim tiim insanlar1 etkileyen kag¢inilmaz
bir yasam olayidir. Ancak bir¢cok insan pandemide, yasami tehdit eden bir viriisiin biyolojik rejimi
altinda zamansiz 6liim tehdidi ve bununla iliskili ontolojik giivensizlik ile kars1 karstya kaldiklarindan
sok tepkisi gelistirmiglerdir. Béylece pandemi, 'viriis karsisinda iktidarsizlik olarak dile getirilen insan
yasamimin fiziksel kirilganligimi ve siurliligi ortaya ¢ikarmustir.”” Bununla birlikte, koronaviriis
tedbirleri kapsaminda pandemi sirasinda 6len ya da 6lmekte olan bir¢ok kisi sevdiklerinden fiziksel
olarak ayr1 kalmig, veda soOzleri imkansiz hale gelmis veya kisa (genellikle sanal) temasla
sinirlandirtlmistir. Saglik ¢alisanlarinin tim emeklerine ragmen, bu 6liimlerin ¢ogu ‘iyi bir ¢liimiin'
kiiltiirel olarak tanimlanmus o6zelliklerinden yoksun kalmuslardir.®® Yine birgok iilkedeki saglik
protokolleri, yas tutanlarin cenaze ve olimle ilgili ritiiellerini uygulamalarina izin vermemistir.®*
Cenaze ritiiellerini sinirlandiran pandemi yonetmelikleri, ¢esitli sekillerde toplu mezarlar, zorunlu 6lii
yakma gibi uygulamalar da yas tutan bireylerde agir duygusal travmalara yol agmustir. Beklenmeyen
Covid-19 6limlerinin soku; karantina/tecrit rejimleri ve aile destegine sinirlt erisim ile birlestiginde,
Olimiin inkarin1 ve oliime yonelik 6fkeyi, uzun vadeli ¢6ziilmemis veya karmasik yas siireglerini
ortaya cikabilir, 6zellikle yas tutan bireylerde adaletsizlik, 6fke, yetersiz cenaze torenleri dolayisiyla
sugluluk ve utang duygular1 meydana gelebilir.®® Stresli saglik ve sosyal bakim ¢alisanlari da, 6liim
kalim kararlari, meslektaslarinin ve bakimlar1 altindaki hastalarin aci i¢inde ve benzersiz Sliimlerine
tanik olduklarindan psikolojik ve fiziksel yas belirtileri yasayabilir™ ve travma sonrasi stres belirtileri
gosterebilirler.?

Kayip, insan yagaminda kapsamli bir temadir. Kayiplar sadece sevilen kisinin 6liimiinii icermez,
pandemi krizi ayn1 zamanda hayatimizin diger bir¢ok yoniinii de etkilemis ve farkli kayip tiirlerini de
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beraberinde getirmistir. Yukarida bahsedilen akut keder kaynaklarinin yam sira, diigiinler, dini
ibadetler, kiiltiirel etkinlikler, seyahat ve tatiller, giinliik eglenceler ve kisisel bagimsizlik gibi alanlar
da bu stirecte olumsuz etkilenmis; sosyal mesafe, duygusal ve fiziksel yakinlig1 en aza indirmis, bu da
ortaklari, aileleri ve arkadaslar igeren yakin iliskilerin ¢6ziilmesine neden olmustur.®® ®’Ayrica salgin
bir¢ok insanin is kayb1 yasamasina neden olarak, finansal giivenlik, bagimsizlik, saglik ve gelecek
duygusu kayiplarini beraberinde getirmistir. Bu kayiplar pandemi baglaminda nispeten daha 6nemsiz
kabul edilse de, etkileri onemli olabilir ve fiziksel ve zihinsel saglik {izerinde akut travmalar
olusturabilir.®® Bu noktada ruh saghg uzmanlarimn, yas tutanlarin degisen durumlara uyumunu
arttiracak stratejilerin kullanilmasini tesvik etmesi 6nemli gdriinmektedir. Ayrica énemli kayiplar,
kisinin anlam yapilarin1 olusturan inan¢ ve beklentilerinin bozulmasina neden olur, bu da bilissel
uyumsuzluga yol acarak psikolojik sikintiya sebep olur ve bireylerin uyumunu engeller. Ruh sagligi
uzmanlari, yas tutan bireylerin bozulan inang ve beklentilerini anlamalaria ve yeniden insa etmelerine
yardime1r olarak, bu kisilerin kayiplarimi islevsel olarak biitiinlestirmelerini kolaylastirabilir;
kendilerine ve diinyayla yeniden baglanti kurmalarina yardimei olabilir. Yine, 6z-yeterlik ve sosyal
destek gibi yilmazlik o6zelliklerinin gelistirilmesi de bireysel dayanikliligi artirmak igin ¢ok
onemlidir.®® Son olarak kayip ve kederin kendine 6zgii dogasi hakkinda arastirmalar yiiriitmek, bu
zorlu zamanlarda yas tutanlarin kayiplara uyum saglamasina yardimci olacak 6zel stratejilerin
gelistirilmesine katki saglayabilir.

Pandeminin Ruh Saghg Uzerindeki Etkileri

Pandemi siirecinde yapilan caligmalarin birincil odak noktas1 viriisiin bulagsmasini 6nlemek ve
viriise karsi as1 ve etkili bir tedavi bulmak olsa da, bu krizin kiiresel olarak 6zellikle ruh sagligi igin
etkilerinin esi goriilmemis olabileceginin farkia varilmistir.® Ayrica bu etkilerin, saglik, yasam ve
kiiresel belirsizlikle ilgili anlasilabilir kaygilardan™ , sosyal mesafe, izolayon ve karantina rejimleri
seklinde yasamlar iizerinde uygulanan kisitlamalarin etkilerine kadar degisebilecegi bildirilmektedir.”
2 Asagida Covid-19 pandemisinin farkli popiilasyonlar iizerindeki etkileri sunulmustur:

Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Covid-19'un yayilmasiyla miicadele etmek icin tiim tlkeler zorunlu karantina, sosyal mesafe
gibi tedbir uygulamalar1 baglatmistir. Bu kapsamda okullar kapatilarak egitime ara verilmis, smavlar
ertelenmis, alisveris merkezleri, restoranlar ve halka agik tiim alanlar kilit altina alinmistir. Pandemiler
gibi halk sagligi acil durumlari, 6zellikle ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel sagligina zarar verir. Cocuklar,
olayla ilgili siirl anlayislart nedeniyle savunmasizdir. Sinirh basa ¢ikma stratejilerine sahip olduklari
icin de fiziksel ve zihinsel olarak durumun zararlarindan kendilerini koruyamazlar. Yetiskinler gibi
duygularini iletemeyebilirler. Okullarm kapanmasi ve arkadaslardan ayrilma cocuklarda stres ve
kaygiya neden olabilir. Nitekim yapilan ¢aligmalar, giinliik rutinlerin bozulmasi, ev hapsi, enfeksiyon
korkusu, akran ve arkadaslar ile sosyal mesafe ve egitim kaynaklarina erisim eksikligi gibi yeni stres
faktorlerinin, c¢ocuklar ve ergenler arasinda bir belirsizlik ve endise duygusu yarattigini

% Avrill Maddrell, ¢ Bereavement, Grief, and Consolation: Emotional-Affective Geographies of Loss During
COVID-19’, Dialogues in Human Geography, 10, 2, 2020, s. 107-111.

%7 Yusen Zhai and Du Xue, “Loss and Grief Amidst COVID-19: A Path to Adaptation and Resilience”, Brain,
Behavior & Immunity, 87, 2020, s. 80-81.

% Hilde Kristin Vegsund et al., “Resilience as A Predictive Factor towards A Healthy Adjustment to Grief After
the Loss of A Child to Cancer”, PloS One, 14, 3, 2019, s. e0214138.

% Shanaya Rathod et al., <’Psychological Impact of COVID-19 pandemic: Protocol and Results of First Three
Weeks from an International Cross-Section Survey - Focus on Health Professionals’’, Journal of Affective
Disorders Reports,1, 2020, s. 100005.

 Hao Yao, Jian-Hua Chen and Yi-Feng Xu, “’Patients with Mental Health Disorders in the COVID-19
Epidemic’’, Lancet Psychiatry, 7, 4, 2020, s.21.

"Juliet Bedford et al., °COVID-19: Towards Controlling of A Pandemic’’, Lancet, 395 (10229), 2020, s. 1015—
1018.

72 7iad Memish et al., “No Time for Dilemma: Mass Gatherings Must Be Suspended”, Lancet, 395(10231),
2020, s. 1191-1192.
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belirtmektedir.”” ™ Benzer olarak, Cin'de yakin zamanda yapilan bir arastirma, Covid-19 pandemisi
nedeniyle cocuk ve ergenlerin davranigsal ve duygusal sikinti yasadigini, ebeveynlere yapiskanlik,
dikkat dagmikligi, sinirlilik ve aile iiyelerinin 6liimciil hastaliga yakalanabilecegi korkusu gibi
davrams sorunlar1 ortaya koydugunu belirlemistir.”” "® Yine anksiyete, depresyon, uyku ve istah
bozukluklari ile sosyal etkilesimlerde bozulma en sik goriilen belirtiler arasinda ifade edilmektedir.”’
Bununla birlikte ilgili literatiirde 6zellikle karantina altindaki cocuklarin ebeveynlerden ayrilma,
damgalanma, bilinmeyen bir hastaliktan korkma ve sosyal izolasyon sebebiyle cesitli psikolojik
stkintilar yasayabilecegi ifade edilmektedir.”® Ayrica arastirmalar karantinanin olumsuz psikolojik
etkisinin aylar ve yillar sonra bile varlhigmi gosterebilecegine isaret etmektedir.”” Ornegin yakin
zamanda gergeklestirilen bir arastirma sonucunda, karantinaya alinan ¢ocuklarin karantina deneyimi
olmayan c¢ocuklara kiyasla ortalama travma sonrasi stres puanlarinda dort kat artis oldugu belirlenmis;
benzer amaglarla yiiriitiilen bagka bir arastirmada da, karantinaya alinan ¢ocuklarin %30'unun travma
sonrast stres bozuklugu kriterlerini karsiladig tespit edilmistir.? "

Sosyal mesafe, kiiresel bir pandemi sirasinda bulastan korunmak iizere énemli bir tedbir olsa da
bu, c¢ocuklartyla sosyal mesafeyi koruyan ebeveynlerin onlara dokunmaktan kaginmasi gerektigi
anlamia gelmez. Bir ebeveyn, kendisi veya ¢ocuk hastaysa, gecici olarak fiziksel temastan acik¢a
kag¢inmalidir; ancak ayni hanede aile tyelerinin saglikli oldugu durumlarda, ebeveynler stresle bag
etme acisindan ¢ocuklarim fiziksel olarak teselli etmeye tesvik edilmelidir. Cocuklarin bakicilariyla
sosyal etkilesimi ve iletisim kurmalar saglikli gelisimleri agisindan olduk¢a Snemlidir. Bakicilar,
ozellikle stres tepkilerini kendi baslarina diizenlemede sorun yasayan kiiclik cocuklar i¢in, stres
zamanlarinda birincil diizenleyici roliindedir. Cocuklarin genellikle stres ile basa c¢ikma yolu,
yakinlarda duyarli ebeveyne sahip olmaktir.®® Cocuklar agladiginda veya iizildiginde, anneler
genellikle onlar1 yatistirmak i¢in sarilir veya sallarlar. Sarilmalar veya herhangi bir dokunus, viicuttaki
kortizol gibi stres hormonlarin azaltabilir ve hatta kalp atis hizini yavaslatabilir.** Ayrica arastirmalar,
travma sonrasi stres yasadiktan sonra dokunma terapisi alan ¢ocuklarin dokunma terapisi almayan
cocuklara gére daha mutlu ve daha az endiseli oldugunu gostermistir.?* Buna ek olarak pandemi
siirecinde ¢ocuk ruh sagligimi koruma yonergeleri; ¢ocuklara giiven verme, onlar1 durum hakkinda
yaslarina uygun yollarla bilgilendirme ve giinliik rutinleri siirdirme temel ilkelerine
dayanmaktadir. Diger yonergeler, cocuklar1 giivenli kisisel mesafeyi koruma ve hijyen uygulamalar
konusunda egitmeyi, sikintilarin1 kabul etmeyi ve tiim sorularimi diiriistce yanitlamay1 igerir. Bu
siiregte ebeveynler, ¢ocuklardan gereksiz yere ayrilmaktan kagmmali; eger bir karantina durumu
nedeniyle ebeveynlerinden ayriliyorsa, cocuklara alternatif bakicilar bulunmali ve bu siirecte

" Centre for Disease Control. “’Helping Children Cope with Emergencies’, 2017. https://www.cdc.gov/
childrenindisasters/helping-children-cope.html

™ Leonel Torres-Pagan and Angelica Terepka, “School-Based Health Centers During Academic Disruption:
Challenges and Opportunity in Urban Mental Health”, Psychological Trauma: Theory, Research, Practice &
Policy, 12, 1, 2020, 5.276-278.

22 Brooks et al., “The Psychological Impact of .... ”’, s. 912-920.

™ Wen Yan Jiao et al., “Behavioral and Emotional Disorders in Children during the COVID-19 Epidemic” , The
Journal of Pediatrics, 221, 2020, s.264-266.e1.

’® Dillion Browne et al., “’Children’s Mental Health Problems during the Initial Emergence of COVID-
19°°, Canadian Psychology/Psychologie Canadienne, 62, 1, 2021, s. 65-72.

" Nazish Imran et al, “Mental Health Considerations for Children and Adolescents in COVID-19
Pandemic”, Pakistan Journal of Medical Sciences, 36, COVID19-54, 2020, s.67-72.

"® Jia Jia Liu et al., “Mental Health Considerations for Children Quarantined because of COVID-19”, The
Lancet. Child & Adolescent Health, 4, 5, 2020, s. 347-349.

" Ginny Sprang and Miriam Silman, ¢’Posttraumatic Stress Disorder in Parents and Youth After Health-Related
Disasters. Disaster Medicine and Public Health Preparedness’’, Cambridge University Press, 7, 1, 2013, s. 105-
110.

80 Vanessa Lobue, <’Social Impact on Children’’, APS Backgrounder Series: Psychological Science and COVID-
19, 2020. https://www.psychologicalscience.org/aps-backgrounder-series-lobue-v2

81 Ruth Feldman, Magi Singer and Orna Zagoory, Touch Attenuates Infants’ Physiological Reactivity to
Stress’’, Developmental Science, 13, 2, 2010, s. 271-278.

8 Tiffany Field, ’Alleviating Posttraumatic Stress in Children Following Hurricane Andrew’’, Journal of
Applied Developmental Psychology, 17, 1, 1996, s. 37-50.
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ebeveynleri ile diizenli olarak iletisim kurmalar1 saglanmalidir. Cocuklarin medyada panik yaratan
haberlere maruz kalmasindan kaginilmali, sosyal medyanin olumlu kullanimi desteklenmeli, ayrica
cocuklarin ekran baginda kalma siireleri de izlenmelidir.” Bunlara ek olarak aile icerisinde giinliik
rutinlerin  stirdiiriilmesinin ¢ocuklarin ruh sagligi acisindan 6nemli oldugu ifade edilmektedir.
Genellikle yatma ve yemek zamani rutinlerinin, cocuklarin kendilerini giivende hissetmelerine
yardimer oldugu vurgulanir. Ayrica karantina tedbirleri kapsaminda evde kalmak zorunda olan
cocuklarin stres ve sikinti ile bag etmesini kolaylastirmak {izere ebeveynlerin kitap okuma veya ¢izim
yapma, masa ve kart oyunlar gibi gesitli etkinlikler ve yemek pisirme gibi ev isleriyle ¢ocuklarin
mesgul ederek zaman1 daha anlamli sekilde gecirmeleri saglanabilir. Yine 6zellikle stresli zamanlarda
ebeveynlerin ¢ocuklarinin duygu ve sorularini ifade edebilecekleri bir iletigim tiirii kullanmaya tesvik
edilmesi, ¢ocugun kendisini rahat ve giivende hissetmesine yardimci olabilir. Ek olarak sosyal
etkilesimler her birey i¢cin 6nemlidir ve bu siireclerde online gériismeler ve mesajlasma uygulamalari
araciligiyla ¢ocuklarin sevdikleri kisiler ile iletisimlerini siirdiirmeleri saglanabilir. Ozel gereksinimli
cocuklar igin ev ortaminda gergeklestirilebilecek giinliik aktivite programlar1 hazirlanmali, glinliik
rutinlerinde asir1 aksamalardan kagmilmali ve okullari ve varsa terapistleri ile iletisimleri
siirdiiriilmelidir.” ***

Yetiskinler Uzerindeki Etkileri

Psikolojik bir perspektiften bakildiginda, pandemiler belirsizlik, muglaklik ve kontrol kaybiyla
iligkili yasam olaylarini olusturur ve bunlarm her birinin anksiyete ve depresyon gibi i¢sellestirilmis
semptomlar ve 6fke dahil olmak tizere stres ve duygusal sikintiy1 tetikledigi bilinmektedir.2* Covid-19
pandemisi de, tiim bu 6zelliklerin yami sira kisinin kendi sagligi ve sevdiklerinin sagligi, ekonomik
bozulma ve kayiplarla ilgili endiseler, yasam tarzi1 degisimleri, kontrol kaybi, sosyal izolasyon ve
yalmzlik ile karakterize edilebilir.%* ® Nihayetinde bu kosullar bir araya geldiginde duygusal sikintiya
neden olmak icin 'mitkemmel bir firtina' yaratabilir.*® Ozellikle geng yetiskinler egitimsel ve mesleki
gelisimleri (6rnegin, onemli sinavlar, is piyasasina giris, finansal baskilar ve belirsizlikler), sosyal ve
romantik iligkiler ve yasam kosullarindaki degisiklikler (6rnegin, ilk kez aileden uzakta yasamak)
dahil olmak tizere bir¢ok normatif gegisle kars1 karstyadir ve stresli olduklari bilinmektedir.®” ® Bu
normatif degisiklikler ve baskilar, Covid-19 ile ilgili stres faktorleri ve aksamalarla (6rnegin, isglicii
piyasasindaki diisiis ve arkadaslarla veya romantik partnerlerle sosyallesememe) daha da agirlasabilir.
Yetiskinlerin ¢ogu, Covid-19'dan kaynaklanan fiziksel saglik komplikasyonlar1 agisindan diisiik risk
altinda olsa da, pandeminin tecrit ve buna baglh sosyal durgunluk ve ekonomik gerileme de dahil
olmak iizere ikincil sonuglarindan rahatsiz olabilirler. Nitekim yapilan bir arastirmada Covid-19
pandemisi sirasindaki ekonomik ve psikososyal stresorler yetigkinlerin duygusal sikintilar ile tutarl
bir sekilde iliskili bulunmustur.®’ Ekonomik gerileme ve aksakliklar, yetiskinlerin mesleki ve
ekonomik geleceklerine iliskin vizyonlar:1 ve umutlari dahil olmak iizere gelecege bakis agilarin
olumsuz etkileyerek, ruh saglig problemlerini ortaya ¢ikarabilir® ve kisileraras: iliskilerde gerilimlere

yol
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acabilir.®" Bununla birlikte engellenen aidiyet duygusu da, hem duygusal yalnizlik deneyimi
hem de temel desteklerin somut kaybi nedeniyle bireyleri olumsuz sekilde etkileyebilir.¥* Ornegin
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki yetiskinlere yonelik olarak gerceklestirilen yakin tarihli kesitsel bir
arastirma, sosyal mesafe kurallar1 uygulamasinin {igiincii haftasinda, katilimcilarin neredeyse yarisinin
siddetli yalnizlik i¢in klinik sinirlar1 karsiladigini ortaya koymustur.90 Bunlarin disinda Covid-19
pandemisine yanit olarak alinan ve giinliik rutinlere derin degisiklikler getiren hizli 6nlemler, her
yastan insan i¢in normal saglik davraniglarini ve yasam tarzlarmi etkileyen bir dizi yeni zorluk
yaratmigtir. Alinan tedbirler, fiziksel aktivitenin kisitlanmasi, hareketsizlik, uyku ve yeme diizeninde
degisimlere neden olarak saglik ve yasam kalitesini de olumsuz yonde etkilemistir.”* Yakin tarihli bir
calisma, Covid-19 pandemisinin yetiskinlerin zihinsel saglig1 (6rnegin, stres ve depresyon) ve yasam
kalitesini olumsuz yonde etkiledigini gostermektedir.”” Covid-19 krizi kilitlenme doneminde
gerceklestirilen baska bir calismada da katilimcilarin biiyiik kisminda, bu siirecte cep telefonlar1 ve
bilgisayarlarla oynamak ve TV izlemek igin oturma ve uzanma siirelerinin arttigi belirlenmistir.*
Ampirik ¢alismalar, hareketsiz bir yasam tarzimin birgok kronik hastalik®®, bagisiklik sistemi sorunlari
ve artan mortalite® ile iliskili oldugunu gostermektedir. Buna ek olarak, uzun siire oturmak yalnizca
fiziksel saglik agisindan degil, ayn1 zamanda zihinsel saglik i¢in de ciddi bir tehdit olusturmaktadir.*®
Yukarida bahsedilen sorunlar birlikte ele alindiginda Covid-19 krizinin yetiskinler agisindan fiziksel,
zihinsel, sosyal ve ekonomik alanlarda bir dizi olumsuz sonugla iligkili oldugu sdylenebilir. Bu
noktada egitim ve mesleki gelisim kurumlar1 ve sorumlu devlet kuruluslari; 6zellikle geng yetiskinlerle
acik bir iletisim kurmay1 ve destekleyici onlemleri mevcut hale getirmeyi amaglamali; ek gelir
onlemleri, igsizlik veya izin 6demeleri kapsaminda olmayan ekonomik olarak savunmasiz yetiskinler,
ilgili kurumlar tarafindan desteklenmelidir. Ayrica gesitli calismalar gilinliik bir rutini siirdiirme
aktivite/egzersiz yapma, olumlu yeniden degerlendirme/yeniden cerceveleme ve ek basa ¢ikma
stratejilerinin daha az psikolojik sikinti ile iliskili oldugunu gdstermektedir.®® % Bu nedenle kriz
donemlerinde online saglik hizmetleri sunarak yetigkinleri yukarida ifade edilen 6nlemleri uygulamak
iizere tesvik etmek onemli goriinmektedir. Ayrica ¢esitli ¢alismalarda toplu karantina ve sosyal mesafe
uygulamalar1 nedeniyle bireylerde olusan yalnizlik hissini dnlemek igin yetigkinlere sevdikleriyle
iletisim kurmalari, haber izleme ve sosyal medyaya maruz kalma siirelerini kisitlamalar1, sagliklarina
dikkat etmeleri, kendi duygularinin farkinda olmalar ve iizgiin ya da stresli hissettiklerinde yakinlari
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ile konusmalar1 ya da tele saglik hizmetleri araciligiyla rehberlik ve destek almalari 6nerilmektedir.*®
99

Yashlar Uzerindeki Etkileri

Covid-19 pandemisi halk sagligi icin biiyiik bir tehdittir ve yash yetiskinler ciddi saglik
sonuclarina karst ozellikle savunmasizdir.'® Pandemiyle birlikte birgok oOnlem ve kisitlamanin
uygulamaya gecirilmesi ile yasli bireylerin giinliik yasami derinden etkilenmistir. Fiziksel mesafe
kisitlamalari, evde kalma, bagkalariyla temastan ve zorunlu olmayan seyahatlerden kaginma gibi
tedbirler, ilgi ve bakima ihtiya¢ duyan savunmasiz ve yagh yetiskinlerin refahin1 olumsuz
etkileyebilecek durumlardir. Bu nedenle, Covid-19 salgini sirasinda yash yetiskinler risk altindaki bir
grup olarak kabul edilmis ve bu bireylerin ruh sagligi hakkinda endiseler giindeme gelmistir. Nitekim
Diinya Saglik Orgiitii , Covid-19 pandemisinin yash yetiskinler gibi hassas gruplarin zihinsel ve
psikososyal esenligi iizerindeki etkisinin biiyiik ve kalict olacagi konusunda uyarilarda
bulunmustur.*® Birlesmis Milletler (BM), Covid-19'un fiziksel bir saglik krizi olmasina ragmen,
onlem alimmazsa 6zellikle yash yetiskinler gibi belirli popiilasyonlar i¢in biiylik bir zihinsel saglik
krizinin tetikleyicisi olacagini vurgulamustir.'% Ozellikle risk altindaki gruplari hedef alan sosyal
mesafe ve izolasyon konusunda alinan dnlemlerin sosyal izolasyon ve yalnizlik ile sonuglanabilecegi
one siriilmistir.'®** Ayrica bu gibi degiskenlerin refahi azalttigi, depresyon ve bilissel islev
bozuklugu riskini artirdigi bilinmektedir.'” Yine ilgili literatiirde, karantina sirasinda yash
yetiskinlerde aktivite ve hareketlilikteki diigiisiin, bu bireylerde daha fazla kirilganliga ve daha diisiik
refaha yol agabilecegine dikkat cekilmektedir.'®® Ayrica, strese yamt olarak uyku Kalitesi diisebilir ve
depresyon riski artabilir.'®® Son olarak, yasl yetiskinlerin zaten normal yaslanmann bir pargasi olarak
biligsel gerileme ile karsi karsiya oldugu ve uyarici faaliyetlerin ve fiziksel aktivitelerin kaybina neden
olan sosyal izolasyonun bilissel isleyisi de etkileyebilecegi ifade edilmektedir.'?'® Afet ve kriz
zamanlarinda yash yetiskinler ile yapilan calismalar da bu bilgileri dogrular niteliktedir. Ornegin,
dogal afetlerin yash yetiskinler tizerindeki etkisini belirlemek lizere yapilan aragtirmalar, yash
yetiskinlerin bilissel islevlerinde afete bagl olarak bir diisiis oldugunui,'® sosyallesme ve sosyal
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katilimin afetler sirasinda bilissel gerileme riskini azaltmak igin ¢ok énemli oldugunu tespit etmistir."*
Covid-19 pandemi krizi sirasinda gergeklestirilen yakin tarihli bir calismada da yash yetiskinlerde bu
doénemde ruh saglhigi sorunlarinda artis oldugu belirlenmistir.'*! Koronaviriis pandemisinin 65 yas ve
tizeri yetiskinler lizerindeki etkisini aragtiran bir diger ¢alismada da katilimcilar, pandemi sirasinda
aktivite diizeyinde, uyku kalitesinde ve refahta 6nemli bir diisiis oldugunu bildirmis ve arastirma
sonucunda pandemi krizinin depresyon, uyku kalitesi, refah ve biligsel islevsellikte bildirilen
disiislerle giiclii bir sekilde iligkili oldugu tespit edilmistir.**? Bu nedenle pandemiye yanit verirken,
fiziksel mesafenin savunmasiz yash yetiskinler igin yarattigi zorluklarin farkinda olmak ve bu
zorluklar1 dogrudan ele almak ¢ok &nemlidir. Ozellikle demanstan muzdarip olan bireyler, Covid-19
salgim hakkinda dogru bilgi ve gergeklere sinirli erisime sahiptir. Maske takmak gibi koruma
prosediirlerini hatirlamakta veya halk sagligi bilgilerini anlamakta giigliik ¢ekebilirler. Ruh sagligi
profesyonelleri ve saglik calisanlar1 6zellikle demansla yasayan yaslt bireylere viriis enfeksiyonuna
kars1 fiziksel korunmanin yani sira ruh sagligi hizmeti ve psikososyal destek saglamalidir.”*® Ornegin
elektronik medya araciligiyla gevseme veya meditasyon egzersizi gibi stresi azaltmak i¢in kendi
kendine yardim rehberligi saglanabilir. Multidisipliner ekipler yasli bireyler ve bakicilari i¢in ticretsiz
danigmanlik hizmetleri sunarak, telefon yardim hatlar1 ve ¢evrimici danigsmanlik hizmetleri araciligiyla
pandemi siirecinin davramssal yonetimini destekleyebilir.*** Bunlara ek olarak psikiyatrik bozuklugu
olan klinik olarak stabil yash yetiskinlerin veya bu bireylerin vasilerinin, genellikle psikiyatri
polikliniklerini aylik olarak ziyaret etmesi ve ilaclarini temin etmesi gerekir. Kriz zamanlarindaki
mevcut toplu karantinalar ve toplu tagimaya yonelik kisitlamalar, bu grup icin bakim tedavilerine
erisimde kaginilmaz olarak biiylik bir engel haline gelebilmektedir. Bu nedenle paydaslarin ve politika
yapicilarin toplumda yasayan yaslt yetigkinlere yiiksek kaliteli ve zamaninda saglik hizmetleri
saglamak igin bu engeli ¢6zmek iizere isbirligi yapmasi onemli goriinmektedir.™® Salgin siirecinde
yaslilarin sagligi konusunda dikkatli olmak, yalnizca bu bireylerin sagliklari igin degil, ayn1 zamanda
saglik sisteminin siddetli Covid-19 vakalar tarafindan bogulmasimi 6nlemek i¢in de gereklidir.

Tartisma ve Sonug¢

Koronaviriis (Covid-19) pandemisi, diinya genelinde insanlar ve saglik sistemleri igin
olaganiistii bir strese neden olmustur. Covid-19 enfeksiyonuna yonelik c¢alismalarin mevcut odak
noktast enfeksiyonun bulagsmasini Onlemeye yonelik olsa da, bu salgmin psikolojik ve sosyal
boyutlarinin da ele alinmasi halk sagligi agisindan 6nemli noktalardan biridir. Nitekim mevcut literatiir
incelendiginde Covid-19 pandemisi ile iliskili saglik sorunlar1 arasinda yiiksek oranda psikiyatrik
belirtiler yer aldig1 goriilmektedir. Bu donemde ortaya ¢ikan ruh sagligi sorunlari da, uzun siireli saglik
sorunlarina, izolasyona ve damgalanmaya doniisebilir. Ozellikle bu donemde genel niifus arasinda
izolasyon ve karantina uygulamalarinin sonuglarini, korku ve savunmasizlik ile ilgili psikososyal stres
faktorlerini  degerlendirmek de kiiresel saglik Onlemleri gelistirilmesi agisindan faydali
olacaktir. Ayrica pandemi ve afet siireclerinde bireylerin siddetli psikolojik semptomlar gelistirdigi,
hatta mevcut hastaliklarin bu semptomlar nedeniyle siddetlendigi bilinmektedir."> Bu noktada
psikolojik destek sunan uzmanlarin ortak olumsuz psikolojik maliyetler hakkinda egitim verme,
saglig1 gelistirici davraniglar1 tesvik etme, problem ¢ozmeyi kolaylastirma ve son olarak ¢ocuklarin
giiclendirilmesi ile ilgili caligmalar siirdiirmesi 6nemli gériinmektedir. Medyadan ve sosyal aglardan

Y0 Hirayuki Hikichi et al., “’Social Capital and Cognitive Decline in the Afermath of a Natural Disaster: A
Natural Experiment from the 2011 Great East Japan Earthquake and Tsunami’’, Lancet Planet, Health 1, 2017, s.
€105-e113.

1 Yuan Yang et al., “Mental Health Services for Older Adults in China During the Covid-19 Outbreak”, The
Lancet Psychiatry, 7, 4, 2020, s. e19.

12 Sarah De Pue et al., “The Impact of the COVID-19 Pandemic on Wellbeing and Cognitive Functioning of
Older Adults”, Scientific Reports, 11, 1, 2021, s. 4636.
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491-505.
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gelen bilgiler de yakindan kontrol edilmeli ve toplum destekli psikolojik miidahaleler kiiresel olarak
tesvik edilmelidir. Diger yandan pandemi ve afet siireclerinde Diinya Saglik Orgiitii ve Saglhk
bakanlig1 biinyesinde olusturulan Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri, bireylerin ruh saghgim
korumaya destek olmak ve niifus arasinda yaygin olan panik, anksiyete ve depresyon belirtilerini
azaltmak i¢in 6zel kilavuzlar sunarak, pandeminin psikolojik etkilerini yonetmeye ve saglik
sorunlartyla iliskili sikintilar1 en aza indirgemeye katki saglayabilir. Online psikolojik hizmetler de,
ozellikle iginde bulundugumuz pandemi durumunda bir¢ok avantaj saglayabilir. Her seyden once,
cevrimi¢i hizmetler insanlara kisa siirede yardimci olur, hem psikoterapistlerde hem de pandemi
nedeniyle geleneksel psikoterapi yapmaktan rahatsiz olan hastalarda bulasma riskini ve giiclii endise
hissini azaltir. Ayrica saglik kaygisi yiiksek olan bazi kisiler, hastaneleri ve muayenehaneleri bulasma
kaynag1 olarak gorebilir ve bu nedenle tibbi yardim aramaktan kaginabilir. Bu tiir hizmetler sosyal
cevrelerine yakin bolgelerde destek bulmakta zorlanan kisilere ve ulasim engelleri bulunan bireylere
de erisim imkam sunar.*® Bununla birlikte, online ruh sagligi hizmetlerinin evden veya isyerinden
yapilmasi nedeniyle konsiiltasyon i¢in bekleme siiresinin azalmasi, zamandan ve masraflardan tasarruf
saglamasi gibi bazi ek avantajlar1 da bulunmaktadir.**’

Mevecut literatiir taramas1 kapsaminda SARS, HIN1 grip salgin1t ve MERS gibi diger bulasict
solunum yolu hastaliklarinin  psikolojik etkileri {izerine ¢esitli arastirmalar da gbzden
gecirilmistir. Bununla birlikte, ¢ogunlukla uzak dogudan gelen ve biiyiik olglide kaygiya ve bunun
daha genis anlamda ruh sagligindan ziyade risk algis1 ve saglik davraniglari tizerindeki etkisine
odaklanan birka¢ istisna disinda mevcut calismalar agirlikli olarak saglik ¢alisanlarini ve hastalar
dikkate almistir.™® Bu bilgi eksikligi rahatsiz edicidir, ¢iinkii bir pandemide duygusal ve davranissal
tepkilerin salgmin seyrini etkileyebilecegine dair elde edilen makul kanitlar vardir ve niifustaki
zihinsel rahatsizligin yiikiiniin pandemi sirasinda kaynaklar ve sonrasindaki ulusal toparlanma
iizerinde etkileri olabilir.*® Bu noktada sadece saglik personeli ve hastalara degil, ayn1 zamanda genel
niifusa da odaklanan sistemik bir bakis acis1 ile pandemi ve salgin siireglerine iliskin psikososyal
arastirmalar yiiritmek Onemli goriinmektedir. Ayrica boylamsal calismalar, salginlarinin kritik
donemlerinde (yani, ilk vakadan en yliksek 6liim hizina ve toplumsal iyilesmeye kadar) belirli basa
cikma stratejilerinin ve bag etme davraniglariin koruyucu etkilerinin yani sira psikolojik sikintinin
onemli belirleyicilerinin degerlendirilmesini kolaylagtirir. Bununla birlikte yalnizca nedensel
baglantilar1 degil, ayn1 zamanda sosyal izolasyon ve yalmizlik, duygusal diizenleme, basa ¢ikma
stratejileri, yalniz yasamak gibi belirli demografik riskler, finansal ve istihdam endiseleri gibi belirli
risk faktorleri ile zihinsel saglik sorunlari arasindaki iliskiyi etkileyen mekanizmalar1 da incelemek
degerli veriler saglayabilir. Ek olarak iilkeler arasinda mevcut pandemi is1§inda odaklanmis bir
zihinsel saglik stratejisine ihtiya¢ duyuldugu aciktir. Bu nedenle pandeminin etkisini aragtirmak igin
¢ok iilkeli bir yaklagima oncelik veren boylamsal g¢alismalar gercgeklestirerek; zihinsel saglik
bozukluklar1 (6rnegin, anksiyete, depresyon) ve saglikla ilgili davraniglar (6rnegin, hijyen
uygulamalarin1 siirdirme, yiiz maskesi takma) gibi ¢ok c¢esitli sonuglar ve davranislar hakkinda
ayrintili “temel” verileri toplamak, saglikla ilgili tanimlanmis sonuglart ve davraniglari etkiledigi
bilinen (veya oldugu diisiiniilen) genis bir yelpazedeki koruyucu faktorleri ve risk etmenlerini hem
mikro hem de makro diizeyde belirlemek; duruma uygun tedbirler ve koruyucu stratejiler gelistirmeye
katki saglayacagi diigiiniilmektedir. Ayrica sosyal, politik, ekonomik, demografik faktorlerin ve
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medyanin, genel niifusun psikolojik sagligi ve refahi tizerindeki etkilerini dikkate alan ekolojik bir
perspektif ile caligmalar gergeklestirmek, Covid-19'un psikososyal etkisini incelemek icin degerli
firsatlar sunacaktir.
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KARAR VERMEDE BiRLESME YANILGISI: MASKE, MESAFE, TEMIZLIK
Gokhan SAHIN”

Giris

Biligsel siireclerimizden diisiinme ve karar verme yeteneklerimiz, hayatimizin her alaninda karst
karsiya kaldigimiz pek ¢ok belirsiz durumla yiizlesmemize ve birtakim yargilarda bulunabilmemize
olanak saglar.! Kararlarimizin biiyiik bir kismi, karsilastigimz bu belirsiz durumlardaki olasiliklara
karsi yaptigimiz tahmin basarmz ile iliskilidir 2. Ornegin, disari ¢ikmayi planlarken, bulutlara
bakarak yagmur yagma ihtimaline karsi semsiyemizi yanimiza almamiz, ya da sehirlerarasi yolculuk
yapacagimiz zaman, otobiiste bilet kalmamasi ihtimaline kars1 otobiiste yer ayirtmamiz karsilagtigimiz
olasilik iceren durumlarda verdigimiz kararlara birer Ornektir. Bir sami@in suglulugu ile ilgili,
secimlerin sonuglari ile ilgili ya da paranin gelecekteki durumu ile ilgili, olasilik iceren durumlarda,
kosula en uygun diisen kararlar1 vermemiz gerekmektedir . Cevremizle etkilesim halinde olan canlilar
olarak bu etkilesimin basarili olmasi, ¢cogunlukla belirli fiziksel olaylarin olasiligini tahmin etmemizi
gerektirir. Ornegin, bir insaat alaninda gecip ge¢memeye karar verirken, diisen bir iskele pargasi
tarafindan yaralanma olasiligimizi 6l¢ebiliriz ve bu sonuca gore oradan gecip gegmeme kararini veririz
* Bazi kosullarda bir olaym matematiksel olasiligmi hesaplayabilirken, cogu durumda, zihinsel
sistemimiz bu sekilde g¢aligmamaktadir. Bizler kimi kosulda olaymm matematiksel olasiliklarini
hesapladigimizi varsayarak, mantikli karar verdigimizi diisiinsek de olasilik iceren kosullarda
tahminlerimiz ve vardigimiz yargilar genellikle yanls olmaktadir. ® Peki insanlar olasiliklarla ilgili
yargilara nasil varirlar?

Olasilik igeren bilgilerin islemlenmesi ile ilgili baskin teoriyi Kahneman ve Tversky ortaya
koymuslardir.® Onlarm 1970’lerde baslayan, diisinmede ortaya gikan sezgiler ve yanhliklar ile ilgili
yaptiklar1 ¢alismalar yontemsel bir devrim yaratmistir. Arastirmacilara gore insanlar diisliniirken,
olasiligin temel yasalarindansa olasilikla ilgili bir yargiya varmak ic¢in temsil edicilik ve ulasilabilirlik
gibi birtakim sezgisel kisa yollardan yararlanirlar . Bu sezgiler, karar vermede, basit, hizli ve yeterli
olduklar i¢in tercih edilmektedirler. Sezgisel kisa yollar, ger¢ek probleme kiyasla zihni daha az
mesgul etmektedirler ®. Bu sezgiler insanlarin gegmis deneyimlerinden etkilenmektedir. Ancak bu
sezgisel kisa yollar bazi spesifik bilgi islemleme gorevlerinde uygun olsa da uygun olmayan
iceriklerde kullanildigi zaman kisiyi yanlihiga ve yanilgiya gétiirmektedir °. Gegmise ait tecriibeler,

Dr. Ogr. Uyesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Béliimii, Trabzon,
gsahin@ktu.edu.tr
! Amos Tversky ve Daniel Kahneman, “Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in
probability judgment.”, Psychological Review 90, say1 4 (1983): 293-315, https://doi.org/10.1037/0033-
295X.90.4.293.
2 Robert L Solso, M Kimberly MacLin, ve Otto H MacLin, Cognitive psychology, 7th ed., Cognitive psychology,
7th ed., 2005.
% Tversky ve Kahneman, “Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in probability
judgment.”
* Ethan Ludwin-Peery vd., “Broken Physics: A Conjunction-Fallacy Effect in Intuitive Physical Reasoning”,
Psychological Science, 2020, https://doi.org/10.1177/0956797620957610.
® Solso, MacLin, ve MacLin, Cogn. Psychol. 7th ed.
®  “Subjective probability: A judgment of representativeness”, Cognitive Psychology, 1972,
https://doi.org/10.1016/0010-0285(72)90016-3.
’ Kahneman ve Tversky; Amos Tversky ve Daniel Kahneman, “Availability: A heuristic for judging frequency
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kisileri yanhs yargilara gotiirmektedirler ve kisilerin olasilik yasalarii ihlal etmelerine neden
olmaktadirlar *°.

Tversky ve Kahneman ** ulasilabilirligi, olasilik ve siklik tahmini yapmakta kullanilan sezgisel
bir kisa yol olarak tamimlamuslardir. insanlar hatirlanmasi daha kolay olan bilgiye yonelik yanlilik
gosterirler. Ulagilabilirlik kisa yolunu incelemek i¢in Tversky ve Kahneman *? yaptiklar1 ¢alismada,
katilimcilardan, “k” harfi ile baslayan ve iiciincii harfi “k” olan kelimelerin Ingilizcedeki sayilarini
karsilastirmalarini istemislerdir. Katilimeilarin bir kismi “k” ile baglayan kelime sayisinin, tigiincii
harfi “k” olan kelimelerden daha fazla sayida oldugunu ileri siirmiislerdir. Bu durum, ulasilabilirlik
kisa yoluna bir 6rnek sunmaktadir. Katilimcilar, zihinlerinde “k” ile baslayan kelimelere, {i¢iincii harfi
“k” olan kelimelerden daha kolay ulagsmislar ve daha ¢ok 6rnek yazmigslardir. Gergekte bu durum
yanlstir. Ingilizcede iigiincii harfi “k” olan kelime sayis1 “k” ile baslayan kelime sayisindan fazladur.
Bu durumun gozlemlenmesinin nedeni, problem ile ilgili gercek popiilasyona ulagamadigimiz
kosullarda, bu popiilasyonlar ile ilgili tahminlerde bulunmamizdir. Bu tahminlerde kullanacagimiz
kaynak elbette ki hafizanuz olacaktir **. Verilen gorevde kisiler, hafizalarindan k harfi ile ilgili
kelimeleri tararken, taramaya kelimelerin ilk harflerinden baslanacag i¢in, ilk harfin k oldugu
kelimeler tigiincii harfi k olan kelimelere oranla avantaja sahip olacaktir. Bu durum kisileri, oranlar ile
ilgili bir yanilgiya gotiirecektir. Arastirmacilar diger bir ¢alismada, kisilere gesitli 6liim sebeplerini
ciftler halinde sunmuslar ve kisilerden her bir ¢iftte hangi 6liim sebebinin daha fazla 6liime sebebiyet
verdigini tahmin etmelerini istemislerdir. Katilimcilar biiyiik oranda yanlis 6liim sebebini se¢mislerdir.
Sectikleri oliim sebepleri gercek hayatta, istatistiki olarak daha fazla olan degil, kendilerinin daha fazla
duydugu 6liim sebepleri olmustur **. Kisiler zihinlerinde daha kolay ve daha ¢ok bulduklar1 durumlar,
gercekte de daha sik olacagi yoniinde yorumlamaktadirlar. Ulasilabilirlik, daha onceki olaylarin
hatirlanmasin1 ve olasi olaylarin zihinde iiretilmesini igermektedir. Bu hatirlama ya da {iiretme
stireglerinin gergeklik icermesine de gerek yoktur. Zihinde bu kosullarin gergeklesmelerinin kolayligi
ihtimalinin degerlendirilmesi, karar vermek icin yeterli olabilmektedir ™

Insanlarin olasiliklar ile ilgili verdikleri kararlarda kullandiklar1 bir baska sezgisel kisa yol
temsil ediciliktir. Tversky ve Kahneman'®, temsil edicilik kisa yolu ile insanlarin belirsiz bir durumla
karsilastiklarinda, konu ile ilgili olasiligi, bu olaym ya da durumun bagli oldugu asil popiilasyon ile
temel Ozellikleri bakimindan benzerligine ve ortaya ¢iktigi siirecin belirgin 6zelliklerini yansitma
durumuna gore degerlendirdigini ileri siirmiislerdir. Bir olaym olasilig1 ile ilgili karar, o olayin
yalnizca ulagilabilirliginden degil, olaymm kendi popiilasyonunun temel ozelliklerini ne kadar
icerdiginden ve o olay1 ne kadar temsil edebildiginden de etkilenmektedir *'. Temsil ediciligin, iki
onemli bileseni, iiyenin ait oldugu popiilasyon ile benzerlik diizeyi ve rastlantisallig1 yansitmasidir.
Kahneman ve Tversky ', temsil ediciligin, popiilasyon ile benzerlik bileseninin 6nemini bir calisma
ile ortaya koymuslardir. Katilimcilara asagidaki bilgiler verilmis ve bu bilgiler ile ilgili bir soru
sorulmustur:

Sehirdeki 6 cocuklu aileler incelenmistir. 72 ailede kiz ve erkek cocuklarin dogum sirasi tam
olarak K, E, K, E, E, K seklindedir.

Sizin tahmininize gore incelenen aileler i¢inde, E, K, E, E, E, E seklinde dogum sirasina sahip
aile sayis1 kagtir?

0 Amos Tversky ve Daniel Kahneman, “Judgment under Uncertainty - Heuristics and Biases Tversky
Kahneman 1974”, Science, 1974.

11 «Availability: A heuristic for judging frequency and probability”.

12 «jydgment under Uncertainty - Heuristics and Biases Tversky Kahneman 1974”.

12 Gilovich ve Griffin, “Heuristics and Biases: Then and Now”.

4 p Slovic, B Fischhoff, ve S Lichtenstein, “Behavioral Decision Theory”, Annual Review of Psychology, 1977,
https://doi.org/10.1146/annurev.ps.28.020177.000245.

> Ben R. Newell, David A. Lagnado, ve David R. Shanks, “Challenging the role of implicit processes in
probabilistic category learning”, Psychonomic Bulletin and Review, 2007, https://doi.org/10.3758/BF03194098.
16 “Subjective probability: A judgment of representativeness”.

7 Solso, MacLin, ve MacLin, Cogn. Psychol. 7th ed.

18 «Subjective probability: A judgment of representativeness”.
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Her iki dogum siras1 oran1 hemen hemen esit olmasina ragmen, insanlarin tercihi benzer sekilde
olmamistir. Bunun sebebi, insanlarin, iki farkli dogum sirasi dizilimini, esit temsil edicilik diizeyinde
gormemeleridir. 5 erkek ve 1 kizdan olusan bir temsil, popiilasyonu temsil etmemektedir. Kisilere
daha sonra, K, K, K, E, E, E ve K, E, E, K, E, K seklindeki dogum sirasi dizilimleri sunulmus ve bu
dizilimlerle ilgili olasilik tahminlerinde bulunmalari istenmistir. Sunulan bu kosulda, insanlar ilk
dizilime, ikinci dizilimden daha diisiik ihtimal vermislerdir. Ancak olasilik teorisine gore bu karar da
yanhstir. Bu durumu Kahneman ve Tversky® temsil ediciligin diger bir bileseni olan rastlantisallik ile
uyumsuzlukla agiklamaktadirlar. Bu duruma giinliik hayattan bir 6rnek, yabanci bir restoranda yemek
isimleri ile ilgili bir fikrimiz olmayan kosulda ve siparis vermek icin sinirlt bir zamanimiz olmasi
durumunda, meniideki en pahali yemegin en kaliteli yemek oldugu diislincesi ile karar
verebilmemizdir. Bu durumda kullanilan akil yiiriitme temsil edicilik kisa yoluna &rnektir.

Insanlarin deneysel kosullarda, olasilik ile ilgili yargilarinda yaptiklar1 acgik hatalar, gercek
hayattaki akil yiirlitme ve karar verme siireclerimizle birlikte mantikli diisiinebilme yetenegimizin
incelenmesine neden olmustur °. Birlesme Yanilgisi, insan diisiincesinin mantig1 ve sinirhiliklart ile
ilgili arastirmalarda en ¢ok gbzlenen yamlgilardan birisi olmustur **. Birlesme yanilgis1 bulgularina
gore insanlar, olasilik yasalarinin en temel kurallarindan biri olan birlesim kuralina aykir
davranmaktadirlar. Birlesim kuralina gore birlesimin gergeklesme olasiligi, bu birlesimi olusturan
bilegenlerin her birinin kendi bagina gergeklesmesi olasiligindan biiyiik olamaz. Bu ilke matematiksel
olarak su sekilde yazilabilir. P(A&b) < P(A) (Sekil 1). Olasilik tahminlerde gozlenen en yaygin
hatalardan biri bu kuralin ihlalidir ve birlesme yamlgis1 adin1 almaktadir®. Birlesme yamlgisi ile ilgili

yapilan arastirmalar, insanlarin, olasilik kurallarina uygun sekilde diisiinmedigini ortaya koymustur %,

Sekil 1. Birlesme Kurali

Birlesme yanilgisi ile ortaya ¢ikan hatalar pek ¢ok yontemle gézlenmistir. Bu yontemler iginde
en bilinen drnek Tversky ve Kahneman’in ?* ortaya koydugu Linda problemidir. Linda probleminde
kigilere Linda adindaki bir kadin hakkinda kisa bir bilgi verilmekte ve daha sonra Linda ile ilgili
olasiliklar siralanmaktadir. Kisilerden bu olasiliklar1 Linda igin en olasi olacak sekilde siralamalari
istenmektedir. Orijinal ¢alismada Tversky ve Kahneman kisilere Linda ile iligkili olabilecek 8 6nerme
sunmus ve bu dnermelerin olasiliklarinin degerlendirilmesini istemislerdir.

1% Gilovich ve Griffin, “Heuristics and Biases: Then and Now”.

20 Ralph Hertwig ve Gerd Gigerenzer, “The ‘conjunction fallacy’ revisited: How intelligent inferences look like
reasoning errors”, Journal of Behavioral Decision Making, 1999, https://doi.org/10.1002/(SICI)1099-
0771(199912)12:4<275::AID-BDM323>3.0.CO;2-M.

! Tversky ve Kahneman, “Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in probability
judgment.”; Katya Tentori, Nicolao Bonini, ve Daniel Osherson, “The conjunction fallacy: A misunderstanding
about conjunction?”, Cognitive Science, 2004, https://doi.org/10.1016/j.cogsci.2004.01.001; Ludwin-Peery vd.,
“Broken Physics: A Conjunction-Fallacy Effect in Intuitive Physical Reasoning”.

2 Tversky ve Kahneman, “Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in probability
judgment.”

3 Hertwig ve Gigerenzer, “The ‘conjunction fallacy’ revisited: How intelligent inferences look like reasoning
errors”.

2 «Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in probability judgment.”
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Linda Problemi

"Linda 31 yasinda, bekar, lafini sakinmayan, c¢ok zeki bir bayandir. Felsefe alaninda
uzmanlagmistir. Ogrenciyken ayrimcilik ve sosyal adalet konular: ile derinden ilgilenmistir, ayrica
niikleer karsit1 gosterilerde yer almigtir."

Linda ile ilgili asagidaki secenekleri en olasidan baglayarak siralayiniz.
(1) Linda bir ilkokulda 6gretmendir.

(2) Linda bir kitapgida ¢aligmakta ve Yoga dersleri almaktadir.

(3) Linda feminist gorisliidiir.(F)

(4) Linda psikiyatri sosyal ¢alismacisidir.

(5) Linda Kadin se¢menler ligi iiyesidir.

(6) Linda bir veznedardir.(V)

(7) Linda sigorta pazarlayicisidir.

(8) Linda bir veznedar ve feminist harekette aktif biridir.(F&V).

Bu problemde kisiler Linda hakkindaki tanimi, temsil edicilik kisa yolunu kullanarak
degerlendirmislerdir. Linda’y1 tanitmak igin verilen bilgiler, bir feministi temsil etmekte ve bir
veznedar1 temsil etmemektedir. Calisma sonunda, kisilerin kararlar1 ¢ogunlukla F> F&V> V seklinde
bir siralama ortaya ¢ikarmistir. Katilimeilar, Linda’nin feminist bir bankaci olmasi olasiliginin sadece
bankac1 olmasi olasiligindan daha fazla olacagi seklinde bir yargida bulunmuslardir.

Katilimcilarin = %85’ (F&V) segeneginin (V) secenegine gore daha olast oldugunu
belirtmislerdir®. Ancak matematiksel olarak ve birlesme kuralina gére bu durum bir yanilgidir. Ciinkii
birlesme kuralina gore birlesimin olasilig1, bilesenlerinden daha fazla olamaz. P(V&F)< P(V). Ornegin
Linda’nin bankaci olma olasilig1 .05 diyelim. Linda’nin feminist olma olasiligina da .95 diyelim. Bu
iki olasiligin birlikte gerceklesmesi olasiligl .95 x .05= .0475 olacaktir. Yine de sadece bankaci olma
olasiigindan diisiik olacaktir. (05 > .0475). Insanlar zihinsel caba gerektiren bir problem ile
karsilastiklarinda, kolay olan yanita yonelmektedirler. Bu kolaylig1 belirleyen de onun ulasilabilirligi
ve temsil ediciligidir. Tversky ve Kahneman’a®® gére insanlar 6rnekteki gibi, karar vermeleri gereken
durumlarda, temsil edici sezgileri kullanmaktadirlar. insanlar olasilik tahminlerini, olasilik modeli
kurallarina gore degil, temsil edicilik temeline gore yapmaktadirlar, kendilerinden secenekleri olasiliga
gore siralamalar istense de kisiler secenekleri temsil ediciliklerine gore siralamaktadir. Linda'nin
ozellikleri ile ilgili tanim, aktif bir feminist kisiyi daha iyi temsil etmektedir ancak bir banka
veznedarini temsil etmemektedir.

Tversky ve Koehler ?" olasilik tahminlerini daha iyi anlamak igin destek teorisi gibi daha genel
bir cerceve tanimlamislardir. Standart olasilik teorileri, olasilik yargilarmi olaylarin kendisi ile
iliskilendirse de destek teorisi olasilik yargilarini, olayin tanimlanma sekline baglamaktadir. % Kisilere
sunulan bir ornekte; insanlarin, sel felaketinde 1000°den fazla kisinin 6lecegi olasilifina yonelik
tahminleri, biiylik bir deprem sonrasi ortaya c¢ikacak bir sel felaketinde 1000’den fazla kisinin 6lecegi
olasihigma yonelik tahminlerinden diisiik olmustur *° Her iki kosulda aslinda aym olay: temsil
etmektedir. Insanlar Linda probleminde oldugu gibi, yine birlesme yanilgisina diigmiislerdir. Tversky
ve Kahneman’a® gére olasilik birlesme kuralin1 inceleyen Slgiimler iig tiire ayrilabilir. Bunlar; dolayl
testler, dogrudan incelikli testler ve dogrudan seffaf testler olarak adlandirilmaktadir. Dolayl testlerde,

% Tversky ve Kahneman.

% Tversky ve Kahneman.

27 «Support Theory: A Nonextensional Representation of Subjective Probability”, Psychological Review, 1994,
https://doi.org/10.1037//0033-295x.101.4.547.

%8 Newell, Lagnado, ve Shanks, “Challenging the role of implicit processes in probabilistic category learning”.

2 Tversky ve Koehler, “Support Theory: A Nonextensional Representation of Subjective Probability”.

% Tversky ve Kahneman, “Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in probability
judgment.”
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bir grup denek birlesmenin olasiligim1 degerlendirir ve baska bir grup denek, bilesenlerin olasiligini
degerlendirir. Bir birlesimi (6rnegin, "Linda bir banka memuru ve bir feministtir") karsilastirmak icin
bir denege gerek yoktur. Dogrudan incelikli testlerde, denekler birlesimi daha az temsil eden
bileseniyle karsilagtirir, ancak olaylar arasindaki iliski vurgulanmaz. Dogrudan seffaf testlerde,
denekler birlesimin olasiliklarini ve onu olusturan unsurlar1 vurgulayan bir formatta degerlendirir veya
aralarindaki iliskiyi karsilastirirlar.

Kars1 karsiya kaldigimiz viriis salgini, tiim diinyada insanlarm biiyliik kisminin hastalikla
yiizlesmesine, milyonlarcasinin da hayatim1 kaybetmesine neden olmustur. 2019 yilinda baglayan
korona viriis kiiresel salgint (COVID-19) ile birlikte saglik sisteminin karsilastigi agir yik ve
kayiplarla birlikte, cok sayida komplo teorisi de 6zellikle sosyal medya iizerinden yayilmistir. Bu
durumun bir Slglide beklenen bir durum oldugu sdylenebilir ¢iinkii komplo teorileri genellikle
savaglar, teror eylemleri veya bulasict hastaliklar gibi diinya capindaki olaylar sirasinda ortaya
¢ikmaktadirlar.® Ortaya atilan komplo teorilerine inanilmasi da yaygm bir olgudur. Ustelik bu tiir
yanlis inanglarin acik sekilde saldirganlik gostermek ya da saglikla ilgili miidahalelerin reddedilmesi
gibi zararli etkileri olabilmektedir. ** Komplo teorilerinin ve buna inananlarin olmas: salginla basg
etmede en biiyiik silah olan asilarin herkese ulasmasina da engel olmaktadir. As1 karsiti komplo
teorilerine olan inancin as1 alma istegi ile olumsuz yonde iligkili oldugunu gdsteren c¢aligmalar
meveuttur®. Yakin zamanda yapilan bir ¢alisma > komplo teorilerine inanan kisilerin birlesme
yanilgisi gdstermeye daha yatkin oldugunu ortaya koymustur.

Salginla miicadele siirecinde eldeki bilimsel veriler 1s13inda® viriisten korunmak igin maske
kullanimi, fiziksel mesafenin korunmasi ve el temizligine dikkat edilmesi gerekliligi hem global
6lgekte hem de iilke genelinde siirekli vurgulanan adimlar olmustur. ***” Ulkemiz genelinde hem ulusal
basinda kamu spotlart ile hem de kurum ve kuruluglarda afigler ile izlenmesi gereken bu adimlar
siirekli vurgulanmaktadir. Adeta bir slogan haline gelen maske, mesafe ve temizlik vurgusu tiim
diinyay1 etkisi altina alan salgin siirecinde siklikla karsilagtigimiz bir uyarict olmustur.

Bu calismada salgindan korunma siirecinde strateji olarak bir biitiin halinde sunulan ancak her
biri ayr1 birer adim olan maske, mesafe ve temizlik birlesimi, olasilik kuramu ile ilgili bir yanilgi
olarak ortaya cikan birlesme yanilgisi g¢ercevesinde ele alinmistir. Birlesme yanilgisi agisindan
degerlendirildiginde maskenin kullanilmamasi ve sosyal mesafenin korunmamasi durumunda hastaliga
yakalanma olasilig1 matematiksel olarak bu ikisinden birine dikkat edilmemesi durumunda hastaliga
yakalanma olasiligindan daha fazla olamaz. Birlesme yanilgisim COVID ile iliskili olarak
gozlemlemek icin Linda probleminin uyarlanmig versiyonu olan Ayse problemi kullanilmistir.

3! Jan Willem van Prooijen ve Karen M. Douglas, “Conspiracy theories as part of history: The role of societal
crisis situations”, Memory Studies 10, say1 3 (2017): 323-33, https://doi.org/10.1177/1750698017701615.

%2 J. Eric Oliver ve Thomas J. Wood, “Conspiracy theories and the paranoid style(s) of mass opinion”, American
Journal of Political Science 58, say1 4 (2014): 952—66, https://doi.org/10.1111/ajps.12084.

% Daniel Jolley ve Karen M. Douglas, “The effects of anti-vaccine conspiracy theories on vaccination
intentions”, PL0S ONE 9, say1 2 (2014), https://doi.org/10.1371/journal.pone.0089177.

% Albert Wabnegger, Andreas Gremsl, ve Anne Schienle, “The association between the belief in coronavirus
conspiracy theories, miracles, and the susceptibility to conjunction fallacy”, Applied Cognitive Psychology, 29
Haziran 2021, acp.3860, https://doi.org/10.1002/acp.3860.

% Nan Chang Chiu vd., “Impact of wearing masks, hand hygiene, and social distancing on influenza,
enterovirus, and all-cause pneumonia during the coronavirus pandemic: Retrospective national epidemiological
surveillance study”, Journal of Medical Internet Research 22, say1 8 (2020), https://doi.org/10.2196/21257.

% cDC (Centers for Disease Control and Prevention, “How to Protect Yourself & Others”, y.y.,
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html.

¥ T.C. Saghik Bakanligi, “Maske, mesafe ve temizlik. Bu 1ii¢ tedbirde birleselim”, vy.y.,
https://covid19.saglik.gov.tr/TR-73287/maske-mesafe-ve-temizlik-bu-uc-tedbirde-birleselim.html.
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Yontem
Katilimcilar

Aragtirmanin drneklemini, Karadeniz Teknik Universitesi Sosyoloji boliimiinde okumakta olan
86 6grenci (Erkek=5) olusturmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi 20.69’tur (S= 1.38).

Veri toplama araclari

Calismada Tversky ve Kahneman’in ® birlesme yamilgisinin tipik 6rnegi Linda probleminin
uyarlanmig versiyonu Ayse problemi ve yanit se¢enekleri kullanilmigtir. Covid salgininda siklikla
kullanilan maske ve mesafe kurali ile ilgili olarak iki yeni dnerme Maske, Maske ve Mesafe (M,
M&Ms) calismaya dahil edilmistir. Veriler Mart 2020-Mayis 2020 tarihleri arasinda Google Formlar
kullanilarak online sekilde toplanmistir. Toplanan veriler JASP * programi kullanilarak analiz
edilmistir.

islem

Aragtirma ile ilgili duyurular, pandemi siirecinde olusturulmus olan Google Classroom
gruplarinda yapilmistir. Caligma sayfasinin giriginde arastirma ile ilgili detayli bilgiler katilimcilara
sunulmustur.

Aragtirmada Tversky ve Kahneman’in Linda probleminin Covid 19 salgimina uyarlanmig bir
versiyonu kullanilmigtir. Kullanilan problem ve segenekler Ek-1’de sunulmustur.

Bulgular

86 katilimcinin kendilerine sunulan Ayse problemini okuduktan sonra yaptiklari olasilik
siralamalar1 incelenmistir. Olasilik siralamasi i¢in sunulan se¢enekler Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Ayse problemi olasilik siralama segenekleri

(1) Ayse bir ilkokulda dgretmendir.

(2) Ayse maske takmadigi i¢in Covid'e yakalanmistir. (M)

(3) Ayse feminist goriislidiir. (F)

(4) Ayse maske takmadig1 ve sosyal mesafeye dikkat etmedigi icin Covid'e yakalanmistir. (M&Ms)

(5) Ayse bir bankacidir. (B)

(6) Ayse sigorta pazarlayicisidir.

(7) Ayse bir bankac1 ve feminist harekette aktif biridir. (F&B)

Linda probleminde birlesme yanilgisi gozlenen 6nermeler, Feminist ve Feminist Bankaci (F,
F&B, B) onermeleri, bu ¢alismada yeniden incelenmek iizere katilimeilara sunulmustur. Katilimeilarin
%70.9’u (61) “Ayse bir bankac1 ve feminist harekette aktif biridir” segenegini, olasilik siralamasinda
“Ayse bankacidir” seceneginden daha olasi olarak siralamigslardir.

Calismaya eklenen, Maske, Maske ve Mesafe segeneklerinin olasilik siralamasi incelendiginde
katilimcilarin %69.8°1 (60) maske ve mesafe secenegini, sadece maske seceneginden daha olasi olarak
siralamislardir.

Tiim olasilik siralamasi yanitlarina bakildiginda énermeler i¢cinde en olasi olarak diisiiniilen ve
ilk siraya konan onerme %38 (33) ile “Ayse maske takmadigi ve sosyal mesafeye dikkat etmedigi igin
Covid'e yakalanmistir” 6nermesi olmustur. Hemen ardindan %37 (32) ile “Ayse feminist goriisliidiir”
Onermesi gelmektedir.

Tartisma

Bu calismanin amaci, kisilerin olasiliklar igeren kosullarda bir tercih yapmalar1 gerektiginde
karar verirken, olasiligin temel yasasina aykir1 sekilde yanlis kararlar vermelerinde etkili olan birlesme
yanilgisinin  giiniimiiz salgin  kosullarinda vurgulanan maske, mesafe ve temizlik ilkeleri ile
incelenmesidir. Caligmada, Tversky ve Kahneman’in (1983) ortaya koyduklari Linda probleminin

% «Extensional versus intuitive reasoning: The conjunction fallacy in probability judgment.”
% JASP Team, “JASP (Version 0.8.6.0)”, [Computer software]., 2018.
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Covid 19 salginina uyarlanmig bir versiyonu olan Ayse problemi kullanilmistir. Calisma sonunda,
sunulan problemdeki maske ve mesafe kurali ile ilgili 6nermelerin (M, M ve Ms) olasilik kurallarini
ihlal ederek Birlesme yanilgisi ortaya g¢ikardiklart gdzlenmistir. Yani kisilerin yaptiklar1 olasilik
siralamasinda maske ve mesafe kuralini igeren Onerme, bu iki 6nermeden birini igeren maske
kuralindan daha olas1 olarak siralanmistir. Ayrica tiim 6nermeler i¢inde en olasi olarak siralanan
onermede yine Covid 19 hastalig ile ilgili olan 6nerme olarak gbzlenmistir. Bununla birlikte calisma
bulgularinda Linda probleminde Tversky ve Kahneman’in (1983) gozlemledikleri bulgular tekrar
gozlenmistir. Sunulan bilgiler 1518inda yapilan olasilik siralamasinda feminist bir bankaci olmak,
sadece bankaci olmak onermesinden daha olasi olarak degerlendirilmistir.

Tversky ve Kahneman’m Linda problemine yéneltilen bazi elestiriler mevcuttur®. Bir itiraz
frekansgilardan  gelmistir. Frekanscilar, birlesme problemi olasilik terimleri ¢ergevesinde
soruldugunda, tek bir standart cevabmin olmadigini savunmaktadirlar **. Olasilik kelimesi birden gok
anlamli bir kelimedir*? ve bu anlamlarm timii olasilik yasalari ile smirlanamaz. Ornegin olasilik,
matematiksel yorum yerine, akla yatkinlik, giivenilirlik ve tipiklik gibi kavramlar ile yorumlanabilir®.
Linda probleminde, yapilan agiklamadan sonra kisilere sorulan peki hangi kosul daha olasi sorusunda,
insanlar olas1 kelimesi ile ilgili bir yargiya varmak zorundadirlar. Hertwig ve Gigerenzer* yaptiklari
calismalarinda, Linda probleminde kigilerin olast kelimesini matematiksel anlamda
yorumlamadiklarim ortaya koymuslardir.

Olasilik kelimesinin birden ¢ok anlamliliginin birlesme yanilgisinda etkili oldugu diisiincesine
karsilik bazi alternatif yontemler uygulanmistir. Frekanseilar, karsilagilan belirsiz durumun, olasilik
degil, siklik terimi gercevesinde diisliniilmesi durumunda, insanlarin matematiksel yonde kararlar
vereceklerini, bunun da birlesme yanilgisii biiyiik oranda ortadan kaldiracagm ileri siirmiislerdir®.
Hertwig ve Gigerenzer* Linda problemini, olayin siklig1 ile diisiiniilmesi gereken bir formata gevirip
kisilere sunmuslardir. Katilimcilara, Linda’nin 6zellikleri ile ayn1 200 kadin sunmuslar ve daha sonra
bu 200 kadindan kag tanesinin bankaci ve feminist oldugunu sormuslardir. Hertwig ve Gigerenzer
siklikla ilgili diistiniilmesi istenen bu kosulda, denek ici desende, birlesme yanilgis1 gézlememislerdir.
Tversky ve Kahneman’da kisilerden, olasiliklar hakkinda yargida bulunmalar yerine, kategorilerin
sikligi hakkinda tahminde bulunmalarini istedikleri ¢aligmalarinda, birlesme yanilgisi oraninin
azaldigim gozlemislerdir. Tentori, Bonini ve Osherson’’ yaptiklari ¢alismada, kisilere Linda
problemine benzer problemler sunmusglar, bu problemleri 6nce olasi kelimesi ile ardindan diger bir
kosulda ise goriilme sikligi tahmini ile sunmuslardir. Olasi kelimesinin kullanilmadigi durumda da
birlesme yanilgisin1 gdzlemislerdir. Bu durum bize birlesme yanilgisinin sadece olasi kelimesinin ¢ok
anlamlilig ile iliskili olmadigini gostermektedir.

Frekanscilarin bir baska elestirisi, “ve” baglacina karsi olmustur. Hertwig’e gore*® “ve” baglact,

olasilik teorisinde kesisme anlami verse de giinliik dilde birlesim anlami vermektedir. Hertwig,
feminist ve bankaci kosulunun verdigi anlamla, feminist bankaci kosulunun verdigi anlamin aym
olmayacagini ileri siirmektedir. Bu durumu incelemek igin Mellers, Hertwig ve Kahneman (2001)
birlikte yaptiklar1 ¢alismada, Linda problemine, bankaci ve feminist kosulu ile, feminist olan bankaci
kosulunu da eklemislerdir. Arastirma sonunda, feminist ve bankaci kosulu ile, feminist olan bankaci
kosulunda da birlesme yanilgis1 gézlenmistir.

0 Newell, Lagnado, ve Shanks, “Challenging the role of implicit processes in probabilistic category learning”.

* Gerd Gigerenzer, “On narrow norms and vague heuristics: A reply to Kahneman and Tversky.”, Psychological
Review, 1996, https://doi.org/10.1037/0033-295x.103.3.592.

*2 Hertwig ve Gigerenzer, “The ‘conjunction fallacy’ revisited: How intelligent inferences look like reasoning
errors”.

* Newell, Lagnado, ve Shanks, “Challenging the role of implicit processes in probabilistic category learning”.

* “The ‘conjunction fallacy’ revisited: How intelligent inferences look like reasoning errors”.

** Gigerenzer, “On narrow norms and vague heuristics: A reply to Kahneman and Tversky.”

% “The ‘conjunction fallacy’ revisited: How intelligent inferences look like reasoning errors”.

*" Tentori, Bonini, ve Osherson, “The conjunction fallacy: A misunderstanding about conjunction?”

* “Brratum: Do Frequency Representations Eliminate Conjunction Effects? An Exercise in Adversarial
Collaboration (Psychological Science (2001)(12) (269-275) (10.1111/1467-9280.00350)”, Psychological
Science, 2001, https://doi.org/10.1111/1467-9280.00399.



Zamann Izleri 30

Olas1 kelimesinin yerine baska kelimelerin kullanimi, ya da durumun siklig ile ilgili diistinmeye
yonlendirmek, kisilerde birlesme yanilgisini azaltsa da birlesme yanilgisi ¢ogu kosulda yine ortaya
cikmaktadir. Tversky ve Kahneman kisilerin yargida bulunmasi gereken farkli alanlarda da birlesme
yanilgisinin ortaya ¢ikip ¢ikmayacagini gézlemek igin gesitli calismalar yapmuslardir. Saglik alaninda
doktorlar ile yaptiklar1 calismalar (Medikal yargilar), spor ve bahis oyunlar ile ilgili yaptiklar
calismalar (Wimbeldon’1 tahmin) gibi giinliik hayat ile ilgili desenlerde de gozledikleri yanilgilar,
birlesme yanilgisinin hayatimizin pek ¢ok alaninda karsimiza gikabilecek bir olasilik degerlendirme
hatas1 oldugunu ortaya koymustur.

Linda probleminde kanit Linda ile ilgili sunulan tanimdir. Kisiler bu tanimadan ii¢ varsayimda
bulunabilirler. B= Linda bankacidir. F= Linda feministtir. B&F= Linda feminist bir bankacidir
(Newell, Lagnado ve Shanks, 2007). Feminist bir bankaci, bankaci olmanin bir alt kiimesi oldugu i¢in,
Linda’nin feminist bir bankaci olmasi olasiligi, bankaci olmasi olasiligindan diisiik olmalidir. Ancak
Linda ile ilgili tanimdan elde edilen kanit, onun feminist bir bankaci oldugunu desteklemektedir. Onun
feminist bir bankaci olusuna verdigi destek sadece bankaci olugsuna verdigi destekten fazladir. Bu
durumda onun feminist bir bankaci olma olasiligini artirmaktadir ancak sadece bankaci olma
olasiligim azaltmaktadir®. Bu goriis 1s13inda aymi sekilde giiniimiiz salgin kosullar1 iginde bir kisinin
Covid hastaligina yakalanmasi durumunda onun maske ve mesafe kuralina uymamasi ile onun
yalnizca maske kuralina uymamasi farkli yorumlanabilir. Her iki 6nermede de ortak sekilde maske
kuralinin varligi yaninda, birinde bununla birlikte mesafe kuralina dair de bir bilgi varken, diger
onermede boyle bir bilgi yoktur. insan bu durumda yalnizca maske kuralmin sunuldugu énermede
mesafe kuralinin zaten ihlal edilmedigi yargisina sahip olmus olabilirler. Matematiksel olarak birlesme
yanilgis1 gézleniyor olsa da anlamsal ifade olarak kisilerin yorumlamalar: farklilagmis olabilir.

Insanlar, olasiliklar1 olaylarin kendisine degil, olaylarn temsillerine baglamaktadirlar. insanlar,
olaylar ile ilgili durumlar1 zihinlerinde ortiik sekilde muhafaza etmektedirler. Bir sel felaketi i¢in olay
kisilere agik sekilde sunulmadan Once, depremin bir sel felaketine yol acabilecek olmasi kisilerin
zihinlerinde agik¢a var olmamaktadir. Ancak bu durum kendilerine agik sekilde sunuldugunda, bunu
olay i¢in bir destek olarak degerlendirmektedirler. Eger insanlar, zihinlerindeki agilmamis halde duran
diger tiim parcalar1 da degerlendirmeye alsalar, 6rnegin, asir1 yagmur ya da kanalizasyonlardaki bir
hasar gibi durumlarin da sel felaketine yol acabilecegini akillarina getirseler, birlesme yanilgisi
dnlenebilir™.

Ancak insanlardan, gercek yasamin her alaninda karsilastiklari olasiliklara karsi olasilik
yasalarina gore hareket etmelerini beklemek pek olasi olmayacaktir. Birlesme yanilgisini, olasilik
kurallarina gore degerlendirip, bir yanilg: olarak adlandirsak da Hilton’a gére (1995, akt.,”" ) birlesme
yanilgist sonugta; sosyal ipuglari, dilbilimsel ipuglari ve gec¢mis tecriibeler tarafindan tetiklenen
rasyonel bir tepkidir.

Sonu¢ olarak gdzlemlenen bu bulgular, birlesme yanilgist ortaya koymasi ve insanlarin
olasiliklarla ilgili rasyonellikten uzak secimler yapabildikleri yeniden ortaya koymasi agisindan
disiindiiriicii olmakla birlikte salgin siirecinde 1srarla vurgulanan 6nlemleri her agsamasi ile bir biitiin
olarak kabullenmelerini gostermesi anlaminda sevindiricidir. Caligmanin bir diger amaci salgin
stirecinin farkli bir yaklagimla ele alindig1 bir gézlem ortaya koymaktir. Bu amagla ortaya konan
bulgular hem salgin siirecindeki 6nlemlere hem de temel bir matematik kurali olan birlesme kuralina
dikkat ¢ekmesi agisindan 6nemlidir.
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Ek-1

"Ayse 31 yasinda, bekar, lafim1 sakinmayan, ¢ok zeki bir bayandir. Felsefe alaninda
uzmanlasmustir. Ogrenciyken ayrimcilik ve sosyal adalet konulari ile derinden ilgilenmistir, ayrica
niikleer karsit1 gosterilerde yer almistir. Salgin siirecinde yaptirdigi test sonucu Covid pozitif oldugunu
Ogrenmistir."

Ayse ile ilgili asagidakilerden hangisi daha olasidir. En olasidan en az olasiya dogru siralama
yapiniz.

(1) Ayse bir ilkokulda 6gretmendir.

(2) Ayse maske takmadigi ig¢in Covid'e yakalanmustir.

(3) Ayse feminist goriisliidiir.

(4) Ayse maske takmadig1 ve sosyal mesafeye dikkat etmedigi i¢in Covid'e yakalanmustir.
(5) Ayse bir bankacidir.

(6) Ayse sigorta pazarlayicisidir.

(7) Ayse bir bankaci ve feminist harekette aktif biridir.

Liitfen olasilik siralamasini, maddelerin basinda yazan rakamlar1 kullanarak yapiniz. Rakamlar
arasina virgiil koyunuz.



ORTACAG’I KARAYA BULAYAN VEBA SALGINI: KARA OLUM, TOPLUM
VE EDEBIYAT

Nazan YILDIZ"

Giris

Bugiin asist bulunan ve antibiyotiklerle bile tedavi edilebilen veba hastalifi, Ortacag’da
insanoglunu caresiz birakmistir. Kara Oliim (Black Death) olarak anilan veba salgim dini, toplumsal
ve ekonomik anlamda biiyiik degisikliklere yol agmis ve Avrupa tarihinde derin bir yer edinmistir.
Tipk: bugiin Covid 19’a care bulmaya calisan bilim adamlar1 gibi Ortagagli doktorlar bu 6liim kokan
salgina bir dur demeye calismiglardir. Fakat hastalik dyle bir agamaya gelir ki 6liilerin onlar1 gomecek
kimsesi kalmaz. Insanlar cocuklarmi en uygun bulduklari cukurlara dini vecibeler yerine
getirilmeksizin gdmmek zorunda kalirlar. Herkes oliimii bekledigi igin Oliilerine bile aglayamazlar.
Pek ¢ok kisiye gore diinyanin sonu gelmistir. Kimine gore ise bu hastalik toplumsal yozlasmanin
karsihginda Tanri’nin insanliga verdigi bir cezadir. Oliimiin kol gezdigi bu dénemde edebiyat ve
sanatta “Oliimiin dans1” alegorisi ortaya ¢ikar. Bu alegori geng, yasli, fakir, zengin bakmayan 6liimiin
evrenselligini vurgular. Herkesi 6liimiin ¢atis1 altinda birlestirir. Kara 6liim olarak adlandirilan salgin
1347- 1400 yillar1 arasinda Avrupa’yr kasip kavurur. Hastaligin hayvanlardan ve &zellikle pire ve
diger fare parazitlerinden gectigi bilinmektedir. Bu korkung salgin ilk olarak 1347°de Kirim’da ortaya
ctkmis ve Cenevizli tacirler tarafindan Tiirkiye ve Italya’ya yayilmustir. 1348 yilinda ise Bati
Avrupa’da goriillmiistiir. 1720 yilina kadar varligini siirdiiren salgin en 6ldiiriicii etkisini Ortagag’da
gostermistir. Ne i¢inde yasanacak bir ev, ekilecek toprak, ne de bu topragi ekecek insan birakmistir.
Kara 6liim 14. yiizyilda diinya niifusunu 475 milyondan 350-375 milyona indirmistir. Bu felaketin tek
olumlu yani calisacak isci kalmadigindan koyliilerin konumunu kayda deger bir sekilde yiikseltmesi
olmustur. Bu amansiz hastaligin yankilar1 edebiyatta da yer bulmustur. Giovanni Boccaccio kiilt eseri
Decameron’da, Geoffrey Chaucer Afinameci’nin Hikdyesi'nde (The Pardoner’s Tale) ve Thomas
Nashe ise “Veba Zamamnda Ayin” ("A Litany in Time of Plague") adli sonesinde kara 6liimiin saldig
korkudan bahseder. Bu baglamda, bu makalenin amact Ortagag’1 esir almis kara 6liim adiyla anilan
veba salginini toplumsal ve edebi anlamda resmetmektir.*

Avrupa tarihinde Ortagag milattan sonra 400’den 1400°lii yillara karsilik gelen biiyiik kiiltiirel
uyanis olarak bilinen Ronesans’a kadar olan zaman araligin1 kapsar. Ortacag ii¢ kisima ayrilir:
Baglangictan onbirinci yiizyila kadar siiren Erken Ortagag, 1250°1i yillara kadar siiren Yiiksek Ortagag
ve kara 6liim salgmim igeren (1346-1352) Geg Ortagag.” Ortagag’da toplum, ruhban sinifi, asiller ve
koyliiler olmak tizere ii¢ smif {izerine kuruluydu ve derebeylik sistemi hiikiim siirmekteydi. Erken
Ortacag’da Avrupalilarin ¢ogu asillerin topraklarinda ¢alisan koyliilerdi. Toprakta ¢aligmanin yanisira,
lordlarina gesitli vergilerde 6demek zorundaydilar. Karsilik olarak lordlari onlara koruma saglar ve
topraklarinimn kiigiik bir kismim kendileri igin kullanmalarma izin verirlerdi.> Ondérdiincii yiizyila
gelindiginde, Childress’in da belirttigi gibi, toplumdaki sosyal, ekonomik ve politik degisimlerden
dolay1 derebeylik ve ii¢ sinif ayrimina dayali bu hiyerarsik yap1 sarsilmaya basladi.* Bu degisimlerin
basinda 1337-1453 yillar1 arasinda gerceklesen Ingiltere ve Fransa arasindaki Yiizyil Savaslari, 1381
yilindaki Koylii Ayaklanmasi ve 1348-1349 yillar arasindaki biiyiik veba salgini geliyordu.

* Dr. Ogr. Uyesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Bat1 Dilleri ve Edebiyat1 Boliimii, Trabzon,
nyildiz@ktu.edu.tr

Y Afnameci’nin Hikdyesi hari¢ bu yazidaki biitiin ceviriler yazara aittir. Afnameci’nin Hikdyesi’nde Nazmi
Agil’1n gevirisi kullanilmistr.

2 Louise Chipley Slavicek, Great Historic Disasters: The Black Death, New York 2008, s. 11.

¥ Slavicek, s. 13.

* Diana Childress, Chaucer’s England, Connecticut 2000, s.3.
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Savas ve ayaklanmalarin yaninda aglik ve gidip gelen veba salginlar1 Ortacag insanini ¢aresiz
birakiyordu. 1315-1322 yillar1 arasinda siiren ve Biiyiik A¢lik dénemi olarak adlandirilan dénemin
sonuglar1 yikicrydi. Aberth’in belirttigi iizere Ingiltere, irlanda, Fransa ve Almanya gibi iilkeleri etkisi
altina alan bu biiylik a¢lik doneminin sebebi bitkilerin ve ekinlerin ¢iirlimesine sebep olan durmaksizin
yagan yagmurdu.’ Yedi yil siiren Biiyiik A¢hk donemi boyunca Avrupa’nin gesitli yerlerinde aghk
oran1 % 20’ye ulasti. Flamanya’da bir gozlemci sdyle yazar: “Yoksullar bagiris cagirislart kayalar
bile yerinden oynatabilirdi”.® Yiiksek yiyecek fiyatlari yiiziinden sehirde yasayanlar evcil hayvanlarini,
kus diskilarint ve kiiflenmis bugdaylarini, kirsal kesimde yasayanlar ise tarlalarmi siirmekte
kullandiklar1 dkiizlerini ve gelecek yil icin sakladiklar1 tohumlar: yiyorlardi. insanlarm birbirlerini
yediklerine dair dedikodular bile vardi. irlanda’da aclik zirve yaptigi zaman Irlandalilarin Sliileri
mezarlarindan ¢ikardiklar1 ve kafatasi etlerini yediklerine dair anlatilar mevcuttur. Almanya’da bir
kesisin anlatisina gore fakirlerden kendi ¢ocuklarini yiyenler vardi.” Kotii hava kosullartyla gelen aghk
Ingiltere niifusunun %18 inin &liimiine sebep oldu. Bu 6liim oran1 normalden yiiksek olsa da bir ya da
iki nesil sonra toparlanabilecek rakamlardi.® Fakat ozellikle 1348-49 yillarindaki kara 6lim olarak
bilinen veba salgmmin sonuglari ¢ok daha fazla yikiciydi ve aclik yiiziinden azalan Ingiltere niifusunu
kolayca toparlanamayacak bir diizeye indirdi. Aclik kara oliimiin etkilerini daha da artirdi. Ag ve
zayif Avrupa halki vebaya karsi korunmasiz kaldi. Currie’nin altim ¢izdigi gibi veba saglikli ve iyi
beslenebilen kisileri de 6ldiirdii fakat asil hasari aglik yiiziinden sagliklar1 bozulanlara verdi.® Veba
Avrupa ic¢in o kadar yikiciyd: ki tarih¢i Siena’li Agnolo di Tura bir¢ok kisinin diinyanin sonunun
geldigine inandigini yazar."* Tarihe gegen ilk veba salgini ise 542 yili baharinda Konstantinopolis’te
goriilmiistiir. Hastalik kisa zamanda biitiin Roma Imparatorluguna yayilmis ve yaklasik 25 milyon
kisinin 6liimiine sebep olmustur.'

Kara oliimiin en ¢ok bilinen iki tiirii vardi. Hiyarcikli (bubonik) veba Yersinia pestis isimli
hayvansal bir bakteri sebebiyle meydana geliyor ve farelerdeki pirelerden bulagiyordu. Bu tiir veba
adin1 bulastigi insanin lenflerinde, kasiklarinda ve koltuk altlarinda olusan hiyarcik seklindeki acili

sisliklerden ahyordu.12 Bizansli tarihgi

N “ % Procopius modern bilimin bubonik veba

- ﬂx \ “ , ; L < olarak tanimladigi Konstantinopolis’i
, l . /N @ vuran veba salginim soyle anlatir:

' — ' “Hastalar aniden atesleniyordu. Viicut

rengini degistirmiyordu ve ates viicudun
sicakligin1 o kadar da artirmiyordu. Bu
yiizden  hastalarin ¢ogu  Olimi
beklemiyordu. Fakat bazilarinda ayni
giin, bazilarinda bir ya da birka¢ giin
sonra, genellikle karin altinda, koltuk
altlarinda, baz1 vakalarda ise kulaklarin
yanlarinda ve kalgalarda  bubonik
sislikler meydana geliyordu”.® ikinci tiir
ise akciger vebasi olarakta bilinen
pnomonik vebaydi. Bu iki tiirde
ondordiincii yiizyilin sonlarinda
Ingiltere’de goriiliiyordu. Bir baska tiirde
septisemik vebaydi. Septisemik vebanin
belirtisi ise siyah ¢iirimiis parmak

Sekil 1. Gary Jeffrey’nin goziinden vebali bir hasta. S. 1

> John Aberth, The Black Death: The Great Mortality of 1348-1350, New York 2005, s. 51.

® Aberth, s.51.

" Slavicek, s. 19.

® Aberth, s. 51.

% Stephen Currie, Understanding World History: The Black Death, San Diego 2012, s. 17.

19 Aberth, s. 2.

! Gary Jeffrey, Graphic Medieval History: The Black Death, New York 2014, s. 4.

12 30hn A. F. Thomson, The Transformation of Medieval England 1370-1529, London 1992, s.9.
1 Procopius, History of the Wars, Cev. H.B. Dewing, Cambridge 1935, s. 457-58.
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uglariydi. Veba ates ve titremeyle basliyordu. Vebalmin derisi kararmaya basladik¢a ac1 artardi.™* En
yaygin goriilen hiyarcik vebasi tiiriiniin belirtileri ise ates, bas agrisi, titreme, nabzin hizli atmasi, kas
agrisi, yorgunluk ve kusmaydi. Tedavi edilmezse bu tiir veba kurbanlarinin 5’te 3’{inii iki hafta i¢inde
oldiiriiyordu. Daha az goriilen pnomonik ve septisemik veba ise daha da dliimciildii, bu tiir vebalarin
neredeyse hepsi 6liimle sonuglanirdi.™ Vebanm biitiin tiirlerine Yestinia pestis bakterisi sebep
oluyordu.’® Hastaligin Cin’den ¢ikip Ipek Yolu araciligiyla Asya’dan Avrupa’ya yayildigi ve
Kirim’dan gelen gemi konvoylarinin bu yayilmada ¢ok etkili oldugu kabul edilir. Hastalik daha sonra
Avrupa’ya, 6nce Sicilya ve daha sonra Fransa’ya geger.'” Britanya’da ise niifusun {igte birini yok eder.
Hastaliga yakalanan 10 kisi i¢inde kurtulma orani 1 kisi bile degildir. Hastaliktan hayatim
kaybedenlerin sayisi tam olarak bilinmesede bir¢ok kéyiin tamamen yok oldugu bilinir."® Hastalik
daha sonra Iskogya, Irlanda, Almanya, Rusya, Skandinavya ve hatta Kuzey Afrika ve Orta Dogu’ya
ulagir. Kara oliim iki yil icinde 75- 200 milyon arasi can alir. K&tii beslenme sartlar1 ve hijyen
eksikligi koyliller arasinda 6liim oranlarimi artirir fakat asiller de giivende degildir.® Hastalik
Rusya’dan Iran, Irak, Mistr, Suriye, Liibnan, Israil, Suudi Arabistan, Yemen ve Tiirkiye’ye ulagir.
Vebayla ilgili yazdiklartyla bilinen Suriyeli cografyact Abu Hafs Umar ibn al-Wardi de 1349 yilinin
mart ayinda vebaya teslim olur.’

9 e

Kara 6liim Avrupa’da “biiyiik salgin”, “6liimliiliikk” ve “Floransa vebasi” olarakta biliniyordu.
Miisliiman tarihgiler ise hastaligi “evrensel veba”, biiyik yikim” ve “yilin afeti” olarak
adlandiriyorlardi.” Bu olimciil hastaligin isminin “kara 6lim” olarak adlandirlmasi Belgikali
gokbilimci Simon de Covinus’in bir siirine dayanir. Covinus sirinde pandemiyi “mors atra” olarak
nitelendirir. Covinus’un siirini c¢eviren Avrupali cevirmenler ve onsekizinci yiizyill Isve¢ ve
Danimarkali tarihgiler “atra” kelimesinin Latince’de hem “korkung¢” hemde ‘“‘siyah/kara” anlamina
gelmesine ragmen terimi kara 6lim olarak cevirirler. Kara kelimesinin se¢ilme sebebi hastaligin
ilerleyen asamalarinda hastanin 6zellikle parmaklarimin kararmasidir fakat bu durum sadece
septisemik vebanin ender vakalarinda goriilmekteydi. Yirminci yiizyila gelindiginde ise bu dliimciil
hastaligin ismi “kara 6liim” olarak bati diinyasinda standart bir isim olarak kabul edilmisti.? ilgili
kayitlarin tutulmamasi sebebiyle arasgtirmacilar veba salginin 6liim oranlarini farkli yollarla tahmini
olarak hesaplayabildiler. Pek¢ok arastirmaciya gore oliimciil salginda Avrupa niifusunun % 35- 45
arasi hayatin1 kaybetti. 1340’11 yillarda Avrupa niifusunun 75- 100 milyon arasi oldugu diisiiniiliirse
25- 45 milyon arasi insanin salgina teslim oldugu ¢ikarilabilir. Asya ve Afrika’daki 6liim oranlarini
hesap etmek daha zor olsada arastirmacilar oranin 50-125 milyon arasinda oldugunu tahmin ediyor.?
Aragtirmacilarin 6ne siirdiigii baz1 Avrupa sehirlerindeki 6liim verilerine bakacak olursak Floransa’da
60, 000, Venedik’te 100,000, Paris’te 50, 000, Strazburg’dal6,000 ve Londra’da 100,000 kisi veba
nedeniyle hayatin1 kaybetti.” Essiz italyan sair Francesco Petrarca, 1348 yilinda veba iilkesini esir
almigken hayatin uzun bir 1stirap oldugunu sdyler. Bircok yakin arkadasini ve sevdigi kadini vebaya
kurban veren biyiik sair “Kendisine” (“Ad Se Ipsum”) adli siirinde Oliimiin geng yaslhi herkesi
buldugunu ve nereye bakarsa cenaze ve tabut gordiigiinii yazar.?
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Kara Oliim ve Toplum

Veba fakir, zengin tanimamus, koyliilerin yaninda soylulari da vurmustu. Ingiliz bir
biiyiikelginin karis1 Lady Fanshawe giinliigiine sdyle yazar: “Uciincii oglum Richard, dérdiincii oglum
Henry ve besinci oglum Richard hepsi 6ldiiler. ikinci oglum Paris’te Protestan kilisesinde yatiyor. En
kiigiik kizzim Anne, Yorkshire’de yatiyor. On giinliikk kizim Elizabeth, Madrid’te Fransiz hastanesinin
kilisesinde yatiyor. Bir kizim Kent’te, diger kizim Mary ise Hertford’ta yatiyor”.?® Sayisiz kayip
vermelerine ragmen bu hastaliktan avantajli ¢ikan grup toprakta ¢alisan koylii sinifi olmustu. Veba
calisan niifusun sayisin1 o kadar azlatmisti ki, hayatta kalanlar ¢aligma karsiliginda daha fazla para
kazanabilmek igin pazarlik edebilecek duruma gelmislerdi.?” Bu durum daha sonra toplum yapisinda
cok biiylik degisikliklere sebep olacakti. Parlamento ve asiller bu durumu engellemek ve sosyal
hiyerarsinin korunmasi icin ¢ok caba gosterdiler. Ornegin, Parlamento 1349°da bir isci yasasi
yayimladi, yasaya gore isciler bulunduklari bdlgedeki yasal maas miktarin1 kabul edecek ve daha
yiiksek maaslar alabilmek igin baska yerlere gidemeyeceklerdi.® 1363, 1463 ve 1483 yillarinda
toplumun siniflarimi birbirinden ayirt etmek icin kiyafet kanunlar1 yayimlandi. Fakat alinan 6nlemler
bir ise yaramadi ve o6zellikle Ortacag’in
sonunda bilinen ii¢ sinifin yanina baglica
tiiccar ve esnaflardan olusan bir grup
daha eklendi. Biitiin bu gelismeler
dogrultusunda Ozellkle Geg¢ Ortagag
donemi “bir karmasa ve karigiklik”
dénemiydi.”

Kara 6lim o kadar fazla insanin
sonunu getirmisti ki insanlar diinyanin
sonunun  geldigini  diigiiniiyorlardi.
Tarihgiler salgin1 Tanri’nin insan irkinin
devami i¢in baz1 insanlar1 canli biraktigi
Nuh Tufanina benzetiyordu. Tarih¢i John
Clynn kronikinin sonunda gelecekte bazi
insanlarin sag kalma ihtimaline karsi bos
sayfalar birakmuisti. Tarihgilerin
kroniklerinde olilleri gdmmeye canli
kimse kalmadigi, ailelerin hep birlikte
oldiikleri, rahiplerin birkag saat Once
giinahim1 ¢ikardiklar1 kisilerle beraber
gomiildiigli, toplu mezarlardan gelen
kot kokular  yiiziinden insanlarin
mezarliklarin  yakinindan  gecemedigi
gibi benzer durumlar resmediyordu.®
Veba salginlart Avrupa’da 1750’lere
kadar siirdii fakat hicbir zaman kara
6liim denilen zamani kadar etkili olmadi.
En etkililerinden bir tanesi 1665’teki
biiyilk veba salgmiydi ve bu salgin
100.000 kisiden fazlasini 6ldiirmiistii.*!
Baz tarihgilere gore 1666’da Londra’da

¢ikan ve 13.000 evi yerle bir eden biiyiik
Sekil 2.  Yine Gary Jeffrey’nin goziinden her sabah oliileri yangin sehirdeki veba tastyan
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kemirgenlerin ve pirelerin sonunu getirmisti.*

Ortacag diinyasini giiniimiizde yasadigimiz Covid 19 salginindan ¢ok daha kotii bir sekilde
etkileyen veba bugiin ¢ok az goriilen ve antibiyotik ve asilarla tedavi edilebilen bir hastaliga
donigmiistiir. Fakat Ortagcag doktorlart bu oOliimciil hastaligi tedavi etmek igin farkli yontemler
kullansalarda kesin bir ¢éziim bulamamislardir. Ortagag’da doktorlarin egitimi okuldan okula farklilik
gdstermesine ragmen genel anlamda klasik ve islami egitim gelenegine dayaliydi. Ogrenciler ilk dnce
Latince 6gretilen okullara giderler ve burada Latince okuma, yazma ve konusma dersleri alirlardi.
Yiksekogrenimin dili Latince oldugu i¢in bu egitim gerekliydi. Kadinlar iiniversitelere ve tip
okullarma alinmazlardi. Ogrenciler 14 yaslarinda sosyal bilimler alaninda ¢alisir ve 4-5 yil sonra lisans
veya yiiksek lisans derecesi alirlardi. Tip’t bitirmek i¢in 4-5 yil daha gerekiyordu ve tip egitimi
Hipokrat, Kalinos ve Ibn’l Sina’nin dgretileri yaninda farkli Islam eserlerinin Latince gevirilerini
kapsiyordu. Profosorler metinlerden direkt olarak okurlar, gerektiginde yorum yaparlar ve
6grencilerde onlarin dediklerini not alirlardi.® Birgok insan kara 6liim salgmim Ortagag doktorlarmin
hastalara miidahale ederken kullandiklar1 tuhaf, gaga maskeli giysilerle 6zdeslestirmistir. Bu korkung
goriiniiglii maskeler onaltinci yiizyilda ¢ikan baska bir salgina kadar Avrupa’da goriilmemistir. Bu
gagali maskeler doktorun hastanin solugundan etkilenmemesi igin tatli kokulu bitki ve baharatlarla
doldurulurdu. Bazi onaltinci yiizyil doktorlart maskelerin yanisira sapka, eldiven ve 6zel bir kumastan
yapilan uzun elbiseler giyerlerdi. Ondordiincii yiizyilda doktorlarin bdyle korumali giysiler giydigine
dair bir delil yoktur. Bir Italyan anlatisina gére, ondordiincii yiizy1l doktorlar1 uzun, renkli elbise ve
kiirkle kapli kapiisonlar giyip sik eldivenler takarlar ve kemerlerinde glimiis olurdu. Bazilar1 ise
zehirli gazlara kars: yanlarinda giizel kokan yapraklar ve kokulu elmalar tagirds.*

Ortagag’da  Avrupali
doktorlar kara 6liime bilimsel
bir agiklama getiremediler ve
hicbirisi  hastaligin  fareler
iizerindeki pirelerden
yayildigini bulamadilar.
Tuchman’in altim ¢izdigi gibi
Ortacag’da vebayla ilgili
yazilarda farelerin so6zii bile
gegmez. Ortacag
doktorlarinin hastaligin
kisiden kisiye direkt
gectiginden  siiphelenselerde
bunun nasil olabilecegine dair
bir fikirleri yoktu. Coziim
bulmak konusunda klasik
donem doktorlarinin
yazdiklarina giivendiler. Tarih¢i John Kelly bu durumu Ortagag’in tipik otoriteye saygi kavramina
baglar.®* Vebayi tedavi etme yontemlerinin basinda yabani bitkiler, eski tip yontemleri ve astrolojiden
yararlanma basi ¢ekiyordu.’’ Pek ¢ok doktor hastahigin sebebini yildizlarda aradi. Paris
Universite’sinde bir grup doktor gezegenlerin hareketlerini inceledi ve vebanin sebebinin Mars, Jupiter
ve Satiirn’iin 20 Mart 1345’te bir araya gelmesi oldugunda karar kirdilar.®® Adacay1, rezene, kisnis ve
defneyapragi Dbitki tedavisinde yaygin olarak kullaniliyordu. Tedavide hayvanlardan da
yararlaniliyordu. Ornegin omuz agrisina kegi tiiyii tavsiye ediliyordu. Keginin tiiyleri yakilip agriyan
omuz atesin dumanma tutuluyordu.* Kan akitilmasi ve yilan eti de tedavi yontemleri arasindayd.

Sekil 3. Gagali maskesiyle vebali hastay1 tedaviye giden bir 17.yy doktoru
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Fakat biitin bunlardan once hastamin giinahlarindan armip tévbekar olmasi gerekiyordu.” Ortacag
doktorlar1 vebanin sebebini bulamadilar fakat bugiin vebanin viicudu istila eden ve toksin yayarak
zehirleyen bir bakteri yiiziinden meydana geldigini biliyoruz. Hastalik kemirgenler tizerindeki pirelere
etki ediyordu. Insanlarda oldugu gibi nce soguk alginligi benzeri hafif belirtiler goriiliiyordu. Zaman
icinde Oliimciil bir duruma gelip bubonik vebasina doniisiiyordu. Ortacag’da hastalifi yayanda
Dogu’dan gelen ticaret gemilerindeki farelerdi.** Ortacag’da hastaligin sebebi olarak viicuttaki
stvilarin dengesizligi ve havadaki zehirli buharlar da gosteriliyordu. Havanin kirlenme sebebi ise
cesetler ve kirli sulardi.”® 1830’larin sonlarinda Alman fizik¢i J.F. Hecker veba iizerine bir kitap
yayimladi ve hastaliga seri depremler sonucu gokyliziine yayilan zehirli gazlarin sebep oldugunu 6ne
siirdii. Hecker’in kitabinin yayimlanmasindan yaklasik yarim yiizyil sonra, Fransiz biyolog Louis
Pasteur ve Alman fizik¢i Robert Koch hastaligin sebebi iizerine yeni bir teori dne siirdiiler. Pasteur ve
Koch’un teorisine gore hastalik mikroorganizmalarin viicudu istila etmesiyle ortaya c¢ikiyordu.
Hastaliga sebep olan iki baslica mikroorganizma ise bakteri ve viriislerdi.*®

Ortagag insami bilimsel aciklamalardan 6te vebanin iki 6nemli sebepten kaynaklandigina
inamyordu. ilk sebepte suglanan Yahudilerdi. Avrupa’daki en biiyiik kiiltiirel azinlik olan Yahudiler
Ortacag Hristiyanlarinin giinah kecisi konumundaydilar. 1340’larin sonunda Avrupa’y1 kasip kavuran
vebanin sorumlusu olarakta Yahudiler goriildii. Dedikodulara gére Yahudiler Hristiyan sehir ve
kasabalarmin kuyularimi zehirliyorlardi. Hatta bunun i¢in bilyli yapiyorlar ve oliimciil zehiri elde
edebilmek i¢in kurbaga, kertenkele, oriimcek, oldiirdiikleri Hristiyanlarin kalpleri ve dliimctl bir
yilanin derisini kullaniyorlardi.* Hastalik karsisinda sok ve korku iginde olan Ortagag insaninin
vebanin ¢ikis sebebi olarak gordiigii ikinci durum ise gilinahlart sonucu Tanri’nmin onlar
cezalandirmastydi. Hastalik milyonlarca insani1 6ldiiriip, kasabalari, sehirleri yok etmekle kalmamus,
birgok kurumu etkilemis ve insanlarm Tanr’ya ve kiliseye bakis acisim da degistirmisti.* italyan
avukat Gabriele de’ Mussis’in yazdiklar1 da vebanin Avrupa’ya yayilmasiyla ilgili 6nemli
kaynaklardan biri olarak kabul edilir. Mussis’in ayni1 zamanda Ceneviz’e vebay1 getiren gemilerden
birinde yolcu oldugu diistintilir. Mussis’in yazdigima goére vebanin sebebi Tanrmin insanlarin
giinahlar1 sebebiyle kizgin olmasidir. Mussis yazdiklarinin  herkese Tanri’nin  biyiikligiini
hatirlatmasini ve yasayanlar ve dogacaklar da olmak iizere her seyin Tanri’nin ellerinde oldugunu
sOyler. Tanr1 cennetten insanlari izler ve onlarin nasil giinah denizinde bogulduklarini,
yargilanmaktan korkmay1p seytanin yolunu takip ettiklerini gérdiigiinii belirtir ve insanlara seslenir:

“Adalet bana baghdir. Ben hayatin kaynagiyim. Oliimiin anahtarlarint tagirim.
Herkese hak ettigini veririm. Ellerimle cenneti yarattim. Isig1 ve diinyayt yarattim ve
onu siisledim. Fakat sen giinahkar, zavallilarin zavallisi, nicin bana karst gelmeyi
sectin ve biitiin kurallarimi ¢ignedin? Seni yarattigimda boyle bir sey olacagimi asla
diisiinmemistim. Ben seni cennet icin hazirladim, cehennem i¢in degil, fakat simdi bak
ne hale getirdin kendini.”*

Inang ¢ag1 olarak da bilinen Ortagag’da dinin 6nemi ¢ok biiyiiktii ve Ortacag insaninin yasamini
Katolik Kilisesi ve 6gretileri sekillendiriyordu. Ruhban sinifi daha 6nce bahsedilen siniflar arasindaki
en Onemli smif olarak kabul gormekteydi. Slavicek’in belirttigi gibi Katolik Kilisesi Ortacag
Avrupast’ndaki tek Hristiyan kilisesiydi ve biitlin kitay1 din ¢atis1 altinda birlestirmekteydi. Ortacag’da
kiiciik bir Yahudi niifusunun diginda herkes katolikti. Biitiin Hristiyanlar ayinlere katilmak, gelirlerinin
onda birine karsilik gelen asar vergisini 6demek, kurumu desteklemek ve kilisenin kural ve 6gretilerini
sikica takip etmek durumundaydilar. Karsilifinda ise cennette iyi bir yasam siirme vaadi vardi.
Kilisenin lideri Papa’nin politik giicii ¢cok fazlaydi ve biitiin Avrupa’da kralliklar iizerinde biiyiik
etkileri vardi. Cehennemin kapilarini agan aforoz edilebilme tehlikesi is¢isinden kralina biitiin Ortagag
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insan1 igin gegerliydi. Veba salgini sonrasi ise birgok asil, hali vakti yerinde olan tiiccar ve avukat
kendi kiiciik kiliselerini insa ettirdiler.*’

Hristiyanlarin yanisira, bircok Miisliimanda vebanin sebebinin insanoglunun ahlaksizlig1 sonucu
Tanri’min verdigi bir ceza olduguna inaniyordu. Miisliiman tarih¢i Ibn al- Wardi konuyla ilgili soyle
yazar: “Ruhumuzun koétiiye egilimi i¢in Tanri’dan af diliyoruz. Veba muhakkak O’nun cezasinin bir
parcasidir. Yaratilanlarin efendisi, senden bu hastaliga karsi koruma istiyoruz. Giinahimiz daglar
agsada sende gilinahlarimizdan daha fazla olan merhametten istiyoruz. Bizi kotiiliikklerden ve
iskencelerden koru”.*® Fakat Orta Dogu’da ve ondérdiincii yiizyilda varlikli bir Miisliiman toplulugunu
barindiran giiney Ispanya’daki bazi Miisliiman yorumcular hastalikla miicadelede tibbin &nemini
vurguluyorlardi. Boylelikle Ortacag’da genel anlamda vebanin sebebi olarak Tani’nin giinahkar
insanoglunu cezalandirmas1 goriildii. Hastalig1 sona erdirmenin c¢aresi ise Tanri’ya donmekti. Bu
baglamda ingiltere’de 11I. Edward, Canterbury Baspiskoposundan dua ayinleri diizenlemesini istedi.
Insanlar bu ayinlere katildilar, hacca gitmeye daha fazla goniillii oldular ve pismanliklarim gdstermek
icin farkl1 yollara bagvurdular. Ornegin, Italya’da veba kurbanlariyla ilgilenmek ve &liileri gdmmek
icin farkli dernekler kuruldu.*

Kara 6liim Ortagag insaninin psikolojisini de altiist etmisti. Acimasiz bir katille kars1 karsiya
kalan ve karsisinda yapacak birseyleri bulunmayan insanlar keder, iimitsizlik, sugluluk, 6fke ve
korkuyu ayni anda yastyorlardi. Insanlar cocuklarinin bakimini bile umursamaz olmuslar ve biiyiik bir
bosluga diismiislerdi. Bazilar1 ¢ocuklarini evden atiyorlardi. Petrarch bir mektubunda sdyle der:
“Keske erkek kardesim hi¢ dogmasaydi ya da bu zamanlar1 gérmeden Slseydi. [...] Evler bosaldi,
sehirler terkedildi, oOliileri gdmecek yer bile kalmadi, biitiin diinyayr korku dolu bir yalmizlik
kapladi”.® italya Siena’da 5
cocuklu bir baba vebayr sdyle
anlatiyordu:  “Siena’nmin  birgok
yerinde biiyiik ¢ukurlar acildi ve
oOliilerle agzina kadar dolduruldu.
Yiizlercesi 6ldii ve bu c¢ukurlara
atildi. Ben kendi ellerimle 5
cocugumu  gémdiim.  Derine
gomiilmemis cesetleri kopekler
topraktan ¢ikarip yiyiyordu. Oliiler
icin aglayacak kimse kalmamisti
ve herkes oliimii bekliyordu.
Herkes diinyanin sonunun
geldigini diisiiniiyordu”.>" Defoe
ise hastalarin hallerini su sekilde
anlatir:” Aci ve korku dolu hastalar
cinnet hallerinde yataktan firlayip
odalarinda  ziplarlar,  bazilan
pencerelerinden ciglik atar,
bazilar1 ise cirilgiplak caddelerde
dolasirdi. Bunlardan en kotiisii ise

bazilarinin cinnet gecirip Sekil 4.  Michael Wohlgemut’un iinlii “Oliimiin Dansi” Tablosu
kendilerini yataklarinda https://www.sciencephoto.com/media/146827/view/the-dance-of-death-
yakmalarrydi”.> allegorical-artwork
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Kara Oliim, Sanat ve Edebiyat

Kara &liimiin sesleri zamanin sanat ve edebiyatinda da yanki buldu. Oliim temasi kara 6liimiin
diinyay1 kasip kavurmasindan 6ncede sanatta ¢cok kullanilan bir temaydi. Veba salginindan sonra ise
bu tema sanatta daha fazla kullanilmaya baslandi. Dehset verici kiligh ve orakli iskelet figiirleri ve
kurtlarin yedigi cesetler ondordiincii yiizy1l sonu onbesinci yilizyill basi Ortacag sanatinda c¢ok
kullanilan motiflerdi. Fakat donemin en 6nemli motifi Sliimiin dansiydi (“Danse Macabre” veya
“Dance of Death”). Oliimiin dansinda siritan iskeletlerle kraldan, hizmetciye, asilden kdyliiye kadar
toplumun biitiin kesimleri resmedildi. Mesaj acikti: Oliim en biiyiik esitlikciydi ve zenginden fakire,
soyludan koyliiye kadar herkesi bulurdu. Birgok aragtirmaciya gore Oliimiin dansi ilk kez veba
salginindan sonra Almanya’da ortaya cikmisti. Onbesinci ylizyilin baslarinda 6liimiin dansi1 biitiin
Avrupa’ya yayillmis ve Olimiin dansi temali ilk resim Paris’in en biiyilk mezarligimin duvarina
¢izilmisti.>® Norwich’teki St. Andrews kilisesinin 44 camini Slimiin dansi motifi stislityordu. Bir
pencerede de 6liim satrang oyuncusu ve bir piskopos onun rakibi olarak resmedilmisti. >*

Edebiyattaki veba anlatilar1 icinde en One ¢ikanlardan biri siiphesiz ki ondordiincii yiizyil
Italyan yazar1 Giovanni Boccaccio (1313?-1375)’ya aittir. Boccacio’nun veba zamaninda 10 asil
tarafindan anlatilan 10 hikayesini iceren Decameron eserindeki anlatimi veba {izerine 6nemli bilgiler
icerir. Boccacio kitabinda hastaligin belirtilerini s6yle anlatir:

“Vebanmin ilk belirtileri kadinlar ve erkeklerde ayni olan kasik veya koltuk altlarindaki
sisliklerdi. Sislikler bazen yumurta biiyiikliigiinde bazen de elma biiyiikliigiinde
oluyordu. Bu sisliklere halk “gavoccioli” adini takmisti. Bu oliimciil sislikler zamanla
viicudun heryerine yayilyyordu. Hastaliktan ¢oz az kigi kurtulabiliyor, ¢ogu kisi
sisliklerin belirmesinden sonra ii¢ giin icinde oliiyor, bazilarimin 6liimii ti¢ giin bile
siirmiiyordu.”>

Vebaya birebir tamklik eden ve memleketi Fransa’daki yikimi goren Boccacio birgok insanin
sokaklarda hayatini kaybettigini ve evde 6lenlerin ise komsularim ¢iirlimiis bedenlerinden yayilan kotii
kokularla 6liimlerinden haberdar ettiklerini yazar™ ve sdyle devam eder:

“Sehir cesetlerle doluydu. Hepsi komsular: tarafindan aymi muameleyi gériiyordu.
Insanlar ¢iiriimiis cesetlerden hastalik kapma korkusuyla onlara miidahale ediyordu.
Ya kendi baslarina, ya da tasiyicilarin yardumiyla [...] 6len kisiyi evlerinin oniine
ctkaryorlar ve kapt esigine birakiyorlardi, ozellikle sabahlart yoldan gegenler kapt
esiklerinde sayisizca boyle ceset gériiyorlardl. Insanlar hayvan muamelesi
goriiyordu.”™

Boccacio’nun anlatimina gore bazi insanlar ise vebayla bas etmenin yolunu sinirsiz icki igmek,
hayati sonuna kadar yasamak, sarki soylemek ve alem yapmakta buluyordu. Bu tip insanlar igin
cenazeler bile gilme firsati sunuyorlardi. Boccacio bu tutumu tasvip etmesede insanlarin bu
tutumunun sebebinin vebanin verdigi acidan kagmak oldugunu biliyordu: “Ciinkii insanlar son
giinlerini yasadiklarim diisiiniiyor ve buna gore hareket ediyorlardi”.”® Boccacio ayrica Ortacag
insaninin veba karsisinda nasil tepki verdigine de deginir: Birbirine yakin ailelerin birbirinden nasil
uzaklastigini, nasil inzivaya cekilip miizik ve baska yontemlerle vakit gecirdiklerini, bazilarinin
hastaligi reddettiklerini, 6lim orani arttikca cenazelerin seklinin nasil degistigini ve insanlarin
birbirleriyle konusmaktan ¢ekindiklerini anlatir.”®

Kara oliimiin insanlarda yarattigi iimitsizlik ve korku Ingiliz oyun yazari ve sair Thomas
Nashe’in (1567-1601) “Veba Zamaninda Ayin” ("A Litany in Time of Plague") adli sonesinde de

5% Slavicek, s. 99.

5 DesOrmeausx, s. 68.

%% Giovanni Boccaccio, Decameron, Cev. J.G. Nichols. New York 2009, s. 9.
% Boccaccio, s. 8,10.

%" Boccaccio, s. 12.

%8 Boccaccio, s. 9.

% Boccaccio, 5.15-16.
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kendine yer bulur.®® Nashe siirin ilk satirlarinda diinyamin giizelliklerine veda eder ve oliimiin tek
gercek oldugunu vurgular. Oliim karsisinda her sey bir oyuncaktan ibarettir. Insanoglunun basina ne
gelecegi bilinmez ama 6liimden kacamayacagi asikardir. Daha 6nce bahsedilen 6liimiin dansi1 motifine
benzer bir sekilde 6liimiin herkesi buldugunu soyleyip, 6liim karsisinda Tanri’dan merhamet diler:

“Elveda, elveda yeryiiziiniin giizellikleri
Diinya hali bir muamma

Sevgi hayatin arzulu oyuncagt

Oliim her seyi oyuncaga ceviriyor

Onun oklarindan kagabilen hickimse yok
Hastayim, olmeliyim

Tanrim, bize merhamet et!” (1-7)

Siirin ikinci kitasinda Nashe Ortacag’in varlikli kesimine hitap eder ve onlarin da 6liimden
kacamayacagini belirtir. Bu vurgu ¢ok 6nemlidir ¢iinkii Ortacag’da sinif sistemi ve derebeylik hiikiim
siirer ve zenginlerle niifusun ¢ogunu olusturan kdyliiler arasinda biiylik bir ugurum vardir. Fakat kara
6lim bu sartlar1 adeta esitlemistir. Ilk kitanin son iki satir1 bu kitada da tekrarlanir ve bu sekilde
Olimiin kaginilmaz oldugu ve insanlarin veba karsisindaki caresizlikten Tanri’ya sigindiklari tekrar
vurgulanir:

“Siz zenginler, maliniza miilkiiniize giivenmeyin
Altin size saglhigi satin alamaz

Genglik bir giin solar.

Her sey sona ermeye mahkimdur

Veba da gecip gider

Hastayim, élmeliyim

Tanrum, bize merhamet et!” (8-14)

Siirin {igiincl kitasinda sair edebiyatta cok konu edilen giizelligin gelip gegici oldugu gercegini
ele alir. Kara oliime yakalananlarda yaslari ka¢ olursa olsun viicudun bazi kisimlarinda ¢iiriime
basladig1 igin zaten giizellikten eser kalmaz. Sair giizelligin fani oldugundan bahsederken yasliligin
belirtisi olan kirigikliklara da deginir, bu kirigikliklarin giizelligi yiyip bitireceginin altim1 ¢izer ve
gencken giizelligin baki oldugu zamanlar gokyiiziindeki parlakliga benzetir. Bu parlaklik yashiligin
gelmesiyle gokyliziinden diigmiistiir. Sair daha sonra oliimiin sadece yaslilara mahsus olmadigim
vurgularcasina gencliklerinin ve giizelliklerinin baharinda Slen kraligeleri hatirlatir ve prenses/kralige
Helen’i 6rnek verir. Giizelligi ile nam salan Truvali Helen, Menelaous’un karisidir ve Yunan
mitolojisinde Truva savaginin sebebi olarak gosterilir. Hikdyeye gore, Paris’in 6liimiinden sonra onun
kardesi Deiphobos ile evlendirilen Helen’i Menelaos geri alir ve Sparta’ya getirir. Menelaos’un 6liimii
tizerine evlilik dis1 gocuklart Megapenthes ve Nikostratos Helen’i kovar ve Rodos’a siginan Helen’i
Kral Tlepolemos’un karis1 Polykso dldiirtiir. Baska bir hikdyeye gore ise 6len Helen’i gergek babasi
Zeus yildiz yapar ve tanrilarin katina ¢ikarir. Sair iki kitada da tekrarlanan satirlarla iiclincii kitayi
sonlandirir:

“Giizellik sadece bir ¢igektir
Kirisiklklarin yiyip bitirecegi
Parlaklik gokyiiziinden diiser
Kraligeler geng ve giizelken oliirler
Toz toprak Helen’in gozlerini kapatir.
Hastayim, 6lmeliyim,;

Tanrim, bize merhamet et!” (15- 21)

Nashe siirin dordincii kitasinda 6liimiin nice giileri ve cesaretleriyle tinlii kahramanlari da
Shakespeare’in deyimiyle gdlgesi altina aldigimi sdyler ve buna ornek olarak Homeros’un [lyada

Hektor’'un giic ve kudretinden eser kalmamistir. Belkide mezarini kurtlar eselemektedir. Nashe

% Nashe Thomas, “A Litany in Time of Plague”, Poems, https://poets.org/poem/litany-time-plague



Zamann Izleri 42

kiliglarin 6liimle bas edemeyecegini soyler. Toprak herkese aciktir ve adeta herkesi kendine davet
eder. Canlar bir giin herkes i¢in ¢alacaktir. Bu kita da Tanri’dan merhamet dilenilen satirlarla son
bulur:

“Gii¢ mezarmn tistiine egilir,
Kurtlar cesur Hektor dan beslenir
Kiliclar kaderle bas edemez

Toprak kapisint agik tutar halen
“Gel, gel” diye ¢anlar aglar.
Hastayim, olmeliyim

Tanrim, bize merhamet et!” (22- 28)

Siirin 6nceki satirlarinda fiziksel 6zelliklere, gii¢ ve kuvvete deginen ve Oliimiin hepsini yok
edecegini vurgulayan sair, besinci kitada zekd nin da 6liimii tadacagini sdyler. Insanoglu ne kadar zeki
olursa olsun, gercegini degistiremeyecek ve oliimii tadacaktir. Oliimii cehennem cellati olarak
niteleyen sair, bu cellatin kulaklarinin olmadigini ve kisinin ne kadar haykirirsa haykirsin onun
ellerinden kurtulamayacagini belirtir. Yardim edecek higkimse yoktur. Insanoglu 6liim karsisinda
caresizdir. Bu caresizlik Ortagag’da sebebinin ve tedavisinin bilinmedigi veba karsisinda daha da
belirgindir. Sair bu kitay1 da ayn1 nakaratla bitirir:

“Zeka biitiin lakayithgiyla

Oliimiin acisim tadar.

Cehennem cellatinin

Kulaklart yoktur ki duysun

Kim yardim edebilir ki.

Hastayim, olmeliyim

Tanrum, bize merhamet et!” (29-35)

Nashe siirinin son kitasinda yagli, geng, zengin, fakir herkesi 6liime karsi hazirlikli olmaya
cagirir ¢iinkii 6liim herkesin kaderidir. Insanoglunun asil mekani bir zamanlar kovuldugu cennettir ve
diinya sadece bir oyun sahnesidir. Bu oyun sahnesinin insani gokyiiziine ¢ikarmasi, insanin
yeryiiziinde yaptiklariyla oteki diinyada odiillendirilmesiyle Ozdeslestirilebilir. Nashe siirinin Son
satirlarinda biitiin kitalarda yer verdigi satirlar1 yineleyerek siirini bitirir. Hasta, 6lmek iizere olan
insan Tanri’dan merhamet diler. Bu durum vebanin pengesine diisen Ortacag insani i¢in daha bir
gecerlidir ¢iink{i daha dncede belirtildigi gibi Ortagag insani1 vebanin sebebini isledigi giinahlarinda
arar ve kendisini affetmesi i¢in Tanr1’ya siginir:

“O zaman yediden yetmise herkes ¢abuk olsun,
Kaderini karsilamaya

Cennet bizim mirasimiz,

Diinya sadece bir oyuncu sahnesi

Bizi gékyiiziine ¢ikaran.

Hastayim, olmeliyim

Tanrim, bize merhamet et!” (30- 36)

Ana konusu veba ve 6liim olan bagka bir etkileyici metin ise Geoffrey Chaucer (1340/43-
1400)’1n basyapit1 Canterbury Hikdyeleri’ndeki Afnameci’nin Hikdyesi’ (The Pardoner’s Tale) dir.**
Miibagir’le beraber grubun en sonunda sarkilar sdyleyerek ilerleyen Afnameci, Roma’dan yeni
donmiis ve c¢antasi taze afnamelerle doludur. Modaya uygun goriiniisiiyle dikkati ¢eken tamamen
yozlagsmis ve diiriistliikten bihaber olan Afnameci yaninda tasidigi kiymetsiz kalintilar1 hacilara kutsal
emanet olarak satmaya ¢aligir. Chaucer Afnameci’sini su sdzlerle anlatir:

“Saf birini buldu mu hemen kollari sivar, kisa

Giiniin kar1 diye adamin bir iki aylik

Kazancini yolmadan yakasindan diigsmezdi artik.

Yalanlar uydurur, yag ¢cekerdi giindiiz gece,

Maymuna ¢evirirdi papazi ve cemaati boylece.” (702-706)

%1 Geoffrey Chaucer, Canterbury Hikdyeleri, Cev. Nazmi Agil, Istanbul, 2006.
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Hikayesinde ahlaken yozlasms kisilerin basima neler gelebilecegini anlatan Afnameci,
kendisinin de yozlasmis oldugunu kabul eder: “Ben kendim c¢ok kotii bir adam olmama ragmen,
sizlere ders veren bir hikdye anlatabilirim” (459-60). Hikaye’nin girisinde ¢ok uzun bir sekilde
6liimciil glinahlardan bahseden ve bunlara kars1 insanlar1 uyaran Chaucer, Afnameci 'nin Hikdyesi’'nde
Olimi bulup onu 6ldiirmeyi planlayan ii¢ sarhos isyancinin hikayesini anlatir. Onlara bir agacin
altinda 6liimii bulacag yeri gosteren yash bir adamdir. Oliim yerine altinla dolu bir hazineyi bulan ii¢
kafadar gozlerini para hirs1 ve aggdzliiliiglin biirimesiyle kendi sonlarimi kendileri getirir. Hikaye
Flanders’ta gecer. Bir grup gen¢ hayatlarimi eglence icinde, tavernalarda gecirmektedir. Hikayenin
gectigi gilin tic kafadar yine icki icerek bir handa sabahlarlar. Nashe’in siirinde bahsettigi gibi bir ¢can
sesi duyarlar, bu ses birinin 6ldiigiinii gostermektedir. Daha sonra dlen kisinin yakinlari oldugunu
Ogrenirler. Handa ¢aligan ¢ocuk ii¢ kafadara soyle der:

“Efendim bir hirsiz dadandi, Oliim diyorlar adina,
Onun yiiziinden iilkede sayisiz kisi olmiis,

Iste bu sefer de dostunuzun kalbini ikiye bolmiis
Kiliciyla ve tek kelime etmeden dyle sakin

Cekip gitmis oradan, bu veba zamani bin

Kisinin canina kiymis.” (675- 680)

Chaucer bu satirlarda zamaninda biitin Avrupa gibi ingiltere’yi de caresiz birakan veba
salginindan direkt olarak bahseder. Veba kiliginda ortaya ¢ikan 6liimii elinde kiliciyla iilkeye dadanan
bir hirsiz olarak resmeder. Bu hirsiz binlerce kisinin canini sessiz sedasiz bir sekilde almigtir. Canini
aldig1 kisilerden birisi de hikAyenin baskahramanlari ii¢ kafadarmn arkadasidir. Ug kafadarin aksine
dini inanglarina bagli hanci ¢ocuk bir giin bu hirsizin {i¢ kafadar1 da bulacagini séyleyip hazirlanmalari
gerektigini soyler. Ug kafadardan biri 6ne atilir. Sokaga cikip Oliimii arayacagmi, ona giiniinii
gosterecegini sdyler. Daha sonra ii¢ arkadas el ele verince dliimiin hakkindan gelebileceklerine ve bu
kadar kisiyi oldiiren bu hirsizdan intikam alabileceklerine karar verirler. Oliimii ararken karsilarina
cok yaslh bir adam cikar. Ug arkadas bu yasl adamin nasil hala yasamaya devam ettigini merak ederler
ve yaslt adama biraz hoyrat davranirlar. Bunun iizerine yasli adam bir giin kendilerinin de
yaslanacagimi unutmamalarini sdyler ve yoluna gitmek ister. Ug arkadastan biri buna izin vermez ve
yaslt adamin 6liimiin casusu oldugunda 1srar eder:

“Soyle kendisi nerde, yoksa kotii olacak sonun.
Tanrt askina, Kutsal Ayin adina, bu ise bulagmissin,
Biz gencgleri 6ldiirmek biitiin planiniz,

Seni sahtekdr seni, seni ikiytizlii hirsiz!” (756-759)

Yasli adam da bu kadar istiyorsaniz biraz dnce 6liimil gérdiim deyip ti¢ kafadara 6liimiin yerini
gosterir. Oliim bir patikanin sonunda, bir agacin altindadir. Agacin altina giden ii¢ arkadas, agacin
altinda oliimiin yerine altin dolu bir hazine bulurlar ve 6liimii aramak akillarindan ugar gider. Bu
hazine onlara kaderin bir hediyesidir. Akillar1 fikirleri hazineyi buradan evlerine nasil tasiyacaklarina
odaklanir. Kimse gormesin diye hazineyi gece tagimaya karar verirler. Aralarinda kura ¢ekerler ve
kasabaya gidip ekmek sarap almak gorevi iclerinden en gencine ¢ikar ve bu geng¢ kasabaya dogru yola
koyulur. Hazinenin basinda kalan iki kisiden biri digerine kasabaya giden gencten kurtulup hazineyi
ikisinin paylagsmasini Onerir. Plana gére geng geri doniince yalandan bir kavga c¢ikaracaklar ve bu
arada genci Oldiireceklerdir. Bu arada kasabaya giden geng de hazineye tek basina konmanin yollarini
artyordu. Sonunda arkadaslarin1 zehirlemeye karar verir ve eczaneden fare zehiri alir. iki sarap
sisesine zehir doldurur ve arkadaslarimin yanina doner. Hazinenin yaninda kalan iki kafadar
planladiklar1 gibi genci oldiiriir ve onun getirdigi saraplardan i¢ince kendileri de 6liirler. Boylece 6liim
hirsiz1 li¢ kafadar1 da bulmustur. Anlaticiya gore Tanr1’ya kars1 gelen ve oburluk, kumar ve sehvetin
kucagina diisen ii¢ kafadar 6limii hak etmislerdir. Afnameci 6liimiin herkesi bulabilecegine dair ders
veren hikayesini bu sekilde sonlandirir ve Ortagag edebi gelenegine uygun bir sekilde yedi 6liimciil
giinahin igerisinde yer alan oburluk ve sehvetin kucagina diisiip Tanr1’ya isyan edenlerin sonunun ne
olacagimi vurgular. Boylece Chaucer Afnameci’nin hikdyesiyle bir tagla iki kus vurararak yine
ustaligini goéstermis ve ayni metinde hem ilkesiyle birlikte biitiin diinyay1 bir 6liim mekanina ¢eviren
veba salgmini ele almis hem de dénem edebiyat gelenegine uygun olarak Ortagag insanina dini ve
ahlaki anlamda bir ders vermistir.
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Sonu¢

Ortacag farkli zamanlarda veba salginlariyla sarsilsada 1348-1349 yillar1 arasindaki biiyiik
salgin digerlerinin arasinda en biiyiik tahribat1 verir. Cin’de ortaya cikip ipek Yoluyla Asya ve
Avrupa’ya yayildigi bilinen bu 6liimciil hastalik Britanya’ya ulastiginda ise niifusun iigte birini yok
eder. Zengin fakir ayrimi yapmadan Ortagag insanini 6liimiin pencesine atan salginin etkisi o kadar
biiyiiktiir ki bir¢ok insana gore diinyanin sonu gelmistir. Bu durum tarihgilerin salgint Nuh Tufani’na
benzetmesine sebep olur. Giinlimiiz insammin Covid 19 salgininin pengesinden kurtulmaya caligtig
bugiinlerde yine bugiiniin bilim insanlarina benzer bir sekilde Ortacag doktorlari bu illetten kurtulmak
icin ne kadar ¢aba harcasalarda kesin bir ¢6ziim bulamamislardir. Din ile sekillenen Ortagcag diinyasi
sinirlarinda  hastaligin  sebebinin insanlarin giinahlar1 sonucu Tanri’nin onlar1 cezalandirilmast
olduguna inanilmasi bugiin kaginilmaz bir sonug olarak degerlendirilebilir. Donemin sanatinda 6ne
¢tkan Oliimiin Dans1 motifinin altin1 ¢izdigi gibi smif kavraminin kesin ¢izgileriyle birbirlerinden
ayrilan donemin insanlar1 kara 6liimle esitlenmistir. Edebi metinler ise hastalifi her yoniiyle gozler
Oniline sermis ve giiniimiize ayna tutmustur. Boccaccio’nun Decameron’daki satirlar1 veba salgimiyla
Covid 19 salgminin insanlara yasattigi benzer duygulari isaret eder: “Soyleyecegim seyler olaganiistii
seyler, eger gozlerimle sahit olmasaydim hakkinda yazmayi bir kenara birakin buna inanmazdim
bile”.%? Cagdas1 Boccaccio gibi kara 6liime sahit olan Chaucer basyapiti Canterbury Hikdyeleri'ndeki
Afnameci’nin Hikdyesi'nde (The Pardoner’s Tale) salgini ele alir ve onu insanlarin hayatlarini ¢alan
bir hirsiza benzetir. Nashe ise “Veba Zamaninda Ayin” ("A Litany in Time of Plague") adli sonesinde
veba baglaminda Oliimiin evrenselligini ve hayatin faniligini resmeder. Giinlimiiz diinyasindan
Ortacag’daki veba salginina bakip o zamanlar insanlari garesiz birakan bir hastaligin bugiin ¢ok basit
yontemlerle tedavi edildigini goriince, belkide bugiliniin vebasi sayilabilecek Covid 19 salgiminin
gelecekte nasil degerlendirilecegini merak etmemek miimkiin gériinmiiyor.
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ANTON CEHOV’UN KOLERA SALGINI iZLENIMLERI

Duygu IKiSIVRI AKDEMIR"

“Riizgdr nedense ¢ok bogucu,

fginde ugursuz bir notanmin sesi,

Her seyiyle koleranin, koleranin, kolerann,
Tifonun ve her tiirlii hastaligin habercisi!”™

Giris

19. vyiizyilda kolera, insan uygarligina devasa boyutlarda zarar veren tehlikeli salgin
hastaliklarin basinda gelir. Koleranin Hindistan topraklarindan gegen Ganj Nehri ve Brahmaputra
Nehri’nin havzalarinda bulunan eski bir yerel merkezden ¢ikisi; ulasim ve ticaret temaslarinin ¢ok
hizli gelisimiyle, Hindistan’la deniz ve kara trafiginin yogun hale gelmesiyle, Avrupa iilkelerinin yeni
pazar ve somiirgelestirme miicadelesiyle baglantilidir. Boylelikle 19. yiizyilda kolera 6ncesi yasanan
degisiklikler, kurulan temaslar, yeni arayisa yonelik miicadeleler koleranin kaynagini olusturur.’

Kolera, 19. yiizy1l boyunca 1823, 1829, 1830, 1837, 1847, 1852, 1865 ve 1892 yillar1 olmak
iizere Rusya’y1 sekiz kez istila eder. Her istilay1 imparatorlugun farkli bolgelerinde hastaligin ortaya
ciktigr birkag kolera yili (4-5 yildan 12-13 yila kadar) takip eder. Ya iilke disindan gelen yeni
enfeksiyonlardan olusan ya da iilke topraklarinda gecmis yillardan kaynagini besleyen birkag salgin
dalgas1 bu siirekliligi devam ettirir.?

Salgin, toplumsal bir olay oldugu i¢in pek ¢ok yazarin yasamini ve edebi yaraticiligini etkiler.
Rusya’da 19. yiizyilda yasanan kolera salginlarindan biri olan besinci kolera pandemisi (1881-1896)
yazar Anton Pavlovi¢ Cehov’un (1860-1904) Melihovo’da gegirdigi donemine yansir.

Rusya’nin Giineyinde Besinci Kolera Pandemisi

Tarihte, besinci kolera pandemisinin baglangicindan 6nce Hindistan’da yogun bir sekilde kolera
salginlar1 yaganir. Besinci kolera pandemisi 1881 yilinda Arap Yarimadasi’na girer. 1883 yilinda
Misir, Suriye, Mezopotamya’ya kadar yayilir. Hastalik es zamanli bir sekilde dogu yoniine hareket
ederek Cin ve Japonya’da da ortaya cikar.

1884 yilina gelindiginde kolera, Siiveys Kanal {izerinden Fransa, Italya, Ispanya’nin Akdeniz
limanlarina kadar ulasir ve hizli bir sekilde Bati Avrupa devletlerinin topraklarina yayilir. Bu tarihten
itibaren kolera, diinya iilkeleri arasinda stirekli ya da kesik kesik de olsa sigramali bir sekilde yayilim
gosterir. Salgin dalgalar1 bir kitadan digerine gecer, sik sik geri doner ve hastaligin kisa bir siire
oncesinde tamamen ortadan kalkar gibi goriindiigii iilkelerde yeni salgin patlamalar1 olarak ortaya
cikar.

[ran’da, Tiirkiye’nin Asya topraklarinda, Afganistan’da, Cin’de, Japonya’da salginlar alip basini
gider. Kolera bu iilkelerde 1890 ve 1891 yillar1 boyunca devam eder. Daha sonrasinda 1892 yilinda
tekrar Iran’dan yayilarak Rusya’ya girer.

* Arastirma Gérevlisi, Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Rus Dili ve Edebiyati Boliimii,
Trabzon, duyguikisivri@Kktu.edu.tr

! Nikolay Alekseyevi¢ Nekrasov, Polnoye sobraniye sogineniy i pisem v pyatnadtsati tomah: tom vtoroy
stihotvoreniya 1855-1866, Leningrad 1981, s. 179.

2 Vsevolod Yuryevi¢ Baskuyev, “Epidemiceskaya bezopasnost okrainnih regionov rossiyskoy imperii vo vremya
pyatoy pandemii holer1 (na primere Zabaykalskoy oblasti i g. Verhneudinska)”, Vlast, OOO “Redaktsiya jurnala
“Vlast”, Say1 1, Moskva 2013, s. 150.

¥ Baskuyev, s. 151.
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Rusya sinirinin hemen yakininda biiyiik bir kolera salgini haberini alan Rusya Hiikiimeti bazi
onlemler alir. iran sinirinda tedavi ve karantina merkezleri kurulur. Ancak buna ragmen 12 Mayis
1892 tarihinde Trans-Hazar Demiryolu’nun Kaka istasyonunda ilk kolera vakalar1 kayitlara geger. Bir
hafta sonra Kaka’daki kolera vaka sayis1 43’e ulasir.

Hastalik demiryoluyla Hazar Denizi’nin dogu kiyilarina kadar ilerler. Buradan haziran ayinda
deniz yoluyla Bakii’ye ulagir. Bakii’de koleranin ortaya ¢ikmasi korkung bir panige ve kitleler halinde
sehirden kagisa neden olur. Sehirden kaganlarla birlikte kolera daha hizli bir sekilde yayilir.

Hastalik, Rusya’nin Avrupa’da kalan bati boliimii olan Avrupa Rusya’sina iki yoldan tasinir:
Hazar Denizi’nden Astrahan’a ve demiryoluyla Don’a kadar gelir. 18 Haziran’da Astrahan’da, 28
Haziran’da Rostov-na-Donu’da ortaya ¢ikarak iki koldan yayilim gosterir.

21 Haziran’da Tsaritsyno’da, 22’sinde Saratov’da, 23’linde Samara’da, 25’inde Kazan’da ilk
vakalar goriiliir. Yayilmak icin tiim gerekli kosullar1 bulan kolera, Volga bolgesinin yogun niifuslu
illerini hizla sarar. 1 Temmuz’a kadar Astrahan, Saratov, Samara, Simbirsk, Kazan vilayetlerini,
neredeyse tiim Kafkasya’y1 ve Trans-Hazar bolgesini etkisi altina alir. Kolera ayni zamanlarda Don
bolgesinde hizla yayilir ve buradan giineye dogru ilerlemeye baslar.

Temmuz ayinda merkezi vilayetlerde hastalik vakalar1 ortaya ¢ikar: Moskova, Vladimir, Oryol,
Tambov, Tula, Penza gibi yerlerde kendini gosterir. Agustos’ta salgin neredeyse tiim Avrupa
Rusya’sini sarar ve hastalik kuzey ve kuzeybati istikametlerinde yayilmaya devam eder. Agustosun
ikinci yarisinda Sibirya ve kuzeybati bolgelerine girer.

Ekim ayinda koleranin yayilma hizi azalmaya baglar. Hastaligin etkiledigi vilayetlerde de salgin
dalgas1 agagiya dogru iner. Kasimda bircok bdlgede kolera vakalar1 biter. Hastalik yalnizca Kiev,
Podolsk, Besarabya, Yekaterinoslav (Rusya’nin giineyinde), Samara ve Saratov (Volga’da), Tobolsk
(Sibirya’da) ve bazi merkezi vilayetlerde 1893 yilinin Ocak aymna kadar devam eder.”

Rusya’da 1892 yilinda koleradan iilkenin toplam olarak 77 vilayeti ve bdlgesi etkilenir; 604.406
kisi hastalanir, 295.744 kisi oliir. Ozellikle Kafkasya -Dagistan ve Terek Oblastlar, Volga Bolgesi-
Astrahan, Samara, Saratov vilayetlerinin yani sira Kuban Oblasti ve Don Oblasti en ¢ok zarar goren
yerlerdir. Buradaki hasta sayis1 1000 kisinin arasindan 25’e, hatta 50’ye (Dagistan ve Terek Oblastlar)
kadar ulasir.

1892 yilinda Rusya’da kolera vakalar1 sayisinin egrisi Agustos aymin ikinci haftasinda en
yiiksek seviyeye ulasir; sonrasinda bunu hafif bir diisiis izler ve 1 Eyliil’den baslayarak 1893 yilinin
Ocak ayinda sona eren sert bir diisiis meydana gelir. Ancak Rusya topraklarinin koleradan tamamen
temizlenmesi gibi bir durum yaganmaz.

1893 yilinin bahar doneminde tekrar hizla yayilmaya baslayan kolera, bazi yerlerde varliini
stirdiiriir. Hastalik bu sefer 1892 yilindaki gibi genis bir yayginlik kazanmaz. Ancak Avrupa
Rusya’sinin bir¢ok vilayetinde baharin gelisiyle birlikte biiyiilk patlamalar gergeklesir. Hastaligin
yayilis merkezi yer degistirerek bu sefer kuzey-batiya tasinir ve 6zellikle Peterburg, Grodno, Minsk,
Mogilyov, Podolsk, Moskova, Oryol ve Tula vilayetlerini etkisi altina alir. 1893 yili igerisinde kolera
salgini vakalar1 70 vilayette goriiliir. 102.448 kisi hastalanir ve 42.857 kisi hayatin1 kaybeder.

1894 ve 1895 yillarinda Rusya’daki kolera vakalarinin sayisi azalmaya baglar. 1894 yilinda
Kafkas vilayetleri, Moskova, Oryol, Voronej, Tula, Smolensk, Harkov vilayetleri hastaliktan tamamen
kurtulur. Ancak bu yil Peterburg, Novgorod, Grodno, Varsova, Arhangelsk gibi yerlerde biiyiik
salginlar yasanir. 1894 yilinda Rusya’da toplam olarak 57 vilayet koleradan etkilenirancak
cogunlugunda hasta sayis1 200-300 kisiyi gecmez.

1895 yilinda 28.806 kisinin hastalia yakalandigi Volhinya vilayetinde yalnizca bir biiyiik
salgin gozlemlenir. Kiev, Kurlandiya, Podolsk, Peterburg, Cernigov vilayetlerinde de ayr1 ayr salgin
patlamalar1 yaganir. Aym yil, kolera ilk kez Uzak Dogu’ya, Primorski Krayi’na getirilir ancak burada
kiiciik bir salginla sinirh kalir. Salginin toplamda tilkenin 10 vilayetinde yasandigi kayitlara geger.

* Konstantin Georgiyevi¢ Vasilyev ve Aleksandr Yevseyevi¢ Segal, Istoriva epidemiy v rossii (materiali i
ogerki), Moskva 1960, s. 268-269.
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1895 yili 19. yiizyil Rusya’sinda son kolera yili olur. 1896 yilinda ve hatta 1897°de tek tiik
kolera vakasi belirtileri vardir ancak onlarin toplam sayis1 birkac diizineyi gecmez ve teshis siklikla
bakteriyolojik olarak dogrulanmaz.”

Cehov’un Kolera Salgim Hazirliklari, Deneyimleri ve izlenimleri

Baslangicta Anton Cehov ve ailesi burada kendilerine bir yer satin alir ve evlerini kendi
diizenlemeleriyle bir “yuva” haline getirirler. Cehov, Melihovo’da sehir yasamindan uzakta
dinlenirken ve evin diizenlemeleriyle ilgilenirken kolera salgini patlak verir. Daha sonra Melihovo,
tarihte yalnizca yazar Cehov’un degil ayni1 zamanda doktor Cehov’un da kendini gosterdigi bir doniim
noktast olur.

Cehov’un edebi mirasini yaraticilik faaliyetlerinin yani sira etkileyen faktdrlerden biri, tibbi
faaliyetleridir. Bundan dolay1 gerek onun edebi yaraticiligini arastirmak igin gerek kigisel yasamini
ogrenmek icin tip ve doktorlugun yasaminda tuttugu yere ve deneyimlerine bakmak gerekir. Melihovo
donemi bu bakimdan arastirmacilara inceleme alani saglamaktadir.

Cehov, aile dostu Aleksandr 1. Smagin’e Melihovo’da baslayacak yasamindan yaklasik olarak
bir y1l dnce, 1891 yilinda, oraya gitmenin alt yapisini hazirlayan nedenleri anlatir. Eger tasraya tasinip
kiiciik bir yer alamazsa kendi sagliginin katili olacagini ifade eder. Gelecek mevsim de Moskova’da
yasamini devam ettirmeyi istemez. Yalnizca uzanip hicbir sey yapmayacag kiigiik bir yer almanin
hayalini kurar. Bunun i¢in Moskova’dan ayrilmay1 gerekli goriir. Saghigi, Moskova’daki yasamu,
dinlenme ihtiyact Cehov’u kolera salgimi gelmeden Melihovo’ya gétiiren etkenlerdendir.®

1892 yilinin baharinda Cehov ailesi Moskova’daki dar, soguk dairelerini ve sikici sehir
yasamini terk eder ve 213 desyatinlik’ bir yer satin alarak buraya, Serpuhovski ilgesinin (Serpuhovskiy
uyezd) Melihovo koyiine, gelir. Anton Cehov Moskova’daki pahali yasamdan uzaklasmaya ve
bozulmus sagligint diizeltmeye calisir. Satin alinan yerin borcundan dolay1 endiselenmesine, evin
tamir isleriyle, bahge ve bostandaki giinliik islerle mesgul olmasina ragmen yine de kendini 6zgiir bir
insan gibi hisseder. Sakin ve huzur dolu bir hayata baglamay1 ve nihayet edebiyat ummanina dalmay1
tasarlar. Ancak Cehov’u zor bir donem bekledigi kisa siire icerisinde ortaya ¢ikar.

1891 yilinda biiyiik mahsul diisiisiinden sonra baglayan kitligin ardindan Rusya’da kolera salgini
ortaya ¢ikar. Salgin hastalik, insanlarin gida kitlig1 ve dolayisiyla bagisiklikla ilgili sorunlar yasadigi
yerde bas gosterir. Kolera salgini Rusya’nin giineyini tamamen kusatir; sonbahar ve kis aylarinda
zaten kitliktan dolay1 bitkin diisen niifus arasinda rahat bir sekilde yayilma zemini bulundugu igin
Moskova vilayetine (Moskovskaya guberniya) her gegen giin daha da yaklagir. Bunun igin acil
onlemler alimmasi gerekir. Serpuhovski ilgesinde haril haril bir calisma baglar. Doktorlar ve tip
ogrencileri davet edilir. Ancak 6nlemlerin uygulanacag: bolgeler biiyiiktiir ve kolera ortaya ¢iktiginda
Zemstvo’nun® her durumda eli kolu bagli kalacaktir.’

Sehirde oldugu gibi ayni sekilde kirsal bolgelerde hastalart Cehov’u takip etmekten vazgegmez.
Hemen hemen her giin kdyliiler, isciler, cocuklartyla birlikte kadinlar, uzak mesafelerden de olsa
Cehov’un doktorluk bilgisinden yararlanmaya gelirler. Cehov ise hastalariyla diizenli bir sekilde
ilgilenir ve talebi iizerine Moskova’dan gelen ilaglar1 hastalarina {icretsiz olarak dagitir.

Cehov’un doktorluk nami1 Melihovo’da hizli bir sekilde yayilir. 1892 yilinin Haziran ayinda
kolera salgin1 bu bolgeyi etkisi altina alir. Bolge saglik kurumu salginin yayilmasini 6nlemek amaciyla
Ozenli c¢aligmasiyla tanman Cehov’u gerekli dnlemleri almaya davet eder. Cehov bu daveti hemen
kabul eder. Salgin sorunuyla ilgili en son yapilan ¢alismalar1 okur. Kendi bolgesine bagl yirmi bes
kdyde hastalarin uzak tutulmasini saglamak icin barakalar kurdurur. Harcamalar1 karsilayacak maddi

® Vasilyev ve Segal, s. 270.

® Anton Pavlovi¢ Cehov, Polnoye sobraniye sogineniy i pisem v tridisati tomah pisma v dvenadtsati tomah:
pisma tom ¢etvertiy yanvar 1890 — fevral 1892, Nauka, Moskva 1976, s. 330-331.

! Desyatina: Rusya’da metrik sisteme kadar kullanilan ve 1,09 hektara denk gelen bir arazi 6l¢ii birimidir.

8 Zemstvo: Carlik Rusya’sinda 6rgiitlenmis yerel idare organlari veya bolge konseyidir.

% Yuliya Sergeyevna Jarova, Vladimir Petrovi¢ Terentyev ve L.V. Jarov, “Holernoye” leto doktora Cehova: k
160-letiyu so dnya rojdeniya A.P. Cehova”, Yujno-Rossiyskiy jurnal terapevticeskoy praktiki, Rostovskiy
gosudarstvenniy meditsinskiy universitet, Say1 1(3), Rostov-on-Don 2020, s. 117.
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olanaklar bulunmadig1 icin arkadaslarina, komsularma, zengin sanayicilere bagvurur. Yola diser,
koylere gider, salgina karsi 6nlem alamayan koy sakinlerine nasil korunabilecekleri hakkinda bilgi
verir. Kolera salginmin yani sira tifiis, difteri ve kizila yakalanmis hastalarla da ilgilenir. Cehov’un
birkag hafta icerisinde bin civar1 hastaya baktig1 sdylenir.'

Cehov, Melihovo’da bulundugu sirada Rus yayimci Aleksey S. Suvorin’e yazdigr 28 Mayis
1892 tarihli mektubunda gazetelerden koleranin Giiney Kafkasya’ya geldigini 6grendigini belirterek
karantinada kalmanin hi¢ de hos bir durum olmadigi konusunda mektup arkadasini uyarir. Karantinayi
tutuklanmaktan ¢ok daha kétii bir sey olarak goriir. Sirin gostermek igin “ti¢ giinliik gozlem™" seklinde
niteleseler de karantina gosterilenden daha agir bir olaydir.

“Rusya’min ortasinda atlarin influenzas var. Oliiyorlar. Dogada olan her seyin amacina uygun
olduguna inanilirsa, o zaman doganin ona aswrt zayif ve gereksiz gelen organizmalardan kurtulmak
icin giiclerini zorladigr agiktir. Kitlik, kolera, influenza... Yalnizca saghklh ve giiclii olanlar geriye
kalacaklar. Bunun amacina uygun olduguna inanmamak ise imkansiz. Yash ve geng sigirciklarimiz
aniden bir yere ugup gitti. Bu bizi saskina ¢evirdi, ¢iinkii go¢ vakti heniiz ¢ok uzakta. Ancak gegen giin
cekirgelere benzetilen giiney yusufcuk bulutlarimin Moskova iizerinden ugtugunu aniden ogreniyoruz.
Soru su: Sigirciklarimiz tam da o giinde Melihovo’dan bu kadar ¢ok verst oteye boceklerin ugacagint
nereden biliyorlardi? Bunu onlara kim haber verdi? Gergekten bu biiyiik bir swrdwr, ancak bilgece bir
sir bu. Aymi bilgeligin hastaliklarla kithklarda sakli oldugunu diisiinmek gerekir. Biz ve bizim
atlarimiz yusufcuklar, kithk ve kolera ise sigirciklar: temsil ediyor.”™ sézleriyle Cehov, kolera gibi
pek cok toplumsal olayin yanitinin dogada gizli oldugunu savunur.

Cehov; Melihovo’dayken, kolera giinlerinde ¢evredeki vakalarla yogun bir sekilde ugrasirken
dahi edebi calismalarda bulundugunu Aleksey S. Suvorin’e anlatir. Haziranda kii¢iik bir agk
meselesini konu alan bir uzun &ykili (povest) yazmaktadir. Yazma silirecinde ince eleyip sik
dokumaktadir ve agir bir sekilde ilerlemektedir. Bir komedi igin ilging bir konu bulmustur, ancak
heniiz bu komediye uygun bir son diisiinmemistir. Kahraman igin evlilik ya da vurulmanin diginda bir
somun olmas1 arayisindadir. Gelecekteki komedisinin adin1 “Sigara Tabakasi” (Portsigar) olarak
tasarlar. Ona uygun bir son bulamadik¢a yazmaya baglamayacaktir. Ancak bir son diigiindiikten sonra
iki haftada yazmayi planlar.*®

Cehov’un 1892 yilinin Haziran ayinda kolera salginini korkulacak derecede tehlike arz edecek
bir sey olarak gormedigi gozlemlenmektedir. Yasadig1 yere kolera heniiz gelmemistir. Koleranin daha
fazla uzaga gidemeyecegi, ilerlese bile Eyliil 1892 tarihine kadar bitmis olacagi, bu devirde dayanikli
olamayacag éngériisiindedir.**

Cehov, yakin arkadasi Lidiya S. Mizinova’ya yazdig1 23 Haziran 1892 tarihli mektubunda
Kafkasya’daki kolera bitene kadar kendisine yazmasi talebinde bulunur. Mektup arkadagina
karantinada kalmak istemedigini sdyler ve yasadigi sikintiy1 onunla paylasir.

Rus yayimer Vladimir G. Certkov’a “Isim Giinii” (Imenini1) adli &ykiisiinii gdondermekten
bahseder ve 6ncesinde yazdigr “Karim” (Jena) Sykiisiinii de anlatir.® Cehov, kolera salgmi etrafini
heniiz tamamen g¢evrelememisken, uzagindaki bir salgin olarak tanirken, edebi galigmalarina devam
etmeye calisir.

Suvorin’e yazdig1 25 Haziran 1892 tarihli mektubunda Cehov, bulundugu yere yaklasan
koleranin yayilmasina yonelik tahminlerde bulunur:

“Kolera aruk Saratov'da. Buradan Nijniy’e ve Moskova'ya, Oka iizerinden ise Serpuhov’a ve
Melihovo’ya siiriinerek girecek. Igreng bir misafir. Aslina bakilirsa kitliktan sonra Volga

1% Henri Troyat, Cehov Rusya’min En Biiyiik Oyun ve Kisa Hikdye Yazari, Cev. Vedat Giinyol, Alfa Yaynlari,
Istanbul 2016, s. 209-210.

' Anton Pavlovig Cehov, Polnoye sobraniye sogineniy i pisem v tridisati tomah pisma v dvenadtsati tomah:
pisma tom pyaty mart 1892 — 1894, Nauka, Moskva 1977, s. 71.

12 Cehov, s. 71.

3 Cehov, s. 72.

14 Cehov, s. 78.

3 Cehov, s. 83-84.
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bolgesini amansizca sarsacak olmali, ancak bu olmayacak. Gelecege iiziilmeden ve korkmadan
bakiyorum. Kolera Asiatica biiyiik sigramalar yapar, ancak bu uyusuk bir sekilde, Podkolyosin
gibi kararsiz olur. Ikisinden biri: Ya yozlagir ya da kiiltiire kapilp gider.™®

Kolera yavas, uyusuk bir ilerleme gosterse bile doktorlarin bunu dik durarak hazirlikli bir
sekilde karsilamasi gerekecektir. Kolera, Serpuhovski ilgesine gelirse Cehov kosusturmalara
dalacagini, receteler yazacagini, seyahatler yapacagini, kotii bir diizende uyuyacagini tasavvur eder.
Ancak kolera ve salgin kavramlarma dair bazi seyler okudugu icin kendini tam donanimli hisseder.”
Cehov’un kolera salginina yonelik okuma gibi birgok hazirlik yaptigi, salgmin gidisatini siki bir
sekilde takip ettigi, bir doktor olarak da gereken emegi gosterecegi anlasilmaktadir.

Aragtirmalarina devam eden yazar, Suvorin’e yazdigi 3 Temmuz 1892 tarihli mektubunda
kolera salginina dair takibini su sekilde aktarir:

“Kolera gittik¢e yayiiyor, ancak bu, uyusuk bir sekilde ve tereddiitlii oluyor. Hasta sayisinin
giinde 200°e kadar ¢iktigi bir sehir yok. Topu topu 7 veyahut 8. Ancak Astrahan ve Bakii’'de
onlarca oldugunu belirtiyorlar ve sonugta sayiyi yiize kadar yaklagtirryorlar. Gazeteler ¢ok
sagma geyler yaziyor. ‘Novoye vremya’ kolera bakimindan harika bir tavir sergiliyor. Dr.
Galanin’in makaleleri oldukca doyurucu. Sehirlerdeki halk alarma gecti ve kéylerde de artik
kolera hakkinda karamsar bir sekilde konusmaya baslyorlar. Tehlike abartilyyor. Kolera, onu
allayip pulladiklar: gibi korkung degil, ancak kolera sozciigiiniin kendisinde igreng, i¢ karartici
ve karalayict bir sey var. Hastaligin bagka bir adi olsayd, o zaman daha az korkarlards. "™

Cehov, kolera salgini sirasinda olumlu ve olumsuz bakis agilar1 gelistirmis olmasina ragmen
gecen donemde kitlik varken bu dénemde salgin korkusunun bas gostermesini iyiye yormaz. Halkin
bunlar gibi yasanan kitlesel olaylarla yiprandiginin, kitlik ya da salgindan kurtulmalar i¢in de kendi
olanaklarimin olmadiginin farkindadir.

“Zdekauer, influenzayr koleranmin habercisi olarak nitelerken hakliydi, ancak ‘Novoye
vremya 'daki makalesi biraz acemice goriiniiyor.”™ diyerek arastirmaci Zdekauer’in koleraya yonelik
Ongoriisiinii onaylar.

Yazar, Suvorin’e kendisine gonderdigi oykiisii hakkinda degerlendirmelerde bulunduktan sonra
kolera hakkinda giincel bilgi verir. Koleranin konumunu korudugunu, artma ya da azalma konusunda
degisme gostermedigini ifade eder.

Cehov, Kolera salginit Melihovo’ya gelmeden dnce hazirlik igerisine girmistir ve sithhi doktor
(sanitarnity vrag) olmasi i¢in kendisine davet gonderilir. Cehov’a bir bolge verilir. Koylere ve
fabrikalara seyahat eder. Saglik kongresi i¢in malzeme toplar. Simdilik edebi ¢aligmay1 diisiinmeye
dahi vakti yoktur. 1848 yilinda kendi bolgesinde koleranin siddetli gectigini 6grenir. Doktorlarin
gorevlendirildigi bolgeler biiylik oldugu i¢in kendisinin ve diger tiim gorevli doktorlarin zamanlarinin
bir kismi yolculuklarda gececektir. Cehov’un gorevli oldugu bdolgede kolera vakasi durumunda
hastalarini agirlayacaklar1 barakalar1 heniiz yoktur. Bu durumda hastalar izbelerde ya da acik havada
Oliime birakilabilir. Ne bir yardime1 ne de yaninda calisan herhangi biri vardir. Yollar kotii, atlari ise
daha da kotiidiir. Zemstvo, Cehov ve diger kolera doktorlarina dezenfektan malzemesi ve ilaglar
sinirsizca vadetmektedir. Yazarin kendi sagligina gelince Oglenleri yorgun diisiip uyuma istegi
baslamaktadir. Ancak koleray1 hazirlikli bir sekilde beklemek igin temposunu diisiirmemeyi yegler.”®

Yazar, kolera salgin1 disinda baska bir durumu da ironik olarak salgin hastalik gibi goriir. Bu
durum kendi hanesindeki parasizliktir: “Salgimin disinda kesinlikle benim ¢iftligimde olacak bir salgin
hastalik daha bekliyorum. Bu, parasizliktir. Edebi ¢calismamin durmastyla gelirlerim de kesildi. Bugiin
bel sogukluguna aldigim ii¢ rubleyi saymazsak, gelirim sifira denk geliyor.”®* Hayatin tim alanlarini

16 Cehov, s. 84.
7 Cehov, s. 85.
18 Cehov, s. 88.
19 Cehov, s. 88.
% Cehov, s. 91-92.
2L Cehov, s. 92.
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etkileyen kolera salgini, Cehov’un kisisel yasamindaki olaylar1 betimleme sekline de etki eder.
Parasizlig1 bir tiir salgin hastalik olarak goriir.

Cehov, 1892 yilinin Temmuz ayinda, Zemstvo baskani Yevgraf P. Yegorov’a tamidigl tiim
doktorlarin ve tip 6grencilerinin mesgul oldugunu, doktorlardan herhangi biriyle goriisiip arabuluculuk
etmeye c¢aligsa da bir doktorun 250 ruble karsiliginda ilgeye calismak icin gitmeyi kabul edecegine pek
inanmadigin1 bildirir. Kendilerinin de Ivanovo’da ugrastiklarini, Serpuhovski ilgesinde ¢ok az
doktorun bulundugunu, buranin kolera zamaninda yardimsiz kalacagini, kendisini de sihhi doktor
olarak atadiklarini, koylere geziler yaptigim1 ve egitimler verdigini, bir giin sonra toplanacak olan
saglik kurulunda doktorlar1 ve tip 6grencilerini nereden bulacaklar1 sorununu ¢ézmeye ¢alisacaklarini
aktarir.”? Yazar, kolera salgiminda doktor olarak gérevlendirilmesinin yani sira gevresinin de buna
hazirlikli olmasi i¢in ¢aba gdsterir. Bundan dolay1 Zemstvo bagkani Yegorov’la daima irtibatta olur.

Lidiya S. Mizinova’ya yazdig1 16 Temmuz 1892 tarihli mektubunda kolera salgininin yagandigi
ortamin i¢inden izlenimlerini su sekilde aktarir:

“Iice zemstvo’dan (maassiz) bir kolera doktoru olarak atandigim icin hichir yere gidemem.
Islerim girtlagimi da gegti. Koylere ve fabrikalara geziler yapiyorum ve orada koleraya dair
telkinde bulunuyorum. Yarin Serpuhov’da bir saglk kongresi var. Koleraya aldirmiyorum, ama
nedense digerleriyle birlikte ondan da korkmak zorundayim. Tabii ki edebiyat hakkinda
diisiinmeme zaman yok. Korkung derecede yorgun ve ofkeliyim. Param yok ve para kazanmak
icin ne zamamm ne de ruh halim var. Kopekler kudurmusgasina uluyor. Bu, koleradan élecegim
ya da sigorta primi alacagim anlamina geliyor. Ilki daha dogru, ¢iinkii hamambocekleri heniiz
terk etmedi burayi. Bana 25 kéy verildi, ama tek bir yardimci yok. Bir tek ben yeterli
olmayacagim ve koca bir aptali oynayacagim. Bize geliniz, beni mujiklerle birlikte
tepelersiniz.”™®

Yazar, bulundugu bolgede heniiz kolera patlamamigken, tek bir vaka bile gelmemisken, anlattigi
atmosferin kaynagini “kolera korkular’na®* baglar. Bu noktada Cehov’a bir doktor olarak diisen
bahsettigi korkularin dinmesini saglamaktir. Bunun i¢in kendisi bilinglenip halki da bilinglendirmeye
cabalar.

Cehov, kolera salgininin siddetine yonelik ¢ok giiglii olmayacagi tahmininde bulunur. Hasta
sayisinin yiiksek olmasi ihtimalinde bile salgin o kadar da korkung gelmez. Zemstvo’nun doktorlara en
genis yetkileri tamimasindan dolay1 bdyle diisiiniir. Ucret almasa da kendisine istedigi kadar izbe
kiralama, adam tutma, agir vakalarda Moskova’dan saglik ekibi getirtme hakki verilir. Zemstvo’da
faaliyet gosteren insanlar aydin, isini ciddi yapan yoldaslar ve bilgili insanlardir. Mujikler ise tibba
alistirilmiglardir, onlar1 kolerada doktorlarin sugsuz olduguna inandirmaya gerek kalmamistir. Cehov,
mujiklerin doktorlara dokunmayacaklari kanaatindedir.?

Yazar, Tolokonnikov kardeslerin diginda ¢ok ge¢cmeden Serpuhovski Zemstvo doktorlart olan
fvan Germanovig¢ Vitte ve Pyotr Ivanovi¢ Kurkin’le, giinlerce kendisini ziyarette bulunan komsusu
Knyaz Sahovski’yle iyi iligkiler kurar. Kolera salgini iizerine yaptig1 giinliikk geziler, goriismeler ve
teftisler gibi tiim zorluklara ragmen yasamunin iyiye gittigini bu arkadasliklarla birlikte hisseder.?®

Natalya M. Lintvaryeva’ya yazdigi 31 Temmuz 1892 tarihli mektubunda koleranin Melihovo’da
nasil gececegine dair hesaplamalar yapar:

“O simdi Moskova’'da ve Moskova yakinlarinda. Bize kuzeyden, giineyden ve dogudan Oka
tizerinden geliyor. 5-7 Agustos tarihleri civarinda birazcik yemeye baslamak icin Pegeneklerle
birlikte artik bizi ziyaret edecek. Benim bélgemde 1848-72 yillarimin ge¢mis salginlar: her
seferinde yaklasik olarak 40 giin siirdii. Bu, Eyliil’de koleramn bitmesini beklemem gerektigi
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anlammna geliyor. Sonra bir saglik kongresi gergeklesecek, kolera demirbaslarinin teslimi vs.
olacak, bundan dolayr bu fasil Ekim’e kadar siirecek.”’

Cehov, A.S. Suvorin’e “Stkilryorum, ancak koleraya kusbakist bakilirsa ¢ok ilging seyler var.”%®

diyerek yorucu, sikici olmasinin yan sira yeni yasanan deneyimlerinden dolayi koleranin kendisi i¢in
aynt zamanda ilgin¢ yanlar tasidigi fikrine varir. Gegmis donemde Rusya’da yasanilan kitlikla
koleranin birbirinden keskin bir bicimde ayrildigin1 dile getirir. Kolera salgini sirasinda herkes canla
basla calisir. Cesitli arastirmalar yapan insanlar, Nijni’de fuarda tip alaninda mucizeler
yaratmaktadirlar. Yalnizca hasta sayisini degil, ayn1 zamanda 6liim oranini da azaltmislardir. Koskoca
Moskova’da kolera haftada 50 vakay1r gegmez ancak Don’da vaka sayist giinde bine kadar dayanir.
flge doktorlar1 olarak Cehov ve diger doktorlar hazirliklarini yapmuslardir. Belirli bir eylem program
olusturmuslardir. Doktorlarin boélgelerindeki kolera o6liimlerinin yiizdesini elden geldigince diisiik
tutmak icin bir temelleri vardir.?

Cehov, salginin tiim sagduyulu insanlar i¢cin sorumluluk duyacaklar1 bir is oldugunu, ancak
koleray1 bile politik amaglar i¢in kullanmaktan utanmayan insanlarin da var oldugunu diisiiniir.
Boylesine insancil kosullarin bile kdtiiye kullanilma ¢abast Cehov’da 6fke yaratir:

“Kolera isyanlarina dair heniiz hi¢bir haber yok. Tutuklanmalarin, bildirilerin, vesairelerin
birinden bahsediyorlar. Yazar Astiryev’in on bes yil kiirek cezasina ¢arptirildigim
konusuyorlar. Sosyalistlerimiz ger¢ekten kendi amaglart icin koleradan yararlanacaklarsa, o
zaman onlart hor gormeye baslayacagim. lyi amagclar ugruna kullamlan igreng araglar, amacin
kendisini de igreng¢ kilar. Varsin doktorlarin ve saglhtk memurlarimin swrtlarina binsinler, ama
halka yalan séylemek niye?

Yazar, sorumlu oldugu bolgede gerekli techizatin saglanmasi konusunda ¢evresindeki
fabrikatorlerden maddi yardim ister. Koleraya daha hazirlikli olmak i¢in bagis yapilmasini saglar. Bu
sayede gorevlendirildigi bolgede mobilyalar1 désenmis bir sekilde 2 tane miikemmel baraka, 5 tane de
cok iyi olmayan, idare edecek kadar yeterli donanima sahip barakalar1 olur. Zemstvo’yu
dezenfeksiyon masraflarindan bile kurtarir. 25 koyiin hepsindeki fabrikatorlerden kireg ve vitriyol
ihtiyaglaré?m kargilanmasini, kokulu ¢oplerin imha edilmesini talep eder ve bu taleplerini yerine
getirirler.

A.S. Suvorin’e yazdig1 16 Agustos 1892 tarihli mektubunda Cehov, koleranin hayatinin her
alaninda kendini gosterdigini okrogka ¢orbasina benzeterek hislerini su sekilde anlatir:

“Ruhum yorgun. Can stkict. Kendine ait olmamak, sadece ishaller hakkinda diisiinmek, geceleri
kopek haviamasindan ve kaptr ¢almasindan iirpermek (Benim icin mi geldiler?), bilinmeyen
yollarda ¢ok kotii atlarla gitmek ve sadece kolera iizerine okumak ve sadece kolerayr beklemek
ve aym zamanda bu hastaliga ve hizmet ettiginiz bu insanlara tamamen kayitsiz olmak...
Efendim, bundan daha kétii boyle bir okroska ¢orbast yoktur. ™

Yazar, kendi saglik durumunun iyi olmadigini unutup kolera salgini karsisinda 6zverili bir
sekilde miicadele verir. Salginla miicadelenin ona yogun bir mesai getirmesi kendi rahatsizligini
diistinmesine firsat vermez. Boylelikle dnemsemedigi belirtiler sonraki donemlerde kendini daha
siddetli bir sekilde gosterecektir.

Cehov, kendi gozlemlerine gore kolerayi iyilestirmek i¢in dogru buldugu bir yontem oOnerir.
Kolera tedavisi sirasinda her seyden 6nce bir doktorun yavas ve sabirli olmasi gerektigini, her hastaya
5-10 saat veya daha fazla zaman dilimi ayirmak gerektigini diistiniir.*

2" Cehov, Polnoye sobraniye sogineniy i pisem v tridtsati tomah pisma v dvenadtsati tomah: pisma tom pyatry
mart 1892 — 1894, s. 98.
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Koleradan dolay1 bolge doktoru olarak atanmasi sonrasi neredeyse tiim yazi tibbi vazifelerle
gecirir. Nitekim Rus yayimci Lyubov Ya. Gurevig, Cehov’a yayimlanmaya hazir bir eserinin olup
olmadigii sordugunda Cehov, 1892 yilinin Eyliil ayinda, herhangi bir hazir ¢alismasinin olmadigi
yanitim1 verir. Kolera 10 Eyliil’e kadarki siirede Serpuhovski ilgesinde goriilmemis olsa da onu
bekleyisi, kontrol noktasini, ayakta tedavi klinigini ve salgin i¢in yaptig1 gezileri diizenleyisi hem
zamanint hem de yazma istegini elinden alir. Ancak simdi isleri daha azdir. Bulundugu yerde 1
Ekim’e kadar kolera olmazsa kendi saglik kurulusunu kapatmak durumunda kalacaktir. Cehov, ancak
o zaman edebi ¢aligmalarinin basina oturabilecegini ve Rus yayimcisina daha tatmin edici bir yanit
verebilecegini ifade eder.*

Cehov, Vukol M. Lavrov’a 1892 yil1 Eyliil ayinda bir uzun 6ykii yazdigi haberini verir. Ekimin
ilk yarisinda bitirmeyi tasarlar. Zemstvo, Cehov’a 15’ine kadar izin vermistir. Cehov, kendi
bolgesinde kolerayr ortadan kaldiracaklar1 zaman, 15 Ekim’e kadar bolge doktoru olarak kalacaktir.
Ancak yazar, bu tarihten 6nce Moskova’da olma niyetindedir.*® Béylelikle Cehov’un rotasinin
koleradan kayarak edebiyata c¢evrildigini gozlemlemek miimkiindiir. Yazar, doktorluk
sorumluluklarindan firsat bulup artik edebi ¢alismalarinin bagina donmiistiir.

Cehov, 10 Ekim 1892 tarihinde A.S. Suvorin’e koleranin heniiz kendilerinden 30 verst Stede
oldugunu ve bu durumda kontrol noktasindan ayrilamayacagini bildirir. Kdyiin birinde 7 kiginin
hastalandigindan ve simdiden 2 kisinin 6ldiigiinden haberdardir. Koleranin sorumlu oldugu bolgeye
girebilecegi ihtimalinden s6z eder. Tam da kisa dogru koleranin giderek daha biiyiik bir alana
sizmasini garip karsilar.® Yazar, onceki birkac mektupta artik edebil c¢aligmalarina odaklanmis
durumunu gosterirken bu mektubunda koleranin kendi bolgesine girme endisesini yeniden dile getirir.

Cehov’un bolgesinde hala tek bir kolera vakasi yoktur ancak tifiis, difteri, kizil vb. salginlar
olur. Cehov, kolera salginini beklerken baska salgin hastaliklarla da miicadele etmek durumunda kalir.
1892 yilinin yaz aylarinda ¢ok yogunken sonbahara dogru isleri giderek azaldigindan biraz daha
rahatlar.

Cehov, A.S. Suvorin’e yazdigi 10 Ekim 1892 tarihli mektubunda birka¢ aylik yogun gecen
doktorluk dénemini 6zetler. Zor bir yaz hayat1 gegirir ancak buna ragmen bir tek bu yaz hayatini giizel
gecirdigi diigsiincesindedir. Koleranin getirdigi karisik ortama, parasizliga ve buna benzer olumsuz
kosullara ragmen yasami daha ¢ok sever. Agaclar diker ve Melihovo’daki yeri taninmayacak derecede
degisir. Alisilmadik derecede rahat ve giizel goriiniir. Oziinde verimli, ise yarar bir yer gibi durmasa da
oray1 boyle rahat ve giizel goriiniime kavusturan kendi emekleri, aligmanin giicli ve miilkiyet bilinci
olur. Kira 6dememek ve kendi evinde oturmak Cehov’a oldukca keyifli gelir. Burada yeni tanidiklar
ve yeni iligkiler kurar. Cehov’'un mujiklere karsi eski korkular1 artik yersizdir, onlarin
bilinglendirilebilecegi kanaatine varir. Cehov, Zemstvo’da gorev yapmis olur, saglik kurulunda
(sanitarniy sovet) toplantilarda yer alir, fabrikalara gider ve buna benzer birgok faaliyette bulunur.
Melihovo sakinleri ise Cehov’u artik kendilerinden sayar. Tanidiklar artik Melihovo’dan gecgerken
yazarin evinde konaklarlar. Cehovlar burada kendilerine yeni bir atli araba satin alirlar, yeni bir yol
gegirirler, bir golet kazma isiyle ugrasirlar. Cehov, yaz hayatina doniip baktiginda bir¢ok yeni ve
ilging sey yasadigim fark eder.”’

Yazar, 15 Ekim 1892 tarihinde Moskova’dadir. Cok acil iglerini halletmek i¢in buraya gelmistir.
17°sinde tekrar Melihovo’ya donecektir. Ciinkii kolera salgimi artik evinin yakinlarindadir. Oray1 bu
halde birakip Moskova’da kalmay kesinlikle diisiinmez.*®

Cehov, 18 Ekim 1892 tarihinde A.S. Suvorin’e bolge yakinlarinda 11 kolera vakasi oldugunu
aciklar. Daha yiiksek Oliim sayisi onlar ic¢in ciddi bir tehlike olusturacaktir. Goérevli olduklari
topraklarin biiyiikk ve bu hacme gore yasayan sakinlerinin az olmasindan dolayr Cehov kendilerinin

3 Cehov, s. 108.
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zavall1 ve kiiltilirstiz kaldiklarim diiglintir. Agustos’tan 15 Ekim’e kadar 500 hastaya baktiginin kaydini
diismiistiir ancak toplamda 1000°den fazla hasta kabulii yapm1§t1r.39

Yazar, 15 Ekim’e kadar Zemstvo biinyesinde bolge doktoru olarak calisir, hastalarini tedavi
eder, yolculuklar yapar, kolera salgini sirasindaki bu zorlu goérevinde basarili olur. Ancak kendi
bolgesi heniiz kapatilmistir ki kendilerine 30 verst uzaklikta 11 kisi koleraya yakalanir. Cehov bir
hafta sonra 27 Ekim 1892 tarihinde A.S. Suvorin’e kendisinden 30 verst uzaklikta 16 kisinin koleraya
yakalandigi ve 4 kisi 61diigli haberini verir. Yani 6liim sayis1 yaklasik %25°1ik bir orana denk gelir.
Bunu da kiigiik bir oran olarak degerlendirir.*

Cehov, A.S. Suvorin’e yazdig1 22 Kasim 1892 tarihli mektubunda Moskova vilayetinde artik
koleranin olmadigini bildirir.** 14 Aralik 1892 tarihinde ise Aleksandr I. Smagin’e koleranmn
Serpuhovski ilgesinde yalnizca bir kdyde bulundugunu ve 4 kiginin 6liimiine sebep oldugunu anlatir.
Ancak burada iyilesme orani, 6liim oraninin yaninda yiiksek kalir. Cehov, 15 Ekim’e kadar Zemstvo
biinyesinde Melihovski bdlgesinde doktor olarak gorev yapsa da tek bir kolera vakasina denk gelmez.
Kolera vakasi muayenesi yapmamasina ragmen kosusturmalari ve harcamalari ¢ok olur. O bir bakima
Melihovo’da kolera ndbeti tutar. Koleraya kars1 herhangi bir olasi tehlike karsisinda hazirlikli olarak
gdrevini yapmaya ¢abalar.*

Cehov, 5 Mart 1892 yilindan itibaren ara ara Moskova ve Peterburg’a gitmesi haricinde 17-18
Aralik 1892 tarihine kadar Melihovo’dadir. 30 Aralik 1893 tarihinde yine Melihovo’dadir. Aradan
neredeyse bir sene gecmistir.

Yazar, tekrar Melihovo’ya gittiginde, A.S. Suvorin’e yazdigi 24 Subat 1893 tarihli mektubunda
kolera salgin1 yeniden giindeme gelir. Kiz kardesi Mariya P. Cehova ve babasi1 Pavel Ye. Cehov’la
birlikte koleranin gelmesini beklerler. Ancak higbiri koleradan korkmaz. Anton Cehov, kolera gelirse
kendisinin ¢ok zamanini alacagini simdiden diisiiniir.*® Bu durum onun i¢in doktorluk mesaisi, gece-
giindiiz olmak iizere zamansizca ¢aligma, edebi yaraticiligini bir siireligine rafa kaldirma anlamlarina
gelir.

Cehov, erkek kardesi Aleksandr Pavlovi¢’e belirttigi {izere, tipki Zemstvo biinyesinde 1892
yilinda kolera doktoru olarak gorev yaptigi gibi Mart 1893°te de Serpuhovskoye Zemstvo’da yeniden
ayn gorevle galigir. Valinin emriyle saglik hizmetleri yiiriitme komisyonunun bir {iyesi olur. Bu
iiyeligin ne anlama geldigini bile heniiz bilmiyordur.*

Komsu ilgelerde oliimler olmasina ragmen kolera Melihovo’ya ulasamaz. Boylelikle Cehov
hedefine ulagmis olur. Kendi gorevlendirildigi yerde kolera salgimindan dolay:1 tek bir 6liim bile
yasanmaz.

Melihovo’ya yaklasan besinci kolera pandemisi 1896 yilinda sona erer. Kisa bir aralik olur ve
iic yil sonra 1899 yilinda Hindistan’da yeni bir dalga gli¢ kazanmaya baglar. Boylelikle yiizyil
bitmeden kolera salgimi yeniden bags gosterir.

Cehov’un Melihovo donemindeki mektuplarinda bir salgin olarak kolera hakkinda yaptigi
aciklamalar heniiz deneyimlenirken yazilmis ham durumda disiincelerdir. Bu agiklamalar, daha
sonraki edebi metinlerinde yansimasimi bulacaktir. Ornegin “Altinct Kogus” (Sestaya palata) adl
Oykiisiinde hastalik, iyilestiren kisinin yani doktorun yasadig: tatsizliklara doniigiir. Hasta olmanin
oznel hissi olarak hastaligin anlami kavramir. Hastalik hissiyati psikolojik yoniiyle ortaya koyulur.*
Boylelikle kolera salgimi doneminde yasadiklar1 daha sonraki edebi yaraticilifinda yansimalarim
gostermis olur,
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Anton Cehov’un 1892 yilinda yazdigr “Altinc1 Kogus” adli Oykiisliniin konusu bir tagra
hastanesinde gecer. Bu Oykii yazarin doktorluk islerine dondiigiinii gdstermektedir. Yazar edebiyattaki
basarisina ragmen doktorlukla olan iligkisini hi¢bir zaman kesmemistir.*®

Cehov’un yasaminda Melihovo donemi 1892 yilinda baslayip 1899 yilina kadar siirer. Bu
zaman diliminde aralarinda “Altinct Kogus” (1892), “Uc¢ Y1I” (Tri goda, 1895), “Asma Katli Ev”
(Dom s mezoninom, 1896), “Hayatim” (Moya jizn, 1896), “Mart1” (Cayka, 1896), “Kilifli Adam”
(Celovek v futlyatre, 1898) basta olmak lizere yaklagik kirk eser yaratir; “Sahalin Adas1” (Ostrov
Sahalin, 1893) adli kitabinin yazimmi tamamlar. Cehov’un Melihovo’daki yasaminda edindigi
izlenimler oradan tasindiktan sonra da edebi yaraticiligini terk etmez. “Kdyliiler” (Mujiki, 1897), “At
Arabasinda” (Na podvode, 1897), “Yeni Yazlik” (Novaya daca, 1899), “Gérev i¢in” (Po delam slujbi,
1899), “Cukurda” (V ovrage, 1900) gibi eserlerini yazar."’

Cehov, Melihovo’daki yasami boyunca saglik kurulunun (sanitarniy sovet) verdigi gorevleri
yerine getirmis olur. Her yil olmak iizere yayimlanan “Serpuhov Sihhi ve Tibbi Teskilatlanma
Incelemeleri” (Obzor1 Serpuhovskoy sanitarno-vragebnoy organizatsii) bashikli ¢aligmaya katilir,
redaksiyonunu yapar. Melihovo yasami daha ¢ok saglik alaninda yaptiklariyla 6n plana ¢ikar. Oyle ki
Melihovo’da bir hastane kurmay1 hayal eder ancak kotiilesen sagligi onu Melihovo’dan ayrilmaya ve
Yalta’ya yerlesmeye sevk eder.”®

Sonug¢

1892 yilinda Anton Cehov’un Melihovo’ya gitmesinin nedenleri yasadig1 saglik sorunlari, sehir
yasamindan uzaklagma istegi ve kendine ait bir evi diizenleme 6zlemidir. Ancak Cehov, Melihovo’da
hayalini gerceklestirmeye baglamisken kolera salgimi haberini alir. Bolgeye kolera salgimina karsi
miicadele etmek iizere sithhi doktor olarak atanir. Kontroliine yirmi bes kdy verilir. Yapacag: is
karsiliginda iicret almaktan feragat eder. Kolera hakkinda ve salgin sorunuyla ilgili bilimsel makaleler
okumaya koyulur. Salginin bolge bolge ilerlemesini siki bir sekilde takip eder. Gorevlendirildigi
bolgede harcamalarin karsilanmasi igin ¢evresindeki tanidiklara, komsularina, fabrikatorlere basvurur.
Bilmemenin verdigi korkuyu engellemek iizere halki bilinglendirmek igin kdylere ve fabrikalara
seyahat edip buralarda egitimler verir. Halka salgina karsi nasil korunabileceklerini ve hijyen
kurallarina uygun bir sekilde yasamanin hayati 6nemini anlatir. Mujiklerin artik tibba ve koleraya
asina olduklarim1 goriir. Saglik kongresine katilir ve belirli bir eylem programi olusturur. Kolera
disinda bagka hastaliklara yakalanmig bin civarinda hastayr muayene eder. Bolgede bir yardimcisi bile
olmadan tek bagina gdrevini yapmaya calisir. Civar bolgelerdeki doktor ve tip 6grencisi ihtiyaglarinin
karsilanmasi i¢in arayisa girer. Bu sirada yaz boyunca edebiyata ayiracak vakti olmaz. Tabii bu durum
da ona parasizlik getirir. Zemstvo aracilifiyla aydin, mesleginde bilgili, 6zveriyle calisan kisilerle
temas kurar. Kolera salgimiyla birlikte bircok yeni deneyimler elde ettigini fark eder. Ancak yaz
boyunca kolera salginiyla mesgul oldugu i¢in kendi sagligini ve kisisel yasamini rafa kaldirir.

Cehov’un Melihovo’da bulundugu siire icerisinde Melihova’da kolera salgini goriilmez ve
salgindan dolay1 tek bir 6liim bile yasanmaz. Doktor Cehov’un Melihovo’daki kolera salginina
yonelik deneyim ve izlenimleri daha sonra yazacagi edebi metinlerine yansir; hastalik konusunu
eserlerinde gelistirir. Her ne kadar edebi calismalarina vakit ayirmak istese de salginin getirdigi
yogunluk nedeniyle Cehov’un kolera giinlerinde yazar kimliginden ziyade doktor kimligiyle yagamin
siirdlirdiigii gozlemlenir. Cehov, doktorlugu sirasinda O6grendiklerini halka aktarirken edebiyatcilig
sirasinda bu yasadiklarin1 yazarak okurlariyla paylagir.

Cehov, kolera salginini korkuyla karsilamaz. Koleray1 bilgi ve egitimle iistesinden gelinebilecek
bir salgin hastalik olarak goriir. Toplumsal bir olay yasandigina kanaat getirir. Bundan dolay1 halkin
bilinglenmesini tedbirlerinin basina koyar. Salginin bilingle hareket edilirse daha kolay

*® Troyat, s. 209.

*7 Jarova, Terentyev ve Jarov, s. 116-117.

* Larisa Gennadiyevna Kondraskina, “A.P. Cehov — zemskiy vra¢c i obscestvenniy deyatel”, Byulleten
natsionalnogo naugno-issledovatelskogo instituta obggestvennogo zdorovya imeni N.A. Semagko, FGBNU
“Natsionalniy NIiI obs¢estvennogo zdorovya imeni N.A. Semasko”, Say1 S1, Moskva 2012, s. 99.
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atlatilabilecegini diisiiniir. 1892 yilindaki mektuplarinda sik sik kolera konusuna yer verir. Bu olay
onun yagaminin her alanina girmistir. Bundan dolay1 kendi giindeminde olduk¢a agir basar.
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ISIT FACT OR FICTION? A CORPUS STYLISTIC INQUIRY INTO DANIEL
DEFOE’S A JOURNAL OF THE PLAGUE YEAR (1722)

Mustafa Zeki CIRAKLI"
Ali Siikrii OZBAY™

Introduction
It was a very ill time to be sick in...
A Journal of the Plague Year, Daniel Defoe

On the 28" of April, 2020, making a crucial reference to the parallels assumed between Covid-19 and
1665 great plague of London, Guardian interactive Books-Blog shared a book recommendation for the
following month to shed light on the weird yet so perplexing outbreak of the pandemic from a
historical viewpoint. It was not merely a remembrance of a past event, but also a reference to the acute
and frightening resemblance between the Great Plague of London, 1665 and Covid-19. Drawing on
remarkable resemblances with the current pandemic period and recent challenges, Dasgupta and his
friends argued that Daniel Defoe’s A Journal of the Plague Year (1722) reveals the author’s historical
account of the incredibly moving events at the time and impeccably portrays a formidable period of
the country in terms of “individual behaviour, social behaviour, and governance”.! It reads this 1722
‘portrait of the face of London now indeed strangely altered’ offers a fascinating perspective on our
current crisis”.? Surprisingly enough, journalist, merchant, pamphleteer and spy, Daniel Defoe (1660-
1731) was a Londoner, born into a prosperous middle-class society in England. His father was a
prosperous member of the Butchers Company. Defoe witnessed the great plague (70,000 were Killed)
when he was about 5, and then saw the great fire of London (year), having wiped out almost all the
neighbourhood before his eyes. His early childhood was punctuated with these disasters and the
traumatic memory of the little Daniel was full of such unusual occurrences at the time.® Years later,
just after he started a new life after prison, in 1703, Defoe experienced another unprecedented, unusual
disaster in Britain: It was the Great Storm of 1703, which thundered through just one night,
devastating almost all the shore. It took place in history with the images of severe damage by the
coastal towns, austere destruction in London and Bristol and 8,000-10.000 casualties floating at sea.
The disastrous incident inspired Defoe's The Storm (1704), “including witness accounts™, regarded as
one of the first narratives of modern journalism.’

Defoe was educated at the boarding school and then continued the academy. He also studied at
Church, where he attended for some time. This reveals that he was a well-educated man, also having
expertise on the figures and calculation because of his father’s profession. His religious ideas were
complicated by his political life as there were some regulations against the membership to other
churches than the Church of England. Defoe’s family was Protestant Presbyterian, who followed a
reformed doctrine. It is known that the English government offended those who worship other
churches and doctrines.

* Assoc. Prof. Dr. Mustafa Zeki Cirakli, Department of English Language and Literature, Karadeniz Technical
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Between 1680s and 1700s, we see
Defoe involved in trade and politics,
both of which brought him ups and
downs, and he eventually passed
away with little wealth and debts. He
always had relationships with the
courtly men and exchanges with the
political elite. Not only his religious
affiliations but also business interests
played a role in his political affairs
and activities; he visited different port
towns as well as different prisons and
exiles. As a sensational writer, today
we also remember him with his
) renowned poem, “The True-Born
Figure 1: The effects of the plague on London (From a 17th century Englishman (1701)”6, which
pamphlet) supported King William against the
racist attack from his political enemies. The poem was a satire that hit England readership at the time.
On the other hand, owning a country estate, he achieved success in business, but it did not last for
long. Moreover, the fact that he had a trade-ship is an impeccable sign of his career as a businessman.
The merchant Defoe dealt with the trade of various commodities, such as wool, wine and fabric and
various types of human beings from the richly arrayed social panorama. Defoe, the keen observer of
society and a man of calculation, knew people exceptionally well and had a close relationship with
them in almost every status. He was actively involved in the changes in society, roaming on the
fringes of praise and humiliation. For instance, by the end of William III’s rule in 1702, there had been
a long-lasting political turmoil in England, and Queen Anne eventually came to throne.

Defoe had written a pamphlet (1702) criticising the Tory hypocrisy (The Shortest-Way with the
Dissenters; Or, Proposals for the Establishment of the Church) and which caused him serious trouble
as he cruelly derided both the Tories and conformists. He was charged with provoking denigration and
put into trial. He was found guilty and put into prison. Before imprisonment he was sentenced to stand
in the pillory (public humiliation), which created so many myths about his ‘revival’ to become an
important figure in the history of England. Historians state that “no man in England but Defoe ever
stood in the pillory and later rose to eminence among his fellow men.”’ Defoe was put into famous
Newgate Prison after three days public humiliation in the pillory, but in 1703, with the help of Earl of
Oxford, he got out of prison with some diplomatic mission. Defoe switched to becoming a Tory ally,
promoted as an intelligence agent. His dramatic change in the political side resolved into some
substantial economic relief, as well.®°

He is most well-known for his unusual rewriting of the Battailles’s Coral Island, Robinson Crusoe
(1719), the most translated books after the Bible. He was one of the forerunners of the novel genre in
English with Henry Fielding and Samuel Richardson.'® As a scandalous pamphleteer and writer, he
was involved in the disputes and conflicts with the authorities, even sentenced to pillory and prison.
Some intellectuals and politicians took his ideas seriously while some others humiliated him. He
served as a consultant as well as a freak in the eyes of the Londoners. His literary rivals, for instance
Jonathan Swift, called him a ‘“charlatan” for his undue inclination for the fantastic events and
unbelievable display of the corruptions of the English upper-class society, and maybe, due to his
twisting political manoeuvre. He was also a man of fluctuation oscillating between a wise preacher in
Robinson Crusoe, showing the vanity of a stubborn and unthankful attitude of an immature young

® A satirical poem published in 1701 by English writer Daniel Defoe
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man, whose virtue and repentance was finally rewarded; or, on the other hand, the elevation and
representation of an ‘indecent’ woman using tactful strategies to hunt the rich men and abusing his
femininity for climbing on the social ladder, to achieve eventual richness, happiness and ‘virtue.” The
versatility of this prolific writer with hundreds of works about politics, religion, love and marriage,
travel, human psychology, economy and business, crime and the supernatural. ** ** He was marked
with his outrageous journalism and stories about the English society and distant spots of the world. His
narratives bring together facts and fiction, fancy and reality, observations and imagination.

Defoe published his classical novels between 1719 and 1724. These novels became ground-breaking
narratives all over the world and were considered the pioneers of the English novel. They were true
examples of the realistic representation adopted for the newly emerging genre, the novel. Defoe’s
novels always reveal a strong inclination to present the readers with realistic details and with the
factual information of his historical accounts. He gives priority to factual design and statistics as much
as character development. In a journal of the plague year, however, we see that he gives priority to
numerical facts, statistical illustrations, historical acuteness, and spatial accuracy to make the readers
believe that it is a true historical account of the first-person

He gives priority to factual design and statistics as much as character development. In a journal of the
plague year, however, we see that he gives priority to numerical facts, statistical illustrations, historical
acuteness, and spatial accuracy to make the readers believe that it is a true historical account of the
first-person narrator, H.F. The verisimilitude created by Defoe is amazing in that it has triggered so
many critics to ask whether it is fact of fiction.

Robinson Crusoe (1719), Moll Flanders (1722) and A Journal of the Plague Year (1722) can be
grouped according to the verisimilitude created in these novels. Robinson Crusoe represents the
development of an isolated individual self in the face of natural challenges, achieving an eternal
repentance that brings about worldly success and individual freedom. Moll Flanders, however,
represents society in decay, and illustrates a female character who struggles to overcome social
challenges. The result was almost the same as Robinson: Repentance and worldly success. These two
novels were successful to represent the coloniser’s consciousness and unconsciousness, shedding light
on the British society. In the former, there is a sublime illustration and idealised drama of the
individual potential. In the case of Moll, however, there is always an underlying satire directed
towards the hypocrisy of the degenerating society and the vanity of the so-called “virtue.” In the
former, Christian ideals and values are brought together with Capitalistic apparatus; in the latter,
Christian social norms are questioned by the Capitalistic inclinations of society. Thirdly, and
significantly, Defoe illustrates the class-conscious stratification of society after the outbreak of the
plague. Surprisingly enough, these responses are alike with the contemporary responses to Covid-19.

Synopsis

Daniel Defoe’s A Journal of the Plague Year is a first-person historical-fictional account of the
protagonist. The story is told by H.F. who adopts a nonlinear narration. H.F. is an unmarried and
sociable man. Since he is a saddler, he observes human beings and everyday details and good at
interpreting the behaviours of the people. His journal exhibits his fictional experience, the genuine
experience of the historical plague of 1665 and the imaginary events invented by Defoe. All in all, the
novel is based upon real events and brings together facts and fiction. The Journal, therefore, as critics
suggest, is a tale of the 1665 London Plague, which afflicted society from many perspectives.

The story starts with the rumours that the plague had captured Holland. The sensational and alerting
bills of mortality follow the preliminary account of the plague to attract the readers’ attention to the
degree of strike. Many districts are told afflicted, and how the plague affect the people were not well
understood as the cold weather hampers the indicators of the disease in winter. However, in May and
June the numbers soar, the death tolls go upward and the number of the infected people swings

1 Drabble, Margaret, "Defoe"”, The Oxford Companion to English Literature, Ed. Margaret Drabble, Oxford
University Press, Oxford 1996, p. 265

12 Backscheider, Paula R., Daniel Defoe: Ambition and Innovation, The University Press of Kentucky, Lexington
1986.
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upwards. H.F. had to make a decision as to whether he should leave the town or not. He thinks over
the issue from different points of view, assesses the good and bad sides of his decision, and calculates
the possible results. He eventually decides to stay in the city and he also justifies his decision with
God’s will as well as his exercise of reasoning and will.

The most significant issue recurring in the journal is shutting up of houses and quarantine of the
neighbourhoods. He thinks that the only way to survive the disease is to keep distance from the
plagued town and leave there. He frequently regrets that he remained in the city and, on the verge of
death, he keeps confessing his sins and praying God. Such microcosmic world of entrapment in his
lonely house shut down by the fear of plague reminds the readers of Robinson Crusoe in his isolation
on the island. Doors wide shut, he remains at home in patience for long but eventually decides to roam
around the town and walk through the streets. He tries to find out an explanation for this
unprecedented disaster born on humanity. He concludes that it is sent by God as a reminder. The
narrator observes that even though people should be grateful to God for their eventual survival, most
of them return to their habitual sinful days. Human beings endure incredible challenges and disasters,
but they teach no lesson to human beings.

Corpus stylistics in the critical reception

Nothing cannot suit more than a corpus inquiry into Defoe’s writing as he was a Master of Economy
in business as well as in his writings. His authorship, his themes, his fictions, his storytelling cannot be
envisaged regardless of his utmost interest in the figures, calculations and statistics. Toolan®®
underlines the emerging role of technology in corpus analysis and argues that “systematicity and
rapidity of the corpus approach soon altered the nature of the analysis”

As Toolan** suggests, the corpus analytic method is both a complementary and a supplementary
method of inquiry of the distributed frequency of words and collocations. It provides the researchers
and attentive readers with precious data to carry out critical reading or thematic interpretation of the
plays and novels. Characterisation in drama needs psychological consideration as it manifests
“naturalness”. Hoey links collocation with the notion of “naturalness” and dramatic representations
with the essential principle of “imitation of action/speech” that requires a proficient, fluent, and adept
native speaker. As there is little diegetic moderation of a narrator, drama is more natural, and the
characters supposedly manifest their psychological states in a more spontaneous fashion. Hoey
suggests that collocation can be used to explicate “the psychological association between words
(rather than lemmas) up to four words apart”. Hoey argues that co-occurrence of certain words in
given corpora is filled with implications beyond “random distribution”. Toolan in a similar vein,
maintains that “collocation is essentially psychological, with more-than-chance textual co-occurrence
as merely evidential. Cirakli and Ozbay" argue that “studies using corpus linguistics adopt a
systematic methodology, but the use of corpus stylistics requires further attention. Particularly, when
we are using the corpus-based data in the literature classroom, we should be aware of some critical
limitations of literary appreciation, critical thinking, educational purposes, and even language teaching
concerns”.’® Hence, the relevant critical reception and interpretation requires incorporation of the
quantitative data with the “the integration of the frequency lists of words and patterns.” There is a kind
of triangulation since the computational data is already at hand, the readers turn back to quantitative
findings from qualitative analysis, which signifies a “greatest potential they need to be combined with
the insights that only qualitative analysis can provide.”"’

'3 Toolan, Michael, Narrative Progression in the Short Story, John Benjamins Publishing Company, Amsterdam/
Philadelphia 2008.

“ Hoey, Michael, Lexical Priming: A New Theory of Words and Language, Routledge, London 2005.
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To assess the distinctive corpus-stylistic flavour of the text this analysis follows a basic research
protocol adapted and appropriated from McEnery and his friends®®:

1. The authentic corpus collection of a literary text was considered. Authenticity is controversial in the
case of literary texts, yet they also include transcripts of genuinely produced verbal data.

2. A machine readable version (txt file) was used.
3. Sampling will be carried out according to linguistic and generic conventions.

4. Literary texts offer utter representativeness as the researcher has the full text / full verbal data. Yet,
regarding the notion of “comparison” the researcher keeps in mind that this complete
representativeness is an intrinsic quality and needs further extrinsic support.

The readers bring together top-down and bottom-up processing in the reception of the historical events
represented in Defoe’s novel. Corpus stylistics, in this respect, uses to a great extent top-down
processing as literary criticism and previous critical readings provide a ‘schema’ and “schematic
knowledge” beforehand. Corpus stylistics researcher should be cautious enough to avoid ‘prejudice’ or
‘pre-judgemental stance’, but should be aware of the various ways of readings of a given text and aim
to ‘measure’, ‘calculate’ to what extent or degree these interpretations are supported by the verbal
data. On the one hand, the researcher reveals the narrative and verbal strategies of the implied author
and on the other hand investigates the correspondence and congruence between the author, the text and
the reader. The readers also use real life experiences as it was in the case of Defoe’s novel: What
Culpeper *° calls “real-life scheme” well suits the narrative under consideration since the readers turn
out to be ‘corpus stylistic analyst’” comparing not only the situations but also the patterns and
discourses adopted in two different pandemic worlds (1655 and 2019). Culpeper upholds that “our
knowledge of real-life people is our primary source of knowledge used in understanding characters”
He also calls them “social categories”. Concerning the experience of attentive readers, Cirakli and
Ozbay”® suggests that “the researchers additionally argue that the readers address “literary
conventions” and “genre schema” in the construction, conceptualisation and comprehension of the
characters.” This reminds us of the responses to A Journal of the Plague Year .*

This study, therefore, employs bottom up and top-down strategies at a time as suggested above,
appropriates well-known strategies to the present exploration, concerning critical and historical
contexts, the former of which refers to its reception as literature, and the latter pertains to its reception
as a historical phenomenon by the readers in the Covid-19 era. Hence, we did not reduce the critical
reading to the empirical findings, but we refer to existing critical conventions and historical features
and then evaluated the findings via corpus analysis, using a top-down process from qualitative analysis
to the gquantitative measures.

Our selection of criteria is, therefore, narrowed down according to the fact that the novel represents a
historical event centuries ago yet exhibits significant resemblances, concordances, and idiosyncrasies
regarding the current situation.

Selection of the text

The text under consideration in this study is A Journal of the Plague Year (1722), which presents
Defoe’s narrative account of the London Plague in 1665, eligible for investigation as they represent
various discourses used in everyday life. His novels and writings are the fictional mirrors of life and
fantasy including colourful range of words and patterns. A Journal of the Plague Year holds parallel
with the historical period this article has been written. After three centuries and a half, the novel still

'8 McEnery, Tony, Xiao, Richard, Tono, Yukio. Corpus-based Language Studies: An Advanced Resource Book.
London: Routledge, 2006.
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appeals to the contemporary mind of the homo covidicus. The ideological and emotional responses to
the pandemic events hold significant resemblances and it can be observed in the language use of the
first-person narrator.

Table 1. Design criteria of the corpus.

Design Criteria (A journal of the Plague)

Date 15.08.2021

Medium English Word count verbs 93,957

Genre Fiction Word count adjectives 788

Title A Journal of the Plague Word count adverbs 407
Year

Main characters H.T. (Narrator -Observer) | Text types Fictional Account

Discourse under study H.T. Name of the author Daniel Defoe

Word count total 94735 Level Authentic

4. Critical Reception and Generic Ambiguity

Defoe is considered one of the pioneers of “British journalism.” The critics amazingly think that Defoe
was an “influencer” at his time and in the 21. century as he initiated, three centuries ago, “what has
become one of the most fashionable literary genres in the 21. century: faction, which blurs history and
story.” His influence is still resonating towards the ‘zeitgeist” which is marked with the escalating
discussions as to the epistemological results of the ongoing discussions about ‘post-truth’ era. Mark
Lawson, in a podcast in BBC 4, states that he is an everlasting ‘storyteller’ bringing together ‘The
Facts and the Fictions.” Lawson’s BBC documentary (2021) reveals “the far-reaching influence” of
Daniel Defoe. Bookshops offer dissimilar genres of writing, “more or less created by Daniel Defoe”
(BBC 4). His elements and strategies of faction (blurring of fact and fiction) can be observed through
all his fictional stories: Robinson Crusoe (1719), Moll Flanders (1721), A Journal of the Plague Year
(1722), A Tour Through the Whole Isles of Great Britain (1724), The Complete English Tradesman
(1726), which mark his utmost interest in the production of reality and history rather than represent an
impeccably contemporary inclination of authorship.

Fact or Fiction; Journal or Novel: Towards Faction

The overuse of figures, numbers, numeric expressions, and statistical data always aims to give a strong
impression that Defoe’s narratives are “histories” rather than stories. The classification of the journal
has always posed critical questions as to how the readers can take the narrative. It was read as a non-
fiction historical account for a long time?? but eventually it comes out that the work is an
amalgamation of fact and fiction; experience and imagination; observation and fantasy. There were
many critics arguing that it is “a faithful record of historical facts ... [and] was so intended by its
author” . Bastian stresses this historical value®® and seems to ignore “the invented details” in the
novel. However, the ambiguities in the novel needs further critical analysis in the light of verbal
indicators, which are carefully used by the historical author to create a sense of realistic representation.
It seems that he uses his eyewitness recollections, his uncle’s journal and true-to-fact accounts of the

22 Bastian, F., “Defoe's Journal of the Plague Year Reconsidered”, The Review of English Studies, Volume 16,
Issue 62, 1965, pp. 151-173

2 Brown, Homer, "The Institution of the English Novel: Defoe's Contribution”, Novel: A Forum on Fiction,
Volume 29, Number 3, 1996, pp. 299-318.
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pp. 417-423.

%> Mayer, Robert, "The Reception of a Journal of the Plague Year and the Nexus of Fiction and History in the
Novel", ELH, Volume 57, Issue 3, 1990, pp. 529-555.
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people knowing the reprimands of the plague. More than that, Defoe has so brilliant an imagination to
imagine, reconstruct, envisage the possible worlds that he is known to be a master of invention and
realistic accounts. Hence, Wilson touches upon “the alliance between history and fiction” and Richetti

calls his work “pseudohistory”.?®

Results and Discussion

Daniel Defoe always pursues a sense of “factuality” and tries to go invisible as an author in his novels.
He has a strong inclination to tell the stories in a way that they make up histories. In other words, his
novels are aimed at writing histories rather than telling stories. His books, even the incredibly fantastic
ones, are wrought within a realistic tone and mood. His style never sounds like a parody, his tone is
hardly humorous, and the mood of his characters is always remarkably serious and concerning. When
a sample corpus material is shared with the readers, and it is seen that the author is dealing with a real
story with numerous authentic references to London’s life at the time. When verbal patterns and
prosodic structures are examined, it can be seen that this critical reading can be supported by the
quantitative data. In fact, with a thorough and comprehensive analysis of different wordlists for the
narrator in the Journal, the results do not yield unexpected results.

Table 2. Sketch engine wordlist with frequency Wordlist (5,950 items/ 93,957 total frequency)

Word Freq. Word Freq. Word Freq. Word Freq.
1 | people | 621 |35 | jitte 117 |75 | lay 59 | 111 |soon |41
2 |all 580 | 39 | every 115 76 | believe 59 112 | keep 41
3 | very 325 | 40 | town 115 | 77 | physicians | 56 113 | officers | 41
4 | some 320 | 41 | found 112 | 78 | persons 56 114 | known |41
5 | no 311 | 42| others 110 79 | danger 54 115 | year 41
6 |any 311 | 43 | whole 106 |80 | sound 54 116 | reason | 41
7 | who 281 | 44 | shut 103 | 81 | particularly | 53 117 | work 40
8 |time 267 | 45 | like 103 | 82 | death 52 118 | none 40
9 | when 265 | 46 | how 96 83 | ships 52 119 | knew 40
10 | plague | 259 | 47 | same 96 84 | trade 51 | 120 | quite 40
11 | more 230 | 48 | streets 94 85 | bills 50 121 | why 39
12 | said 223 | 49 | good 93 86 | far 50 | 122 | certain | 39
13 | being 221 |50 | country |91 87 | coming 50 123 | business | 39
14 | say 217 | 51 | week 90 88 | lived 49 124 | fled 39
15 | great 205 | 52| see 89 89 | enough 49
16 | what 201 | 53| called 83 90 | thought 49
17 | city 199 | 54 | heard 81 91 | kind 47
18 | poor 198 | 55 |end 81 92 | took 47
19 | house 194 | 56 | day 80 93 | together 47
20 | before | 193 | 57 | give 78 94 | abroad 47
21 |infected | 182 | 58 | number | 77 95 | public 47
22 | where 180 | 59 | manner | 76 96 | river 44
23 | came 179 | 60 | men 75 97 | provisions | 44
24 | go 177 61 | think 74 98 | used 44
25 | do 169 | 62 | place 73 99 | condition | 43
26 | infection | 161 | 63 | bodies | 72 100 | want 42
27 | about 160 | 64 | carried | 72 101 | weeks 42
28 | died 158 | 65 | know 68 102 | mayor 42

% Richetti, John J., The Life of Daniel Defoe, Blackwell Publishing, Malden, 2005.
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29 | indeed 155 66 | lord 68 103 | means 42
30 | made 146 | 67 | brought | 67 104 | goods 42
31 | after 144 68 | days 67 105 | numbers 42
32 | dead 139 69 | hand 64 106 | care 42
33 | should 132 70 | money 64 107 | die 42
34 | sick 129 | 71 | account | 64 108 | parts 42
35 | only 128 | 72 | never 63 109 | generally 41
36 | another | 128 | 73 | observed | 63 110 | year 41
37 | several | 123 74 | long 63 111 | soon 41

We used a Sketch Engine Wordlist (adjective) containing 5950 items with a total frequency of 93957
to investigate the most used content words in H.F.’s discourse. The first 124 words indicates a
significant frequency, and it can be said that realistic representation is made possible using the words
from the authentic picture of London, at the time of the plague predicament. First two frequent words
“people (freq. 621)” and “all (freq. 580)” indicate how the plague affected a large group of people.

Here, it is seen that the author also employs frequent generalisations to illustrate the case he observes
in the city. The use of “all” indicates a dramatic frequency, almost used twice as the frequency of
“some (320)” and “no (311),” which shows that the plague affected the city severely. That is supported
by the frequency of “very”, the second most used modifier in the text. This also indicates the
sensitivity of the narrator, who is not only interested in the numbers but also the quality of the things.
When we have a look at the text and examine the word in context, as can be seen in the following
examples, “very violent,” “very private,” “very little,” “very moderate,” very is used to strengthen the
acuteness of the effect of the disease.

When we consider the frequency of the words associated with disease and death, we see that the top
frequencies are with "infection (182), infected (161); bodies (72), carried (72); died (158), dead (139),
die (42), sick (129). As a matter of fact, the frequencies and context analysis of the following words
reveal the content of the work. These words are “infection, death, disease, ill(ness)”, which indicate a
serious concern with the theme of plague. As the novel represents the issue, the frequency of these
words indicate a concordance with the content of the work. As for “account and knowledge,” the
frequency of these words and the contexts they are used are really significant because exchange of
knowledge, rumors and verbal accounts play a crucial role in the management of the disaster. With
regards money, insistent recurrence of a particular word displays the viewpoint of the narrator shaped
by the capitalistic mindset.

Table 3. Critical Recurrence

162 | infection 1-And then we were easy again for about six weeks, when none having died
with any marks of infection , it was said the distemper was gone...

2-it quickly appeared that the_infection had spread itself beyond all hopes of
abatement.

3-...for now the weather set in hot, and from the first week in June the infection
spread in a dreadful manner...

4-The second week in June, the parish of St Giles, where still the weight of the
infection lay, buried 120, whereof though the bills said but sixty-eight of the
plague...

5-...the towns on the road would not suffer people from London to pass for fear
of bringing the infection along with them, though neither of these rumours had
any foundation but in the imagination, especially at-first.
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76

account

1-But it seems that the Government had a true account of it, and several
councils were held about ways to prevent its coming over; but all was kept very
private.

2-if they come to be brought to the same distress, and to the same manner of
making their choice; and therefore | desire this account may pass with them
rather for a direction to themselves to act by than a history of my actings...
3-...stay and take my lot in that station in which God had placed me, and that it
seemed to be made more especially my duty, on the account of what | have
said.

4-; Till steady eyes the exhalations solve, And all to its first matter, cloud,
resolve. | could fill this_account with the strange relations such people gave
every day of what they had seen...

5- there was no contradicting them without breach of friendship or being
accounted rude and unmannerly on the one hand, and profane and impenetrable
on the other.

64

money

1-. Whether this unhappy temper was originally raised by the follies of some
people who got money by it--that is to say, by printing predictions and
prognostications--1 know not...

2- Their fears were predominant over all their passions, and they threw away
their money in a most distracted manner upon those whimsies.

3-with such multitudes of pills, potions, and preservatives, as they were called,
that they not only spent their money but even poisoned themselves beforehand
for fear of the poison of the infection...

4-... and how a set of thieves and pickpockets not only robbed and cheated the
poor people of their money , but poisoned their bodies with odious and fatal
preparations...

5-... one of those quack operators, with which he gulled the poor people to
crowd about him, but did nothing for them without money .

52

death

1-if it really was from God that | should stay, He was able effectually to
preserve me in the midst of all the death and danger that would surround me...
2-every house, especially in the first part of the visitation; for towards the latter
end men's hearts were hardened, and_death was so always before their eyes,
that they did not so much concern themselves for the loss of their friends...

3- Death was before their eyes, and everybody began to think of their graves,
not of mirth and diversions.

4- 1t would have been present death to have gone into some houses.

5-...the doors of every disperser of bills, and from taking down blindly and
without consideration poison for physic and death instead of life.

31

disease

1-as | was; that | ought indeed to submit to it as a work of Heaven if | had been
any way disabled by distempers or diseases , and that then not being able to go.
2-to inquire and learn from time to time what houses in every parish be visited,
and what persons be sick, and of what diseases , as near as they can inform
themselves; and upon doubt in that case, to command restraint of access...
3-..near as they can inform themselves; and upon doubt in that case, to
command restraint of access until it appear what the disease shall prove.

4- ...their knowledge whether the persons whose bodies they are appointed to
search do die of the infection, or of what other diseases , as near as they can.

5-. 'For better assistance of the searchers, forasmuch as there hath been
heretofore great abuse in misreporting the disease ...
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23 ill 1-With this resolution | went to bed; and | was further confirmed in it the next
day by the woman being taken ill with whom | had intended to entrust my
house and all my affairs.

2-... so that if | would have gone away, | could not, and I continued ill three or
four days, and this entirely determined my stay...

3- It was a very_ill time to be sick in, for if any one complained, it was
immediately said he had the plague...

4-it was immediately said he had the plague; and though I had indeed no
symptom of that distemper, yet being very ill , both in my head and in my
stomach...

5- Here the woman began to give him ill words, and stood at his door all that
day, telling her tale to all the people that came, till the doctor finding she
turned...

6- The apprehensions of its being the infection went also quite away with my
illness , and | went about my business as usual.

18 knowledge | 1-it as much as possible, but as it had gotten some vent in the discourse of the
neighborhood, the Secretaries of State got knowledge of it...

2-..among the people at that end of the town, and that many had died of it,
though they had taken care to keep it as much from the knowledge of the public
as possible.

3-...and of the best sort as can be got in this kind; and these to be sworn to make
due search and true report to the utmost of their knowledge whether the persons
whose bodies they are appointed to search do die of the infection, or of what
other diseases...

4-...any part of his body, or falleth otherwise dangerously sick, without apparent
cause of some other disease, shall give knowledge thereof to the examiner of
health within two hours after the said sign shall appear. Sequestration of the
Sick.

5- This was an extraordinary case, and | am therefore the more particular in it,
because | came so much to the_knowledge of it...

As it is seen in Table 3, “infection” is the most frequent item used in the context of the plague
according to the corpus frequency data. The contextual examples related to the “plague” mostly refer
to the negative prosodies, complementing such themes as fear, anxiety, and size. This indicates a
‘normal’ distribution when we consider the outcome of spreading the plague with almost no protective
means to be used. The degree of the infection spreading in the city is also complemented with such
adjectives as “dreadful” and “fear” in the contextual examples (Table 3). It indicates a sense of the
desperate and helpless state of the residents. Growing anxiety is represented by the recurrent words
“death” and “disease.”

The verbal indicators in Table 3 shows that they are collocated with such words as “danger”, “loss”,
“graves”, and “poison.” These words complement the prime words and illustrate the mindset of the
people at the time. “Disease” in the same way is used as a noun as part of the factual information,
reported to inform people of the situation rather than describing the tragic nature of the plague.

Similarities with Covid-19

When Table 4 is examined, bigrams tables and adverbs indicate the leading and governing role of the
official administration and common restrictions in dealing with the plague. The adverbs present an
accordance with the emotive public responses to current Covid-19. Many stories are told by H.F., who
compiled many stories of help, mercy, recovery and solidarity in his journal. The narrator, and these
stories reveal the picture of the disease and emotional states of the persons. All these stories indicate
that they fight the image of the plague and death rather than the disease itself. As the tables indicate,
these stories comprise the following themes: “fathers and mothers in pain,” “aimless crazy human
beings walking or running through the streets,” “grieving people pitching themselves into burial pits,”
“husbands struggling to protect their families,” “people cursing the name of God,” “robbed houses,”
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and “people trying to escape London” and “people to seek reprieve in other towns.” H.F. observes that
the rich are leaving the city, but the poor have no place to go. They are caught up in the hands of
anxiety of the approaching plague. They are first psychologically distressed and affected badly by the
plague rumors, and they are captured by the distemper of helplessness and a sense of figurative
imprisonment. The unbearable and inherent desire to survive make the people vulnerable to any fake
or fraud solutions. The people succumb to the uses of fraud or freak doctors, fortune-tellers,
mountebanks, and astrologers as they fear death.

Table 4. Sketch engine wordlist with frequency (adjectives) 2-grams (items: 2,589, total frequency:
39,004) and 5-grams, word (items: 17, total frequency: 105 ) and Adverb (407 items/ 7,310 total
frequency)

Word Freq. | Word Freq. Word Freqg.

1 | the plague 232 | such atime as this 9 only 115
2 | the people 229 | the shutting up of houses 9 especially 66
3 | the city 156 | that end of the town 8 really 65
4 | the poor 117 | the relief of the poor 5 particularly 53
5 | the infection 111 |the Lord Mayor and

aldermen 5 generally 41
6 | the distemper 107 | the master of the house 5 immediately 38
7 | the same 93 | as I have said before 5 namely 30
8 | the country 79 frequently 21
9 | the other 78 chiefly 21
10 | the whole 77 entirely 20
11 | the streets 76 certainly 18
12 | the town 76 hardly 16
13 | agreat 75 presently 13
14 | that time 72 accordingly 13
15 | the sick 45 usually 13
16 | atime 44 fully 12
17 | the parish 42 directly 12
18 | Lord Mayor 41 effectually 12
19 | the most 41 perfectly 10
20 | the dead 40 consequently 9
21 | the time 40 continually 9
22 | the Lord 40 greatly 9
23 | poor people 35

Table 4 gives us a frequency-based wordlist of the most frequent 2-gram results in the novel. The
word order shows that the most frequent items are gathered around such major themes as topicality,
number and characteristics of the victims, and spatial location. The topicality makes itself felt with
such words as “the plague” and “the infection”, which are, in fact, the major recurring themes
explored in the novel. Furthermore, the verbal description and portrayal of the victims are in
accordance with the central theme, which is noteworthy in this context as it indicates discursive
concordance. Regarding the frequency of the words “the people” and “the poor,” they collaboratively
account for the most frequent part of the corpus. Finally, from a spatial perspective, the use of “the
city” occupies an important place. It informs the readers that the plague-stricken majorities were
mainly urban citizens rather than the rural country people.
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Similarly, the limited number of the most frequent 5-grams in the corpus in Table 4 gathers around the
timing of the event, the spatial concerns, and the victims. The time concept is repeated several times to
point to the specific event. The second most frequent 5-grams were related to the spatial representation
of the plague area.

As regards the city officials, who have to be more rational, they are among the most referred words
with high frequency. If the Table 4 is examined, it is seen that they exert administrative and
organizational roles and strategies to soothe the distemper and try to inform people about the
precautions to be taken. The measures and instructions are published in “the Orders of the Lord
Mayor” and “Aldermen of the City of London” against the imminent disaster and spreading plague.
They assign examiners and guards to watch the people and publish rules and regulations regarding the
invigilation and monitoring of the houses and neighborhoods. These guards are supposed to lock down
the infected houses and apply the hindrance rules to stop social gatherings. Particularly social distance
lies at the heart of the measures taken, and large assemblages of people or congregating in crowds is
banned. Yet, the narrator is largely against the closing of houses and quarantine. He argues that it is
more harmful and there is no point in the shutting down the houses because it hardly prevents the
spread of the disease as opposed to what is considered by the officials. And Londoners easily deceives
the city officials and guards inventing tricks to escape.

Fear, Distemper and Anxiety

When the adverbs are examined, the readers witness another concordance and parallelism with the
sympathy aroused by the narrator and they experience during the Covid era. As an observing and
concerned storyteller, H.F. gives the impression that he is pretty much interested in the stories of the
individuals and the tales of plague. He seems to debunk and demystify some rumours and news
exchanged in society during the plague. His calculating, reasoning and reflecting mind is always active
to figure out the puzzling news and to undermine the sordid and repugnant rumours to alleviate the
distress of the poor. It is seen that his insistent use of realistic representation is not only due to his
desire to write “faction” but also to show how poor and ignorant people are vulnerable to such
rumours in time of chaos. He sympathises with the poor who had to remain in the city and declines to
believe the repugnant rumours that occupy the days of plague.

These verbal parameters recurrently used in the perception analysis of the narrator indicate that the
narrator perceives the events in a state of “abruptness,” “unpredictability,” “motion,” and particularly
“cause-effect” processes. We need to emphasise a relatively unusual strategy since H.F. uses these
adverbs in a way that it reveals the distemper of the people all through the developments of the events.
His consciousness oscillates between his individual anxiety and collective social fear of death. The
most frequent adverb is “immediate”, which indicates the anxiety and the speed of the spread. All
these strong adverbs such as “greatly,” “affectionately,” “perfectly” reveal the perception of the
narrator but also indicate the social consciousness shaped and triggered by the ongoing hazardous
rumours about the developments. The narrator’s word choice, frequency and prosody of the words
about the others always make significant implications. In the example below, we will draw on H.F.’s
use of adjectives and relate the results and findings to the character’s critical reception.

LRI

There is a mutual triggering between the psychological states, protective measures and the death bills:
When death numbers decrease people become more reckless and careless and then numbers increase
again. When numbers increase psychological distress and anxiety grow, which causes social phobia
and paranoia that affect social organization. Hence, three centuries ago, the narrator draws our
attention to the management of the “information.” Spread of information can be as dangerous as the
spread of disease.

H.F. tells that September is the worst month of the plague, but later the death bills begin to decrease.
Gradually, the public distemper abates as less people are catching the disease and getting infected.
What is interesting is that the narrator tells that those who became infected earlier recuperates from
illness much faster. This correspondence and concordance are significant and is comparable to covid-
19.
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Table 5. 3-4-Ngrams, word (items: 817/124 , total frequency: 7,481/925)

Word Freq. Word Freq.

1 |inthe city 34 | | can not say 14
2 | inthe streets 33 | on the other side 12
3 | the poor people 28 | atsuch atime 11
4 | the Lord Mayor 28 | if they had been 10
5 | into the country 25 | died of the plague 9
6 |itistrue 23 | the city of London 9
7 | agreat many 19 | the beginning of September 8
8 | I have observed 19 | relief of the poor 8
9 | assoon as 17 | as | said before 8
10 | I have mentioned 16 | dead of the plague 8
11 | had the plague 14 | they were obliged to 8
12 | the whole city 14 | in a dreadful manner 7
13 | cannot say 14 | the distemper upon them 7
14 | that is to say 40 | the people of London 7
15 as | have said 39 two or three days 7
16 | end of the town 22

17 | as I have observed 17

18 | shutting up of houses 16

19 | part of the town 14

20 | on the other hand 14

Table 5 gives us the 3-4 N-grams in the corpus. The high frequency of spatial context (city, streets,
country) in the 3-Ngrams reveals the extent of the effects of the plague instigating spatial reasoning
and imaginative power of the so-called historical account. A few other most frequent 3-Ngrams are
related to the poor people and the administrative units (The Lord Mayor), presumably responsible for
preventing the spread of the plague. The 4-Ngrams show a similar pattern regarding the spatial
concerns and the infection victims.

Defoe illustrates the class-conscious stratification of society after the outbreak of the plague and the
plague itself turns out a “divine test” to exhibit the social responses. Such developments cause social
stratification in many ways and Defoe’s well-researched novel (a sort of journalism) exhibited the
individual and social responses to the incident. Surprisingly enough, these responses are alike with the
contemporary responses to Covid-19.

Numerical Data and Statistical Input

One of the most stylistic features of Defoe’s fiction is that they are filled with numerical data. Defoe’s
use of “realistic style” is noteworthy as it is almost obsessed with numbers, figures and statistics. He
provides the reader with quite a few statistical and numeric data, charts, and official documents,
administrative reports, government statements. He carefully and recurrently includes the death bills
and their updated figures of mortality. Considering the number of the dead from plague, the infected
people and those who were affected by the plague, he praises and commends the authorities for their
administrative skills, rational policies, and wise conduct and states that they were successful in
necessary supply and required provisions. Observational data, gathered with computer accuracy and
objectivity, and ‘inductive arguments’ Stubbs (2007a) yields to significant generalisations and
accordance between the content and style, concordance between the recurrent linguistic patterns and
the intentions of the author or spectrum of the message of the text. The dead bodies are buried in time
(precise numbers are recurrently given), and charity service is properly implemented (precise account
and amount of money and expenses are recurrently recounted). The only restriction is observed in the
foreign trade goods because of the current trade law and regulations. Time and temporal record of
passage of time is cautiously noted throughout the narrative:
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Table 6. Sample Stylistic features of Defoe’s fiction

Word Freq Word Freq.

1 |one 390 21 | nine 12
2 two 155 22 | seven 12
3 | first 152 23 | december | 11
4 | may 131 24 | february |11
5 | thousand 62 25 | october 10
6 | september 35 26 |4 10
7 | august 32 27 | twelve 9
8 | since 30 28 | third 9
9 | four 28 29 | twelve 9
10 | during 24 30 | second 9
11 | five 24 31 |8 9
12 | hundred 23 32 |1 9
13 | july 20 33 |19 8
14 | eight 20 34 | june 7
15 | six 20 35 | 22™ 7
16 | ten 19 36 | Aug. 7
17 | twenty 16 37 | Sspt. 7
18 |2 16 38 |15 7
19 |1 15

20 |5 13

5. Conclusion

Defoe’s A Journal of the Plague Year (1722) represents the Great Plague of London, which took place
when he was a child in 1665. Defoe was one of the pioneering authors of the 18th century, and
remarkably contributed to the rise of the novel. His Journal does not only include his own experiences
but also conveys the public eyewitness accounts, and presents the readers with a remarkable narrative
of the plague, which demonstrates exceptional resemblances with the Covid-19. The first-person
narrator H.F. is technically unreliable, and the readers cannot make sure to what extent he tells the
truth or manipulates the events, which he asserted are genuinely true-to-fact incidents at the time. Yet,
his narrative account exemplifies an outstanding case of the genre: Faction. His nonlinear and
inconsequential narrative presents us with a digressive account of the events. Moreover, he tells some
contradictory stories, and he repeats some of the themes. It can be due to the fact that he wants to
make the “journal” look real, and put it in a digressive form, and deliberately included the
contradictory elements to show how the narrator is also confused in the face of the sordid reality of the
plague. He was marked with the realistic representation of everyday life, and his vivid description
punctuated with numerical data and statistical input shows that he produced one of the most popular
historical accounts amalgamating facts and fiction. This study used corpus stylistic data to validate and
confer the critical readings and explored the concordances between the theme and frequencies.
Quantitative data is obtained with the help of “The Sketch Engine”, The study showed how these
features function semantically and syntactically in the case of Defoe’s popular novel A Journal of the
Plague Year. Qualitative measures are used for the critical discussion of the text, which brings
together factual and fictional elements. The findings indicate that there are significant modifiers and
verbal gestures in Defoe’s text that indicate generic plurality. The study demonstrates that Defoe’s
narrative produces a significant effect of realistic representation as it envisages his text as an
amalgamation of fiction and history.
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ONLINE EFL INSTRUCTORS’ REACTIONS TO EMERGENCY REMOTE
TEACHING

Raside DAG AKBAS®

Introduction

The global changes experienced during the Covid-19 pandemic remain an unprecedented crisis all
over the world. Recent precautionary educational decisions taken against the crisis have led to a
renewed interest in distance/online education. Online education has been perceived as an important
“evolution” in the processes of learning and teaching even though it “brings some gains and losses”
(Bach, Haynes & Smith, 2007). Teachers have always played a very central role in especially assisting
their students, moderating and managing the new educational environment, too. Therefore, as
practitioners and as central figures on stage, online teachers’ experiences and perceptions about online
education must be taken into consideration for future educational practices in order to further
strengthen the strong sides and overcome the challenges, and ultimately increase the quality of
education. With this in mind, the prospective study was designed to investigate how EFL instructors at
the university level reacted towards the online delivery of EFL courses at different levels in various
universities across Turkey during the Covid-19 pandemic. To this end, it aimed to analyze the
metaphorical conceptions of the EFL instructors, namely, the way they think about their identity as an
online EFL teacher in the synchronous environment, what they experience and how they reflect their
perceptions regarding their online teaching practice at the outbreak of Covid-19. The current study is
believed to contribute to the growing area of research on online education undertaken during the
global crisis.

Distance Education

Distance education and its facilities have inevitably evolved alongside the economic, social and
technological changes in time. With the onset of the communication technologies and the first
systematic attempt in 1960, the first foundations of distance teaching universities were seen in
especially 1980s, and from the 1990s up to now, degree programs offering professional qualifications
have been available all around the world (Keegan, 2005: 8). The following list presents the view of
different generations of online learning environments (Dirckinck-Holmfeld, 2002 cited in Salmon,
2004: 3-4):

1) First generation: computer conferencing, asynchronous and text based.

2) Second generation: Web-based, still asynchronous but including more linked (hyper) texts and
multimedia resources.

3) Third generation: includes more synchronous communication.
4) Fourth generation: looking to the future including virtual reality and mobility.

In accordance with these generations, English language education has gone through a similar
developmental process, which is discussed in the following section, entitled, “Computer-assisted
Language Learning”.

Distance education has been labelled in different terms since its inception in the 1960s. Terms like
networked learning, e-learning, online learning, distance learning, remote learning, web-based
learning, digitalized learning, and many more have been in use interchangeably for years. Throughout
the present chapter, terms distance education and online learning/teaching/education are employed
interchangeably. Even if a plethora of terms has been in use, there is a general agreement in the sense
that it provides flexible learning opportunities with the help of educational and communicational

* Asst. Prof. Karadeniz Technical University, Faculty of Letters, Department of English Language and
Literature, Trabzon, raside@ktu.edu.tr



73 Salgin

technology. Following the Covid-19 pandemic, a newly phrased term has been coined to address
distance education: emergency remote teaching. It perhaps reflects the biggest universal abrupt change
in the history of education as a response to a worldwide health crisis. In other words, the coronavirus
crisis has turned face to face educational environments into online platforms, which leads to natural
worldwide educational experiments to determine the efficacy of different modes of education in
different levels across various disciplines. Hence, Zimmerman (2020) calls it “great online learning
experiment”. This period of crisis is accordingly seen as an opportunity in different aspects in the
global world. This kind of replacement in educational environments has not been easily achieved.
During this global experiment, teachers and students have experienced various problems, and they
have perceived this period with distance education diversely. It is not special to the pandemic period,
though online EFL education has been perceived as problematic in general and has been criticized. As
noted by Keegan (2005) “The debate around distance education has often been reduced to the issues of
access and quality”. The previous studies conducted in different educational contexts have confirmed
the following challenges regarding teachers’ inability to developing their online teaching strategies
and innovative skills, teachers’ incompetence with technological practice, inconsistency between the
language policy and the actual practice, large class size, inadequate teaching resources and class time,
learners’ negative approach, insufficiency of the support service system, the internet quota (Astuti &
Solikhah, 2021; Behroozi & Amoozegar, 2013; Khong & Saito, 2014; Lestiyanawati & Widyantoro
(2020). However, these challenges are also believed to act as triggers for teachers to be “reflective,
open, creative and adaptive to dynamic changes” in the period (Atmojo & Nugroho, 2020). It is
possible to convert these challenges into opportunities for their future professional development.

Computer-Assisted Language Learning

Launching with the use of radios, overhead projectors or floppy disks, integration of technology into
EFL instruction gained great momentum with the use of computers and the Internet. CALL emerged
as a research field that aims to investigate the use of computational methods, techniques and new
media for language learning and teaching (Gamper and Knapp, 2002). In addition to CALL, the terms
such as CAIl (Computer-Assisted Instruction), ICALL (Intelligent Computer-Assisted Language
Learning), CELL (Computer-Enhanced Language Learning) and TELL (Technology-Enhanced
Language Learning) have also been used to describe the integration of computers in language
education (Levy, 1997: 80). Additionally, there have been numerous related acronyms in the literature
as follows: VLE (Virtual learning environment), PLE (Personal learning environment), LMS
(Learning management system), BALL (Blog-assisted language learning), MALL (Mobile-assisted
language learning), WELL (Web-enhanced language learning), CAl (Computer-assisted instruction),
CMI (computer-managed instruction, WBI (Web-based instruction). Indeed, it is possible to state that
CALL is the most commonly used term like an umbrella covering all. Theoretical and pedagogical
underpinnings of the instruction transformed in accordance with rich potential of the technology
adopted in EFL classrooms. Mobile devices, web-authoring tools, computer-mediated
communications, virtual learning environments, social media tools, interactive technologies,
multimedia, electronic portfolios, blogs, corpus and concordances, augmented reality, gamification
constitutes only a limited part of facilities available for technology-enhanced EFL education. Despite
its positive contributions to the language learning process, there might be some weaknesses of CALL
as noted by Lai and Kritsonis (2006):

1. Integration of the computer technologies is difficult since it increases the educational costs and
both software and hardware is uneconomic.

2. Both teachers and learners might have lack of knowledge about the technology and its uses.

3. The available software programs are still devoid of some functions in that they do not respond to
students’ problems with pronunciation, syntax or usage.

4. The computer technologies do not possess the ability of managing unforeseen situations or learning
problems existing because of the ever changing nature of the educational situations.

As it is inferred from the list above that financial problems, lack of proficiency or control over the
technology, and low-quality programs are considered to be among the main disadvantages of CALL.
In the same vein, Lee (2000: 4) listed four drawbacks regarding the practice of CALL: financial
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barrier, availability of computer hardware and software, technical and theoretical knowledge,
acceptance of the technology. To eliminate the problems concerning the integration of CALL, Felix
(2003: 127) pointed out some prerequisites that:

= Firstly, it is most important that all resources and technologies are tested in situ, and that
only stable and user friendly sites are considered for use by students. It goes without saying that
nothing can be attempted without reliable Internet access.

= Secondly, set tasks need to be matched to students' abilities and metaskills - some training
may be required here in terms of learning how to learn. It may be useful to involve students in
negotiating tasks in order to address different learning styles, strategies and interests.

= Thirdly, objectives need to be clear, activities fully integrated into the students' regular
curricula and work recognized with appropriate, timely and meaningful feedback.

= Fourthly, students need to be given clear guidelines as to how much access to their tutor is
regarded as reasonable.

= Lastly but most importantly, technology should not be used gratuitously, i.e. simply
because it is there. In fact, technology should be in the background, with the focus firmly on
learning.

By being cautious about the choice of sources, designing course content appropriate for the students’
level, interests and needs, providing immediate and meaningful feedback, defining the limitations and
delimitations of using the applications, language teachers might be ready to make great use of using
rich CALL applications in their educational context. Furthermore, “In striving for a balanced approach
in the context of CALL, one needs to know how best to marshal technological resources and then how
best to combine them with face-to-face teacher-student and student-student interaction in the
classroom” (Levy, 2006: 2). It implies that it is the responsibility of language teachers to decide on
how CALL can be best integrated in their context.

Online Teachers: Roles and Responsibilities

The premises of online education have added extra roles and responsibilities to the practitioners. In
other words, a wider range of expertise is required. Technological innovations have enabled several
ways to provide greater connectivity among different parties. However, a sustainable dialogue,
communication, interaction and collaboration must be accomplished in an online context in order to
develop a sense of community, and thus, to attain successful outcomes in teaching and learning
processes. As Salmon (2002, 2004) proposed, teachers are described as “electronic moderators or e-
moderators” who are expected to play an essential role in supporting necessary interactional processes
and sustaining communication in this new educational context. E-moderating is considered as a key to
online learning and teaching processes because of the value attached to communication and interaction
in distance education. Especially for quality online EFL education, e-moderator competencies should
be integrated into the agenda of teachers’ roles and skills. To operate successfully and establish an
online identity as e-moderators, teachers are expected to “ask more questions, seek more discussion,
motivate, challenge, compliment and encourage all participants. Attempts can be made to gradually
reduce dependency of the virtual group on the e-moderator” (Salmon, 2004: 42). In parallel with the
changes in teacher roles in distance education, learner characteristics are likely to evolve with the
recognition of distance education. “A learner becoming more and more an integrator and problem-
solver, and increasingly responsive to cognitive stimuli” is required and it is worth noting here that his
“prime prerequisite task is to learn how to learn” (Devlin, 2005: 231). Nevertheless, teachers play a
central role in the development of learners’ motivation in online learning environments. “[T]eachers
who provide ongoing guidance and feedback, are responsive, are supportive of students’ autonomy,
and develop considerate and sociable relationships with students, foster their inner motivational
resources of learners” (Hartnett, 2016: 82). Some of the teachers or learners might be cynical and have
concerns about the usefulness of technological tools, and consider it “deskilling and threatening to
their personal construct” (Bach, Haynes and Smith, 2007: 19). It is suggested that they need positive
support and must be encouraged to see the potential, assets and weak sides of using technology within
the given context and resources. Online teachers need to be trained to offer support and be responsive
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to facilitate learner motivation. Hartnett (2016: 119) provides guidelines regarding teachers’ role to
support the motivation of online learners:

Table 1: What Online Teachers Can Do to Support the Motivation of Online Learners

Autonomy Support

Competence Support

Relatedness Support

Frequent, Ongoing
communication
Informational
communication tone
Employ strategies to
develop situational
interest

Encourage collaboration
Meaningful choices
(goals, topics, resources,

Ongoing, differentiated
guidance

Timely, responsive
feedback

Supportive, formative
feedback

Regular communication
Clear guidelines for
seeking & receiving help
Provide self-assessment

Model inclusiveness
Treat learners with
respect

Adopt open, sociable,
considerate approach
Share personal
experiences

Engage with learners
online

tools

Multiple feedback
mechanisms (e.g.,
teachers, peers,
collaborative,
automated)

technological tools,
peers) .

Taken together, both teachers and learners are required to consider the complexities of online context
and recognize their roles in online setting in order to promote quality in education. With regard to the
significance of motivation, Ebata (2010: 4) also maintains that “creating an environment in which
learners develop autonomously is of great importance in order to raise students’ motivation and
confidence levels since motivated and confident learners can lead themselves to become successful
learners”. All in all, online teachers’ supportive behaviour is unavoidably needed in order to promote
successful teaching and learning processes. All these efforts make themselves evident with the
community development and establishment of teacher or teaching presence in the online context, the
value of which is persistently discussed in the related literature. Carrillo and Flores (2020) reviewed
134 empirical research published between the years 2000 and 2020, and also, determined online
teaching and learning practices to ensure social, cognitive and teaching presence. Based on their
review of the related research, the researchers (Carrillo & Flores, 2020: 477) depicted a framework
summarizing the main issues in regards to the types of presence, which is stated to bring about
teaching and learning impact.

Teaching Presence
Issues related to:
-Pedagogical approach

-Learning design
-Facilitation

Contextual Factors Contextual Factors

Cognitive
Presence

Collaborative and
Reflective Practices
Related to:

- Concrete experience
- Contextualisation

- Conceptualisation

- Action Developmen

Educational

Social Presence:
Issues related to:
-Belongingness
-Cohesiveness
-Optimum level of presenkge
by instructors and learners
- Interactivity
< Participation

Figure 1. Factors Impacting Online Teaching and Learning Practices
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Considering the factors presented in Figure 1, online teachers are expected to act cautiously and need
to build a comprehensive view of the pedagogy of online education. This truthfully necessitates a
sustainable collaboration between all target stakeholders in the online context including authorities,
course designers, online teachers and learners. A detailed analysis of the issues impacting online
teaching and learning practices is beyond this chapter. However, it is noteworthy to remember that
without a clear view of features of online education and awareness about the roles and responsibilities,
it seems in vain to struggle with the perceptions of target groups. It is, therefore, significant to uncover
the perceptions of target participants of online education to take a further step for the quality of the
education. Hence, the current study seeks to understand the metaphorical conceptions of the EFL
instructors, namely, the way they thought about their identity as an online EFL teacher in the online
context, what they experienced and how they reflected their perceptions regarding their online
teaching practice at the outbreak of Covid-19. A review of related studies conducted in different
contexts is presented in the following section.

Related Studies

Recently, researchers have shown an increased renewed interest in the online teaching principles,
practices, efficacy of online education, and attitudes towards it. Though there is a limited study with a
metaphor analysis, there is growing literature with different research designs. In this section, the
related emergency remote teaching studies from different contexts were summarized.

In a recent case study with a sample of 22 English teachers, Astuti and Solikhah (2021) focused on
teacher perceptions regarding their online English teaching based on Google meet and Google
Classroom during the Covid-19 outbreak. The data were collected via checklists and closed-ended
questionnaire through the virtual focus group discussion and analyzed quantitatively by using
descriptive statistics. The study found out that the English teachers perceived online teaching
negatively. Their attitudes were highly affected by the students’ conditions and the environment. The
problems mostly aroused from the inadequacy of internet quota and available online service platforms
and support systems. The researchers also argued that teaching materials mostly focused on reading,
listening and basically translation, which was believed to be an improper interpretation of language
competence.

In another descriptive qualitative research conducted by Lestiyanawati and Widyantoro (2020),
teaching strategies and problems in the application were studied with 55 teachers. They were asked to
attend an online questionnaire and an online interview. In terms of the teaching strategies, it was
reported that the teachers used three main ways such as only online chat, only video conference, and
their combination. The problems faced by the teachers were listed as the teachers’ inability in
accessing technology, the school’s inability to support e-learning, the trouble in explaining the
material, the students’ limited access to the internet, the students’ low socio-economic status and lack
of parents’ support system. Though, the teachers in this study were found to be positive about the
availability and use of e-learning in this Covid-19 outbreak.

Gao and Zhang (2020) attempted to shed light on the online teachers’ cognition about online teaching.
The study adopted a qualitative approach depending on in-depth interviews with a total of three EFL
teachers working at the tertiary level in China. The study revealed that online EFL teachers achieved
to have a clear understanding about characteristics, gains such as quality online resources, and
retrievable online records of learners’ progress, and drawbacks of online EFL teaching practice,
learners’ needs, awareness regarding technology literacy, and the necessity of integrating technology
into EFL classes in addition to the challenges they experienced during the global pandemic. Pertaining
to the challenges, the initial stages of uncertainty and anxiety, inadequate network conditions, and
classroom management problems were reported.

In another study from the Chinese context, Yao et al., (2020) conducted a quasi-natural experiment in
China where, as a response to the pandemic problems, various modes of online education were
practised at different levels. The researchers compared the impact of live-broadcasting and video-
recording modes of education on academic performance. It is believed that teachers’ involvement and
their feedback bring about higher academic performance, based on pre-test and post-test results
obtained after 6 weeks of online education with a sample of 1.024 high school students. As suggested,
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the synchronous mode of online education is alike face to face education in terms of the teacher-
student relationship, and, teachers are expected to act as mentors and companions in addition to their
roles as knowledge and resource providers. The researchers emphasize that teachers’ guidance and
communication with their students play a substantive role in academic success throughout online
education.

After analyzing the tertiary level online education conducted in Pakistan at the outbreak of Covid-19,
Mahmood (2021: 202) recommended a number of instructional strategies to facilitate online
education. In this case study, these strategies are presented as follows:

“First, teachers should maintain slow voice speech and practice vocal functions. Second, teachers
should develop interactive online classes and share class materials. Third, [higher education
commission] should make collaborations with telecommunication industries to overcome Internet-
related issues. Fourth and fifth, teachers should enhance students learning abilities and get their
feedback. Sixth, teachers should think more critically, practically, and creatively. Seventh, teachers
should offer flexible teaching and assessment policies. Other includes setting up backup plans,
transforming a large-class lecture course to smaller modules, recording online lectures, and
allocating teaching assistants.”

In a study conducted in Turkey, Tuzcu Eken (2021) employed a mixed-method research design to
determine the effectiveness of a synchronous online English course by focusing on learners’ (N=60)
awareness, evaluations and satisfaction with their online learning context. The researcher noted that
flexibility in terms of time and place was the most frequently reported feature of online learning while
the problems emerged about interaction, lack of practice, motivation, and socialization. In general, the
participants expressed their contentment with the way English classes delivered, however, their choice
about the medium of instruction diversified, which was believed that it resulted from differences in
target learners’ proficiency level. The researcher highlighted the need to train target learners about the
potential of distance education and the various way to make the most use of the opportunities
available.

Another research in Turkey with a metaphor analysis approach was conducted by Demirbilek (2021).
This study examining the metaphorical perceptions of a total of 1449 university students regarding the
concept of distance education. The researcher divided the metaphors into two main categories
covering the students’ positive and negative perceptions accordingly. The highest number of metaphor
fell into the category of negative perceptions reflecting the inefficiency of distance education. The
content analysis revealed that the participants had serious concerns about the quality of distance
education.

Method
Purpose of the Study

The current study aims to reveal how EFL instructors at the university level reacted towards the online
delivery of EFL courses, induced by the outbreak of Covid-19, at different levels in various
universities across Turkey. The current exploratory research mainly focuses on metaphorical
conceptions of the EFL instructors, namely, the way they think about their identity as an online EFL
instructor in the synchronous environment, what they experience and how they reflect their
perceptions regarding their online teaching practice at the outbreak of Covid-19. In addition to their
metaphorical conceptions regarding online teaching, they were also asked to rate the efficiency of
online teaching and its overall contribution to their professional development in order to uncover their
reactions to the online delivery of EFL courses.

Participants

The current research was conducted during the initial stages of the global Covid-19 pandemic crisis.
Therefore, the sample selection in this period was based on the following criteria: accessibility,
convenience and voluntary participation. Due to the measures taken, an electronic survey form was
preferred, and it was submitted through different social media platforms. In other words, the
researcher employed a snowball sampling technique, one of the non-probability sampling procedures.
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The sample (N=53) comprised of EFL instructors, working for different levels in various regions
across Turkey, with an age range of 25-57 year. The following table defines the characteristics of the
participants:

Table 2. Demographic Info of the Participants

Variables Categories Frequency Percentage
Gender Female 42 79%
Male 11 21%
Teaching Experience Less than 5 7 14%
years
5-10 Years 19 37%
11-16 Years 17 33%
17-22 Years 7 13%
More than 22 2 3%
Years
Missing 1
Total 53 100

As inferred from the table, despite its small size, the sample includes EFL instructors with
various years of teaching experience. A majority of them have 5-16 years of teaching experience.

The next table provides an overview of the main characteristics of the participating EFL
instructors. It presents the information regarding their prior training on online education, their prior
experience on the use of online educational platforms, and the type of online courses they taught.

Table 3. Characteristics of The participants

Variables Frequency Percentage
Type of the online courses taught Synchronous 15 28%
Asynchronous 16 30%
Both 22 42%
Synchronous
and
asynchronous
Prior training on online education Yes 29 55%
No 20 38%
Training via 4 7%
informative
videos & mails
Prior experience on the use of Yes 13 25%
online educational platforms No 40 7504
Total 53 100

As shown in Table 3, more than half of the participants had prior training regarding online education.
However, when it comes to their prior experience with online teaching context, only a quarter of them
had an experience of teaching in different online educational platforms. As they were asked about the
type of classes they taught during the pandemic crisis, almost half of them taught both synchronously
and asynchronously. The rest had only synchronous (28%) or only asynchronous (30%) teaching
experience within the online educational context.
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Data Collection & Data Analysis Procedures

The data was collected via a structured online form, which was designed by the researcher and was
easily accessible for the volunteer participants. The structured form included three parts. In the first
part, there were demographic items such as their age, gender, year of teaching experience, their
institution (university), and the type of the online EFL course. In the second part, the participants of
the study were invited to complete the online form including the following prompt “An EFL instructor
conducting online courses is like / similar to ...... because.......... ” during their early experiences
with the online EFL instruction at the end of June 2020. In the last part of the form, there were two
different questions designed in the form of 9 Point-Likert item. Turkish versions of the items were
presented on the online form since Turkish was the native tongue of the target participants of the
study. Thus, language-related barriers were intended to be removed totally. The following table
indicates the content and coverage of the online form employed in the study.

Table 4. The content and coverage of the structured online form

Parts Content
Part 1: (5items)  Age
Demographic gender
info

year of teaching experience
the institution (university)
the type of online EFL course

Part 2: (1 item) “An EFL instructor conducting online synchronous courses is like / similar to ......

Metaphor because..........
completion
Part 3: (2 items) 1. How would you evaluate the efficiency of your online EFL classes when you

compare them with your face-to-face EFL classes you teach? (1=not efficient at all,

A 9 Point-Likert 9= very efficient)

item

2. How would you evaluate this online teaching process in terms of your professional
development? (1= very negative, 9=very positive)

The content analysis procedures were employed in the analysis of the metaphorical data. The other
items were analyzed quantitatively. At first, each form submitted by the participants were labelled (T1,
T2, T3 and the like). Based on the multi-stage analysis of the metaphors codes and categorizations
were created. It was realized that the same metaphors were produced by several participants. In such
cases, the motive behind their metaphorical concepts, that is to say, the explanatory part of the prompt,
were taken into consideration in the process of categorization. Also, invalid or inappropriate responses
were omitted. Following these stages, they were interpreted depending on the explanatory part of the
metaphorical statements produced by the participants and on the frequencies. In order to ensure
validity and reliability, the codes and categories were reviewed and discussed with two experts in
applied linguistics. As for the analysis of Part 3 with two 9-point Likert items, descriptive statistics
were basically used and the findings were tabulated.

Findings And Discussion

The metaphors produced by the participants were categorized considering their explanations behind
their metaphorical conceptualizations. Thus, seven categories emerged. These categories are listed in
Table 5.
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Table 5. Categories and Frequencies

No Categories Frequency
1. | Perceptions regarding the concept of presence 14
2. | Perceptions regarding weaknesses 8
3. | Perceptions regarding challenges 6
4. | Perceptions regarding opportunities 3
5. | Perceptions reflecting the acceptance of premises of online | 3
education
6. | Perceptions reflecting a mixed blessing 2
7. | Unspecified perceptions 3

Metaphorical Perceptions Regarding the Concept of Presence in Online Education

The most frequently produced metaphors were reported about the perceptions regarding the concept of
presence. The codes under this category were: lack of communication, lack of interactivity, feeling
lost, loneliness. A number of the exemplary metaphors regarding the category is as follows:

“An EFL instructor conducting online courses is similar to a flower without a leaf because teachers are
deprived of their schools” (T2)

“An EFL instructor conducting online courses is similar to Youtuber because his students are not
participating but just following” (T5)

“An EFL instructor conducting online courses is like an alarm clock because he tries to alert his
students” (T13)

“An EFL instructor conducting online courses is similar to a tourist who has no idea about the weather
forecast” (T16)

“An EFL instructor conducting online courses is like a radio host because he is alone and lectures
mostly” (T19)

“An EFL instructor conducting online courses is like a parrot because he is repeating to himself” (T24)

“An EFL instructor conducting online courses is similar to one who falls in platonic love because it is
very rare and hard to get any emotional reaction from the other party even though he makes an effort a
lot” (T37)

As inferred from the findings above, online EFL instructors were not content with online teaching
since they were feeling alone and meaningless. They frequently referred to the lack of communication,
lack of feeling of community or any interactivity. The metaphors “Youtuber, radio host, TV speaker”
were repeatedly used by different participants by denoting their efforts to make their EFL students
concentrated, motivated and participate actively. They mostly complained that they tried a lot although
they still believed that it was in vain.

Metaphorical Perceptions Regarding Weaknesses

The metaphors under the category of perceptions regarding weaknesses that online EFL teachers felt
during the emergency remote teaching process are the most dominantly produced ones among all. The
exemplary metaphorical concepts produced by the participants are as follows:

“An EFL instructor conducting online courses is like a lamp because it enlightens but does not heat
up” (T1)

“An EFL instructor conducting online courses is like a bird with a broken wing because he cannot fly
as she likes” (T17)

“An EFL instructor conducting online courses is similar to a dead flower because the system
consumes all of his energy” (T27)
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“An EFL instructor conducting online courses is like a nervous guy because he is unfamiliar with the
context and it is challenging to keep students focused. The process is already unjoyful because of the
health problems” (T34)

“An EFL instructor conducting online courses is like an actor because he is unable to express himself”
(T6)

The metaphors under this category mostly reflect online EFL teachers’ reflections about their own
feelings regarding their teaching practice on online platforms. They reflected that they felt
inexperienced since they were unfamiliar with the online teaching context. They had some concerns
about their competence, teaching skills and the requirements of online teaching.

Metaphorical Perceptions Regarding Challenges

The participants pointed out the extra effort that they ought to made during the emergency online EFL
teaching process. The following statements are examples of metaphorical perceptions regarding
challenges of the new online teaching context:

“An EFL instructor conducting online courses is like an operator because it must be ready for calls
anytime and anywhere” (T9)

“An EFL instructor conducting online courses is like a marketing expert because he over-performs in a
very limited time period” (T3)

“An EFL instructor conducting online courses is like a digital watch because everything must be
punctual” (T10)

“An EFL instructor conducting online courses is like a news broadcaster because he does not have the
luxury for any mistake during live streaming” (T18)

“An EFL instructor conducting online courses is like a techno-teacher because he needs technical
skills to conduct online courses™ (T32)

A close analysis of the metaphorical concepts denoted the challenges of conducting the online EFL
classes, namely, technical skills, digital literacy, time management, classroom management, privacy
issues, new roles and responsibilities of teaching online.

Metaphorical Perceptions Regarding Opportunities

The participants also produced metaphorical concepts signifying the facilities and opportunities that
the online teaching context brought about. The examples are presented below:

“An EFL instructor conducting online courses is like an inner guide in space because he has a chance
to discover everything in this limitless environment as he wishes” (T26)

“An EFL instructor conducting online courses is like a singer on the stage because everyone has
chance to watch” (T29)

“An EFL instructor conducting online courses is like an actress because every utterance is recorded
and re-watched for many times if necessary” (T33)

The metaphorical representations here pointed out the professional development facilities that online
teaching avails like self-evaluation of their teaching performance, learning how to teach better,
seeking for the abundance of opportunities and sources for professional self-training or development.
However, the frequency of this metaphorical category revealed that the number of online EFL
instructors who were aware of the professional development opportunities provided by the online
teaching context or distance education is too low.

Metaphorical Perceptions Reflecting the Online EFL Teachers’ Acceptance of Premises of
Online Education

The metaphor analysis revealed the participating Online EFL teachers took a critical approach towards
online education by underlying mostly the negative or challenging side of online teaching practice.
Among all, there were also a few participants who achieved to accept the reality of online teaching.
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The following metaphors were produced by the participants who appeared to build an awareness of the
principles of online EFL teaching and perceive it neutrally:

“An EFL instructor conducting online courses is like a teacher because this is also a way of teaching”
(T22)

“An EFL instructor conducting online courses is like a teacher because an online classroom is a
classroom too” (T30)

“An EFL instructor conducting online courses is like a teacher teaching traditionally at a school
because he enjoys teaching everywhere” (T35)

As the exemplary metaphors indicated, the participants, though a limited number of them, were ready
to appreciate the online teaching practice and see it as a part of their profession.

Metaphorical Perceptions Reflecting a Mixed Blessing

This category was in fact similar to the previous one in terms of the participants’ stance. What
differentiates between the two categories was that the participating teachers’ expressed their
consciousness about the pros and cons of teaching EFL in an online context even though they accepted
the reality, as inferred from the statements presented below:

“An EFL instructor conducting online courses is similar to a novice mom who has just given birth
because while trying to do the job she loves, she also suffers but tries to adapt to the situation and asks
for help from her fellows” (T14)

“An EFL instructor conducting online courses is like a teacher who is open to doing anything for the
students who are in need of help in spite of all troubles because [no motive statement]” (T31)

In the following category, the metaphorical concepts were not sorted since the participants did not
complete the statements in the explanatory part. That means, no motive statement was available. As a
result, they were labelled as “unspecified” as explained below.

Unspecified Metaphorical Perceptions

There are three elements to consider in metaphor analysis: the topic, the vehicle, and the ground. “The
topic is the subject of the metaphor (i.e., in our case teacher). The vehicle is the term to which the
topic is compared, and the ground refers to the nature of the relationship between the topic and the
vehicle” (Saban, et al., 2007: 127). It is not possible to categorize metaphorical statements if all of
these elements are not formulated.

As aforementioned in the data analysis section, some of the participants produced a metaphor,
however, there is no provision of a rationale. The metaphors formulated by the participants were
“transmitter of knowledge” (T17), “guide” (T12), “a teacher livestreaming” (T39).

The participants’ Perceptions Regarding the Efficiency of their Online EFL Classes

The participants’ perceptions regarding the efficiency of their online EFL classes were obtained on a 9
Point-Likert item.

They were asked to respond to the question “How would you evaluate the efficiency of your online
EFL classes when you compare them with your face-to-face EFL classes you teach? (1=not efficient at
all, 9= very efficient)”.

Table 6. The Participants’ Perceptions Regarding the Efficiency of Their Online EFL Classes
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As shown in Table 6, the participants’ perceptions regarding the efficiency of their online EFL classes
vary a lot. Most of them (N=26) were negative in terms of the efficiency of their online EFL classes.
Some of them (N=13) were on the moderate level and by the same token, 14 of them were satisfied
with the efficiency of the online EFL classes they held during the global crisis of Covid-19.
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The participants’ Perceptions Regarding the Contribution of their Online Teaching Experience
to Their Professional Development

The EFL online teachers were finally asked about their views on the contribution of their online
teaching experience to their professional development.

Similar to the previous item, they were required to rate on a 9 Point-Likert scale. The question was
presented as follows: “How would you evaluate this online teaching process in terms of your
professional development? (1= very negative, 9=very positive)”.

Table 7. The Participants’ Perceptions Regarding the Contribution of Their Online Teaching Experience to Their
Professional Development
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What stands out in the table is that a considerable number of the online EFL teachers was content with
their online teaching process in terms of their professional development. Their views regarding the
contribution of their online teaching experience to their professional development appeared to be
highly optimistic.

Conclusions and Suggestions

The current research aimed to take a snapshot of the online EFL instructors’ perceptions concerning
their online teaching experiences in the course of the emergency remote teaching in Turkish
universities, by focusing on the metaphors they produced. Moreover, their views about the efficiency
of their online EFL classes and the contribution of their online teaching experience to their
professional development were explored. The following conclusions were drawn from the present
study.

The current study revealed that the participating Online EFL teachers were unsure about the efficiency
of the online EFL classes they taught during the Covid-19 pandemic. However, they appeared to be
delighted with their online teaching experience in the sense that their online EFL teaching process
contributed to developing their professional identity. The metaphors they formulated for their
identities as online EFL teachers in this context suggested that they were still unprepared for the full
recognition of online teaching practice as part of their teaching profession. The metaphors reflecting
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their negative criticism of their online teaching outnumbered the metaphors highlighting the
advantageous dynamics of online teaching. A limited number of the participants appreciated the
facilities and opportunities available in the online teaching context. Taken together, these findings
corroborated the earlier similar studies’ results (Astuti and Solikhah, 2021; Demirbilek 2021). In
contrast to earlier findings about the technical/practical problems faced within the online teaching
context (Lestiyanawati and Widyantoro, 2020), only one online EFL teacher referred to the power
outage/network problem as formulating their metaphorical perceptions regarding their online teacher
identity. With the metaphors the participants created (“Youtuber, “alarm clock”, “platonic love”), a
considerable number of the participating online EFL teachers pointed out the vital role of motivation
and teacher/teaching presence in an online context, which is dominantly referred by researchers
(Carrillo & Flores, 2020; Hartnett, 2016; Salmon, 2004). The findings regarding the issue of presence
complemented those of earlier studies (Tuzcu-Eken, 2021). These findings indicated the necessity of
training programs to contribute to making online EFL teachers aware of the premises of online
teaching and to increase their readiness level for online education. In addition to this, the following
implications were suggested.

Teacher knowledge, described by Kumaravadivelu (2012), was considered as a combination of
professional knowledge comprising knowledge about the language, language learning and language
teaching, procedural knowledge which entails managing and designing a classroom for better learning,
and personal knowledge. By considering the recent online educational experiences and the lessons
learned from the process, the subsets of procedural knowledge should be revisited and re-
conceptualized for the online EFL teachers so as to develop their procedural knowledge to enrich
online teaching and learning processes. They need to reflect on their own strategies for especially
facilitating and improving their online teaching practice, as suggested by the researchers (Felix, 2003;
Mahmood, 2021). As previously noted, teachers are indeed cornerstones of all educational systems,
online or face to face. They need to act as reflective, strategic, and transformative teachers
(Kumaravadivelu, 2012) who adapt themselves to diverse contexts where they are to seek novel ways
to make use of the power of the high technology.

It seems that distance education or online instruction is becoming necessarily an educational
mainstream, especially right after the worldwide momentum induced by a pandemic experiment with
distance education. Therefore, the current study highlights the need for further large-scale research on
the pedagogical and technological factors affecting teachers’ perceptions regarding their online
teaching experiences. There is also a need for similar studies on the part of online learners.

Considering all, it is possible to state that there is no single ideal model of distance education to satisfy
all stakeholders, however, it is feasible to diversify, intermix and customize approaches by integrating
various technological developments necessary according to the target context and the needs of the
population. A recent meta-analysis study (Sharifi et al., 2018) examined 140 studies comparing
computer-assisted English language learning with traditional face-to-face one, and focusing on a wide
range of theoretically and methodologically implementations. The analysis indicated that the use of
computer-aided tools in English language education resulted in better learning performance in general.
That means, new reasonable and feasible ways to effectively integrate technology into the language
education program must be constantly sought for diverse educational contexts. The empowerment of
teachers is certainly needed since, without a successful human intervention and skillful execution, it is
not possible to gain any benefit from any technological tool or implementation. The meta-analysis by
Sharifi et al. (2018) also revealed that a mixture of synchronous and asynchronous mode of
communication brought about better performance over synchronous or asynchronous mode and also,
the fully synchronous learners had better language learning outcomes as compared to the fully
asynchronous ones. Online teachers need support in that they are expected to increase their awareness
in terms of digital literacies, and also, they need to be equipped with new competencies to design their
own online course content, materials or platforms by making their own decisions throughout the whole
online teaching process.

Notwithstanding the relatively limited sample, this research is believed to offer valuable insights into
online teacher identity and online teaching processes at all levels of education. Further cross-national
studies should be undertaken to explore the cognition of online EFL teacher in depth.



85 Salgin

References

ASTUTI, M., & SOLIKHAH, I. (2021). Teacher Perception in Teaching English for SMP in
Klaten Regency During Covid-19 Outbreak. 1JOTL-TL, 6(1), 1-13. DOI: 10.30957/ijotl-tl.v6i1.645.

ATMOJO, A. E. P.,, & NUGROHO, A. (2020). EFL Classes Must Go Online! Teaching
Activities and Challenges during Covid-19 Pandemic in Indonesia. Register Journal, 13(1), 49-76.

BACH, S., Haynes, P., & SMITH, J. L. (2007). Online Learning and Teaching in Higher
Education. UK: McGraw-Hill Education.

BEHROOZI, M., & AMOOZEGAR, A. (2014). Challenges to English language teachers of
secondary schools in Iran. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 136, 203-207.

CARRILLO C., & FLORES, M. A. (2020). COVID-19 and Teacher education: A Literature
Review of Online Teaching and Learning Practices, European Journal of Teacher Education, 43 (4),
466-487, DOI: 10.1080/02619768.2020.1821184.

DEMIRBILEK, N. (2021). Universite Ogrencilerinin Uzaktan Ogretime Iliskin Metaforik
Algilari. E-Uluslararas: Egitim Arastirmalart Dergisi, 12(1), 1-15, DOI: 10.19160/ijer.786303.

DEVLIN, T. (2005). Distance Training. In Keegan, D. (Ed.), Theoretical Principles of Distance
Education. Taylor and Francis e-library (pp. 219-233). Routledge.

EBATA, M. (2010). Awakening Opportunity: Three Elements to Foster Learners’ Autonomy
http://www.eric.ed.gov/PDFS/ED511721.pdf (04.12.2011). Online Submission.

FELIX, U. (2003). Teaching languages online: Deconstructing the myths. Australian Journal of
Educational Technology, 19 (1), 118-138.

GAMPER, J., Knapp, J. (2002). A Review of Intelligent CALL Systems. Computer Assisted
Language Learning, 15 (4), 329-342.

GAO, L. X., ZHANG, L. J. (2020). Teacher Learning in Difficult Times: Examining Foreign
Language Teachers’ Cognitions about Online Teaching to Tide Over COVID-19. Frontiers in
Psychology: Educational Psychology 11:549653. DOI: 10.3389/fpsyg.2020.549653

HARTNETT, M. (2016). Motivation in Online Education. Singapore: Springer.

KEEGAN, D. (Ed.) (2005). Theoretical Principles of Distance Education. Taylor and Francis e-
library, Routledge.

KHONG, T. D. H., & SAITO, E. (2014). Challenges confronting teachers of English language
learners. Educational Review, 66(2), 210-225.

KUMARAVADIVELU, B. (2012). Language Teacher Education for a Global Society: A
Modular model for knowing, analyzing, recognizing, doing, and seeing. Routledge.

LAI, C-C., KRITSONIS, W. A. (2006). The Advantages and Disadvantages of Computer
Technology in Second Language Acquisition. National Journal for Publishing and Mentoring
Doctoral Student Research, 3 (1), 1-6. Levy, M. (1997). Computer-Assisted Language Learning;
context and conceptualization. Oxford: Oxford University Press.

LEE, K. (2000). English Teachers' Barriers to the Use of Computer-assisted Language
Learning. The Internet TESL Journal, 6 (12). Retrieved from http:/iteslj.org/Articles/Lee-
CAL Lbarriers.html

LESTIYANAWATI, R., & Widyantoro, A. (2020). Strategies and Problems Faced by
Indonesian Teachers in Conducting E-learning System During COVID-19 Outbreak. CLLIENT, 2 (1),
71-82.

LEVY, M. (2006). Effective Use of CALL Technologies: Finding the Right Balance. In
R.Donaldson & M.Haggstrom (Eds.) Changing Language Education through CALL (pp. 1-19). Taylor
& Francis e-Library.



http://iteslj.org/Articles/Lee-CALLbarriers.html
http://iteslj.org/Articles/Lee-CALLbarriers.html

Zamann Izleri 86

MAHMOOD S. (2021). Instructional Strategies for Online Teaching in COVID-19 Pandemic.
Hum Behav & Emerg Tech. 3:199-203. https://doi.org/10.1002/hbe2.218

SABAN, A., KOCBEKER, B.N., & SABAN, A., 2007. Prospective teachers’ Conceptions of
Teaching and Learning Revealed Through Metaphor Analysis. Learning and Instruction, 17, 123-139.

SALMON, G. (2002). E-Tivities. The Key to Active Online Learning. London: Taylor and
Francis, Routledge.

SALMON, G. (2004). E-moderating. The Key to Teaching and Learning Online. London:
Taylor and Francis, Routledge.

SHARIFI, M., AbuSaeedi, A. R., JAFARIGOHAR, M., & ZANDI, B. (2018) Retrospect and
prospect of computer assisted English language learning: a meta-analysis of the empirical literature.
Computer Assisted Language Learning, 31:4, 413-436, DOI: 10.1080/09588221.2017.1412325.

TUZCU-Eken, D. (2021). Evaluation of an English Course in a Distance Education Program.
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 59, 110-135.

YAO, J., RAOQ, J., JIANG, T., XIONG, C. (2020). What Roles Should Teachers Play in Online
Teaching during the Covid-19 Pandemic? Evidence from China. Sci Insigt Edu Front (SIEF) 5(2):517-
524. Doi: 10.15354/sief.20.ar035

ZIMMERMAN, J. (2020). “Coronavirus and the Great Online-Learning Experiment.” The
Chronicle of Higher Education, March 10. https://www.chronicle.com/article/Coronavirusthe-
Great/248216.



https://doi.org/10.1002/hbe2.218

OHJIAHH-OBYYEHUE HHOCTPAHHOMY SI3BbIKY B YCJIOBUSIX
ITAHAEMMUMMU: IIEPBBIE BbIBO/IbI U PASMbBIIIJIEHUA

Xeimuk B.J1."

Muxutiok A.B.**

«Mup yxe HEUKOTIa He OymeT mpexHuM!» — 3Ty ¢dpa3y BCE dalie U yalie MOXKHO yCIBIIIATh B
MOCJIeIHNE MoATopa rona. M 3By4uT oHa OT AesATENed U MPEACTABUTENIEH CaMbIX Pa3HbIX OTpaciei
3HaHWH, Oynb TO MEIUKH, (apMaleBThl, SKOHOMHUCTBI, JIMOO (HAHCUCTBI, KOMEPCAHTHI H
npennpuHIMaTeNy. bonbHO ymapuiia maHaemMusl, BRI3BaHHAS BCIBIIIKOW KOPOHABHPYCHOM WH(EKIINH,
1 TI0 TJ100aTbHOM 00pa30BaTEILHON CHCTEME.

I'moGanbHble QopcMaskopHBIE 0OCTOATENLCTBA CTUMYJIMPOBATN aKTHBU3ALMIO M YCKOPEHHYIO
MoJepHHU3annio GopM OHIaH-00yUeHHs, pa3paboTKy HHTErPAllMOHHBIX KOMIUIEKCOB M MEeTOIMK. Kak
CIIEJICTBHUE, B y4eOHOM 00MXO0Ie TIPOYHO YKOPEHHUIIOCH TTOHITHE W TEPMUH «OHIaitH-00y4derne» (OY),
0T KOTOPBIM CIIEAYET MOHUMATh YCOBEPIICHCTBOBaHHYO (hopMy naucTaHIMOHHOTO 00yueHus (AVY).

B Hacrosimiee BpeMs «... B YCJIOBUSAX TaHAEMUH KopoHaBupycHoM uH(ekimu COVID-19
OHJIAaltH-00y4YeHNEe CTAaHOBUTCS HanOoJee TOCTYITHON (OopMOii TTOTydeHHs] 00pa3oBaHus. 3aKPBITHIO Ha
KapaHTUH TOJABEPIVINCh M YHHBEPCHUTETHI IO BceMy MHpy» [1]. HacTymun MoMmeHT peanuzaunuu u
MIEPEOCMBICIIEHUS] MHOTOYHCIICHHBIX TIOCHUIOB OTHOCHTENFHO (YHKIMIA M 3HAYEHUS MpernojaBarenis B
y4eOHOM Mpolecce U MOCTENIEHHOM IMEPEX0/ie ero B HOBBIM cTaTyc — ThioTOpa. B uém xe ormuune?
IIpexxne Bcero, 3amavya TRIOTOpA JaTh CBOOOLY M HAy4HTh OpaTh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTH. OH He
OOBSICHSET CIOXKHBIE TEMBl M HE 3acCTaBIsieT YYHThCS. ThIOTOp B oOpa3oBaHMH cO34aéT cpemy U
00BSICHSIET, YTO Kaxaoe JieiicTBUe u Oe3zeiicTBHEe mMeeT Bec. MIHBIMH clIOBaMH, OH CTUMYJHPYET H
MOTHUBHUPYET CTYACHTa Ha 3BPUCTHUYECKHE NEHCTBUS, CONPSIKEHHBIE C YMEHUSIMHU CaMOCTOSTEIBHOTO
MOWCKa W WHTEPIpeTaliid B TIO0ANBHBIX HH(POPMAMOHHBIX CceTAX (DaKTOB, COOBITHH, 3HAHWHU,
3aKOHOB M aKCHOM, HEOOXOIUMBIX IJIsi POPMUPOBaHUS OyAYyIEeH MPopecCHOHANTEHON KOMITETCHITUH.

[loMrMoO TeIarornyeckoro TajllaHTa THIOTOpPA, HA BEIYIIHUE POJU B CIOXKHBIIEHCS ydeOHOU
CUTyallud BBIXOAAT YyMEHHs M HaBblku ywamuxcsi B obsmactu WMKT (MupopmaunonHo-
KOMMYHHKATUBHBIC TEXHOJOTMU KaK  COBOKYIHOCTh CIIOCO0OOB, MEXaHH3MOB M CPEJACTB IS
aBTOMAaTH3UPOBAaHHOTO cOopa, oOpaboTku, xpaHeHuss W mnepenaun uHopmarmu). CrenoBaTenbHO,
BO3HHMKAET OCTpasi MOTPEOHOCTh B KpaTdaWllMe CPOKH BOOPYKUTh CTYIECHTa BCEM apeceHaIoM
KOMITBIOTEPHBIX IMPOTpaMM M WHQOPALMOHHBIX pecypcoB H3 chepbl ocBamBaeMol mpodeccun. B
HACTYMUBIIYIO IU(POBYIO 30Xy COBPEMEHHBIE CTYJCHTHI HWMEIOT OTPOMHBIH OIBIT AKTHBHOTO
MCIIOJIb30BaHMs HU(POBHIX TEXHOIOTUH Yepe3 Takue pecypcesl, kak Facebook, Instagram, 6ioru Zoom
n WhatsApp. Jlns HEX oHNMaiiH-cpena sIBIIETCS MPUBBIYHONW. 11 IMEHHO STH YMEHHS JOJDKHBI OBIThH B
MIEPBYIO OUEPE/Ib ONITUMHU3UPOBAHBI U TIEpEHANPABICHbI B HY>KHOE IS IIPEToAaBaTeNs pycio.

CrnoxHas 3a7ada B 3TOM CMbICJIE BCTasla Iepell NPEeroAaBaTesiiIMH MHOCTPAHHBIX S3BIKOB (B
YaCTHOCTH PYCCKOI'O KaKk MHOCTPAHHOTr0). Y CyryOinsieTcs oHa TeM (akToM, 4TO O0ydueHHe eMy BeAETCs
B YCJIOBHSIX OTCYTCTBUS SI3bIKOBOM Cpe/Ibl AalieKo 3a npeneidamu Poceun.

B 3ToM KOHTEKCTE Ha MEpPBbIi IUTaH BBIXOAUT MOTHBAIIUS Yepe3 aKTUBHOE YUYacTHE CTYACHTOB U
npernoaBarens B ydyeOHOM mporecce. [IpenmyinectBa OHIaWH-OOy4YeHUs 37€Ch HArJSIHBI — 3TO
BO3MOXHOCTh JU(D(HEPEHIIMPOBAHHOTO W UHIUBUIYaIbHOTO OOYUSHHS JJISi BCEX CTYICHTOB (B TOM
Ylclie ¢ OTPaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU 3JIOPOBbSI, TEPPUTOPHAIBHON TOCTYIMHOCTH OOy4YEeHHUS B
PEUTHHIOBBIX YHHUBEPCUTETaX CTPaHbl M T. II.); HHTEPAKTUBHOCTH; Ka4eCTBO TECTOB; HATJISAHOCTE;
OTPaBIAHHOCTH MIPUMEHEHHUS ayIHo, BHJIEO; BO3MOXXHOCTD HMCIOJIb30BAaHHS JTAHHOTO BHJIA OOYYEHUS
JUIE paboThl C OJAPCHHBIMU CTYJCHTAaMH;, JHCTAHIIMOHHOE Y4YacTHe B OJIMMIIHAIaX, KOHKypcax,
KOH(EpeHIUIX.

* Jlom. KaH 1. IIe/l. HAYK OT/IENIEHUs PyCCKoro s3bika u murepatypsl KTY, Tpabsown, Typuus, vdh1957@ktu.edu.tr
** TIpenosasarens OT/IEIEHUs PYCCKOTO s3bIKa U mteparypbl KTV, Tpa6szon, Typuus, allusyal 706@ktu.edu.tr
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Taku oOpa3oM, BOT YK€ TOA KaK Y4eOHBIM Mpolecc Ha OTACNCHHH PYCCKOTO S3bIKa W
nuteparypsl KapageHn3ckoro TeXHHYECKOr0 YHUBEPCUTETa 0a3upyeTcs Ha TaKUX TEXHOJIOTHSX, Kak
JUCTAHIIMOHHOE OO0y4eHHE C IPUMEHEHHEM BEOMHApOB, OPHEHTHPOBAHHBIX HAa WHAMBUIYaJIbHBIC
NOTPeOHOCTH CTyJIEHTa M YPOBEHb €0 3HAHW, YTO JaeT BO3MOXKHOCTBH CAEIaTh 0Opa3oBaTeNbHBIN
nporecc 0ojee THOKUM, YHUBEPCAJIbHBIM U JIMYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHBIM.

OcHOBHBIM 00pa30BaTENbHBIM HCTOYHHUKOM SIBJISIETCSl CO3JaHHAas B KpaTdailliue CpOKU
BHYTpUYHHBEpCUTETCKas oHnaiiH-atdpopma UZEM

OO0Oy4eHHEe B TAKUX YCIOBHUSAX MOJIPa3yMEBaeT JOMOIHUTEIHLHOE HCIIOJIb30BaHUE MIPE3CHTALIUN B
cpene Power Point, mporpamm TecTUpoBaHHST W Pa3pabOTKH DIIEKTPOHHBIX KYPCOB Ha HHBIX
oOpa3oBarenpHBIX TaThopmax (B wacTHocTH, Moodle m Stepik) xak eguHYI0 HHTETPAIIOHHYIO
MOJICTIb.

K ocHOBHEIM mo3uTHBaM OHHafIH-O6y‘IeHH$[ MOJKHO OTHCCTH:

1) obecrieyenne Bcex KOMIIOHEHTOB 00pa30BAaTEIHHOTO MpOIECca: MONydYeHHe WH(POPMAIIHH,
MPAaKTHYECKUE 3aHATHSI, aTTeCcTalus (KOHTPOJIb YUeOHBIX JOCTHKCHUT);

2) UHTEPaKTHBHOCTb, KOTOpass O0ECIEUYMBAET PE3KOE pacIIUpeHre BO3MOXKHOCTEH
CaMOCTOSITETIbHOM y4ueOHOH padoThl 3a CYET MCIOJIb30BAHUS AKTHUBHO-IESTEIBHOCTHBIX (OpM
oOy4eHwusl.

3) BO3MOXKHOCTB 00Jiee MOJTHOIIEHHOTO 00Y4YEHUs BHE ayAUTOPHH.

[ToMHOUEHHOCTh B TAHHOM CiIy4ae MOJApa3yMEBacT pealu3alyi0 BHE ayIUTOPUM TaKUX BUIOB
y49e0HOU [IeSATENbHOCTH, KOTOpBhIE paHBIIe MOXHO OBLIO BBIIOJHWUTH TOIBKO B YHUBEPCUTETE:
M3y4YEHHE HOBOI'O Marepuajia Ha MPEIMETHOM OCHOBE, TEKYUIMH KOHTPOJIb 3HAHUN C OLEHKOW U
BBIBOJIAMH, TIOATOTOBKY K 3K3aMEHaM, a TaKKe MHOTOE JPYyroe, BIUIOTh J0 KOJUIEKTUBHOW y4eOHOM
paboTHI yTaIeHHBIX TIOTh30BaTeNei [2].

Jns u3ydeHus JNEKCHMKHM W TPaMMaTHKH PYCCKOTO $3bIKa KaK MHOCTPAaHHOTO IIHPOKO
UCTIONB3yeTcss MHTepHeT-Iiatdgopma Stepic. s  ycHemrHoro W3y4eHUs] TpaMMAaTHKH 371eCh
paspabotansl 2 kypca: mist HaunHaromux (https://stepik.org/course/60571/syllabus) u nponBuHyTOTO
ypogHs (https://stepik.

org/course/59769/syllabus). Bce 3amanus u TeopeTndeckuii Mmarepuai cOpMUPOBAHBI CTPOTO
no craugapty CeprudukaToB 1 U 2 ypoBHS 110 PyCCKOMY

SA3BIKY KaK MHOCTPAHHOMY.

Ilocne wu3ydeHHs HaNIAAHO IPEACTaBIEHHOIO TEOPETUUYECKOr0 MaTepuana CTyIeHTaM
npeaiaraeTcs BBINOJHUTH DPa3MyYHbBIE THIBI 3aJaHUN Ha 3aKpelyIeHHE IONYyYEeHHOTO HaBbIKa:
HalpUMep, TECT Ha «COOTBETCTBHE», B KOTOPOM CTYAEHTY Hpeajiaraercs mnojao0paTh NpaBUIbHBIN
BapHaHT OTBETa, IEPEIBUHYB CJIOBO BBEPX WJIM BHHU3 U YCTAHOBUB €T0 HAIPOTHUB «CBOEW» Maphl. DTOT
TECT TIO3BOJIIET IIOCTPOUTH JMAJNOr, HAWTH TEpeBOJ CJOBa, YCTAaHOBUTh TI'PaMMaTH4YECKOE
COOTBETCTBHE 4acTell peun U T. 1. B npyrom tecte «lIponmyckn» He0OX0AUMO BIIUCATH HYKHOE CJIOBO
B IPaBWIBHOM TIpaMMaTh4ecKkoil ¢opMe BMECTO NPOIYLICHHOro. 3aech (OPMHUPYETCS HaBBIK
MOCTPOEHUS MPEAJIOKEHUS, T. €. COBEpIICHCTBYETCS MICbMEHHAs PEYb.

Tect BBITTIAUT KakK Ta6m/1ua, B KOTOpOﬁ CTYACHT CTaBUT TaJIOYKy HAIIPOTUB CJIOBA (l",[[e
CTYACHT OTMCYACT CJ'IOBO), 0Tpa6aTI>IBa$I, HalpuMep, 3HaHHUEC poda, YucCjia Win MmaJacixa.

Takxe mpemIokeH CTaHAAPTHBIA MPUMEp TecTa «MHOKECTBEHHOTO BEIOOpa», B KOTOPOM H3
HECKOJILKMX BapHaHTOB OJHUM Ha)KaTHEM KJIABUIIM BBIOMpaeTcsl MpaBWibHBIA. Kpome Toro,
BO3MOXKHOCTP HCITOJIb30BaTh ayIUO(]aiiiibl MO3BOJISET HAUMHAIOIIMM CTYICHTaM, YIIyqIaTh (POHETUKY
MyTeM HEOTHOKPATHOTO IOBTOPEHHUS TOTO WM HWHOTO 3ByKa, CJIOBAa, a TaKXke, OTpabdaThIBaTh
MMOCTAaHOBKY YAAPCHUS U WHTOHAIIMOHHBIE KOHCTPYKIIAHU U T. II.

HeocnopumbiM nocTtonHcTBOM 00ydeHus B cucteme UZEM sBisiercs TO, 4TO CTYICHT caM
BEIOMpaeT HamOoisiee ymoOHOe i ceOs BpeMs M MECTO W3YYCHHS TEMbI, YTO HEMAaJOBaXHO B
CIIO>KUBIIENCS CETOJIHS CUTYallHU.
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Jlnst oTpabOTKM HABBIKOB TOBOPEHUS U ayJUPOBAHUS MPENOJABATEISIMU OTICICHUS IIHPOKO
ucnonp3yercsa uHTEepHeT-Tuiarhopma ZOOM. [lanHas tuatdopMa NpeAOCTaBISET IIUPOYANIIIIE
BO3MOXXHOCTHU B OpTaHU3aIMH BUICO-YPOKa. A HMEHHO:

— BUJACTH CTYJICHTA (opraHH3aTop HUMCECT BO3MOKHOCTD BKJIIOYATh BUJCO Y cnymaTeJm);

— pa3OuTh TPyNIy Ha MOATPYNIBI WX Mapbl A OTPabOTKH TUAIOTOB, MOHOJOTHYECKOTO
BBICKA3bIBaHUIS,

— UCTIONB30BATh «BUPTYaJIbHYIOY» IOCKY JUIS OTPAOOTKH alipaBUTa U TEXHUKH MMHUChMa;
— JIGMOHCTPHUPOBATh 3KpaH HOYTOYKa MPEroaaBaTers;

— OTIPABIATH (haMIIBI CTyIEHTaM;

— OpPTaHM30BBIBATh YaTHI CTYIEHTOB.

Ha pmanneix mmatdopmax (UZEM u Zoom) mpoBOASTCS «yCIOBHO ayJUTOPHBIC) 3aHSATHA,
BKJIIOYAIOIINE TAKHE METOABI pabOoThl, KaK ONPOC, MOHOJIOTHYECKOE BhICKa3bIBaHue, Oecena. Bo Bpems
YpOKa CTYACHTBI IMEIOT BO3MOXKHOCTB 337aBaTh BOIPOCHI IIPEMOJAaBATEI0 HAIIPAMYIO.

Jinst oTpaboTKM HABBIKOB MHCEMEHHOM M YCTHOM pedr UCTIONB3YIOTCA cleaylolle OecriaTHbIe
CalThI:

1. bror "Russificate" (www.learnrussianweb.net) anst ctynenToB ypoBHe#t B2-Cl: ynpaxHeHus
I10 TpaMMaTUKeE, JICKCUKE, ayTUPOBAHNIO, ITIOAKACTBI U T.O.

2. becninatHeie anekTpoHHBIEe KHUTH: http://russificateschool.com/book/

3. Becnuiateie MIPUI0XKEHUS o U3YYECHUIO pycckoro sI3BIKA JUIsS
Android:http://russificateschool.com/russificate-all-apps/

4. TecTpl MO JIGKCUKE W TpaMMAaTHUKE PYCCKOTO s3bIKa, a TaKXKe IO PYCCKOH KYyJIbTYpeE:
http://russificateschool.com/category/online-russian-tests/

5. @eiicOyK-cTpaHHIla C €KEAHEBHBIMH YIPOXHEHHSAMH IO TpaMMaTHKE | JIEKCHUKE:
https://www.facebook.com/RussianOnSkype

nuceMy:https://www.facebook.com/groups/102887979746358

Ha ocHOBe mpenCTaBIEHHOW TEKCTO- W CAWTOTEKHM OOYYAIOUIMMCS TPEAIaracTcs co3aarh
MOHOJIOTHUYECKOE BBICKA3bIBAHME B MUCHMEHHOH (opMme, Ijie UM HEOOXOIMMO BBISIBUTH HAMEPCHHS
(MHTEHIMN), 3aJ0XEHHBIE B HAIMMCAHHOM UWMH TeKCTe (HampuMmep, /JaThb pPEeKOMEHJAIIUIO,
0XapaKTepU30BAaTh JIUIIO U JIP.), @ TAKKE MPU HAMMCAHUN MOHOJOTHYECKOTO BBICKA3bIBAHUS CTYICHTHI
JIOJDKHBI MCIIOJIB30BaTh JIGKCHKO-TPAMMATHYCCKUE CPEJICTBA PA3IUUYHBIX (YHKIHOHAIBHBIX CTHIICH
pyccKoro s3bika. Pe3ynbTaThl pa0OThl Takke OOCYKIArOTCS Ha BeOMHApe C MpernojaBaTreieM Hu
JPYTUMH yYAITUMHCS.

st TIOBBINIEHWST MOTHBAIIMA CTYACHTOB PEKOMEHIYETCS OpraHM3als YHHUBEPCHUTETOM
OaTbHO-pEeUTHHTOBON cUCTEMBI. CTYIEHT IOJDKEH 3HATh, YTO IS

JIOTyCKa K 3K3aMEHY OH JIOJDKEH 3apa0doTaTh MHUHHMMAJIbHOE KOJWYECTBO OajIoB, KOTOPHIC
OyIyT CKJIanbIBaThCd W3 TIOCEUICHUs 3aHSITHUN, BBHITONHEHUS OMAlTHUX 3aJaHUl, TOITOTOBKH
JIOKJIAJIOB U T. 1. VIHBIMH CJIOBaMH, KaXABIH BUI JEATEIBHOCTH CTYAEHTA IOJDKEH OBITh OIICHEH.
VYyamuiicss MOHUMAET, YTO JIJIs MOJIyUYEHHUS OTJIUYHOM OLEHKA eMy HEOOXOJMMO IOCCIHICHUE BCEX
3aHATHHN Kypca.

UZEM paeT BO3MOKHOCTh pa3MEIICHUS Pa3IUYHBIX TUIIOB 3aHSITHIL.

[pemoskeHHAasT TEXHOJIOTUSI OHJIAH-00YYEHUSI CTYJICHTOB TMO3BOJIIET 00ECNEUUTh HE TOJIBKO
MOJTOTOBKY K CJlade TeKylIero 95K3aMeHa, HO W IIOJIOWTH BO BCEOPYXKHH K IICHTPaJIbHOMY
(¢puHANBHOMY U BBIITYCKHOMY) TECTUPOBAHHIO.

B kadgectBe JOCTOMHCTB JaHHOI'O ME€TOJa 06yquI/I$I " nperogaBaTeiiv, U CTyYACHTbI OTMEYAr0T:

— MOOHJIBHOCTB;
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— YHUBEPCATBHOCTb;
— BO3MOXHOCTh OOYUYEHHS CTYJACHTOB C OTPAHUICHUSIMH BO3MOKHOCTEH
3JI0POBBS;

— BO3MOXHOCTh BBIOOPa KYPCOB U3 JIFOOBIX HAYYHBIX IICHTPOB U YHUBEPCUTETOB MHUpPA M Ha UX
OCHOBE CO3JIaHUE «CBOEH» JTOTIOTHUTEIBHOM MPOTpaMMbl 00YIEHHUS;

— o0y4deHre HHOCTPaHHBIX CTYJACHTOB 0€3 0The3/1a U3 CBOCH CTPaHBI;
— BO3MOYKHOCTh MHOTOKPATHOTO IPOCMOTPA JIEKINH 1 BeOWHAPOB;

— B OyayIieM co3jaHne «BCEMHPHOTO0» OHJIAHH-YHUBEPCUTETA.
Henocratku:

— OTCYTCTBUEC HCEHIOCPEACTBCHHOTO JIMYHOCTHOT'O 06IJ_ICHI/I$I MCOXAYy IMperoaaBaTejeM U
CTYACHTOM;,

— 3arpy>XEHHOCTh CTY/JICHTOB YBEJIHUCHHBIMH JOMAIIHIMH 33JaHUSIMU;
— HEOOXOAMMOCTH CTPOTOTO COOIOJICHUSI PACIIHCAHUS 3aHATHH;
— HE0OXOAUMOCTh HMETh HOYTOYK U CKOPOCTHOH VHTEpHET.

W B 3akmroueHune K CKa3aHHOMY 3aMETHM, YTO COBPEMEHHOCTh JTUKTYET CBOM IpaBHIIa BO BCEX
cdepax gearenpHOCcTH. HaM HE0OX0auMO MpHU3HATH, YTO JUCTAHIIMOHHOE 00pa30BaHME WJIM OHJIAMH-
o0y4yeHHEe CTaHOBHUTCS peanuedl BbIcmied mmKoubl. OAHAako OHO TOTpeOyeT MepenoAroTOBKU
MPENoJaBaTeNbCKOT0 COCTaBa, KOPPEKTHPOBKU TMPOTpaMM OOYHYEHHsI, OCHAILICHUS YHHUBEPCUTETOB
COBPEMEHHBIMHU CPEICTBAMH Ul AWCTAHLIUOHHOIO oOyueHus, moakatodeHus IT-cneumanuctoB amst
CO3J1aHMS JIEKTPOHHBIX KYPCOB, XKYPHAIOB, BEIOMOCTEH U HICHTU(HUKALMN 00y4YaroIIerocs.

JucrannmonHoe (WM OHJIAWH-OOYYeHHME) — OTO COBpPEMEHHas peanus, 0€3 KOTOpOi
obpazoBanne XXI Beka HEMBICIMMO, HO HEOOXOIMMO OTMETHTB, YTO OHO MOYKET OBITh TOJIBKO YaCTHIO
WJIH JIOTIOJTHEHUEM K TPaIUIIMOHHON hopme oOyueHus

COBPEMEHHOI0 CTyJIeHTa, HO HUKaK He 3aMeHATh ee Ha 100%. HecmoTpst Ha momymisipHOCTh U
BceoOIee 0700peHUe 3TOro BHjA OOYy4YeHMsI, BCE€ CTYJACHTBI CXONATCS BO MHEHHH, YTO OHJIAHH-
o0y4eHHe HEe CMOXET 3aMEHUTh <OKUBOT0» OOILICHUS MEXIy NperoiaBaTelieM U CTyISeHTOM, CO31aTh
aTMoc(epy aKaJleMUIEeCKON CpPe/Ibl, 3AMEHUTh KOJUICKTHB U JIPYKECKOE OOILIEHHE MKy CTYACHTAMH;
ero 3aza4ya TOJBKO [OMOJHUTh M PACHIMPUTh BO3MOXKHOCTH KIIACCHYECKOTO YHHUBEPCHTETCKOTO
oOydeHwusl.

HUcTounuku:

1.  Dnektponnsiii  pecypc:  https://www.forbes.ru/tehnologii/394723-otmenamassovyh-
meropriyatiy-v-moskve-zakrytie-shkol-po-vsemu-miru-i-bolshe-1000 (xata o6pamenust: 15.07.2020).

2. Savilova E.G. Smychkova E.V. Kokhanovskaya A.A. Kropotkina (2019) Latest

Anglicisms Used in Teaching Russian as a Foreign Language to Contribute to Motivation and
Adaptation of Polylingual Students in Russia Proceedings of the Internation Conference on
“Humanities and Social Sciences: Novations, Problems,

Prospects” (HSSNPP 2019)
URL.: https://www:.atlantis-press.com/proceedings/hssnpp-19/125913404



HITITCE CIVI YAZILI METINLERDE SALGIN HASTALIKLARIN
NEDENLERI VE BU HASTALIKLARLA MUCADELE YONTEMLERI

Serkan DEMIREL"

Giris

Hititce ¢ivi yazili belgelerde MO II. binyilda Anadolu’da yasanmis olan salgin vakalar
hakkinda bilgi edinmekteyiz. Salgin belli ki sadece Hitit devri i¢in degil oncesi Asur Ticaret
Kolonileri devrinde de Anadolu toplumlari igin bir sorundu." Hem bélgesel hem de iilke genelinde
goriilen bu vakalar, belli ki uzun yillar boyunca devam edebiliyor ve ¢ok sayida insanin 6lmesine
digerlerinin ise korku igerisinde yasamasina neden oluyordu. Bu vakalarin, insani boyutunun disinda
ekonomik ve siyasi birtakim sonuclar1 oldugu da anlasilmaktadir. Ekonomik yapinin bozulmasi ve
iiretim sisteminin aksamasi devletin islerligini etkiliyordu. Diger taraftan da bozulan ekonominin
neden oldugu siyasi bir gii¢ kaybi da s6z konusuydu.

Salginlarin ortaya ¢ikist ve bu hastaliklarla nasil miicadele edildigi ¢ivi yazili belgelerdeki
bilgilerden 6grenebildigimiz bir konudur. Oncelikle s6z konusu metinlerde salgin ile ilgili gegen
kelimelere, ardindan da salginlarin muhtemel nedenleri ve salginlarla miicadele yodntemlerine
deginecegiz.

Salgin Hastahklar icin Kullanilan Kelimeler

Salgin, TDK sozliikte “bir hastaligin veya baska bir durumun yayginlasmast ve bir¢ok kimseye
birden bulasmasr’” seklinde tammlanmaktadir. Hititce ¢ivi yazili metinlerde gegen ve Hitit devri
Anadolu’sunda en Sliimeiil hastaliklardan birisi olan henkan-/hinkan- (Siimerogram US/UGs) bu
tanima uyan bir hastaliktir.

Hititge’de henkan- 6liim anlamina geliyor olmakla birlikte, kelimenin 6liimciil hastalik veya
veba anlaminda da kullanildig1 anlasiimaktadir.® Kolera, tifo,* amipli dizanteri veya salmonella (tifo)°
gibi hastaliklar olabilecegi ileri siiriilmiis olmakla birlikte esasen kelimenin hangi hastalig: ifade ettigi
belli degildir. Zira metinlerde bu hastaligin semptomlar1 yeterince agiklanmamistir. Muhtemeldir ki,
hastaliklar arasinda yeterince ayrimin yapilamadigi bir donemde henkan- ismi altinda birkag¢ hastaligin
ifade edilmis olabilir.

Hititce ¢ivi yazili metinlerde henkan- olarak adlandirilan salgin hastalik, kitleler halinde
6liimlere neden olmustur. Bu vakanin en ¢ok bilineni II. Mursili’ye ait olan metinlerde (CTH 378)
goriilmektedir.® Ritiiel metinlerinden ordu igerisinde ve bolgesel olarak baska salgin hastaliklarin da
meydana geldigi anlasilmaktadir.

Do¢. Dr. Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Arkeoloji Bolimii, Trabzon,
serkandemirel@ktu.edu.tr
! Salih Cegen, “Civi Yazihi Belgelerde Anadolu’da Salgin Hastahk”, Kafdag:, Cilt 5, Say1 1, 2020, ss. 13-17.
Salih Cecen, “Koloni Devri Anadolu’sunda Tarihi ve Sosyal Olaylarin Asurlu Tiiccarlar Tarafindan Tarihleme
Olarak Kullanilis1”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, Say1 1, 1992, ss. 49-59.
? https://sozluk.gov.tr/_(12.02.2021)
% Johannes Friedrich ve Annelies Kammenhuber, Hethitisches Wérterbuch, (zweite Reihe) HW2, Heidelberg,
1975-1998, s. 51 vd. Harry A. Hoffner, “An English-Hittite Glossary”, Revue Hittite Et Asianique, Cilt 25, Say1
80, 1967, s. 69.
4 Alfonso Archi, “La peste presso gli Ittiti”, La Parola del Passato, Cilt 179, 1978, ss. 81-89.
® Volkert Haas, Materia Magica et Medica Hethitica, Ein Beitrag zur Heilkunde im Alten Orient, de Gruyter,
Berlin, New York, 2003, s. 58.
® CTH 378.1 § 2, CTH 378.3 § 1. Ayr. bkz Albrecht Gétze, “Die Pestgebete des Murgilis”, KIF 1, Ed. F.
Sommer ve H. Ehelolf, 1930, ss. 161-251. Oliver R. Gurney, “Hittite Prayers of Mursili II", Annals of
Archaeology and Anthropology, Cilt 27, 1940, ss. 3-163.



Zamann Izleri 92

Salgin Hastaliklarin Muhtemel Nedenleri

Hititce ¢ivi yazili metinlerde hastaliklarin nedenleri arasinda tanrilarin kizdirilmasi veya ihmal
edilmesi ilk sirada yer alir.” Onu maddi (fiziki) ve manevi (ruhen) anlamda kirli olma, kara biiyii ve
haksiz yere oldiirtilen kisilerin ruhlar yer almaktadir. Dogrudan salgin ile ilgili metinlerde diisman bir
iilkenin tanrisin kizgin olmasi® ve tutulan yeminlerin bozulmasi® bu hastaliklarin kaynagi olarak
goriiliirdii. Hastaliklarin ve 6zellikle salgin hastaliklarin ortaya cikislarindaki temel gerekcelerden
birisi temizlik kurallarina yeterince onem verilmemesidir. Konumuzu olusturan MO II. binyil
Anadolu’sunda hastaliklarin ortaya c¢ikisini ifade ettigimiz iizere dogaiistii giiclere baglama egilimi
vardir. Bu egilim kapsaminda, hastaliklarla miicadele i¢in de dini ritiieller ve biiyiilere bagvurulurdu.

Hitit devri Anadolu’sunda salgin hastaliklarin nedeni elbette ki temizlikti. Hititce ¢ivi yazili
metinlerde temizlik konusundaki hassasiyetin anlagilmasi, bu hastaliklarin ortaya ¢ikisina dair bizlere
fikir verebilir. Hitit¢e ¢ivi yazili metinlerde temizlik ile iliskili olarak gecen Suppi-,Suppa-,suppessar-,
Suppivant-"® ve parkui-parkuis-,parkuwalla-*! kelimeleri ile kirlilik anlamindaki papratar-** hem
maddi hem de manevi anlamlarda kullanilmistir. Ancak s6z konusu kelimeler agirlikli olarak biiyii ile
ilgili yani dini icerikli metinlerde gectigi dikkat cekmektedir. Benzer sekilde “tarnu- “yikanma
evi/banyo(?)"*® ve arra-/arriya- “temizlenmek, yikanmak**, warp- “banyo yapmak™ kelimeleri de
de ¢ogunlukla ritiiellerle ilgili metinlerde manevi temizlik i¢in kullanilmigtir. Metinlerde beden ve
mekan temizligi ile ilgili bilgiler yer almaktadir. Temizlik ile ilgili bazi mekan ve esya bilgilerinden,™®
gerek mimari gerekse bazi temizleyici madde isimleri metinlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Temizlik,
saray ¢alisanlarmin uymasi gereken en onemli kurallardan da (CTH 265) birisiydi.'” Aym durum
tapmak calisanlar: (CTH 264) igin de gegerlidir."®

Hititce ¢ivi yazili metinlerde bahsi ge¢mesi bakimindan temiz olmanin, genel saglik
gerekeelerinden ziyade dini agidan Onemli oldugu anlasilmaktadir. Tamamen maddi kirlilikten
kaynaklanan hastaliklarin tedavisi dahi biiyiilerle yani dini ritiiellerle gerceklestirilmekteydi.”® Bu
baglamda hem bireysel hem de gevre temizligi konusunda bir bilince sahip olmadiklar1 soylenebilir.
Hatta direktif metinleri 6rnegindeki gibi temizlik konusunda siki tedbirlerin konmasi genel bir temizlik
sorununu gosteriyor olabilir.®® Ancak bu sonug, eldeki metinlerin ¢ogunun dini igerige sahip
olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Hitit devri Anadolu’sunda halkin temizlik durumuna isaret eden metinsel veriler oldukga azdir.
Arkeolojik acidan Hitit yerlesimlerinde acgiga c¢ikarilmis tuvalet veya kirli ve temiz suyun dagitimina
iligkin akaglama diizenekleri de bulunmamustir. Hatta metinlerde, kentlerin umumi bir temizlik sorunu

"KUB 30.10 Oy 1 vd. KUB 23.85 5 vd.

8KBo 15.1 Oy. 1-5. HT 1 Oy. 11 17-19.

®CTH 378.1

19 johannes Friedrich, Hethitisches Worterbuch, Kurzgefasste kritische Sammlung der Deutungen Hethitischer
Worter (HW1), Heidelberg, 1952, s. 199.

" Friedrich, HW1, s. 161.

12 petra M. Goedegebuure vd. Chicago Hittite Dictionary, Volume P, Oriental Institute, Chicago, Illinois 1989,
ss. 103-106.

3 Eriedrich, HW1, s. 216.

% Ahmet Unal, Hititce-Tiirkce Tiirk¢e-Hititce Biiyiik Sozliik, Hattice, Hurrice, Hiveroglif Luvicesi, Civi Yazisi
Luvicesi ve Palaca Sozciik Listeleriyle Birlikte, Bilgin Kiiltiir Sanat Yaynlari, Ankara, 2016, ss. 777, 847.

> Unal, Hitit¢e-Tiirkce Tiirkce-Hititce Biiyiik Sozliik, s. 584.

1 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu'sunda Temizlikle flgili Arastirmalar: Civi Yazili Metinler ve Arkeolojik
Verilere Gore Kentlerde Halk Saglig1 ve Temizlikle Tlgili Yapilar”, Uluslararas: 1. Birinci Hititoloji Kongresi
Bildirileri, Corum-Tiirkiye 19-21 Temmuz 1990, Ankara 1992, 186-207.

7 KuB 13.3 1, 11, 17, II 7, 29. bkz. Franca Pecchioli Daddi, “Palace Servants and Their Obligations,
Orientalia”, Nova Series, Cilt 73, Say1 4, Studi di Ittitologia in onore di Onofrio Carruba, 2004, ss. 451-468.

8 CTH 264 II; 14-20, 11l 55-83. Aygiil Siiel. Hitit Kaynaklarinda Tapinak Gérevlileri ile Ilgili Bir Direktif
Metni, AUDTCFY No: 350, Ankara, 1985.

9 CTH 471.A; KBo 5.2 Oy. II 29. Ayr. bkz. Rita StrauB, Reinigungsrituale aus Kizzuwatna. Ein Beitrag zur
Erforschung hethitischer Ritualtradition und Kulturgeschichte. De Gruyter, Berlin, 2006, s. 237.

% Ahmet Unal, “Hitit Tibbinin Ana Hatlar1”, Belleten, Say1 44, Cit 175, 1980, ss. 475-495.
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olabilecegine dair bazi bilgiler vardir.”* Halihazirda var olan temizlik sorununun uzun askeri seferler
sirasinda daha da fazla olmasi da dogal bir sonuctur. Bu dogrultuda hem yerlesim alanlarmin hem de
askeri seferlerin salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasi i¢in olumsuz kosullara sahip oldugu sdylenebilir.

Salgin Hastaliklarla Miicadele Yontemleri

Hititce ¢ivi yazili metinlerde hastaliklar ve bu hastaliklarin tedavi edilmesi konusundaki bilgiler,
Hitit devri Anadolu toplumlarinin tip konusunda basit ve ilkel bir diislinceye sahip olduklarim
gostermektedir.”” Saglik uygulamalarinda din yani ritiieller baskindir ve tanrilarm hosnut edilmesi ve
baz1 sembolik hareketler ile hastaliklarin defedilecegi varsayillmistir. Zira hastaliklarin ortaya c¢ikis
gerekeeleri, insanlarin tanrilar tarafindan hos goriilmeyen bir tutum sergilemesi veya dogaiistii bazi
kotiiciil giiglerin insanlara peyda olmasina, yani dogaiistii giiglere dayaniyordu.”® Bu nedenle
hastaliklarin tedavi edilmesi i¢in de hastaliga neden olan bu gerekgelerin ortadan kaldirilmasi
amaglaniyordu.?* Salginlarm gerekgelerine teolojik cevaplar aradiklarindan, tedavi yontemleri de dini
muhtevaya sahip oluyordu ve tanrilara dua etme, onlara i¢ki sunumu ve hayvan kurbani ile kotiiligiin
bir bagka canli veya nesneye aktarilmasi gibi ritiielistik yontemler uygulantyordu.

Hitit devri Anadolu’sunda genelde hastaliklarin 6zelde salginin ortadan kalkmasi icin 6ncelikle
bu olumsuz durumun hangi tanri/tanrilar tarafindan hangi gerekgelerle ortaya ¢ikarildiginin
Ogrenebilmek icin fallara bakilirdi. Salgin tanrilar tarafindan verilmis bir cezadir ve bu cezay1 hangi
tanrinin neden peyda ettigi ortaya ¢ikarilmalidir. Bu amagla tanrilardan gelen bazi igaretler iizerinden
kehanetlerde bulunulmus ve tanrilarin 6fkelerinin nedenlerini 6grenmek ve sorularina yanit bulmak
amaciyla da fallara bagvurmuslardir. Salginla ilgili en iyi bilinen fallar II. MurSili’ye aittir. Bu kralar
ait Veba Dualari’ndan (CTH 378.1-4) salginin ortaya ¢ikigina iliskin baktirdigi fallarin sonuglarindan
bazilarimi &grenebilmekteyiz. Geng Tuthalya’nin 6ldiiriilmesi,”> Mala Nehri kurbanlarmm ihmal
edilmesi®® ve bazi yeminlerin bozulmasi® ile iliskilendirilir.

Kehanet ve fallarin ardindan salgin hastaliklarin engellenmesi veya ortadan kalkmasi igin gesitli
ritiieller gerceklestirilirdi. Ritiiellerde ortak noktalar tanrilara sunu ve kurban adaklaridir. Diger ortak
diyebilecegimiz bir uygulama ise kotiiliigiin bir insan veya hayvana aktarilarak, geldigi yere yani
diisman iilkesine geri taginmasidir. Ancak ritlieller arasinda bazi uygulama farkliliklar1 vardir.
Kizzuwatna kokenli Zarpiya Ritiieli’nde (CTH 757)* herhangi bir kadinla iliskisi olmanus sekiz erkek
¢ocugun Luvice sarki sdylemesi® ve koruyucu oldugu diisiiniilen bazi nesnelerin kapiya vurulmasi,
siiriilmesi veya asilmas1,® Arzawa kokenli Uhhamuwa Ritiieli’nde (CTH 410)* siislenen bir kog
diisman iilkesine siiriilmesi,*” Hapalla kokenli Ahella Ritiieli’nde (CTH 394)* siislenmis bir kadinla

*L KBo 10.45 1V 37 vd.

%2 Hans G. Giiterbock, "Hittite Medicine", Bulletin of the History of Medicine, Say1 36, 1962, s. 109 vd., Unal,
Hitit Tibbinin Ana Hatlari, s. 475 vd. Aksi goriis i¢in bkz. Cornelia Burde, “Hethitische Medizinische Texte”,
StBoT, Say1 19, Harrassowitz, Wiesbaden 1974. Volkert Haas, Magie und Mythen im Reich der Hethiter, Merlin
Verlag, Hamburg, 1977, s. 188 vd.

% Unal, Hitit Tibbinin Ana Hatlar, s. 483-485.

?* Gaye Sahinbas, Hititler Devrinde Anadolu'da Anatomi ve Tip, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, Istanbul, 1995, s. 204 vd.

% CTH 378.1; § 2-3

% KUB 14.8 Oy. 9-12

2 KUB 14.8 Oy. 13-18.

28 Frank Starke, “Die keilschrift-luwischen Texte in Umschrift”, StBoT, Say1 30, Harrassowitz, Wiesbaden,
1985, ss. 46-55. Benjamin Schwartz, “Ritual of Zarpiya of Kezzuwatna”, Journal of American Oriental Society,
Sayi1 58, Cilt 2, 1938, ss. 334-353.

2 KUB 9.31 Oy. 19 vd.

0 KUB 9.31 Oy. I 17, 24-25, |l 25-26.

31 Billy J. Collins, “Hittite Canonical Compositions - Incantations: Purifying a House: A Ritual for the Infernal
Deities”, The Context of Scripture, Say1 1, Canonical Compositions from the Biblical World, Leiden - New York
- KolIn, s. 162.

2HT 1 Oy. I1. 20 vd.

% Dingol, M. Ali “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik Islemlere
Toplu Bir Bakis”, Belleten, Cilt 44, Sayi: 193, 1985, ss. 1-40
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koglarin birlikte diigman iilkesine salimas1,* Pulisa Ritiieli’nde (CTH 407)® kizgm olan bir tanr1 igin
boga, tanrica i¢in ise koyunun kulaklarina kiipe takilmasi ve bu hayvanlarin diisman topraklarina
salinmas1,® Arzavali Tapalazunauli Ritiieli’nde (CTH 424)* yine siislenen bir kogun diigman iilkesine
gonderilmesi*® gibi uygulamalar yapilirdi. Maddunani Ritiieli (CTH 425.1) ve Dandanu Ritiieli’nde de
(CTH 425.2)39 tanrilara sunularda bulunarak salgin tehlikesi atlatilmaya ¢aligilmistir.

Salgina kars1 gerceklestirilen ritiiellerin bir kisminin ordu igerisindeki salgini defetmeye yonelik
olmasi (CTH 394, 407, 425.1-2) salgin ve dolayisiyla temizlik sorunun 6zellikle askeri seferlerde bir
sorun oldugu varsayilabilir. Ritiiellerin bir tanesi ise yalnizca bir yerlesmede ortaya ¢ikan bir salginla
ilgili (CTH 424) olmasi, yerel salginlarin varligin1 goéstermektedir.

S6z konusu uygulamalar bir salgin hastaligin ortadan kalkmasi i¢in elbette ise yaramayacaktir.
Burada 6nemli olan husus bu uygulamalarin insanlarin ¢dzemedikleri bazi sorunlarin iistesinden
geldiklerine yonelik psikolojik bir tutum gelistirmis olmalaridir. Yani bir gesit psikoterapidir.*’
Glinlimiiz modern toplumlarinda azalmis olmakla birlikte, iistesinden gelemedigimiz sorunlarin
¢ozlimiine yonelik ritliellerimizin halen devam ettigini kabul etmeliyiz.

Salgina kars: ritiiellerle yapilan miicadelenin yani sira dualar dan da fayda beklenmistir. Arinna
Kenti’nin Giines Tanrigasi’na yapilan bir dua (CTH 376), II. Mursili’nin tanr1 Telipinu’ya duas1 (CTH
377) ve 1. Mursili’nin toplanda dort duadan olusan Veba Dualart (CTH 378.1-4) en iyi bilinen
orneklerdir. Bu dualarda Arinna’nin Giines Tanrigasi ile Telipinu 6zelde olsalar da II. Mursili’nin
Veba Dualari’nda goriildiigii lizere tiim tanrilara karsi bir yakaris vardir. Tanrilarin Gviilmesi, salgin
durumunun anlatilmas1 ve salginin verdigi zararin belirtilmesi, ardindan da tanrilardan yardim
dilenmesi bu dualarin kurgusunun olusturmaktadir. Yukarida ifade edilen ve fallar aracilig1 ile salginin
neden ortaya ¢iktigina iliskin agiklamalar bu dualarda karsimuza ¢ikmaktadir.” Boylelikle fal
sonucuna gore islenmis olan giinahlar kabul edilir, giinah ¢ikarilir, bagislanmasi ve tanrinin tekrar
sakinlesmesi i¢in tanrilara kefaret verilerek tanrilarin salgini kaldiracaklari varsayilmustir.
Arinna’nin Giines Tanrigast ve Telipinu 6rneginde goriilebilecegi iizere tapinagimi terk etmis tanrinin
geri donmesi ile de salginin sona erecegi varsayilarak tanrinin geri gelmesi i¢in sunular ve yakariglarda
bulunulmustur.*®

Salgin harici durumlarla karsilagiyor olsak da, bu ritiiellere eslik eden ve ¢esitli otlardan
yapilmus ilaglarin kullanimi da s6z konusuydu.** Ancak su anki bilgilerimiz 1s13inda bu ilaglarin tedavi
konusunda biiylik odlciide degersiz oldugu soOylenebilir. Bu nedenle bu ilaglarin kullanimini da
psikoterapi i¢inde ele alabiliriz.

Az sayida Ornekte karsimiza ¢ikmis olsa da salgin hastaliklara yonelik bir diger yontemin,
salgimin oldugu alandan uzaklagsmak oldugu da anlagilmaktadir. Bir mektupta, Asusuha kentinde
yasanan bir salgin nedeniyle, kralin kizi Apadda’nin bélgeden uzaklastirilmasina karar verildigi
aktariimaktadir.”® Bir diger 6rnek ise II. Mursili’nin, salgindan dolayr Harziwana kentine kagmasidir.*®

¥ KUB 9.31 Ay. 111 30-54.

® Hans M. Kiimmel, “Ersatzrituale fiir den hethitischen Konig”, StBoT, Say1 3, Harrassowitz, Wiesbaden, 1967,
s, 114-115.

*® KBo 15.1 23-43, 28-45.

%7 Guiseppe F. del Monte, “Un rituale contro la peste. La tavola antologica KUB XLI 17 ¢ frammenti collegati”,
Egitto e Vicino Oriente, Say1 18, 1995, ss. 173-182. Vladimir Soucek, “Ein neues hethitisches Ritual gegen die
Pest”, Mitteilungen des Instituts fiir Orientforschung, Say1 9, 1963, ss. 164-174.

8 KUB 41.17 Vs. 1+ KBo 64.14 Oy 1-13.

% Heinrich Otten ve Christel Riister. “Textanschiisse und Duplikate von Bogazkoy-Tafeln (81-90).” ZA, Say1 72,
1982, ss. 139-141.

“0 Sahinbas, Hititler Devrinde Anadolu'da Anatomi ve Tip, ss. 206-212.

' KUB 14.14 + KUB 19.1 Oy. 10 vd.

2 KUB 14.8 Ay. 14-19.

* CTH 376; KUB 24.3 Oy I 1 vd. CTH 377; KUB 24.1 + KBo 58.10 Oy 1 8 vd.

* Burde, “Hethitische Medizinische Texte ” . Haas, Magie und Mythen im Reich der Hethiter, s. 188 vd.

#® KBo 18.10 Oy. 2 vd.

*® Houwink ten Cate, “Mursilis’ North Western Campaigns Additional Fragments of his Comprehensive
Annals”, Journal of Near Eastern Studies, Say1 25, 1966, s. 168 vd.
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Sayica az olsa da, modern anlamda salginla miicadele konusunda alimmis en 6nemli 6nlem oldugu
sOylenebilir. Zira bu Ornekler, salginin bulasici bir hastalik oldugunun bilincinde olabileceklerini
gostermektedir.

Sonu¢

MO 1I. biny1l Anadolu’su hakkinda énemli bir bilgi kaynag: olan Hititce ¢ivi yazili belgelerde,
bu dénemde yasanmis salgin vakalarmin, bugiin tip bilgimizdeki hangi hastaliklara karsilik geldigi
bilinmemektedir. Ancak hem yerel hem de bdlgesel c¢apta c¢ok sayida Olime neden oldugu
anlagilmaktadir. Salgmlarin temel gerekgeleri teolojik bilgiler ile agiklanmaya calisilmistir. Yani
salgin tanrisal bir ceza olarak algilanmistir. Ancak elbette ki, bu hastaliklarin gerekgelerini de temizlik
kosullarinda aramak yerinde olur. Bu konuda da toplumda genel bir temizlik tutumunun var oldugunu
dair giiclii isaretlerin olmadig1 sdylenebilir. Yerlesimler ve askeri seferler muhtemeldir ki, salginlarin
ortaya ¢ikmasi i¢in uygun kosullara sahiptir.

Salginlarin gerekgeleri teolojik olarak arandigindan, salginlarla miicadeleler de yine bu
dogrultuda olmustur. Tanrilara yakarma seklindeki dualar, kefaretler, sembolik ritiieller ile salginlarin
bertaraf edilecegi varsayilmistir. Salginlarin bulasici bir hastalik oldugu ve bulasicilif1 azaltmak igin
izolasyona bagvurulmasi ise az sayida 6rnek ile goriilmektedir.
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MOGOLLAR ZAMANINDA iSLAM TOPLUMLARINDA GORULEN BAZI
DOGAL AFETLER VE SALGIN HASTALIKLAR

Eyyiip YILMAZ'

Giris

13. ylizy1lda Orta Asya’da kurularak biiyiik bir hizla cihan imparatorluguna yiikselen Mogollar,
bilhassa Cengiz Han (1206-1227)’1n sahip oldugu karizma hasebiyle emsalsiz bir genisleme giiciine
sahip olmustur." Kurucu liderin 6liimiinden sonra da halefler onciiliigiinde muhtelif iklimlerin havasini
soluyan Mogollar, bircok arastirmacty1 celbetmis ve farkli calismalarin konularini teskil etmistir.
Cagdas kaynaklara ve modern arastirmalara bakildiginda Mogollar’1 tarih sahnesine tasiyan Cengiz
Han’m, Mogollar igin bir milat addedildigi gorillecektir.? Gergekten de Mogol tarihini, Cengiz
Han’dan 6nce ve sonra diye ikiye ayirmak abartili bir tasnif degildir. Zira Mogollar’in ger¢ek anlamda
askeri ve siyasi bir gii¢ olarak ortaya ¢ikmasi Cengiz Han déneminde olmustur.®

Cengiz Han’dan 6nce Mogollar’in mubhtelif kabilelere ayrildigi ve siirekli savas halinde
olduklar bilinmektedir.* Cocuklugundan beri yasanus oldugu cografyanin ve makds talihinin 6niine
set olarak koydugu tiim zorlu imtihanlar1 zekas, kabiliyeti ve yasalarr® sayesinde asan Cengiz Han,
1206 kurultayinda Mogollar’1 kendi idaresi altinda toplamay:1 basarmustir.® Akabinde gerek islam
tarihinin gerekse diinya tarihinin en énemli olaylarindan biri olan Mogol istilasini baglatmistir.

Askeri ve siyasi bir deha addedilen Cengiz Han’in baglatmis oldugu istild hareketinin seyrine
bakildiginda her bir cografyada farkli akisler uyandirdig1 goriilmektedir. Ancak itiraf etmek gerekir ki
oldukca genis cografyalara yayilan istild hareketinin biitiin izlerini takip etmek hi¢ de kolay degildir.
Hatta Orta Asya’dan Iran’a, oradan da Anadolu’ya uzanan istila hareketi siirecinde yasanan gelismeler
bile basghi basina miistakil ¢aligmalarin konular1 olabilecek diizeydedir. Dolayisiyla burada biitiin
yonleriyle bir Mogol istilas: tarihi ortaya koymaktan ziyade Tiirkistan, Harizm, Horasan, Iran, Irak,
Suriye, Anadolu gibi muhtelif Tiirk-Islim cografyalarinda yasanan bazi gelismeler ana hatlariyla ele
alinacaktir. Akabinde mezkfr cografyalarda istila siirecini tecriibe eden Islam toplumlarmin sosyo-
psikolojik ahvali goz oniinde tutularak, Mogollar zamaninda meydana gelen bazi dogal afetler ve
salgin hastaliklara temas edilecektir. Segili bazi Ornekler iizerinden insanlarin bu siirecte neler

* Ars. Gor. Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii, Trabzon, eyyupyilmaz@ktu.edu.tr
! Igor de Rachewiltz, The Secret History of the Mongols: A Mongolian Epic Chronicle of the Thirteenth Century,
Ed. John C. Street, University of Wisconsin 2015, giris, s. XII; Manghol-un Niuga Tobga’an (Yiian- Ch’ao Pi-
shi), Mogollarin Gizli Tarihi (Yazilisi: 1240), Cev. Ahmet Temir, Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, Ankara 2019,
giris, s. VIL.

2 Alaiiddin Ata Melik Ciiveyni, Tarih-i Cihdngiisd, C. 1, Nes. Mirza Muhammed Kazvini, Tahran 1389, s. 14-
16; Jean-Paul Roux, Orta Asya Tarih ve Uygarhk, Cev. Lale Arslan, Kabalc1 Yaymevi, istanbul 2006, s. 291-
292.
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® Mogollar’'in Gizli Tarihi, s. 43-61; Jean-Paul Roux, Mogol Imparatorlugu Tarihi, Cev. Aykut Kazancigil ve
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yasadigina yahut yasayabilmek adina ne tiir zorluklara katlandigina dair genel bir gergeve de
cizilecektir. Son olarak umutsuzluk ve karamsarligin pengesinde kurtulamayan insanlarin yasanan
dogal afetler ve salgin hastaliklara yiiklemis olduklar1 anlamlara yer verilecektir.

1. Bozkirda Kopan Firtina: Mogol istilasi

Tarihte bazi ylizyillar vardir ki cografyalar, devletler ve toplumlar i¢in sadece bir ylizyildan
ibaret degildir. Mazileri ¢ok eskilere dayanan kadim devletler bu yiizyillarda tarih sahnesinden
cekilirken yeni filizlenen devletler de tarih sahnesindeki yerini almaya baglarlar. Ayrica bu durum
sadece cografyalar, devletler ve toplumlar i¢in degil siyasi, sosyo-kiiltiirel, dini mesrep ve mektepler
icin de gecerlidir. Odiing bir ifadeyle sdylenebilir ki 13. yiizyil biitiin sancilariyla birlikte degisim ve
doniisiimleri icinde barindiran Ortagag’in en uzun ylizyillarindan biridir. Bu yiizyilda devletlerin
akibetini belirleyen ve toplumlar iizerinde yadsinamaz etkiler birakan olaylarin basinda hi¢ kuskusuz
Mogol istilas1 gelmektedir. Nitekim Orta Asya’nin kendine has iklim ve sert tabiat sartlar1 icinde
yasayan Mogollar’, Cengiz Han liderliginde birleserek muhtelif cografyalar iizerine yapmus olduklar:
seferler neticesinde siyasi haritanin sinirlarim yeniden belirlemislerdir.®

Cengiz Han, Orta Asya’dan Dogu Avrupa’ya kadar uzanan istila hareketinin ilk asamasinda
1209 yilina kadar sirastyla Kirgiz, Merkit, Nayman ve Uygurlar’1 idaresi altina almistir.” Miiteahhir
yillarda diger rakiplerini de bertaraf ederek sinirlarin1 azim ve kararhilikla genisleten Cengiz Han,
halkina vaad ettigi zengin ve huzur dolu hayat icin 1211 yilinda Cin’e dogru hareket etmistir.”
Bilindigi iizere Cin, cihan hakimiyeti iddiasina sahip bir¢ok liderin hedefi oldugu gibi Harizmsahlar
Sultan1 Aldeddin Muhammed (1200-1220)’in de giindemini isgal etmekteydi.”* Fakat Cengiz Han
ondan &nce hareket etmis ve 1214 yilinda Cin’in baskentine ulasmustir.*> Son derece 6nem arz eden bu
sefer biiyilk bir zaferle sonuglanmustir. Zira Tanri'mn oglunun®™ iilkesi biitiin zenginligiyle
bozkirlardan kopup gelen yeni efendilerinin éniine serilmistir.™

Cengiz Han, Cin seferinden sonra 1218 yilinda eski diigmanlari olan Gii¢liig’iin elinde bulunan
Karahitay topraklarini almus ve Harizmsahlar ile komsu olmustur.’® Her ne kadar Sultan Aldeddin
Muhammed, yeni sinir komsusuna karsi ciddi 6nlemler almis olsa da yasanan bazi gelismeler kisa
stirede iki devleti kars1 karsiya getirmistir. Bu noktada 6zellikle Otrar’da yasanan olaylar ayr1 bir 6nem
tagimaktadir. Nitekim Mogollar ile Harizmsahlar’1 kaginilmaz bir savasin esigine getiren hadiseler
burada cereyan etmistir. Rivayetlere gore, Cengiz Han’in hazirlatmis oldugu ticaret kervani Otrar’a
vardiginda vahim bir 4kibete ugramugstir. Otrar valisi Inalcuk, Hintli bir tiiccarin kendisine saygi

" Civeyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 82-83; B. Y. Vladimirtsov, Mogollarn I¢timai Teskiliti Mogol Gégebe
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Otiiken Nesriyat, Istanbul 2020, s. 223.
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407; Ibrahim Kafesoglu, Hdrizmsahlar Devleti Tarihi (485-618/192-1221), TTK Basimevi, Ankara 2000, s.
229; H. Ahmet Ozdemir, Mogol Istilisi ve Abbdsi Devleti'nin Yikilisi Cengiz ve Hiildgii Donemleri (612-
656/1216-1258), iz Yayincilik, Istanbul 2011, s. 129.
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Yayincilik, Istanbul 2014, s. 63.
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Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 1995, s. 31; Cengiz Han’m Cin’e kars1 baslatmis oldugu bu
savas 1234 yilinda halefi Ogedey Han zamaninda sona ermistir. Bkz: Ozgiidenli, “Cengiz Han ve Mogol
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15 Barthold, Mogol Istilasina Kadar Tiirkistan, s. 409; Grousset, Bozkir fmparatorlugu, S. 265-269; D’ohsson,
Mogol Tarihi, s. 77; Erdem, Tiirkive Selcuklulari-Ilhanl Iligkileri, s. 31-32; Ozgiidenli, “Cengiz Han ve Mogol
Imparatorlugu”, s. 223.



99 Salgin

duymadigmi gerekge gostererek mallarma el koyup onlari hapsettirmistir.’® Akabinde Sultan Alieddin
Muhammed’den de izin alarak onlar1 8ldiirmiistiir."” Clizcani, inalcuk’un altin ve giimiise olan tamahi
nedeniyle tiiccarlar1 ve onlarla birlikte gelen el¢ileri 61diirdiigiinii ifade etmektedir. Ayni miiellife gore,
o sirada hamamda bulunan bir deve ¢obani bir yolunu bularak kagmay1 basarmis ve durumu Cengiz
Han’a bildirmistir.”® Yasanan gelismeleri 6grenen Cengiz Han harekete ge¢mis ve Miisliiman
toplumlar {izerine istila hareketini baslatmigtir.™

Miisliiman toplumlarinin kaderini belirleyen Mogol istilasinin baglama nedenini sadece Otrar’da
yasanan olaylar ile agiklamak oldukga giictiir. Elbette buradaki olaylar ve akabinde Sultan Alaeddin
Muhammed’in dénemin diplomasi kurallarina mugayir davranislari Cengiz Han’t ve Mogollar’1
harekete geciren nedenlerin basinda gelmektedir. Ancak Mogollar’in inanmig olduklari se¢ilmis millet
inanc1 ve pesi sira gelen diinya devleti diisiincesini o6zellikle zikretmek gerekmektedir.?® Ciinkii
Mogollar’in diinya devleti diisiincesi, istila hareketi boyunca onlara biiyiik bir gii¢c kaynagi oldugu gibi
sonrasinda kurduklar1 yeni siyasi olusumlarin da temel dayanagi olmustur.”> Ayrica islam aleminin
zenginligi ve Miisliiman devletlerin Mogollar’a kars1 davetkar tutumu® da onlar1 harekete geciren ve
onlara yeni hedefler gosteren diger nedenler arasinda yer almaktadir.”

Cengiz Han, mezklr nedenler sonucunda 1218 yilinda toplanan Mogol kurultayinda savas
karar1 almigtir. Miisliman miisavir ve tacirlerin kendisine verdigi bilgilerden de hareketle Sultan
Aldaeddin Muhammed’e karsi harekete gegmistir. Cengiz Han’in bu karari sadece Sultan Aldeddin
Muhammed ve devletinin akibetini degil, ayn1 zamanda batida bulunan diger siyasi ve dini olusumu da
dogrudan etkilemistir. Oncelikle Ortacag’in en biiyiik devletlerinden biri olan Harizmsahlar, Asya
bozkirlarindan kopup gelen gogcebe Mogollar ile yasanan miicadeleler karsisinda tutunamamis;
yiizyillar boyunca Tiirk-Islim medeniyetinin baslica ilim ve kiiltiir merkezleri olan Semerkand,
Buhara, Harizm, Maveraiinnehir, Horasan ve iran gibi daha nice cografyalarmi onlarin hakimiyetine
birakmak zorunda kalmugtir.?*

Mogol istilasi, Omriinii savag meydanlarinda geciren Cengiz Han’in 1227 yilinda vefat
etmesinden sonraki siirecte de devam etmistir.”® Kurucu liderin 6liimiinden sonra yeni bir doneme
giren Mogollar, kisa bir duraklamadan sonra yeniden toparlanip harekete gegmistir.”® Cengiz Han’in
halefi Ogedey Han (1227-1247), merkezde idari ve askeri diizenlemeler yaptiktan sonra selefinin
planladigi Yakindogu seferi icin Curmagan Noyan’t gorevlendirmistir. Cengiz Han mektebinden
yetismis olan Curmagan Noyan, Mugan ve Arrdn’a yerleserek Iran ve Azerbaycan’da Mogol
hakimiyetini perginlemistir. Curmagan Noyan’in yasamis oldugu saglik sorunlari nedeniyle gorevi

® Hamdullah Miistevfi-yi Kazvini, Tarih-i Giizide, Cev. Miirsel Oztiirk, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara
2018, s. 395; Grousset, Bozkir fmparatorlug‘u, S, 233.

. Ibni’1-Esir, Islam Tarihi El-Kamil Fi’'t-Tarih Terciimesi, C. 12, Cev. Ahmet Agirak¢a ve Abdiilkerim
Ozaydin, Damar Yayinlari, Istanbul 1987, s. 320; Kazvini, Tdrih-i Giizide, s. 395.

'8 Ninhac-1 Sirac el-Cazcani, Tabakdt-1 Nasiri Mogol Istilasina Dair Kayitlar, Cev. ve Notlar. Mustafa Uyar,
Otiiken Nesriyat, Istanbul 2016, s. 49-53.

9 Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 119-177; Clzcani’nin Mogol istila siirecine dair degerlendirmeleri igin bkz:
Minhéc-1 Sirdc Clzcani, Tabakdt-1 Ndsuwri, C. 1, Tashih. Abdu’l-Hayy Habibi, Tahran 1389, s. 104-110.

2 Mogollarin Gizli Tarihgesi, Cev. Mehmet Levent Kaya, Kabalc1 Yaymeilik, istanbul 2011, s. 13-26; Grousset,
Bozkir fmparatorlugu, s. 190; Golden, Tiirk Halklar: Tarihine Giris, s. 296; Ozdemir, Mogol Istildsi ve Abbdsi
Devleti’nin Yikilist, s. 53.

2t Golden, Tiirk Halklar: Tarihine Giris, s. 296.

22 Abbasi halifesinin Mogollar’1 daveti ile ilgili tartismalar icin bkz: Kafesoglu, Harizmsahlar Devleti Tarihi, s.
243-246.

%% Ozdemir, Mogol Istildsi ve Abbdsi Devleti’nin Yikilist, S. 53.

2 Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 119-177; Ciizcani, Tabakdt-1 Ndswri, s. 61-76; Otemis Hac1, Cengiz-ndme,
Haz. ilyas Kemaloglu, Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, Ankara 2018, s. 3; Grousset, Bozkir Imparatorlugu, s.
231-232; Ozgiidenli, “Cengiz Han ve Mogol imparatorlugu”, s. 225-227.

% Mogollarin Gizli Tarihi, 2019: 187-205; Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 184-187.

% Civeyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 158-184.
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devralan Baycu Noyan ise 1243 yilinda Tiirkiye Selguklu Devleti’ne kars1 kazandig1 Késedag Savasi
ile birlikte Anadolu’da Mogol tahakkiimiinii saglamistir.”’

Ogedey Han’dan sonra yaklasik iki yil iktidarda kalan Giiyilk Han (1246-1248) dénemine
bakildiginda Miisliimanlar’in oldukca zor sartlar altinda yasadigi goriilmektedir. Ickiye ve kadina
oldukca diiskiin oldugu ifade edilen Giiyiik Han’dan sonra ise Batu’nun da destegini alan Mengii
(1251-1259), 1251 yilinda Karakorum’da toplanan kurultayda Mogollar’in biiyiik hani se¢ilmistir.
Cengiz Han ile benzer fitrata sahip oldugu belirtilen Mengii Han déneminde Mogol Imparatorlugu
artik tek bir merkezden yonetilemeyecek kadar genis sinirlara ulagmistir. Olduk¢a genisleyen bu
sinirlart kontrol altinda tutmak isteyen Mengii Han kardeslerinden Kubilay’1 Cin’e, Hiilagli’yu ise
ran’a gondermistir. iran’da adeta bir hiikiimdar gibi karsilanan Hiilagi’nun bu seferi &ncelikle
Batiniler ve Abbasiler’i akabinde Memlikler’i de dogrudan etkilemistir.”® Zira kendisine verilen
emirleri yerine getirmek icin harekete gecen Hiilagi, 1256 yilinda Alamut Kalesi’ni alarak ilk gérevini
tamamlamis ve darbedilen paralara kendi adini da ekleyerek ilhanligini duyurmustur.”® Batiniler
meselesini biiyiik dlglide ¢oziime kavusturduktan sonra Bagdat iizerine sefer diizenlemis ve 1258
yilinda Hilafet merkezinin topraklarinda Mogol hakimiyetini tesis etmistir.*® Bagdat’tan sonra Suriye
ve Misir’a dogru harekete gegcen Mogollar’in bati ilerleyisi 1260 yilinda meydana gelen Aynicalit
Savasi’yla son bulmustur. Bu savasla birlikte Mogollar’a karsi biiyiik bir zafer kazanan Memlakler,
Miisliimanlar’in yeni umudu haline gelmis ve bolgede kurulan yeni diizende yerlerini almustir.*"

2. istila Siirecinde Meydana Gelen Bazi Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar

Mogol istilasina dair ana hatlariyla 6zetlemeye calistigimiz degisim ve doniisiim siirecinde
binlerce insan hayatini kaybetmis, nice medeniyetler harap olmus ve yerlesim yerleri birer virane
haline gelmis‘[ir.32 Yasanan gelismeler karsisinda Islam toplumlarinin dini ve diisiinsel yapilar1 basta

27 Ozgiidenli, “Cengiz Han ve Mogol imparatorlugu”, s. 228-232; Mustafa Uyar, Mogollar ve Tiirkler (Tarihsel
Baglar), Otiiken Nesriyat, Istanbul 2020, s. 63-68; Kosedag Savasi ve Anadolu’da Mogol tahakkiimiin
kurulmasina dair genis bilgi icin bkz: Ibn Bibi, El-Evdmirii’l-Aldiyye fi’l-Umiri’l-Ald’iyye Sel¢ukname, Cev.
Miirsel Oztiirk, Tirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 2014, s. 493-502; Mogol tahakkiimii siirecinde
Anadolu’da yasanan gelismeler ile ilgili genis bilgi i¢in bkz: Aksarayli Mehmed oglu Kerimiiddin Mahmud,
Miisameret iil-Ahbar (Mogollar Zamaninda Tiirkiye Sel¢uklulari Tarihi), Mukaddime ve hasiyelerle tahsis ve
nesreden. Osman Turan, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1999.

28 Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 497-505; Residiiddin Fazlullah, Cdmiu’t-Tevarih ([lhanlilar Kismi), Cev.
Ismail Aka vd, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 2013, s. 13-18; Abdiilkadir Yuvali, [lhanli Tarihi, Bilge Kiiltiir
Sanat, Istanbul 2017, s. 114-115; Sara Nur Yildiz, Mongol Rule in Thirteenth-century Seljuk Anatolia: The
Politics of Conquest and History Writing, 1243-1282, C. 1, University of Chicago, Department of Near Eastern
Languages and Civilizations, Chicago 2006, s. 1-20.

2 Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 503-506; Residiiddin Fazlullah, Cdmiu 't-Tevdrih, s. 18; Abi’l-Farac, Abii’l-
Farac Tarihi, C. Il, s. 560; T. T. Allsen, Politics of Mongol Imperialism Centralization and Resource
Mobilazation in the Reign of the Grand Qan Moéngke 1251-59, Yaymlanmamig Doktora Tezi, Minnesota
Universitesi, Minnesota 1979, s. 38-63; T. T. Allsen, “Guard and Government in the Reign of The Grand Qan
Mongke, 1251-59”, Harvard Journal of Asiatic Studies, C. 46, No. 2, 1986, ss. 495-521; Bertold Spuler, fran
Mogollart (Siyaset, Idare ve Kiiltiir llhanlilar Devri, 1220-1350), Cev. Cemal Kopriilii, Tiirk Tarih Kurumu
Basimevi, Ankara 2011, s. 59-77; Yuvaly, [lhanl Tarihi, s. 114-115; Hanifi Sahin, Iihanlilar Déneminde Siilik,
Otiiken Nesriyat, Istanbul 2010, s. 43.

% Residiiddin Fazlullah, Cdmiu’t-Tevarih, s. 47; Clzcani, Tabakdt-1 Nasiri, s. 162; Ebii’l-Ferec-ibnii’l-Ibri,
Tarihu Muhtasari’d-Diivel, Cev. Serafeddin Yaltkaya, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 2011, s. 34-35;
Kerimiiddin Mahmud-i Aksarayi, Miisameretii’l-Ahbdr, Cev. Miirsel Oztiirk, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi,
Ankara 2000, s. 38-40.

8 Resididdin Fazlullah, Cdmiu't-Tevdrih, s. 58-59; Ebii’l-Ferec, Tdarihu Muhtasari’d-Diivel, s. 43; Kazvini,
Tarih-i Giizide, s. 478; Reuven Amitai-Preiss, Mongols and Mamluks: The Mamluk-1lkhanid War (1260-1281).
Cambridge University Press, Cambridge 1996, s. 37-38; I. M. Lapidus, Muslim Cities in the Later Middle Ages,
Cambridge University Press, New York 1984, s. 9-43; Spuler, fran Mogollari, s. 68; Yuvali, [lhanh Tarihi, s.
175; Eyylip Yilmaz, “Mogol Istilasina Dair Iki Farkli Aktarim Bigimi: Tarihi Kaynaklar ve Menakipnameler”,
Tiirk Kiiltiirii ve Hact Bektag Veli Arastirma Dergisi, S: 98, 2021, s. 45-46.

%2 Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 1-2; Mogollar zamaninda islam toplumlarinda yasanan biiyiik degisim ve
déniisiimlere dair miistakil calismalar ve bazi degerlendirmeler i¢in bkz: Marshall G. S. Hodgson, Isldm in
Seriiveni Bir Diinya Medeniyetinde Bilin¢ ve Tarih Orta Dénemlerde Islim ' Yayilisi, C. 2, Cev. Komisyon, Iz
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olmak iizere sosyo-psikolojik ahvali de oldukca etkilenmistir. Zira istila hareketi sadece siyasal ¢okiise
neden olmamis, ayni zamanda insanlarda korku ve siddetin hakim oldugu bir buhran meydana
getirmistir. Bu buhrani besleyen temel unsurun ise siirekli savasmak zorunda kalan ve yapilan
katliamlara sahit olan insanlarm tasidiklar1 duygular oldugunu sdylemek miimkiindiir.*® Elbette icinde
karamsarlik ve umutsuzlugu barindiran bu duygularin yasanmasinda istila siirecinde meydana gelen
bazi dogal afetler ve salgin hastaliklarin da etkileri yadsinmamalidir. Ciinkii cagdas miielliflerin
kaleme aldig1 eserlere bakildiginda bahsi gecen zaman zarfinda insanlarin sosyo-psikolojik ahvalini
anlamamiza katki saglayacak birtakim kayitlara rastlanmaktadir. Mielliflerin nakletmis oldugu
kayitlar dikkatlice incelendiginde istild hareketinin basladigi yillardan itibaren islam diinyasinin
mubhtelif cografyalarinda bazi doga olaylarinin, biiyiik felaketlerin yahut salgin hastaliklarin sayisinda
bir artig oldugu goriilmektedir. Bu baglamda 1220 yilinda Bagdat’ta yasanan siddetli firtinalar, biiyiik
tahribata neden olan yildirimlari; 1222-23 yillar1 arasinda Irak, el-Cezire, Diyar-1 Bekr, Suriye gibi
muhtelif bolgelerde tarim iriinlerini mahveden ¢ekirge istilalarini, siddetli kuraklik ve bunlarin
neticesinde yasanan pahaliligi; 1224 yilinda Bagdat’ta yagan siddetli yagmurlar ve akabinde yasanan
biiyiik sel felaketlerini; 1225 yilinda Bagdat basta olmak iizere muhtelif bolgelerde yagan yogun kar
yagist ve soguklar nedeniyle yasanan Oliimleri; ayni yillarda merkez iissii Musul olmak iizere el-
Cezire, Irak ve gevre bolgelerde yasanan depremleri; yine ayni yillarda Musul, el-Cezire ve Suriye’de
insanlar1 agliktan kedi ve kdpek eti yemeye mecbur birakan kitliklar ve akabinde yasanan toplu
Oliimleri bu siirecte yasanan doga olaylarmma ve biyiik felaketlere ornek olarak gostermek
miimkiindiir.*

Islam diinyasinda Mogol istilasinin etkilerinin devam ettigi bir donemde meydana gelen bu
olaylarin yani sira yine ayn1 donemde oldukga sik rastlanan bir diger felaket de salgin hastaliklardir.
Bu salgin hastaliklarin basinda vebayi 6zellikle zikretmek gerekmektedir.® Nitekim daha 6nceki
yiizyillarda®® da gériilmesine ragmen vebadan kaynakli 6liimler 13. ve 14. yiizyillarda bityiik bir artis

Yaymcilik, Istanbul 1993; Osman Gazi Ozgiidenli, Mogol Iramnda Gelenek ve Degisim Gazdn Han ve
Reformlary (1295-1304), Kakniis Yayinlari, istanbul 2009; Kemal Ramazan Haykiran, Mogollar Zamaninda
Yakin Dogu, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2016; Patricia Blessing, Mogol Fethinden Sonra Anadolu’nun Yeniden
Insast Rum Diyarinda Islami Mimari (1240-1330), Cev. Merve Ozkilig, Ko¢ Universitesi Yaynlari, istanbul
2018; Mustafa Uyar, flhanli (Iran Mogollary) Devleti’nin Askeri Teskilati (Orta Cag Mogol Ordularinda
Gelenek ve Déniisiim), Tirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 2020.

%% George Lane, Early Mongol Rule in Thirteenth-Century Iran: A Persian Renaissance, Routledge Curzon,
London and New York 2003, s. 229-230; Eyiip Oztiirk, Velilik ve Delilik Arasinda Ibnu’s-Serrdac’in Goziinden
Muvelleh Dervisler, Kitap Yaynevi, Istanbul 2013, s. 51-53.

% {bnii’l-Esir, El-Kamil Fi’t-Tarih Terciimesi, s. 372-410; Muhammed Said Giiler, Mogol Istilisi ve Aynicalit
Savagi, Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2018, s.
335-337; Selguklular doneminde yasanan depremlere dair miistakil bir ¢alisma i¢in bkz: Feda Samil Arik,
“Selcuklular Zamaninda Anadolu’da Meydana Gelen Depremler”, Tarih Arastirmalar: Dergisi, C. 16, S. 27,
1992, ss. 13-32; Ortadogu’da, 10. yilizyilin son ¢eyreginden baslayarak 13. ylizyil ortalarina kadar gegen siireyi
kapsayan donemde meydana gelen bazi dogal afetler ve salgin hastaliklara dair miistakil bir ¢alisma i¢in bkz:
Emin Kirkil, “Cizreli Bir Orta ¢ag Tarihgisi: ibnii’l-Esir’in Kaleminden Ortadogu’da Dogal Afetler ve Salgin
Hastaliklar (10-13. yy.)”, Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, C. 1, S. 6 (Salgin
Hastaliklar Ozel Sayist), 2020, ss. 43-56; Ortagag boyunca Antakya sehrinde meydana gelen dogal afet ve salgin
hastaliklara dair miistakil bir ¢aligma i¢in bkz: Selim Kaya-Rahime Kiyili, “Antakya’da Ortacag’da Meydana
Gelen Dogal Afet ve Salgin Hastaliklara Bir Bakis”, Mustafu Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, C. 6, S. 12, 2009, ss. 403-418; Eski devirlerden itibaren 6nemli bir yerlesme yeri olan Herét bolgesinde
meydana gelen dogal felaketler ve salgin hastaliklar icin bkz: Mustafa Sahin, “Ortacagda Herat Bolgesinde
Meydana Gelen Kitliklar, Baz1 Dogal Felaketler ve Salgin Hastaliklar”, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar
Dergisi, C. 8, S. 36, 2015, ss. 380-390.

% Ortacag’da salgin hastaliklarin ortaya ¢ikma nedenleri ve vebamn toplumsal sonuglarina dair bir
degerlendirme i¢in bkz: Haydar Akin, “Felaket Geliyorum Demisti: Ortagag’da Yaganan Biiyiik Veba Salgini ve
Toplumsal Yasamdaki Sonuglari Ugzerine Bir Degerlendirme”, Kebikeg, S: 46, 2018, ss. 247-296.

% Selguklular déneminde yasanan veba salginina dair miistakil bir calisma i¢in bkz: Feda Samil Arik,
“Selcuklular Zamaninda Anadolu’da Veba Salginlar1”, Tarih Arastirmalart Dergisi, C. 15, S. 26, 1991, ss. 27-
57; Erken donem Islam tarihinde yasanan dogal afet ve salgin hastaliklar igin bkz: Mustafa Giines, Emeviler ve
Abbasiler Déneminde Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar, Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Tokat
Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tokat 2018.
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gostermistir.” Bu hususta donemin miielliflerinin rivayetleri son derece dikkat gekicidir. Yafii’ye gore
1295-1296 yilinda Misir’da veba ve kitlik nedeniyle giinde yaklagik 1500 cenaze kaldirilmustir.
Yasanan toplu oliimler karsisinda insanlart ayri1 ayri defnetmek miimkiin olmadigindan &lenlerin
cesetleri acilan ¢ukurlara toplu sekilde gomiilmiistiir.*® Hariri’ye gore ise Misir’da Eyyiibi hiikiimdart
Melik Adil (1200-1218)’in tahta ¢iktig1 sene veba ve kitlik nedeniyle binlerce insan 6lmiistiir. Sadece
Melik Adil’in masraflarim karsilayarak defnettigi kisi sayis1 220 bin olarak ifade edilmektedir.
Defnedilmeye imkan bulunmayan insanlarm cesetleri ise kopekler tarafindan parcalanmistir,*
Muhtelif cografyalar etkisi altina alan vebaya dair bizlere bilgi veren bir diger miiellif de iinlii seyyah
Ibn Battita’dir. Gezdigi yerlerde vebanin yol actign Sliimleri sehir sehir haber veren Ibn Battiita,
Halep’te bulundugu sirada hastaligin Gazze’yi sardigim1 ve gilinde bini askin insanin o6ldiigiini
Ogrenmistir. Humus’a gittiginde vebanin orayi da etkisi altina aldigina ve giinde yaklasik 300 kisinin
oldiigiine sahit olmustur. Dimagk’a dondiigiinde ise bu sehirde de veba nedeniyle giinde 2400 kisinin
6ldiigiinii ve insanlarin hastaliktan kurtulmak icin ii¢ giin orug tutarak mescidlerde Allah’a dua ettigini
gdrmiistiir. Hastaligin Iskenderiye ve Kahire’yi de oldukca etkili oldugunu belirten Ibn Battita, Fas
yolculugu esnasinda annesinin de vebadan 6ldiigiinii haber almistir.*°

Yasanan bu felaketler karsisinda insanlar, hayatta kalabilmek i¢in katlanilmasi oldukga gii¢
miicadeleler vermislerdir. Her seyden Once ifade etmek gerekir ki meydana gelen dogal afetler ve
salgin hastaliklar beraberinde &liimlere yol agan biiyiik kithiklar getirmistir.*® Kithk zamanlarinda
Kimileri ihtiya¢ duyduklari temel besin maddelerine oldukga yiiksek bedeller 6demis, kimileri ise
yasamlarii devam ettirebilmek icin farkli yollara temayiil etmek zorunda kalmislardir. At, esek, katir,
kopek yahut kedi gibi ele gecirebildikleri hayvanlarin etlerini yemek bahsi gecen yollardan sadece
biridir.*? insanlarin iaselerini temin etmek i¢in ¢ocuklarmi satmasi veya &len kimselerin etlerini
yemesi ise bir diger yol olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sayet bu zamanlar1 kayit altina alanlar,
yasananlar1 abartili bir tislupla tasvir etmiyorsa durumun daha da vahim bir hal aldig1 anlagilmaktadir.
Nitekim bazi1 miiellifler anne ve babalarin, 6len g¢ocuklarini bile yemekten ¢ekinmedigini; yiyecek
cocuk yahut les kalmayinca kuvvetli olanlarin zayif, yoksul ve kadinlara musallat oldugunu;
kimilerinin eslerini 6ldiirdiiginii kimilerin ise evlerine cagirdiklar1 insanlari Kkatlettigini ifade
etmektedir. Hatta katledilen insanlar arasinda insanlar tedavi etmek i¢in evlere giden hekimlerin bile
oldugu belirtilmektedir.”®* Bu hususta hekimlerin neler yasadigini resmeden Ibn Kesir, son derece
ilging bir 6rnek sunmaktadir. Miiellife gore, varlikli oldugunu belirten bir adam, miitehassis bir hekimi
evine ¢agirmis, hekim korkarak da olsa bu teklifi kabul etmistir. Biiyiik bir ihtimalle bu adam, hekimin
korkularint bertaraf etmek yahut onun giivenini kazanmak i¢in yolda karsilastigi insanlara sadakalar
dagitmistir. Her ne kadar adam bu yolla hekimi evine kadar gotlirmeyi basarsa da hedefine
ulasamamustir. Zira hekim geldikleri evin ne derece harap oldugunu gérmiis ve korkularinin yersiz
olmadigimi anlamigtir. Evin iginde pusuda bekleyen adamlar: “Bize av olarak bunu mu getirdin?”

¥ [bnii’l-Esir, EI-Kamil Fi't-Tarih, s. 410; 11. ve 14. yiizyillarda Anadolu ve gevresinde goriilen veba, gigek,
sitma ve ciizzam gibi hastaliklara dair miistakil bir ¢aligma i¢in bkz: Murat Kara, XI. ve XIV. Yiizyillarda
Anadolu ve Civdr Bélgelerde Hastaliklar, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Tiirkiyat
Aragtirmalar1 Enstitiisii, Istanbul 2008.

% el-Yafii, Afifuddin Abdullah b. Es’ad b. Ali el-Yemani, Mirdtu’l-Cendn ve Ibretu’l-Yakzdn fi Ma rifeti
Havadisi’z-Zamdn, Beyrut 1970, s. 227-228’den naklen Oztiirk, Muvelleh Dervisler, s. 55-56.

% el-Hariri, Ahmed b. Ali el-Magribi, Kitabi Muntehabi’z-Zamdn fi Tarihi’l-Hulefé ve'l-Ulemd ve'l-Ayan, C. 2,
tah. Abduh Halife, Beyrut 1993, s. 323-324°*den naklen Oztiirk, Muvelleh Dervisler, s. 56.

“0 Ebi Abdullah Muhammed ibn Battita Tanci, /bn Battiita Seyahatndmesi, C. 2, Ceviri, inceleme ve Notlar. A.
Sait Aykut, Yapi Kredi Yayinlari, Istanbul 2004, s. 924-930.

* Ibnii’l-Esir, EI-Kamil Fi’t-Tarih, s. 409-410; 13. yiizyitln yarisina kadar Tiirk-islim diinyasinda yasanan
kithiklarin hangi sosyal problemlere yol agtigina dair bazi degerlendirmeler igin bkz: Murat Serdar, “XIII.
Yiizyilin Yarisina Kadar Tiirk-Islam Diinyasinda Kithgm Sebep Oldugu Sosyal Meseleler Uzerine Bir
Degerlendirme”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S. 41, 2019, ss. 246-254.

*2 {bnii’l-Esir, El-Kamil Fi’t-Tarih, s. 409; ibn Kesir, el-Biddye ve’'n-Nihdye (Biiyiik Islam Tarihi), C. 13, Cev.
Mehmet Keskin, Cag Yaymlar1, Istanbul 1994, s. 104-107.

8 ibn Kesir, el-Biddye ve n-Nihdye, s. 104-105; Oztiirk, Muvelleh Dervisler, s. 54-55.
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sorusu karsisinda hekim kendisine kurulan tuzaktan emin olmus ve can havliyle oradan ka¢gmay1
basarmugtir.*

3. Istila Siirecinde Meydana Gelen Felaketlere Dair Baz1 Degerlendirmeler

Mogollar zamaninda meydana gelen baz1 dogal afetler ve salgin hastaliklara dair rivayetlerde
goriildiigii ilizere her bir miiellif farkli bir hikaye nakletmektedir. Ortacag tarih yaziminda oldukea sik
rastlanilan olaylarin abartilarak tasvir edilmesi hususu goéz Oniinde tutularak kaynaklarin sunmus
oldugu bilgilere ihtiyatla yaklagmakta fayda vardir. Ancak sunu da belirtmek gerekir ki abartili da olsa
bu tasvirler donemin genel atmosferini yansitmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Zira bu siireci
tecriibe eden insanlarin ne tiir hikayeler iirettikleri yahut insanlar arasinda hangi olaylarin daha fazla
ilgi gordiigiinii anlamak icin bu tasvirlere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yukaridaki rivayetlerde gecen tasvirlerin yami sira istila siirecinde meydana gelen bazi
felaketlere dair yapilan degerlendirmeler de Ortagag insaninin dini ve diisiinsel yapilarini anlamamiza
biiyiik katkilar saglamaktadir. Zira toplumlara yon veren dinlerin ve bu dinler biinyesinde varlik
gosteren diigiincelerin muhtelif sistemler olarak ortaya ¢ikmasi donemin siyasi, sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel sartlariyla dogrudan alakalidir.* Bu baglamda istila siirecinde meydana gelen bazi olaylar da
mezkir iddiay1 destekleyen son derece giizel 6rnekler sunmaktadir. Bu 6rneklere gegmeden once ifade
etmek gerekir ki tarih boyunca bazi insanlar, meydana gelen felaketleri “kiyamet alameti” yahut “daha
sonra meydana gelecek daha biiyiik felaketlerin habercisi” olarak kabul etmistir. Tamamen kaderci bir
anlayis1 benimseyenler ise, meydana gelen felaketleri yaraticinin kendilerini sinamak, ikaz etmek,
itaata sevk etmek, sabretmeye tesvik etmek yahut cezalandirmak i¢in bir ara¢ olarak kullandigina
inanmaktadir.*® Bu tiir kabuller ve inanglar istild siirecinde meydana gelen bazi felaketlerde de
karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim Islam toplumlarinda Mogol istilas1 basli basma biiyiik bir felaket
addedilirken, bu siirecte meydana gelen muhtelif olaylara da oldukca farkli anlamlar yiiklenmistir.

Olaylara yiiklenen anlamlar dikkatlice incelendiginde yasanan felaketlerin basta Mogol istilas1
olmak iizere donemin siyasi, sosyal, ekonomik ve Kkiiltiirel sartlartyla agiklandigi goriilmektedir.
Ozellikle Mogol istilasimin ikinci safhasinda yasanan felaketlere dair degerlendirmeler bu hususta
oldukga ilgi c¢ekicidir. Nitekim 1254 yilindan itibaren Bagdat ve ¢evresinde yasanan siddetli
yagmurlar, dolu yagislari, gokyiiziiniin kararmasi; Dicle’nin tagsmasi sonucu tarlalarin sular altinda
kalmast; Firat’in ve etrafindaki setlerin yikilmasiyla muhtelif bolgelerde goriilen biiyiik sel felaketleri;
1255 yilinda Musul ve Bagdat’ta goriilen siddetli yagmurlar ve akabinde yasanan su baskinlari
nedeniyle Darii’l-Hilafe (Hilafet Sarayi) dahil olmak iizere bircok binanin harabeye donmesi;
Cémi‘v’l-Mansir ve Cami‘u’l-Mehdi basta olmak iizere baz1 camilerin ve zéviyelerin sular altinda
kalmasi ve daha nice felaketler mezkar sosyo-psikolojik ahvale bagli olarak “yakin zamanda meydana
gelecek daha biiyilk felaketlerin  habercisi” olarak degerlendirilmistir.*” Bu tiir genel
degerlendirmelerin yani sira yaganan olaylar1 istila hareketinin seyrine bagli olarak yorumlayanlar da
olmustur. Bu hususta ise Bagdat’in isgalinden yaklasik iki yi1l 6nce meydana gelen “Kabenin
oOrtiisiiniin yere diismesi” olay1 zikredilmeye degerdir. Hatirlanacag lizere, istila siirecinde yasanan

* fbn Kesir, el-Biddye ve'n-Nihdye, s. 104-105.

* Hucviri, Kesfi’l-Mahciib (Hakikat Bilgisi), Haz. Siilleyman Uludag Dergéh Yaynlari, Istanbul 2014, s. 95-
144; Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, Haz. Siileyman Uludag, Dergah Yayinlari, Istanbul 2014, s. 155-
222.

* Hasan Bulut, “Salgin Bir Hastalik Olarak Vebanin Dini Ag¢idan Yorumlanmasi”, Academic Knowledge, 3/1,
2020, s. 4-10; Deprem, sel, firtina gibi dogal afetler; veba, verem ve koronaviriis gibi salgin hastaliklarin “ilahi
bir ceza” olup olmadigma dair tartismalarin yer aldigi miistakil bir ¢alisma i¢in bkz: Muhammet Karaosman,
“Kur’an’dan Hareketle Dogal Afetlerin ve Salgm Hastaliklarin ilahi Bir Ceza Olarak Nitelendirilmesi Sorunu”,
Tefsir Arastirmalart Dergisi, C. 4, S. 3 (Ozel Say1), 2020, ss. 99-120.

Tarih boyunca ortaya ¢ikan Kara Veba, Kolera, Grip, Tifo, Domuz Gribi ve son olarak da Covid-19
(koronaviriis) gibi salginlar arasindaki benzerliklerin siyasi, iktisadi, toplumsal ve ekonomik yonden giindelik
hayatimiza yansimalari iizerine bir degerlendirme igin bkz: Ilyas Ugar, “Islam Tarihi’nin ilk Pandemisi Amvas
Vebasi ile Covid-19 (Koronaviriis) Arasindaki Benzerliklerin Giindelik Hayatimiza Yansimalar1”, Miitefekkir,
8/15, 2021, ss. 23-43.

* Giiler, Mogol Istildsi, s. 337-338; Bu siirecte meydana gelen dogal afetler ve bityiik felaketlere dair genis bilgi
i¢in bkz: Ibn Kesir, el-Biddye ve n-Nihdye, s. 329.
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gelismelerin genel c¢ercevesi cizilirken ifade edildigi gibi Bagdat, planlanan istila hareketinin bir
sonucu olarak Mogollar tarafindan isgal edilmis ve Abbasiler’e son verilmistir. Buna ragmen
Abbasiler’in tarih sahnesinden c¢ekilmesini yasanan siyasi gelismelerden bagimsiz olarak
degerlendirenler de olmustur. Yapilan bu degerlendirmeyi kisaca soyle ozetlemek miimkiindiir.
Yasanan bazi biiyiik salginlar, kitliklar ve felaketler nedeniyle yaklasik dort sene Hicaz’a disaridan
hac1 aday1 gelmediginden Halife Miista‘sim-Billah, Kabe’nin Ortiisiinii yenilememistir. Tam da bu
yillarda Mekke’de meydana gelen firtina sebebiyle yipranan Kabe’nin siyah ortiisii yere diismiis ve
neticede Kébe bir siire ortiisliz kalmistir. Aslinda neden sonug iligkisi agisindan son derece olagan bir
durum gibi goériinen bu gelisme, bazi miiellifler tarafindan Abbasiler’in ¢okiisiine bir isaret ve Mogo!
beldsina bir delélet olarak nakledilmistir. Bu iddiaya gerekge olarak da Kabe’yi bakimsiz birakarak
Islam’in hizmetkarhi§i gorevini yerine getiremeyen Abbasiler’in artik Miisliimanlar {izerinde bir
hakimiyetleri kalmadig1 gosterilmistir.*®

Benzer yaklagimlarin 6rneklerini ¢ogaltmak miimkiindiir. Zira Mogollar’in batidaki temsilcisi
addedilen Ilhanlilar’in kurucusu ve ilk hiikiimdari olan Hiilagti’nun (1256-1265), islam iilkelerini isgal
icin harekete gectigi siire zarfinda yahut sonrasinda yasanan bazi gelismeler de yine ayni minvalde
degerlendirilmistir. Ozellikle Anadolu’da Mogol tahakkiimiiniin kurulmasi, Alamut kalesinin alinmasi
ve Bagdat’in isgal edilmesi gibi Ortacag islam diinyas1 icin son derece énem arz eden baz1 gelismeler
bu tiir yaklagimlara zemin hazirlamis ve insanlarda kiyAmet beklentilerini oldukga arttirmustir. Oyle ki
meydana gelen her bir olay farkli bir kiydmet alameti olarak goriilmeye baslanmistir. 1256 yilinin
“felaketler yili” olarak nitelendirilmesi mezkir duygular ve beklentilerin bir yansimasi olarak
goriilebilir.* Peki, insanlari bu duygu ve beklentilere sevk eden olaylar nelerdir? insanlardaki bu
karamsarligin sebebi nedir? Tarihin hemen her sathasinda yasanmasi ihtimal dahilinde olan bu
olaylara neden bu anlamlar yiiklenmistir? Her seyden once, onemine binaen bir kez daha
vurgulanmalidir ki Miisliiman toplumlar, Mogol istilasin1 basl bagina biiyiik bir felaket olarak kabul
etmistir. Bu noktada ibnii’l-Esir’in nakletmis oldugu bilgiler son derece dnemlidir. Zira Ibnii’l-Esir,
Mogollar’in istild siirecini uzun bir siire kaleme almaktan g¢ekindigini, bunlar1 yazmanin geregine
inandig1 halde, yasananlar1 kaydetmeyi hic istemedigini itiraf ederek sozlerine baslamaktadir. istila
stirecine dair kayitlara gecmeden oOnce ise: “Keske annem beni dogurmasaydi, keske bu biiyiik
felaketten evvel oliip gitseydim! Adim ve sanim unutulsaydi da bu olayla karsilasmasaydim” gibi
ifadeleri sozlerine eklemektedir. Bu denli duygu yiiklii climlelerle s6zlerine baslayan miiellif, istila
hareketi boyunca yasananlari insanlik tarihi boyunca meydana gelen biiylik olaylarla karsilastirarak
“Mogol felaketinin” daha biiylik olduguna kanaat getirmektedir. Her ne kadar miiellifin bazi olaylar
oldukga abarttigi bilinse de gergekten de yasananlar1 “biiytik bir felaket” olarak kabul etmek
gerekmektedir.®® Ciinkii “islam’in kubbesi” ve “Dogu’nun Medine’si” olarak tarif edilen Buhara’da
meydana gelen olaylar bile bu iddiayr destekler mahiyettedir.>® Buhara’da yasananlarin yani sira
Mogollar’in Orta Asya, Tiirkistan, Harizm, Horasan, Iran, Irak, Azerbaycan, Dogu Anadolu ve
Suriye’de yaptiklari tahribat ve verdikleri zayiat da cesitli kaynaklar ve gorgii sahitleriyle tespit
edilmis ve harabelerin durumu asirlarca sonra bile tasvir edilmistir.’> Yapilan bu tasvirlere
bakildiginda insanlarin bazi1 sehirlerde aylar siliren kusatmalarda kitlikla imtihan oldugu, bazi
sehirlerde ise Mogollar’a direndikleri igin kiligtan gegirildigi goriilmektedir.>® Ayrica Mogollar’in
yapmis oldugu katliamlarin duyulmasiyla korku ve panik havasi diger sehirlere de yayilmis ve bu

*® fbn Kesir, el-Biddye ve’n-Nihdye, s. 321; M. W. Dols, The Black Death in the Middle East, Princeton
University Press, Princeton 1977, s. 143-194; Daha genis bilgi icin bkz: Giiler, Mogol Istildsz, s. 337-338.

* Giiler, Mogol Istilds, s. 346.

* {bnii’1-Esir, El-Kamil Fi't-Tarih, s. 316-318.

5! {bnii’l-Esir, EI-Kamil Fi’'t-Tarih, s. 316-318; Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 130; Osman Turan, Sel¢uklular
Tarihi ve Tiirk-Islam Medeniyeti, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2013, s. 483-484; Mogollar zamaninda yasanan
geligsmeleri bizzat tecriibe eden Necmeddin-i Kiibra, Bahaeddin Veled, Mevlana Celaleddin-i Rimi ve Hact
Bektas-1 Veli gibi 6ncii mutasavviflarin siirece dair gdzlemleri igin bkz: Yilmaz, “Mogol Istilisina Dair iki
Farkli Aktarim Bigimi”, s. 41-64.

%2 {bnii’1-Esir, EI-Kamil Fi’t+-Tarih, s. 316; Turan, Selcuklular Tarihi, s. 486.

% Civeyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 119-125.
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sehirlerde yasayan insanlar kisa zaman i¢inde kendiliginden teslim olmuslardir.>* Ciiveyni’nin Arap
sairinden ddiing aldig1 “(Mogollar) 6yle heybetliydiler ki ne gok giiriiltiisii ne de simsek onlar gibi
giirleyip ses ¢ikaramazdi” misralari ise hem ¢agdas bir tarih¢inin Mogol tasavvurunu hem de dénemin
genel atmosferini yansitmasi bakimidan son derece énem arz etmektedir.>

Ibnii’l-Esir ve Ciiveyni gibi istild siirecini bizzat tecriibe eden miielliflerin ifadelerinden
hareketle Miisliiman toplumlarin Mogol istilasini neden biiyiik bir felaket olarak gordiiklerini anlamak
miimkiindiir. Henliz Mogol istilas1 gibi “biiylik bir felaket” devam ederken bu siiregte meydana gelen
bazi dogal afetler ve salgin hastaliklar ise umutsuzluk ve karamsarlik i¢cinde bulunan insanlart mezkir
duygu ve diisiincelere sevk etmistir. Boylece meydana gelen her bir olaya, bu duygu ve diisiincelerin
hakim oldugu oldukca farkli anlamlar yiiklenmistir. 1256 yilinda Mescid-i Nebevi’de ¢ikan biiyiik bir
yanginda da benzer bir durum karsimiza c¢ikmaktadir. Rivayetlere gore, Mescid-i Nebevi’nin
temizliginden sorumlu olan EbG Bekr el-Meragi, 22 Eyliil Cuma gecesinde kilinan teravih namazindan
sonra elinde bulunan kandil ile birlikte Mescid’in ambaria girmistir. Yanmakta olan kandilin fitili
yere diismils ve ambarda biiyiik bir yangin meydana gelmistir. Ebi Bekr el-Meragi’nin de 6liimiine
neden olan bu yangin sonucu Mescid-i Nebevi biiyiik bir hasar almistir. Bir tiirlii kontrol altina
almamayan yangin Hz. Peygamber’in hiicresine de sigramis ve hiicrenin tavanini harap etmistir. Sabah
oldugunda Misliimanlar’in Cuma namazimi kilmak igin farkli bir mescid aramalar ise yanginin
boyutlarini ortaya koyan bir diger husus olarak kayitlara gegmistir. Daha once de ifade edildigi gibi
neden sonug iligkisi baglaminda ele alindiginda bu olayin yasanmasi olduk¢a dogal gdriinmektedir.
Ancak Miislimanlar’t oldukca derinden etkileyen bu olaya dair yapilan bazi degerlendirilmeler,
oldukga hayret uyandirmaktadir. Zira “felaketler yilinda” meydana gelen bu yangin Hz. Peygamber’in
bazi hadislerinden de yararlanilarak kiydmet aldmetlerinden biri addedilmistir. Bununla birlikte
yasanan bu gelismeleri basta Miisliimanlar’in dini riyasetini temsil eden hilafet merkezi basta olmak
iizere biitiin IslAm cografyasiin Mogollar tarafindan isgal edeceginin habercisi olarak kabul edenler
de olmustur.”®

Sonug¢

Tarih boyunca insanlar kuraklik, kitlik, deprem, yangin, sel, firtina gibi dogal afetler; veba,
cicek, sitma, clizzam, kolera, grip ve tifo gibi daha nice salgin hastaliklar ile miicadele etmistir.
Genellikle insan yasamini olumsuz yonde etkileyen bu felaketlere karsi gerekli Onlemler
almmadigindan &liimler kagimilmaz olmustur. Insanlarin maruz kaldiklar1 Sliimlerin yami sira bu
felaketlerin yasandig1 cografyalardaki hayvanlar ve bitkiler de oldukga etkilenmistir. Bununla birlikte
dogal afetler ve salgin hastaliklarin toplumlarin dini ve diislinsel yapilar1 bagta olmak iizere psiko-
sosyolojik ahvalini de sekillendirdigini sdylemek miimkiindiir. Bu ¢alismada da gorildiigi {izere,
Mogol istila siirecinde Isldm toplumlarinda yasanan bazi gelismeler bu iddianin somut rneklerini

54 Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 123; ibnii’l-Esir, EI-Kamil Fi’t-Tarih, s. 325; Ciizcani, Tabakdt-1 Nasiri, S.
56-57; H. Ahmet Ozdemir, “Mogol Istilasindan Bazi Ogrenilmis Caresizlik Ornekleri”, SUIFD, C. 29, 2010, s.
26.

% Ciiveyni, Tarih-i Cihan Giisa, s. 120; Elbette Ortagag toplumlarinda Mogol tasavvurunun olusmasinda sadece
Miisliiman tarihgiler degil ayn1 zamanda gayrimiislim tarihgiler de dnemli roller oynamislardir. Bu hususta da
ozellikle Ermeni tarih¢ilerin kayitlarina bakildiginda ana hatlariyla iki farkli Mogol tasavvuru goze
carpmaktadir. Bazi Ermeni tarihgiler Mogollar’1 “barigg1” ve “iyiliksever” olarak goriirken, diger bazi tarihgiler
ise Mogollar’dan korku ve nefretle s6z etmektedir. Hatta onlar1 “kan igici”, “acimasiz”, “sert ve vahsi” olarak
nitelendirmiglerdir. S6z konusu tarihgilere gore, Mogollar yiiziinden devletlerinin basina gelmeyen beld
kalmamig ve Ermeniler’e “tarihin anlatabilecegi” her seyi yasatmislardir. Burada bir parantez agilarak ifade
edilmelidir ki, Ermeni tarih¢iler arasinda iki farklit Mogol tasavvurunun olmasi, Mogollar’in onlara karsi
sergiledikleri tavir ile alakalidir. Zira Mogollar, kendilerini kurtarici olarak goéren veya muhalefet etmeyen
toplumlara kars1 daha iyi davranmislardir. Ancak Mogollar’a direnen ya da muhalefet eden gayrimiislimlerin
kaderi de Miisliimanlar’in maruz kaldiklar1 ac1 ve kederden farkli olmamustir. Benzer goriisler i¢in bkz: Miiverrih
Kiraos, Ermeni Miiverrihlerine Gére Mogollar, Terc. Glirsoy Solmaz, Elip Kitap, Ankara 2009, s. 9-10; Ermeni
tarihgilerin Mogollar’a dair menfi ve miispet kayitlarina dair ayrintili bilgi i¢in bkz: A. G. Galstyan, Ermeni
Kaynaklarina Gére Mogollar XIII-X1V. Yiizyillara Ait Eserlerden Alintilar, Agiklamalar ile Rusga’dan ceviren.
flyas Kamalov, Yeditepe Yayinevi, istanbul 2017, s. 19-20.

°01256 yilinda Mescid-i Nebevi’de ¢ikan yangin ve bu yangina dair yapilan degerlendirmelere dair genis bilgi
i¢in bkz: Giiler, Mogol Istildsi, s. 345-352.
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sunmaktadir. Nitekim Ciiveyni, ibnii’l-Esir ve Ibnii’l-Kesir gibi dénemin atmosferini soluyan bazi
miielliflerin aktarmis oldugu olaylara, genellikle “ciirmiin cezas1i” veya “ilahl ceza” gibi farkli
anlamlar yiiklenmistir. Dikkatlice incelendiginde olaylar1 bu temayiiller dogrultusunda agiklayanlarin,
binlerce insanin 6liimiine neden olan felaketleri; yaraticinin kendilerini sinamak, ikaz etmek, itaata
sevk etmek, sabretmeye tesvik etmek igin bir ara¢ olarak kullandigina da kanaat getirdikleri
goriilmektedir. Hatta 1256 yilinda Mescid-i Nebevi’de ¢ikan biiylik yangin veya “kébenin Ortiisiiniin
yere diismesi” gibi muhtelif olaylar, baz1 miiellifler tarafindan Abbasiler’in ¢okiisiine bir isaret ve
Mogol beldsina bir delélet olarak nakledilmistir. Bu siirecte yasanan olaylar “kiyamet aldmeti” yahut
“daha sonra meydana gelecek daha biiyiik felaketlerin habercisi” seklinde degerlendiren insanlar da
azimsanmayacak kadar ¢oktur.

Elbette bu tiir degerlendirmeler sadece Mogol istila siirecini tecriibe eden toplumlara mahsus
degildir. Bilakis glinlimiizde de benzer drneklere sahit olmaktayiz. Bu noktada yaklasik 22 yil dnce
Tiirkiye’nin Marmara bolgesinde meydana gelen 17 Agustos 1999 Depremi ayr1 bir 6neme sahiptir.
Zira gece 03:01°de baslayip, yaklasik 45 saniye siiren bu depremle birlikte binlerce insan hayatin
kaybetmis ve bircok sehir harap olmustur. Ciinkii depremin yasandig1 yerlerin fay hatlar tizerinde
bulunmas: ve yapilarin depreme dayaniksiz olmasi maddi ve manevi kayiplar1 olduk¢a arttirmistir.
Ancak depremin neden ve sonuglarina dair degerlendirmelerde bulunan bazi insanlar, yaganan felaketi
farkli gerekceler iizerine temellendirmislerdir. insanlarin dini ve diisiinsel fikirleri dogrultusunda
temellendirdikleri arglimanlar arasinda “ilahi ceza” kavramini Ozellikle zikretmek gerekmektedir.
Nitekim yikilan binalar arasinda can pazari yasanirken binlerce insan gibi bu satirlarin yazar1 da bu
kavrami oldukg¢a sik duymustur. Bu siiregte kimileri enkaz altinda yakinlarinin cesetlerini yahut
parcalanan azalarini ararken, kimileri de enkaza bakarak yasananlar1 “ilahi cezanin bir tecellisi” olarak
degerlendirmistir.

Toplumlarin dini temayiillerini yansitan mezkir degerlendirmelere etkisini hald yogun olarak
hissettigimiz Covid-19 koronaviriis salgininda da gormekteyiz. ilk olarak Cin’in Wuhan sehrinde
ortaya c¢ikip diinyayr etkisi altina alan Covid-19 koronaviriis salgini ¢ok kisa siirede mubhtelif
cografyalar, devletler ve toplumlar iizerinde oldukca etkili olmustur. Siyasi, sosyal ve ekonomik
etkileri ¢ok kisa siirede hissedilen bu kiiresel salginin giin gectikge insanlarin dini ve diisiinsel ahvalini
de sekillendirdigi goriilmiistiir. Heniiz bilimsel olarak nasil ortaya c¢iktigi tam anlamiyla tespit
edilemeyen bu salgina dair de farkli degerlendirmeler yapilmaya baslanmistir. Binlerce insanin
6limiine neden olan bu virlisiin ilahi bir ceza oldugunu savunanlar oldugu gibi bu viriisiin
devletlerarasindaki miicadelelerde bir tiir silah olarak kullanilabilecegine kanaat getirenler de
olmustur. Bu iddialarla birlikte salgina “daha sonra meydana gelecek daha biiyiik felaketlerin
habercisi” gibi anlamlar yiikleyen insanlar da olmustur.
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1348-1351 BUYUK VEBA SALGININDA ALMAN TOPLUMU ICINDE YAHUDI
KARSITLIGI

Zeynep INAN ALIYAZICIOGLU"

Giris

1348-1351 biiyiik veba salgini basta sosyal, iktisadi, dini ve siyasi acidan olmak {izere
Avrupa’y1 pek ¢ok yonden etkiledi. Kitanin tamamina yayilan salginin mensgeinin Cin oldugu tahmin
edilir. Hastaligin Baykal Golii ve asagt Volga Nehri iizerinden Kirim Yarimadasi’na vardigi
bilinmektedir. Avrupal tiiccarlarin Ceneviz kontroliindeki Kirim, 6zellikle de Kefe limaniyla yapmis
oldugu ticaret sonucu veba, deniz yoluyla Italyan limanlarina tasindi. Vebanin Avrupa’da yayilmasina
dair ikinci yaygin goris, ilk kez Hindistan’da ortaya ¢iktig1 ve Anadolu iizerinden Sicilya’ya oradan
da Avrupa’ya ulastigi yoniindedir. Genel olarak 1348-1351 yillarinda Avrupa’yr saran vebanin
menseinin Dogu oldugu kabul edilmektedir.*

Biiyiik veba hastaligi olarak bilinen 1348-1351 salginina pirelerin tasidigi bir mikrop sebep
olmustur. Bu salgma hiyarcikli veba da denilmektedir.? Veba 1347°de Avrupa’ya vardiginda dncelikle
Akdeniz kiyilarini, italya ve giiney Fransa’y: etkisi altina aldi. 1348’de ticaret yollar1 iizerinden
kitanin i¢ kisimlarina dogru yayilan hastalik sonraki yillarda Avrupa’y1 ve etrafindaki adalar1 tamamen
sardi. Salginin tam olarak ne zaman bittigi bilinmemektedir. Ancak veba, Avrupa halkina maddi ve
manevi bliylik zararlar verdigi gibi toplumun demografik yapisint da 6nemli Olclide degistirdigi
malumdur.® Arastirmacilar salgmin Avrupa niifusunun %20 ila 40 arasindaki kisminimn liimiine sebep
oldugunu iddia eder. Kimi aragtirmacilar vebanin endemik oldugunu ve hemen hemen her yil farkl
bélgilerde kismen etkili oldugunu ve birka¢ on yilda bir ise topluma ciddi zararlar verdigini ifade
eder.

Uzun bir siire Avrupa halklarin etkisi altina alan biiyiilk veba salgini gegtikten sonra dahi
toplumun belleginde biiyiikk bir yikim olarak yer edinmistir. Salgin yillarinda insanlar hastaliktan
dolay1 sadece fiziksel ac1 gekmemis toplum endise ve kaygiya siiriiklenmistir. Nitekim unutulmaz izler
birakan hastalik halk arasinda farkli isimlerle adlandirtlmistir. “Kiran”, “veba” ya da “biiyiik 6lim”
hastaligin en yaygin isimleridir. 1348-1351 salgim ilk defa 16. yiizyilda “Kara Oliim” terimiyle de
tasvir edilmistir. Giiniimiizde Bat1 literatiiriinde siklikla kullanilan “Kara Oliim” isimlendirmesi 19.

yiizyilda popiiler olmustur.’

Kilise, boylesine biiyiik bir felakete Tanri’nin gazabinin sebep oldugunu iddia ediyordu. Ciinkii
Hristiyanlar giinahkér tavirlariyla Tanriy1 kizdirmislardi. Hristiyan halk ise salgin felaketi karsisinda
dine sariliyordu. Katolik Kilisesi topluma moral vermek amaciyla siirekli dualar ediyor ve ayinler
diizenliyordu. Avrupa’da ¢ok sayida insanin dliimiine yol agan salgini, halk dini nedenlerle agiklamaya
calisirken iki 6nemli akil almaz hareket ortaya ¢ikti. Bunlardan biri Flagellant Hareketi (Kamgicilar
Hareketi)’ydi. Isa peygamberin acilarina ortak olmak amaciyla Hristiyanlarin kendilerini kirbaglamasi
olarak bilinen Flagellant Hareketi ilk kez 10. yiizyilda ortaya cikt1. Ozellikle kitlik, veba ya da i¢ savas
yillarinda ivme kazanan hareket 1348 ve 1349 yillarinda Tanri’nin 6fkesini yatistirmak ugruna ¢ok

" Dr., zeynepinanaliyazicioglu@gmail.com.

! Ozlem Geng, “Kara Oliim: 1348 Veba Salgim ve Ortacag Avrupa’sina Etkileri”, Tarih Okulu, S. X, s. 127.

2 Pmar Ulgen, Orta Cag Avrupa Tarihi, istanbul 2021, s. 193.

% Albert Winkler, “The Approach of the Black Death in Switzerland and the Persecution of Jews, 1348-1349”,
Swiss American Historical Society Review, 43/3 (2007), s. 4.

* Bernd Schneidmiiller, “Katastrophenerinnerung: Grope Pest und Judenpogrome 1348 bis 13527, Das Haus
Europa, ed. Pim den Boer, Miinchen 2012, s. 393; Albert Winkler, “The Medieval Holocaust: The Approach of
the Plague and the Destruction of Jews in Germany, 1348-1349”, Federation of East European Family History
Societies, 13 (2005), s. 11.
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sayida destek¢i buldu. Halk arasinda giinden giine giiclenen Flagellant Hareketi Papa VI. Clemens
(1342-1352) ve Imparator IV. Karl (1346-1378)’m ortak girisimiyle 20 Ekim 1349°da ortadan
kaldirilabildi. Salgin yillarinda ortaya ¢ikan ikinci akil almaz hareket ise Yahudi aviydi. Vebanin
Avrupa’ya yayilmasiyla birlikte Yahudilerin su kuyularina ve yiyeceklere zehir kattigmma dair
rivayetler halk arasinda dolasmaya basladi. Salginin sebep oldugu korku ortaminda Hiristiyan toplum
tarafindan yabanci ve heretik goriilen Yahudilere yonelik bir histeri olustu. Nitekim 1348 yilinin bahar
aylarindan itibaren Avrupa’nin farkli bolgelerinde salgindan sorumlu tutulan Yahudiler igkence altinda
sorgulanmaya ve itirafa zorlandi. Yerel idareciler Yahudileri 6ldiirmek i¢in gerekli olan mesruiyeti
iskence altinda aldiklar1 ifadelere dayandiriyordu. Kisa bir sorgulamanin ardindan Yahudiler diri diri
yakilarak 6ldiiriiliiyordu.®

Avrupa’nin diger bolgelerine nispeten Alman topraklarinda yasayan Yahudilere yonelik halkin
tepkisi daha sert ve acimasiz oldu. Bu durumun nedenini arastirmacilar Kutsal Roma Cermen
Imparatorlugu’nun pargali politik yapistyla agiklar. Kutsal Roma Cermen imparatoru yedi Alman
prensinin oyuyla seciliyordu. Segici Alman prenslerinden dordii (Bohemya krali, Ren bagimsiz kontu,
Saksonya diikii ve Brandenburg u¢ valisi) sekiilerdi. Diger ii¢li ise Mainz, Trier ve Koln
baspiskoposlariydi. Almanca konusulan topraklarda hiikiim siiren prensler se¢cme hakki olanlardan
daha asagida goriiliiyordu fakat cesitli sayida diikk, kont, u¢ wvalisi ve prenslerin {istiinde bir
konumdaydilar. Kutsal Roma Cermen Imparatorlugu’na bagli baspiskoposlar ve piskoposlar sekiiler
yoneticiler gibi giiclere sahipti. Imparatorlugun bagimsiz sehirleri ise kendi i¢ politikalarinda 6zgiirdii.
Son olarak imparatora bagl ¢ok sayida bagimsiz lort vardi. Ancak bu lortluklar oldukca kiigiiktii ve
Yahudi niifusa sahip degildi.” Yahudilere yonelik siddet olaylarinda yerel yonetimler 6zellikle de sehir
meclisleri Yahudi cemaatini koruma noktasinda gereken cesareti gosteremedi ya da goOstermek
istemedi. Isci ve koyliilerin olusturdugu halk tabakasinin meclislere yaptigi baski ve tehdidi bu
donemde Yahudi politikasimi belirledi. 1348-1351 salgininda ¢ogu Alman sehrinde Yahudi niifusu
soykirim ve siirgiin uygulamalariyla yok edildi. Bu galigmada Alman sehirlerinde biiylik veba
salgininin yayilisina paralel olarak 1349 ve 1350 yillarinda Hristiyan halkin ve yerel yonetimlerin
Yahudilere yonelik uyguladigi siddet politikas1 ele alinacaktir. Ayrica Yahudilere karsi olusturulan
nefret sOyleminin, siddet olaylarinin ve siirglin politikasinin Avrupa tarihi agisinda sonuglari
incelenmeye c¢aligilacaktir.

14. Yiizyilda Alman Toplumu i¢inde Yahudilerin Durumu ve Yahudi Karsithg

Filistin’den Akdeniz’e, Kuzey Afrika kiyilar1 boyunca Ispanya’ya uzanan cografyada 11. yiizyil
itibariyle Yahudilerin biiyiik bir kismi Islam hakimiyeti altinda yasiyordu. Islam idaresi altinda
Yahudiler zimmf statiisiinde pek ¢ok hakka sahipti. Ne devlet eliyle ne de halk tarafindan Yahudilere
yonelik herhangi bir siddet hareketi olmuyordu. Yahudiler Avrupa’da Italya’nin Akdeniz sahilinde,
giiney Fransa’da ve kuzey Ispanya’da kalabalik topluluklar halinde yasiyorlardi. Kitanin geneline
yayilmis olan Yahudiler 6zellikle ticaret sehirlerinde yogunlagmisti. Yine de Orta Cag Avrupa’sinda
Yahudi niifusu toplumun sadece yiizde birlik kismin1 olusturuyordu. Bizans Devleti sinirlar1 igerisinde
de Yahudiler vardi. Avrupa’daki Yahudilerin durumu Islam diinyasindan oldukga farkliydi. Kilise
Yahudilerin varligin1 kabul ediyor, bir giin onlarin hakiki din olan Hristiyanliga doneceklerini iimit
ederek yazili kanunlarla onlar1 koruyordu. Ancak kilisenin koruyuculugu sadece kagit iizerinde
kaliyordu. Basta dini nedenler olmak iizere tarih boyunca Avrupa’da Hristiyan toplum iginde
Yahudiler dislanmus ve iki yiizlii sahtekér insanlar olarak otekilestirilmislerdir.?

® Dursun Ali Aykat, “Dini Bir Fenomen Olarak Kendini Kirbaglama veya Flagellant Hareketi”, Cegitli Yonleriyle
Kerbela (Tarih Bilimleri), 1. Cilt, ed. Alim Yildiz, Sivas 2010, s. 522, 524, 527; Haydar Akin, “Felaket
Geliyorum Demisti: Ortacag’da Yasanan Biiyiik Veba Salgini ve Toplumsal Yasamdaki Sonuglar1 Uzerine Bir
Degerlendirme”, Kebikeg, 46 (2018), s. 263, 276.

" Theresa Finley, Mark Koyama, “Plague, Politics, and Pogroms: The Black Death, the Rule of Law, and the
Persecution of Jews in the Holy Roman Empire”, The Journal of Law and Economics, 61/2 (2018), s. 256, 257.

8 Robert Chazan, Reassessing Jewish Life in Medieval Europe, Cambridge 2010, s. 164, 165; Joseph P. Byrne,
The Black Death, Westport 2004, s. 81; Robert Chazan, The Jews of Medieval Western Christendom, 1000-1500,
Cambridge 2006, s. 1; Seda Ozmen, “Orta Cag Yahudi Karsithigina Bir Ornek Olarak Talmud’un Yargilanmasi
ve Yakilmas1”, 19 Mayis Sosyal Bilimler Dergisi, C. 2, S. 2 (2021), s. 435.
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Arkeologlar ve Eski Cag miiverrihleri K6In’de bulunan bir sinagog kalintilarindan Yahudilerin
Roma doneminde Alman halklar1 arasinda yasadiklarini iddia eder. Ancak sonraki yiizyillarda
Yahudilerin bélgede yasadigma dair herhangi bit kanit yoktur. 9. ve 10. yiizyillarda italya’nin Lucca
kentinden Yahudi aileleri ticaret yapmak amaciyla Alman topraklarina davet edilmis ve Ren Nehri
kenarlarindaki sehirlere yerlestirilmislerdir. Yahudilerin ¢ogu hekimlik yaparak ya da ticaretle
ugrasarak Alman toplumu iginde 6n plana cikmisti.® 1000’1 yillardan itibaren Yahudiler Mainz
sehrinde varliklarini artirdi. Magdeburg ve Merseburg’da yoneticiler Yahudileri himayelerine aldi. 10.
yiizyilda ayrica Yahudiler Regensburg’a, 11. ylizyilda ise K&ln, Worms, Trier ve Speyer’e yerlesti.
Almanca konusulan sahada Yahudiler eski ticaret merkezlerine ve piskoposlarin ydnetimindeki
sehirlere go¢ etmeyi tercih etti. Yiiksek Orta Cag’da Ren Nehri vadisindeki yerel yoneticiler
Yahudileri topraklarma davet ederek ticaretin, ekonominin ve egitim hayatinin canlanmasini
hedefliyordu. Alman topraklarinda 9. yiizyilda bir diizine Yahudi ailesi varken 10. yiizyilda sayilar
birkag yiizii buldu. Yahudi niifusu 11. yiizyilin sonunda tahminen 4000-5000 civarindayken Birinci
Hacl Seferi arifesinde 20000’in {izerine ulagtigi tahmin edilir. 13. ylizyilin ikinci, 14. yiizyilin ilk
yarisinda Alman topraklarinda yasayan Yahudi niifusun sayisinda énemli bir artis yasandi. 14. ylizyila
gelindiginde Alman topraklarindaki Yahudiler sadece sehirlerde degil kirsal alanlarda da olmak iizere
yaklasik 400 yerlesim yerinde mevcut olduklari bilinir.*

Tarih boyunca Roma kilisesine bagli Hristiyanlar diger dinlere kars1 diismanlik gostermislerdir.
Basta Miisliimanlar olmak tizere Yahudiler ve Dogu Hristiyanlar1 daima Katolik Kilisesinin hedefinde
olmustur. Avrupa’daki Yahudi diismanliginin arkasinda dini, iktisadi, sosyal ve siyasi sebepler vardir.
Hristiyanlar, Isa peygamberi carmiha gerip 6ldiirenlerin Yahudi olmasindan dolay1 onlara karst kin ve
diismanlik beslemistir. Ayrica Yahudiler Hristiyan 6gretilerini ve kurtulus fikrini reddettikleri icin
karalanmistir.* Pek ¢ok Hristiyan isa peygamberin oldiiriilmesinin giinahmin, atalarindan ¢agdas
Yahudilere gectigine ve onlarin kurtulusa eremeyeceklerine inaniyordu. Hristiyanlarin bir kismi
Yahudilere zulmetmenin Tanrinin istegi oldugunu ve Tanriya bagli olanlarin bu gibi eylemlere
katildigin1 savunuyordu. Sevgi, hayirseverlik ve adalet gibi Hristiyanlik Ogretilerinin Yahudilere
uygulanmasina gerek olmadigia inaniyorlardi. Hristiyanlar, Yahudileri seytani egilimleri olan
insanlar olarak goriiyordu. Ozellikle Hagli Seferleriyle birlikte Avrupa’daki Yahudi diismanligi giin
yiiziine ¢ikmusti. Ancak Avrupa’daki Yahudi diismanliginin dini gerekgesi Kilise Babasi loannes
Hrisostomos (4. yiizy1l)’un Yahudileri kinayan agiklamalarina dayanir.™

Orta Cag Avrupa’sinda toplumda vuku bulan pek cok felakette Yahudiler suglaniyordu.
Yahudilerin yasadigi yerden uzakta bir bolgede yangin ¢iksa bile Yahudiler yangindan sorumlu
tutuluyordu. Hristiyanlar, Yahudilerin sihir ve biiyii yaparak toplum icinde hastalik ve kotiiliik
yaydigin1 disiiniiyordu. Ayrica Yahudilerin seytanla is birligi yaparak Hristiyanlara komplo
diizenlediklerine inaniliyordu. Halk arasinda Yahudilerin siklikla Asai Rabbani Ayini’ne hakaret
ettigine ve Hristiyan ¢ocuklari 6ldiiriip kanlarini dini ritiiellerinde kullandiklarina dair yanlis haberler
dolasiyordu. Bu giivenilir olmayan rivayetlerle Hristiyanlar, Yahudilere yaptiklar1 zulmii
mesrulastirmaya ¢alistyorlardi.™®

Orta Cag Avrupa’sinda Yahudi karsithgmin onemli bir sebebi de onlarm ekonomik
etkinlikleriydi. Tarih boyunca Yahudilerin Avrupa’da pek ¢cok meslek grubuna girisi engellenmisti.
Ancak yine de onlar farkli bolgelerde ¢esitli islerle ugrasiyorlardi. Hekimlik, sarapgilik, tekstil imalati,
terzilik, kitap cilt¢iligi, deri isciligi, el sanatlari, silah yapimi, madencilik, camcilik gibi meslek

® Winkler, “The Medieval Holocaust™, s. 6.

1% Dean Philipp Bell, “Jews”, Medieval Germany: An Encyclopedia, ed. John M. Jeep, New York, London 2001,
s. 410, 411; Nico Voigtldnder, Hans-Joachim Voth, “Persecution Perpetuated: The Medieval Origins of Anti-
Semitic Violence in Nazi Germany”, The Quarterly Journal of Economics, 127/3 (2012), s. 1346; Chazan, The
Jews of Medieval Western Christendom, 1000-1500, s. 171.

" Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 6.

2 Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 6; Chazan, Reassessing Jewish Life in Medieval Europe, s. 38, 39;
Alfred Haverkamp, “Europas Juden im Mittelalter: Zur Einfithrung”, Europas Juden im Mittelalter: Beitrdge des
internationalen Symposiums in Speyer vom 20-25 Oktober 2002, Ed. Christoph Cluse, Trier 2004, s. 17; Michael
Toch, Die Juden im mittelalterlichen Reich, Miinchen 2013, s. 58.

13 Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 7.
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dallarinda faaliyet gosteriyorlardi. Ayrica Yahudi cemaati i¢inde ikinci el esya alip satan ve faizle borg
veren insanlar da vardi. Erken Orta Cag’dan beri sekiiler ve dini kanunlar Hristiyanlarin faizle borg
vermesini yasaklamist1. Tktisadi hayattaki faaliyetleri simrlandirilan Yahudiler tiiccar loncalarma dahi
giremiyordu. Kanun onlarm faizle bor¢ vermesini engellemediginden Yahudiler tefecilige basladi.
Basta prensler olmak {izere lortlar, belediyeler, burjuvalar, koyliiler gibi toplumun farkli kesimlerinden
insanlar Yahudilere bor¢laniyordu. 14. yilizyilin ortasinda faiz oranlar1 %21 ila 86 arasinda
degisiyordu. Bazi 6zel durumlarda ise faiz orani %127°den 166’ya kadar ¢ikiyordu. Yahudiler
bulunduklar bolgedeki yerel yonetimlere yiiksek miktarda vergi hatta zaman zaman riigvet veriyordu.
Halk Yahudi tefecilerden nefret ediyordu. Ruhban sinifi da Yahudilerden hoslanmiyordu. Ciinkii
Yahudiler sehirlerin gelirlerini artirtyor papazlarin mintikasinin gelirlerinin azalmasina sebep
oluyordu. Insanlarin bir kismu onlara borgluydu. Borglu olmayanlar ise Yahudilerin ¢ok zengin
oldugunu ve Hristiyanlara yardim etmediklerini diisiiniiyordu. Ancak cemaat iginde az sayida Yahudi
zengindi ve faizle bor¢ para veriyordu. Ik defa Hagli Seferleri zamaninda Yahudilerin calarak elde
ettikleri mallarla zengin olduklarina dair yalan bir haber yayildi. Bu iddianin ortaya atilmasinin sebebi
Yahudilere saldirip onlar mallarina mesru yollarla el koymakt.**

Yahudiler Avrupa sehirlerinin ¢ogunda Hristiyanlarla ayni1 sokak ve mahallelerde ic ige
yastyordu. Hristiyan halk dini ve iktisadi nedenlerden dolay1 onlara karsi kin ve nefret besliyordu. 14.
yiizyilda is¢i, zanaatkar ve koyliilerden olusan alt tabaka, asiller ve krallarla miicadele igerisindeydi.
Bu miicadelede Yahudi cemaati ekonomik acidan asilleri ve yoneticileri destekliyordu. Salgin
yillarinda koylii ve is¢i simnifi Yahudiler iizerinden zenginlesen idarecilere baski uygulayarak
Yahudileri 6ldiiriiyor ya da siirgline zorluyordu. Sehir idarecileri ve asiller Yahudilerin su kuyularini
zehirlediklerine dair iddialara genellikle stipheyle yaklagmigsalar da halkin baskisindan
cekindiklerinden iddialar1 sorugturmamis ve onlar1 koruyamamislardi. Bu arada asiller ve yonetici sinif
Yahudilere bor¢lu olduklart igin de siirgiin edilmelerine veya dldiiriilmelerine ses ¢ikarmamuistir.™

Biiyiikk veba salginindan 6nce Avrupa’da ilk defa Birinci Hagli Seferi sirasinda Yahudiler
kitlesel olarak kiyima ugradi. Papa II. Urbanus (1088-1099), 1095°te Hagli Seferi i¢in vaaz ederken
Yahudi karsitligina dair higbir detay vermemisti. Ancak Hacli ordulart Ren Nehri havzasini gecerken
kafir olarak nitelendirdikleri Yahudileri yok etmeye giristi. Metz, Trier, Mainz, Kdln, Worms,
Rothenburg ve dahasit pek cok yerdeki Yahudiler soykirima ugradi. Sovalyeler bazi Yahudileri
Hristiyan olmaya zorladi fakat ¢ogunu o6ldiirdii. Piskoposlar Hagli askerlerinin siddetini onlemeye
calistiysa da basarili olamadi. Hagli Seferleri siirecinde papaligin ve din adamlarinin miidahalelerine
ragmen Yahudilere yonelik zuliim ve siddet olaylar1 devam etti."®

13. ylizyilda Yahudilere yonelik yeni bir suglama giindeme geldi. Avrupa sehirlerinin pek
¢ogunda Yahudilerin Hristiyan ¢ocuklarini kagirip, 6ldiiriip kanlarini dini térenlerde kullandiklarina
dair rivayetler yayildi. Kutsal Roma Cermen Imparatoru II. Frederick 1236 yilinda Yahudilere ithaf
edilen suclamalari sorusturup reddetti. Ayrica Papa IV. Innocentius 1247°de bu yeni su¢lamanin kabul
edilmezligini dile getirerek Katolik Kilisesi’nin Yahudileri korudugunu belirtti. Ancak 13. yiizyilin
son ¢eyreginde bu suglama yeniden giindeme geldi. Hristiyanlar giivenilir olmayan bu sOylentilere
dayanarak cok sayida Yahudi’yi 1281 ve 1283’te Mainz’da, 1235’te Fulda’da, 1255°te Lincoln’da
(ingiltere), 1285°te Miinih’te ve 1287’ de Oberwesel’de 61diirdii."’

Salginin Avrupa’da yayilmaya baslamasindan yarim asir 6nce Alman topraklarinda iki 6nemli
Yahudi soykirimi yasandi. 1298’in Nisan ayinda Rintfleisch (sigir eti) zulmii patlak verdi. Bu hareket
ismini Rindfleisch ya da Rintfleisch olan bir sovalyeden alir. Yahudi katliami 20 Nisan 1298’de
giinimiizdeki Bavyera ve Baden-Wiirtemberg sinirindaki Roéttingen’de kiigiik bir kasabada basladi.

4 Alfred Haverkamp, “Die Judenverfolgungen zur Zeit des Schwarzen Todes im Gesellschaftsgefiige deutscher
Stadte”, Zur Geschichte der Juden im Deutschland des spdten Mittelalters und der friihen Neuzeit, ed. A.
Haverkamp, red. A. Heit, Stuttgart 1981, s. 31; Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 7, 8; Haverkamp,
“Europas Juden im Mittelalter”, s. 25, 26; Nohl, s. 123.

1> Samuel K. Cohn, “The Black Death and the Burning of Jews”, Past&Present, 196/1 (2007), s. 18.

16 Chazan, The Jews of Medieval Western Christendom 1000-1500, s. 52; Ulgen, Orta Cag Avrupa Tarihi, s.
172, 173; Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 7; Byrne, s. 82.

I Chazan, The Jews of Medieval Western Christendom 1000-1500, s. 192; Winkler, “The Medieval Holocaust”,
s. 10.
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Siddet olaylarimin baglamasina Asai Rabbani Ayini sirasinda bir Yahudi’nin kilisedeki kutsal ekmegi
caldig1 iddias1 sebep oldu. Bu iddia karsisinda Rintfleisch ve yanindakiler Yahudilere saldirdi.
Saldirgan grup daha sonra Judenschéchter (Yahudi kesici/kasab1) unvanini aldi. Her yerde Yahudileri
hedef alan ¢etelerin coskusuna siradan Hristiyan vatandaslar da katildi. Rintfleisch ve taraftarlari
Frankonya’daki yliz otuz yerlesim yerinde biiyiik katliamlar gergeklestirdi ve birka¢ bin Yahudi’yi
oldiirdii. Olaylar Ekim’e yani imparator 1. Albrecht’in i¢ savasta rakibi Nassau Kontu Adolf’u
yenmesine kadar devam etti. I. Albrecht i¢ sorunlar1 ¢6ziince Yahudileri koruma politikasina yoneldi
ve iilke icinde huzuru tesis etti. Imparator Albrecht, “Landfriede” yani genel baris ilan etti ve tiim
saldirilart durdurdu. Imparator olaylara katilan saldirganlarin bir kismini cezalandirdi. Ancak cezalar
caydiric1 degildi. Yahudilere yonelik siddet egilimi daha sonra da bolgede devam etti. Rintfleisch
olaylarinda Wiirzburg’dan Bamberg’e 130 ila 146 yerlesim yerinde Yahudiler katledildi. Bu olaylar
sirasinda toplamda dort ila bes bin arasinda Yahudi 6ldiiriildi.*®

1336 ila 1338 yillar1 arasinda Yahudilere yonelik yeni bir saldir1 dalgas1 gergeklesti. Alman
toplumu i¢inde kdylii sinifi daha fazla 6zgiirliik ve politik gii¢ istiyordu. Nitekim kdylii sinifi, soylu ve
yonetici kesimin miittefiki olarak gordiikleri Yahudilere diigmanlik besliyordu. Soylularin giiciinii
zayiflatmak amaciyla halk, toplum i¢inde kargasa ¢ikartmaya basladi. Boylece Yahudilere kars1 siddet
olaylar1 daha 6nce Rintfleisch hareketinin vuku buldugu yerin yakininda Frankonya’da patlak verdi.
Bu durum bolgede daha dnce gelisen nefret sdyleminin ve giivensizligin devam ettigini ve sorunun
¢oOziilmedigini gosterir. Yahudi cemaate saldiran ceteler kendilerini “Armleder” ya da “Judenschliager”
(Yahudi doviicii) olarak adlandiriyordu. Siddet olaylar1 yasandigi donemde yerel idarecilerin pek cogu
toplumun alt kesiminin baskisindan korktu ve olaylar1 durdurma noktasinda g¢ekinden davrandi.
Dolayisiyla tamamen savunmasiz kalan Yahudiler katledildi. Armleder ya da Judenschliger adli
ceteler zaman zaman Yahudi olmayanlara da saldirdi. Bolgede iyice bozulan huzuru yeniden tesis
etmek amaciyla idareciler ile ¢eteler arasinda ateskes yapildi. Ancak bu antlagmalar soruna kisa siireli
¢oziim iiretiyordu. Veba salgmina kadar gete faaliyetleri siddetini azaltsa da devam etti.™

1348-1349 Biiyiik Veba Salgim Siirecinde Alman Toplumu i¢inde Yahudi Karsithg

Uzak Dogu menseili salgin deniz ticareti yoluyla Avrupa’nin giiney limanlarina ulasti ve kisa
stirede kitanin her yerine yayildi. Salginin Avrupa’da yayilmasina paralel olarak Yahudi katliamlar
basladi. Salgin yillarinda ve sonrasinda kaleme alinan kroniklerde Yahudiler su kuyularmi
zehirlemekle suglaniyordu. Fransa’nin Montpellier bolgesinde yasayan Alfonso de Cordoba Vebayla
Ilgili Tezkereler ve Yonetmelikler (Epistola et Regimen de Pestilentia) adli eserinde salginin ortaya
cikisin1 ve Avrupa’da yayilisimi astrolojik ve tabii sebeplerle agiklar. Ayrica vebanin yayilmasinda
insani faktére de dikkat ceker. Ona gore kuyu sularina karigtirilan zehirle Hristiyanlar tehdit
edilmektedir. Alfonso eserinde dogrudan Yahudileri su¢lamaz ancak Hristiyanlar1 dldiirmeye yonelik
komplo kuruldugunu, birilerinin yiyecek ve igeceklere zehir kattigii iddia eder.® Fransa’nin
Narbonne sehrinde segkin bir memur olan Andre Benezeit ise 1348’in Nisan aymnda kaleme aldigi
raporda farkli kesimden insanlarin yiyecek ve icecek maddelerini zehirlediklerini iddia etmistir.
Hristiyan toplum iginde otekilestirilen Yahudiler, dilenciler, ¢ingeneler gibi azinlik gruplar salgindan
sorumlu tutulmus ve bu gruplara yénelik kitlesel siddet olaylar1 baglamustir.”!

Papalik, 12. yiizyilin bagindan itibaren Avrupa i¢indeki Yahudileri korumak amaciyla bir fetva
(Sicut Judeis) yaymlamistir. Avrupa’da veba salgiminin bas gostermesi, Yahudilerin salgindan sorumlu
tutulmasi ve Yahudilere yonelik zulmiin artmasi kargisinda Papa VI. Clemens (1342-1352) 5 Temmuz
1348’de Yahudi fetvasini yeniden yayinladi. Papa VI. Clemens bu fetvada kilisenin Yahudileri
korumaya devam edecegini belirtmistir. 26 Eyliil’de Yahudilerle ilgili yeni bir fetva yayinlayarak tiim

'8 Friedrich Lotter, “Die Judenverfolgung des “Konig Rintfleisch” in Franken um 1298: Die endgiiltige Wende
in den christlich-jiidischen Beziehungen im Deutschen Reich des Mittelalters ”, Zeitschrift fiir Historische
Forschung, 15/4 (1988), s. 390; Toch, Die Juden im mittelalterlichen Reich, s. 60; Winkler, “The Medieval
Holocaust”, s. 10; Haverkamp, “Die Judenverfolgungen zur Zeit des Schwarzen Todes im Gesellschaftsgeflige
deutscher Stadte”, s. 29.

1% Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 10: Toch, s. 60, 61; Haverkamp, “Die Judenverfolgungen zur Zeit des
Schwarzen Todes im Gesellschaftsgefiige deutscher Stadte”, s. 29.

20 Alberth, s. 46.

2! Rosemary Horrox, The Black Death, Manchester 1994, s. 223.
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piskoposlara ve rahiplere gonderdi. Yahudilere yapilan siddet olaylarini kinadi ve derhal durdurulmasi
talimatim1 verdi. Papa, Hristiyanlarin Yahudilere karsi sorumluluklarini su sozlerle hatirlatmistir:
“...koruma zirmimiza Yahudileri almak zorundayiz herhangi bir surette Yahudileri yaralamak ya da
oldiirmeye ya da onlarin parasini almaya ya da onlart ¢alisma siireleri dolmadan islerinden
ctkarmaya hichir Hristiyan yeltenmesin... 22 Ppapaliktan piskoposluklara gonderilen fetvalarda
Yahudileri yonelik suclamalar sert bir dille reddedilmistir. Papa VI. Clemens, salgin felaketinin
sebebinin glinahkdr yasamlarindan dolayr Tanrmin Hristiyanlar1 cezalandirmasi oldugunu tekrar
hatirlatmistir.”

1309°dan 1378’e kadar Avignon papalik merkezi oldugundan Papa VI. Clemens’in talimatlari
bu bolgede uygulanabildi. Ancak Avignon’dan uzak yerlerde 6zellikle de Almanca konusulan sahada
Yahudilere yonelik siddet olaylar1 devam etti. Kutsal Roma Cermen Imparatorlugu sinirlar iginde
ikamet eden Yahudileri koruma noktasinda kilisesinin imkani1 sinirliydi. Ancak imparator himayesi
altindaki Yahudileri koruyabilirdi. Imparatorluktaki yoneticiler Yahudileri ticarette para akisini
saglayan ve gerektiginde bor¢ alinabilecek bir gelir kaynagi olarak goriiyor ve bu sebepten onlar
koruyordu. Salgin yillarina denk diisen taht miicadelesinde Yahudileri koruma politikas1 goz ardi
edildi. Kutsal Roma Cermen Imparatoru IV. Louis’in 1347’de &liimii iizerine imparatorluk tahtinda
IV. Karl (1347-1378) hak iddia etti. Schwarzburglu Giinther ise Karl’in iddiasina itiraz etti ve ikili
arasinda taht miicadelesi yasandi. Karl 1349°da Eltville’de Giinther’i yenerek Kutsal Roma Cermen
Imparatorlugu tacini giyebildi. IV. Karl tahtin1 giiven altina alana kadar diger meselelerle pek
ilgilenmedi ve bu siirede Yahudi katliamlarina miidahale etmedi.?*

I¢ cekismeleri bertaraf ettikten sonra IV. Karl Alman toplumu icinde Yahudilere birtakim haklar
verdi ancak onlar1 sadece birkag sehirde koruyabildi. Imparatorluk otoritesinin zayif oldugu sehirlerde
Yahudiler daha fazla zulme ugruyordu. IV. Karl, Yahudileri finansal kaynak olarak goriiyor, onlar1
koruyabildigi Ol¢iide koruyor oldiiriilmelerindense siirgiin edilmelerini sagliyordu. Kutsal Roma
Cermen Imparatorlugu yonetimi altinda pek ¢ok Alman sehrinde Yahudiler hem yerel yoneticilere
hem de imparatora vergi veriyordu. Imparatorlugun bagimsiz sehir devletleri Yahudiler iizerinden
ciddi kazanglar saglayamadiklari i¢in salgin yillarinda onlar1 koruma geregi duymadilar. Dolayisiyla
merkezi otoritenin gii¢lii oldugu Fransa, Italya ve Ispanya’ya nispeten Alman topraklarinda salgindan
sorumlu tutulan Yahudilere yonelik siddet olaylar1 kontrolden ¢ikt1.?

Salginin etkisini gdstermesiyle Avrupa’da ilk defa 1348 yilinin bahar aylarinda giiney Fransa’da
ve Ispanya’da Yahudilere saldirilar diizenlendi. 1348 yilinin 11 ve 17 Mays tarihlerinde Provence’de,
Haziran ve Temmuz aylarinda Ispanya’nin Katolonya bolgesinde Yahudi katliami yasandi. Bu
bolgelerde Hristiyan toplum iginde azinlikta ve zayif olan Yahudiler disinda toplumun en alt kesimini
olusturan dilenciler ve fakirler de salgin1 yaymakla suglaniyor ve siddete maruz kaliyordu. Hastalik
1348°de Rhone Nehri vadisi boyunca Avrupa’mn iglerine dogru ilerlemeye devam etti.”® Salgin
kuzeye dogru 6nil alinamaz bir sekilde yayildi. Toulon, Hyéres, Manosque ve La Baume sehirlerinde
salginin etkisiyle Yahudilere katliamlar yapildi. Temmuz’da Paris, Reims, Apt ve Dauphiné’de
Ekimde Besangon ve Miribel’de kitlesel siddet olaylar1 yasandi. Yahudilere yonelik soykirim dalgasi
Bati Isvigre iizerinden Kutsal Roma Cermen Imparatorlugu sahasmna girdi. ilk olarak Solothurn’da
Yahudiler yakilarak 6ldiiriildii. 1348 yilinin Kasim ayindan sonra salgin Bern, Burgau, Kaufbeuren,
Landsberg am Lech, Memmingen, Stuttgart, Zofingen, Augsburg ve Nordlingen’e Aralik ayinda
Lindau, Reutlingen ve Esslingen’e ulasti. 1350 yili baglarinda salgin Kutsal Roma Cermen
imparatorlugu’nun tamanmni sardr.*’

Yahudilere yonelik suclamalar Cenevre Goli yakinlarindaki Chillon Satosu’nda yapilan
sorusturmalar neticesinde resmiyet kazandi. 15 Eyliil’den 18 Ekim’e kadar devam eden
sorgulamalarda Yahudilere iskence edildi. Siddet ve igskence baskist altinda Yahudiler su kuyularimi

%2 Horrox, s. 221.

% Horrox, s. 222; Aberth, s. 158, 159.

** Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 12.

% Haverkamp, “Die Judenverfolgungen zur Zeit des Schwarzen Todes im Gesellschaftsgefiige deutscher Stidte”,
S. 46.

%6 Aberth, s. 139; Winkler, “The Medieval Holocaust™, s. 11.

?" Schneidmiller, s. 399.
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zehirlediklerini itiraf ettiler. Yerel yoneticiler gergcegi yansitmayan itiraflar1 gerekce gostererek tiim
Yahudileri sug¢lamaya ve cezalandirmaya basladi. Chillon’da yapilan sorgulamalar Yahudilerin su
kuyularini zehirlediklerine dair ilk resmi kayitlardir.?® Isvigre’deki sorusturmalarda yerel yoneticiler
Yahudilerin toz halindeki zehri deriden cantalarda sakladigi ve boyutunun bir findik tanesinden bir
yumurtaya kadar degisebildigi bilgisini Ogrendi. Ayrica Yahudiler iskence altinda yapilan
sorgulamada ¢eligkili bir sekilde zehrin siyah, kirmizi veya beyaz renkte oldugunu itiraf etmislerdi.
Diger taraftan sorgulanan Yahudiler iskenceden kurtulmak amaciyla su kuyularina zehir katan s6zde
baska insanlarin isimlerini veriyorlardi. Yerel idareciler bu bilgilerden ve isim listelerinden yola
cikarak Yahudilerin Hristiyan halka komplo kurdugunu kayitlara ge¢misti. Tiim bu resmi kayitlar
Alman idarecilerin Yahudileri cezalandirirken mesru dayanagi oldu. 13 Ekim 1348°’de Chillon’un
kuzeybatisinda Cenevre Golii kiyisinda La Toru Peilz kasabasinda Yahudiler yakilarak oldiiriildii.”

Salgin Cenevre’den Lozan’a Dogu ve Kuzeydogu istikametindeki yollar boyunca ilerledi.
Solothurn, Bern, Zofingen ve Basel gibi bolgelerde daha sonra da Zurich ve St. Gallen ve daha
Dogu’da Yahudilere yonelik katliamlar gergeklesti. 1348’in Kasim ayida Solothurn’daki Yahudilerin
tamami gehir kalesini kapatilarak yakildi. Solothurn’daki idareciler Bern’den gelen raporlara
dayanarak Yahudileri katletti. Bern sehir meclisi iki Yahudi’nin kasabalardaki ana su kaynaklarim
zehirledigini iddia etmisti. Bern’de Yahudilere doniik siddet olaylar1 salginin Avrupa’ya varmasindan
yaklasik bir asir 6nce baglamigti. 1293 ya da 1294 yilinda Hristiyan bir cocuk Yahudi mahallesine
yakin bir bolgede vahsice oldiiriilmiis bir sekilde bulunmustu. Cocuk i¢in biiylik bir cenaze toreni
diizenlendi ve bir kilisenin sunaginda yakilarak gomiildii. Bu olaydan sorumlu tutulan Yahudiler
Tanr’nin diismani olarak hedef gosterildi. Birka¢ Yahudi iskenceyle oldiiriildii. Cok sayida Yahudi ise
sehirden siirgiin edildi. Yahudiler sehir yoneticilerine yiiklii miktarda ceza 6demek zorunda birakildi.
Zengin Yahudilerin mallar talan edildi. Sonraki yillarda Yahudilerin Bern’e dénmesine izin verildi.
Ancak salgin yillarinda Yahudi karsitligi yeniden ivme kazandi. Diger sehirlerde oldugu gibi Bern’de
de Yahudiler su kuyularini zehirlemekle suclanmis, iskenceyle konusturulmustu. Bern sehir yonetimi
Yahudileri yakarak 6ldiirdii. Bern’de bir Yahudi’nin atese atilmadan once “yeryiiziindeki her Yahudi
zehir yapimum bilir” demesi halk arasinda korku ve endigeye sebep oldu. Yahudilerin hepsinin zehir
yapimini bildigi iddias1 tiim Yahudileri suga ortak etti. Dolayisiyla Yahudilerin tamami yok edilmeden
salgmin sona ermeyecegi diisiiniiliiyor yapilan katliamlar mesru gosterilmeye galisiliyordu.*

Kasim ayinda Zofingen’de Yahudiler su kuyularmi zehirledikleri iddiasiyla katledildi ancak
bu soykirim gizlendi. Miiellif Jacob Twinger von K&énigshoven’in kroniginde gegen “daha sonra Bern
ve Zofingen’de bazi Yahudilerin elleri vidalarla sikistirthp iskence edildi. Onlar pek ¢ok kaynag
zehirlediklerini itiraf ettiler.”® ifadeyle mezkir sehirlerde Yahudilerin iskence altinda itirafci
olduklart anlagilir. Ancak Yahudilerin itiraflar1 onlar1 dldiirmek i¢in yeterli bir sebep degildi. Aralik
ayinda Zofingen sehir meclisi, Yahudilerin evlerinde bulduklarini iddia ettikleri zehir 6rneklerini
Strazburg’a gondererek yapilan katliamin mesrulugunu savundu. Hatta bulduklar zehirleri kdpeklere,
domuzlara ve tavuklara yedirdiklerini ve bu hayvanlarin 61diiglinii iddia ettiler. Strazburg sehir meclisi
bu raporun olaganiistii oldugunu fark ettiginden Bern’deki iiyelerden yemin ederek raporu
dogrulamalarim talep etti. Salgin yillarinda sehir meclisleri arasindaki resmi yazigsmalar Yahudilere
yonelik iftiralar, iddialar, sorusturmalar ve delil talepleri odaklidir.*

Salgin kisa siirede Zofingen’den Basel’e ilerledi. Basel 14. yiizyilda 6nemli bir ticaret
merkeziydi. Italyan ve Fransizlarla birlikte Yahudiler de bdlgede Dogu-Bati ticaretinde aktif rol
oynuyordu. Dolayisiyla Basel’deki Yahudilerin durumu sosyal, politik ve ekonomik agidan diger
bolgelere nispeten daha iyi durumdaydi. Basel’de ikamet eden Yahudilerin 14. yiizyilin ortasinda on
dokuz hane ve bir sinagogdan miitesekkil bir cemiyet olduklari bilinir. Salgin Basel’e ulastiginda diger
bolgelerden, sehir yoneticilerine Yahudilerin, kuyular1 zehirledigi ve cezalandirilmalar1 gerektigine

%8 Horrox, s. 211, 212; Alberth, s. 139.
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% Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 14; Schneidmiiller, s. 399; Winkler, “The Approach of the Black
Death”, s. 14, 15.
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Strapburgische Chronicke, Strafburg Verlegt und getruckt durch Josias Stédel, 1698, s. 293.
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dair raporlar ulasti. Diger Alman sehirlerinde oldugu gibi Basel’de de Yahudiler siddete dayali kisa
sorgulamalar neticesinde hemen cezalandirildi. Ancak Basel’deki Yahudi diismanliginin arka planinda
ekonomik ve politik sebepler de vardi. Alman Imparatorlugu’nun pek ¢ok sehrinde toplumun alt
tabakasini olusturan halk, kasabalarin yonetimini kontrol etmek i¢in politik diismanlariyla ¢ekisiyordu.
Pek cok sehirde bu gili¢ miicadelesi siklikla asiller ve birbirleriyle yarisan loncalar tarafindan temsil
edilen isciler arasinda gergeklesiyordu. Bu miicadelede Yahudiler sik sik asillere bor¢ veriyordu ve
boylece asiller zenginleserek giiglerini artirtyordu. Dolayisiyla halk Yahudilerden nefret ediyordu. Alt
siif Yahudileri yok etmek ya da siirglin etmek icin kigkirttiginda onlar asillerle ig birligi yapiyordu.
Ancak asiller de genellikle Yahudilere bor¢lu olduklar1 ve bu borcun silinmesi i¢in Yahudilerin siirgiin
edilmesine ya da soykirima ugramasina ses ¢ikarmiyordu.®

Basel’de salgindan Olenlerin sayis1 artikga halk Yahudiler {izerine gitmeye ve onlarin
Oldiiriilmesi ya da siirgiin edilmesi konusundaki baskiy1 artirdi. Yerel idare halki yatistirmak igin
toplum icginde artik daha fazla Yahudi’nin ikamet etmelerine izin verilmeyecegini bildirdi. Sehir
meclisi iiyeleri Yahudilerin siirglin edilmesini ve 200 yil boyunca bir daha sehre donmelerine izin
verilmeyecegine dair yemin ettiler. Halk yargilama olmaksizin Yahudi toplumunun kokiiniin
kurutulmasin talep etti. Ren Nehri kenarinda iginde Yahudilerin yakilmasi amaciyla bir bina insa
edildi. 16 Ocak 1349’da Basel’deki tiim Yahudiler bu bolgeye gotiiriildii ve orada canli canli yakildi.
Bu tarihin cuma giiniine denk gelmesi tesadiif degildir. Isa peygamber cuma giinii infaz edilmisti.
Yahudilerin Basel’de diri diri yakilmasinin arka planinda Hristiyanlarin Isa’nin intikamini alma amaci
vardi. Basel’de oldiiriilen Yahudilerin sayisi tam olarak bilinmemektedir. Cok sayida insanin
oldiiriildiigii ve pek ¢ok c¢ocugun da vaftiz edildigi tahmin edilmektedir. Soykirimdan kurtulan az
sayidaki Yahudi ise 1349’un yaz aylarinda 6ldiiriildii.>*

Yahudilere yonelik suglama ve katliam haberleri sehirden sehre yayiliyordu. Olaylar Speyer’e
sigrad1. Salgindan kisa bir siire once zaten sehirde Yahudilere karsi siddet olaylari yasanmusti.
Sepeyer’in bir kenar mahallesinde 1343 yilinin Paskalya haftasinda Hristiyan bir adamin cesedinin
bulunmas: {izerine Yahudiler yakalanarak iskenceye maruz kaldi. 11 Mart 1344°te Speyer halki
krallarindan sehre gelir saglamasi i¢in Yahudilerin mallarina el koyulmasini istedi ve bu istekleri
kabul edildi. Biiyiik veba salgin1 doneminde diger sehirlerde oldugu gibi Speyer’de Yahudiler kuyular
zehirledikleri gerekgesiyle hedef gosterildi ve suclandi. 22 Ocak 1349°da sehirdeki Yahudilerin bir
kismu diri diri yakildi bir kismi ise Ren nehrine atildi. Evlerinin alt1 istiine getirildi. Evlerinde bulunan
esyalar sehir idaresinin hazinesine devredildi ve sehrin imarinda kullanildi. Cogu Yahudi kendi evinde
yakilmak istedi. Bir kismi vaftiz edildi ve ¢ok az Yahudi ailesi Heidelberg ve Sinzheim’a siirgilin
edildi. imparator IV. Karl olaylardan sonra Speyer’1 ziyaret etti (29 Mart 1349) ve onlarin mallarina el
koydugunu ilan etti.*

Ren Nehri’nin kenarinda bulunan Strazburg 14. yiizyilin ilk ¢eyreginde Kutsal Roma Cermen
Imparatorlugu’nun dnemli bir ticaret ve iiretim sehriydi. Strazburg’da &zellikle sarap ve tekstil imal
ediliyordu. 14. yiizyilin ilk yarisinda sehir son derece 6nemli bir sosyal ve politik hareketlilige sahne
oldu. Bolgede yasayan isciler ve lonca iiyeleri ile krallar ve asiller arasinda gii¢ miicadelesi yasandi.
Bu miicadelede Yahudi cemaati onemli bir rol oynadi. Yahudiler 12. yiizyildan beri Strazburg’da
yastyordu. Strazburg’daki Yahudi cemaati oldukca kalabalikt1 ve ticari hayatta etkindi. 1348’e kadar
Strazburg’da Yahudilere yonelik ufak tefek saldirilar olmustu. 1348 yili sonbaharinin basinda ise
Strazburg’a Yahudilerin su kuyularimi zehirledigine dair rapor ulasti. Sehir meclisi Yahudilere
yoneltilen suglamalar1 sorusturmak amaciyla Ren ve Savoy bdlgesindeki meclislere danisti. Strazburg
meclisine konuyla ilgili ¢cevredeki sehirlerden on bir adet mektup geldi. Bu mektuplarin on tanesi
Yahudilerin suglu oldugunu ve cezalandirilmalari gerektigini iddia ediyordu. Ornegin Lozan’dan
gonderilen mektupta Bona Dies adindaki bir Yahudi’nin su kuyusunu zehirledigini itiraf ettigi
yaztyordu. Bern’den suglu bir Yahudi, itiraf¢1 olarak Strazburg’a gonderilmisti. Bu raporlar da daha
oncekiler gibi Yahudilerin Hristiyanlara komplo kurdugu {izerine yogunlagmisti. Ancak onlardan

% Winkler, “The Medieval Holocaust”, s. 15; Moses Ginsburger, “Die Juden in Basel”, Basler Zeitschrift fiir
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farkli olarak vaftiz olmus Yahudiler de suglaniyordu. On bir mektuptan sadece bir tanesi Yahudileri
suclamamaktaydi. Ko&ln’den gonderilen mektupta Yahudilere yonelik suglamalara siipheyle
yaklastiklar1 ve ortaya atilan iddialar1 kanitlayacak somut delillerin olmadigi yaziyordu. Ayrica
Ko6In’de Yahudilere yonelik siddet olaylarinin yasaklandigi belirtilirken Strazburg meclisinin de halk
ayaklanmasina karsi temkinli olmas1 gerektigi vurgulaniyordu. Ancak Strazburg’daki katliamdan kisa
bir siire sonra K6In’de olaylar kontrolden ¢ikt1 ve Yahudiler 6ldiiriildii.*

Strazburg meclisi Yahudilere yoneltilen suglamalara siipheli yaklagsa da halkin ofkesi ve
isyanini yatigtiramadi. Olaylar kontrolden ¢ikt1 ve 14 Subat Pazar giinii Yahudi mezarliginda ahsap bir
yapinin igine sehirde yasayan Yahudiler sokularak diri diri yakildi. Strazburg’daki Yahudi niifusu
kalabalik oldugundan ¢ok sayida kurban verildigi tahmin edilmektedir. Yahudiler yakilmadan 6nce
kiyafetlerine ve mal varliklarina el konuldu, evleri yagmalandi. Strazburg’daki katliamdan ¢ok az
sayida gocuk ve giizelligiyle gdze garpan birkag kadin vaftiz edilerek kurtuldu.®’

Yahudi katliami domino etkisi yapmusti. Yahudi katliami Basel’den Ziirich’e sigradi.
Zurich’teki olaylarin baslamasinda Bern’de oldugu gibi Hristiyan bir ¢ocugun 6ldiiriilmesi ve kaninin
dini ritiiellerde kullanildig1 rivayeti etkili oldu. 21 Subat 1349°da yaklasik 330 Yahudinin Ziirich’teki
bir kalede yakildi.® Ziirich’ten sonra Esslingen’de Yahudi avi basladi. Yahudi cemaat schirdeki
sinagoga si1gindi1 ve kendilerini atese verdi. Anneler vaftiz olmalarindansa ¢ocuklarint ve kendilerini
atese att1. 24 Temmuz 1349°da Franfurt’taki tiim Yahudiler yakildi. Oppenheim’da da durum farkli
degildi. Hristiyan cellatlarin elinden kagan Yahudiler kendilerini yakiyordu. Niirenberg’de tiim Yahudi
cemaati Oldiiriildii. Thiiringen bolgesinde son kisi kalana kadar Yahudilerin hepsi 6ldiiriildii. Bu sirada
Erfurt’ta diizenlenen bir meclis toplantisinda Yahudilerin korunmasi {izerine sert tartigmalar olmussa
da halk ayaklanmasi sonucu sehirdeki Yahudilerin bir kismi oldiiriilmiis biiyiik bir kismi ise
kendilerini aileleriyle evlerinde yakmusti.*

Alman topraklarinda Yahudilerin yasadigi en eski yerlesim yeri Koln’dii. Bolgede Yahudi
varlig1 yaklagik 4. yiizyila dayaniyordu. 11. yilizyilda Yahudi cemaati bir sinagoga sahip olabilecek
kadar biiyiimiistii. K6ln’deki Yahudiler basta ticaret olmak iizere cesitli zanaat dallariyla ugrasiyordu.
Birinci Hagli Seferi siirecindeki olaylarda Kdln’deki Yahudiler de siddete maruz kalmusti. 13. yiizyila
gelindiginde farkli sehirlerden Yahudiler Kdln’e go¢ etmisti. Dolayisiyla Koln’deki Yahudi niifus
artmisti. Salgin Koéln’e vardiginda diger bolgelerde oldugu gibi halk Yahudilerin su kuyularim
zehirledigine dair sdylentiler yayarak Yahudi avi pesine diistii. Ancak yerel yonetim salginin sebebinin
Tanrmin gazabi oldugunu, Yahudilerin hi¢bir sugunun olmadiginmi belirterek toplumu yatistirmaya
calisti. Hatta Ko6In sehir meclisi Strazburg’a sdylentilerin dogru olup olmadigini sordu. Strazburg’dan
cevap gelmeyince Yahudilerin suglu olmadig: ilan edildi. Sehir meclisi Koln halkini sakinlestirmek
adina siirekli agiklamalar da bulunduysa da sonu¢ alamadi. Halk arasindaki cellatlar Yahudileri
avliyordu. Yahudilerin kacacak yeri olmayinca cemaatin 6nde gelenleri bir araya gelerek kendilerine
saldirilmasi durumunda vaftiz olmaktansa aileleriyle birlikte evlerini atese vererek olmeyi tercih
etmeleri gerektigi kararini aldilar. Koln halki 24 Agustos 1349’da Yahudi mahallesine saldirdi. Farkli
bolgelerde yangin ¢ikarildi ve tiim Yahudi cemaati 6ldiiriildii. Sehir yonetimi olaylara miidahale
edemedi ancak 1350°de sehirde Yahudilerin yasami igin giiven ortami kurulabildi. Yahudilerin
oliimiine sebep olan suglular yargilanmissa da ceza yaptirmmi uygulanmadi.

Yahudi niifusunun kismen daha az oldugu Kuzey Alman prensliklerine salgin 1350’de varmusti.
Giiney sehirlerinde vuku bulan Yahudi katliami haberleri salginla birlikte bolgeye ulagmusti.
Kuzey’deki yerel yonetimler salgin1 onlemek amaciyla ya Yahudiler zehirleyerek oldiiriiyor ya da
hapse atiyordu. Kutsal Roma Cermen Imparatorlugu’nun tamamina yayilan siddet olaylar
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Avusturya’ya da sigramisti. Basta Krems, Stein ve Mautern sehirleri olmak {izere Yahudilerin yasadigi
bolgelerde siddet ve talan olaylar1 yasaniyordu.*

Degerlendirme ve Sonug

1348-1351 yillar1 arasinda Avrupa’y:r saran biiylik veba salgini1 basta Yahudiler olmak iizere
toplum i¢inde azinlikta kalan cesitli kesimlere yonelik kitlesel siddet olaylarinin artmasina sebep oldu.
Kutsal Roma Cermen Imparatorlugu simrlar1 i¢inde Yahudilerin niifusu Ren Nehri havzasinda ve
giiney bolgelerinde yogunlasiyordu. Bununla beraber imparatorlugun hemen hemen her yerinde az da
olsa Yahudi mevcuttu. Salginin ilk yillarinda 1348 ve 1350 arasinda Alman topraklarindaki Yahudi
yerlesimlerinin %73’line saldir1 diizenlenmis ve bu bdlgelerdeki Yahudi halki soykirima ugramstir.
Ren Nehri kiyisindaki sehirlerde, Frankonya ve Hessen bolgesinde biiyiilk Yahudi katliamlari
gergeklesmisti.42 Biiyiik veba salgini yillarinda Alman halkinin Yahudileri katletmesinin &nemli
sonuclar1 olmustur.

Salginin Avrupa’daki Yahudiler a¢isindan en 6nemli sonucu kitadaki niifus kayiplaridir. Yahudi
niifusunun bir kismu hastaliktan biiylik bir kismu katliamlardan dolay1 6ldii. Yahudilere yonelik
saldirilarin  oldugu bdlgelerde sadece vaftiz olanlar ve asillerin satolarina siginan Yahudiler
kurtulabildi. Baz1 sehirlerde saldirilar baglamadan 6nce Yahudiler bir siireligine ya da siiresiz sekilde
go¢ etmeye zorlandi. Bu donemde Yahudiler Dogu Avrupa’ya ve Polonya’ya gdg etti. Muhacir
Yahudilerin bir kismi ancak 17. yilizyilda Alman topraklaria geri dondii. Hristiyan komsularindan
daha yiiksek beseri sermayeye sahip olan Yahudiler gittikleri sehirleri kisa siirede gelistirip
bﬁyﬁtﬁyor(}llsl. Dolayisiyla Yeni Cag’da Dogu Avrupa sehirlerinin kalkinmasinda Yahudilerin biiytik
rolii vardi.

Oldiiriilen ve siirgiin edilen Yahudilerin mallarina imparator ve yerel yonetimler el koydu.
Katliamlar ve siirglin sirasinda Yahudilerin kiyafetlerinden mezarlarina kadar her seyleri talan ve
yagma edildi. Yanan evlerin taslar1 tuglalar dahi kilise ve ¢an kulesi yapiminda kullanildi. Hayatta
kalan ve Alman toplumu iginde yasama hakkina sahip az sayidaki Yahudi giinden giine fakirlesti.
Avrupa’nin genelindeki ekonomik kriz Yahudileri de kotii etkiledi. Bavyera yonetimi fakirlesen
Yahudilerden iki y1l boyunca vergi almayacagin duyurdu.*

Aragtirmacilarin  bir kismi Yahudi katliamima salginin yol agtigi korku ve endiseden
kaynaklanan histerinin sebep oldugunu iddia etse de Kutsal Roma Cermen Imparatorlugu’nun zayif
politik otoritesi ve yerel yonetimlerin iktisadi cikarlarinin Yahudi katliamlarinda 6nemli bir rol
oynadigi bilinmektedir. Salgin yillarinda Yahudilere yonelik katliamlarin kontrolden ¢ikmasinin zayif
nedeni ise dini, iktisadi ve siyasi sebeplerle Yahudilere karsi kin ve diigmanlik besleyen Alman
halkinin isyaninin durdurulamamasidir. Ancak arastirmacilar, bu donemdeki halk ayaklanmalarinin
ozellikle bastirilmadigimi iddia etmektedir Bagpiskoposlar, piskoposluklar, bagimsiz imparatorluk
sehirleri bolgelerinde imparatordan ¢ok daha etkiliydi. Ve bu siireci ekonomik, politik nedenlerden
dolay1 kotii yonettiler. Yerel yoneticiler kuyu zehirleme iddiasina silipheyle yaklasmissa da
derinlemesine bir sorusturma yapmamistir. Ancak Oldiiriilen Yahudilerin mallarmin tasarrufuyla
ilgilenmislerdir. Hatta bazi arastirmacilar Yahudi soykiriminin sehir meclisleri tarafindan planlanmis
eylemler oldugunu, aslinda yaklasan salgindan endigselenmediklerini iddia eder. Salginin baz1 sehirlere
ulasmadan Yahudilerin katledilmeye baslamasi arastirmacilarin bu iddiasim gii¢lendirir. Ornegin
Bern’deki katliamlar 1348’in Kasim’inda bagladi ancak salgin 1349 Subat’inda Bern’de goriildii.
Benzer sekilde Basel’de 1349 Ocaginda Yahudiler katliama ugradi ama salgin ayni yilin Mayis ayinda
oraya ulast.*®
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Salgin siirecinde ve sonrasinda kaleme alman kroniklerde Yahudiler su kuyularmi zehir
katmakla su¢lanmislardir. Ancak az sayidaki kronik yazar1 Yahudilerin gercekten suglu olmadiginin
farkindaydi. Yahudiler sadece iskenceden kurtulmak igin bir nevi acilarinin azalmasi amaciyla
kuyular1 zehirlediklerini itiraf etmislerdi. Su kuyularinin zehirlenmesini 1348 Ocak ayinda gerceklesen
biiyliik depreme baglayan kronik yazarlar1 vardi. Depremin siddetiyle yer kabugu catlatmis boylece
yeraltindan ¢ikan zehirli maddeler su kuyularina ve kaynaklara hatta havaya karigsmisti. Ayn1 kronik
yazarlar1 Yahudi katliammin arka planinda ekonomik sebeplerin oldugunu kabul ediyordu.*®

Biiyiik veba salgininin Avrupa tarihi agisindan 6nemli bir sonucu 6liim korkusunun halk
arasinda uzun siire devam etmesidir. Salgin en {ist tabakandan en alttakine kadar herkesi ayni 6l¢iide
etkilemis ve toplumun her kesimine korku yaymisti. Alman sehirlerinde salginin oniine gecebilmek
icin bir taraftan Yahudi katliami yapilirken diger taraftan su kuyular1 kapatilmisti. Halk su ihtiyacim
siirekli akan nehirlerden ve yagmurdan karsilamaya baslamistr.*” Salgm yillarinda Yahudiler hem
hastaliktan hem katliamlardan hem de siirglinden dolay1 biiyiikk bir korku yasadi. Her an O6lme,
oldiiriilme ya da gasp edilme korkusu uzun yillar Yahudi cemaatini kaygiya siiriikledi. Salgindan sonra
Alman topraklarinda kalan az sayidaki Yahudi’ye 17. ve 18. ylizyillda Alman idareciler tarafindan
uygulanan siirgiin veya siirlama politikasi onlarin korkularini hakli ¢ikarmaktadir.”® Salgin yillarinda
Alman topraklarinda gerceklestirilen Yahudi katliamlarinin en 6nemli sonucu 20. yiizyillda ayni
cografyada en iist seviyeye ulasan Yahudi diismanligi i¢in 6nemli bir dayanak olmasidir. Nazi
yonetiminde Yahudilere uygulanan soykirim politikasinin bir benzeri 1348-1350 yillarinda Alman
sehirlerinin birgogunda yasanmisti.
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KARANTINA HEKIMI DR. LUDWIG HERRMANN’IN 1839 YILINDA
TRABZON’DAKI GOREVi VE GOZLEMLERI iLE TRABZON HAKKINDAKI
NOTLARI

Mehmet YAVUZ"

Giris

Sultan II. Mahmud tarafindan 1838 yilinda baslatilan yenilikler gercevesinde devletin kamu
sagligina yonelik yeni diizenlemeler yapilir ve bu baglamda once baskent Istanbul’da 1838’de
aralarinda yabanci iiyelerin de yer aldigi ‘Karantina Meclisi® kurulur.' Bu meclisin baslica gorevi
Avrupa’da salgin konusunda elde edilmis bilgi, tecriibe ve miicadele yontemlerini Osmanli
Devleti’nde uygulamakt1. istanbul’daki bu iist komisyona bagli olmak iizere iilke genelinde belli basl
sehirlerde saglik komisyonlari olusturulur. Baginda Avusturyali karantina hekimi Dr. Minas’in
bulundugu istanbul’daki Saglik Ust Komisyonu’na bagl olarak ¢alisan bu komisyonlardan biri de
Trabzon’daki Saglik Komisyonu idi.

Karantina hekimi Dr. Ludwig Herrmann, Trabzon’daki mesleki tecriibeleri basta olmak iizere,
sehirde yapmis oldugu tespit ve elde ettigi gozlemlerini adeta bir seyyah hekim olarak kaleme almis ve
30 Aralik 1839 tarihinde Viyana’da yayimlanan “Neue Folge der Gesundheits-Zeitung” adli tip
dergisine gondermistir. Dr. Ludwig Herrmann’in Trabzon i¢in ¢ok dnemli bilgi ve tespitler iceren bu
yazilar1 s6z konusu dergide 5-19 Mart 1840 tarihleri arasinda iki ayri baslik altinda ve bes boliim
halinde eski Alman Gotik Alfabesi ile yayimlamustir.? (Ek: 1, 2).

Dr. Ludwig Herrmann’in Trabzon’la ilgili bu iki ayr1 baglikli ve bes boliimden olusan yazilarini
‘Neue Folge der Gesundheits-Zeitung’ adli Avusturya tip dergisindeki yayimimn maksadi ne ile
agiklanabilir?

Bize gore bunun iki sebebi olabilir: Bunlardan ilki, Dogu’da edindigi mesleki tecriibe, gézlem
ve tespitlerini kendi iilkesindeki meslektaslarini bilgilendirmek ve benzer bir durum ortaya ¢iktiginda
hizlica tedbir alinmasina yardimer olmak olmalidir. Ikincisi ise karantina hekimligi adeta bir seyyah
hekim olarak yerine getirmesi ve gorevli gittigi sehir ve gevrelerini biitiin 6zelliklerini giinliiklerine
kisaca yazip dergi ve gazetelerde yayimlayarak diger insanlarla paylasmak olmalidir. Karantina
hekimi Dr. Herrmann’in Trabzon diginda Istanbul ve Bursa ile ilgili de aym dergide baska giinliik
yazilarinin yayimlanmis olmasi bu ikinci yoniiniin de 6zellikli oldugunu gosterir.

Bu makalede ele alinan Karantina hekimi Dr. Herrmann’in yazilart once bugiinkii Alman
alfabesine transliterasyonu yapilmig, daha sonra tamami Tiirk¢eye terciime edilerek onemli goriilen
boliimleri alint1 seklinde dogrudan, diger bilgiler ise dolayli yoldan nakledilmistir. Metinde gegen bazi
tibbi terminoloji ve kavramlar ile bolgesel ya da kisisel konular okuyucunun daha kolay anlayabilmesi
icin tarafimizca metin iginde parantez bilgisi veya dipnot bilgisi olarak agiklanmaya ¢aligilmstir.

* Prof. Dr., Karadeniz Teknik Universitesi- Edebiyat Fakiiltesi, Sanat Tarihi Boliimii, Trabzon,
mehmetyavuz @ktu.edu.tr

Y Ali Akyildiz, Tanzimat Dénemi Osmanli Merkez Teskilatinda Reform, Istanbul 1993, s. 265-267; Giilden
Sar1yildiz, “Karantina Meclisinin Kurulusu ve Faaliyetleri”. Belleten 58 (222), 1994, s. 329- 376.

2 Dr. Ludwig Herrmann bu yazilarindan ilkini, “Mitteilungen aus Trapezunt/Trabzon’dan Haberler” bashig
altinda Neue Folge der Gesundheits-Zeitung adli tip dergisinin Erster Band, Wien 1840, Nr.19, Donnerstag, den
5. Mérz 1840. V. Jahrgang. s.151-154, ikincisini Erster Band, Nr. 20. Montag, den 9. Mérz 1849. IV. Jahrgang,
s.160-162, tgiinciistinii Erster Band, Nr. 21, Donnerstag, den 12. Mérz 1840, V. Jahrgang. s. 168-171°de
yaymnlamistir. Yazar Onceki boliimlerin devami niteligindeki dordiincii ve besinci bdlimleri de ayni tip
dergisinde ,Einige Worte iiber die drztliche Praxis im Orient, nebst einigen Bemerkungen iiber
Trapezunt/Dogu’daki Tip Uygulamalar: ve Trabzon Hakkinda Bazi Notlar“baghg: altinda Erster Band, Nr. 22.
Montag, den 16. Mirz 1840. IV. Jahrgang, s. 173-177‘de besincisini de ayni ciltte Nr. 23. Donnerstag, den 19.
Mirz 1840, 1V. Jahrgang, s.181-184’te yayimlanmustir.
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Konunun Arastirilma Durumu

19. Yiizy1l Osmanli iilkesindeki salgin hastaliklar konusu tip tarihi ve tarih alaninda ¢alisma
yapan aragtirmacilarin ilgi gosterdigi bir konu olup bu konuda c¢ok sayida ¢alisma yapilmistir.
Bunlardan en erken tarihli olan1 Galip Ata (Atag)’mn, 1919 yilinda yayimladigs “Istanbul’da Veba
Salgmlarz”3 basliklt Osmanlica makaledir. Karantina Meclisi’nin kurulmas: ile alakali ¢alismalarin
basinda ise Giilden Sariyildiz’in 1994 yilinda yayimladigi, “Karantina Meclisinin Kurulusu ve
Faaliyetleri”, baslikli makale® gelir. Bunlara Erdem Aydin’m 2004 yilinda yayimladig1 “19. Yiizyilda
Osmanli Saglk Teskilatlanmasr™ ve diger yayimlari eklemek miimkiindiir.® Salgin hastaliklarla
miicadele konusunda ise Nuran Yildirnm’in 1986’da yayimladigi, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e
Koruyucu Saglik Uygulamalar” baslikli makale’, Daniel Panzac’m 1997 yilinda yayimladigi Osmanli
Imparatorlugu’nda Veba (1700-1850)° baslikli kitap ve Fatma Yildiz’in 2014 yilinda hazirladigs, 19.
Yiizyil'da Anadolu’da Salgin Hastaliklar (Veba, Kolera, Cicek, Sitma) ve Salgin Hastaliklarla
Miicadele Yontemleri, baslikli Yiiksek Lisans tez calismasi® sayilabilir.

Trabzon’daki salgin hastaliklarla alakali yapilmig c¢alismalar arasinda ise; Nazim Kuruca’nin
2007°de yayimladigi, “Salgin Hastaliklarin XIX. Yiizyilda Trabzon ve Havalisinde Iktisadi ve Sosyal
Hayata Etkileri™®, ismail Yasayanlar'in 2015 yilinda tamamladigi, Sinop, Samsun ve Trabzon'da
Kolera Salginlari, Karantina Teskilati ve Kamu Saghgi Hizmetleri (1879-1914), basglikli doktora
tezi,'! Esat Aktag’in, 2015 yilinda tamamladigi Erzurum ve Trabzon Vilayetlerinde Salgin Hastaliklar
(1838-1914) baslikli Doktora Tezi'?, Ozgiir Yilmaz’in 2017 yilinda yayimladigi “Veba, Kolera ve
Salginlar: Trabzon da Halk Saghg ve Saglhik Kurumlart (1804-1895)” baslikli makale™ zikredilebilir.

Bunlardan Ozgiir Yilmaz’in makalesi (2017) Osmanli Devletindeki halk sagligi ve salginlar
hakkinda 6n bilgiler vermesi yaninda Fransiz Konsoloslugu kayitlarina dayanilarak Trabzon’da halk
sagligim etkileyen salgin hastaliklar, yagsanan kayiplar ve bunlara kars1 alinan tedbirler ve koruyucu
uygulamalar hakkinda bilgi aktarmasi bakimindan 6nemlidir.

Avusturyali hekim Dr. Ludwig Herrmann’in 1839 yili Temmuz ayinda baslayan ve yaklasik alti
ay siiren Trabzon karantina hekimligi gérevi ve buradaki gézlem ve tespitlerinden olusan yayimlari su
ana kadar her hangi bir bilimsel yayima konu edilmis veya atiflandirilmis degildir. Dolayisiyla Dr.
Ludwig Herrmann’in yukarida 6zetlenen yayimlarinin 6zgiinligii ve ¢ok 6zel bilgileri iceriyor olmasi
bu yayimla tanitilmaya ve Tiirkge literatiire kazandirilmaya deger bulunmustur.

Tip Tarihi konusunda yapilan aragtirmalar Osmanli Devleti hizmetinde bulunan yabanci
hekimler arasinda Avusturyali hekimlerin agirlikli ve etkin oldugu anlagiliyor. Istanbul’daki ‘Saglik
Ust Komisyonu’nun basinda da Avusturyali Dr. Minas’in bulunuyor olmasi bu durumu destekler

® Galip Ata (Atag), “Istanbul’da Veba Salginlar1”, Dariilfiinun Tip Fakiiltesi Mecmuas: 2 (3) istanbul 1919.

4 Giilden Sariyildiz, “Karantina Meclisinin Kurulusu ve Faaliyetleri”, Belleten, LVI111/222, 1994, s. 329-376.

® Erdem Aydim, “19. Yiizyilda Osmanli Saglik Teskilatlanmasi”, OTAM (dnkara Universitesi Osmanli Tarihi
Arastirma ve Uygulama Merkezi Dergisi), 15: 2004, 185-207.

® Diger yaymmlar i¢in bkz. Zuhal Ozaydin, Tiirk Tip Tarihi Biblivografyasi, istanbul 2012; Hamza Bilgii ve
digerleri, Tiirkiye Salgin Hastaliklar Tarihi Bibliyografyast, Istanbul 2020.

" Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saghik Uygulamalari”, Tanzimat’tan Cumhuriyet’e
Tiirkiye Ansiklopedisi, Istanbul 1985, s. 1320-1338.

® Daniel Panzac, Osmanli Imparatorlugu’nda Veba (1700-1850,) Tr. ¢eviri Serap Yilmaz, Istanbul 1997.

®Fatma Yildiz, 19. Yiizyil’da Anadolu’da Salgin Hastaliklar (Veba, Kolera, Cigek, Sutma) ve Salgin Hastaliklarla
Miicadele Yontemleri, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Denizli, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiist, 2014.
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Hizmetleri (1879-1914), (Yayimlanmamig Doktora Tezi), Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa
2015.

12 Bsat Aktas, Erzurum ve Trabzon Vilayetlerinde Salgin Hastaliklar (1838-1914), (Yaymlanmamis Doktora
Tezi) Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum 2015.

3 Ozgiir Yilmaz, “Veba, Kolera ve Salgmlar: Trabzon’da Halk Saghig1 ve Saglik Kurumlari (1804-1895)” Mavi
Atlas, 5 (1) 2017, s. 172-200.
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niteliktedir. Alman hekimlerin ise 19. yiizy1l sonlarina dogru ¢ogaldigi ve bu durumun cumhuriyetin
ilk yillarinda da devam ettigi goriiliir."* Osmanli déneminde devlet hizmetinde bulunmus yabanci
hekimlerden Alman Dr. med. Lamec Saad 1881°den 1895°¢ kadar on alt1 yil siireyle iilkenin farkl
sehirlerinde karantina hekimi olarak gorev yapmig ve bu gorevleri sirasinda tuttugu
notlari/giinliiklerini yayimlamistir. Bu yayimlardan ilki 1896 yilinda “Zwei tiirkische Stddtebilder aus
der Gegenwart (Erzerum-Trapezunt) / Iki Tiirk Sehrinin Bugiinkii Goriiniimleri (Erzurum —Trabzon)”
bashgi ile yayimlamistir.”® Osmanli hizmetinden ¢iktiktan sonra ise tim giinliiklerini, daha 6nce
yayimladig1 Erzurum ve Trabzon da dahil olmak tizere 1913 yilinda Almanya’da “Sechzehn Jahre als
Quarantéinearzt in der Tiirkeil Tiirkive’de Onalti Yil Karantina Hekimligi”™® baghg ile yayimlanustir.
Makale ve kitabin Trabzon’la ilgili boliimlerinde; Trabzon tarihi, dini inanclar, kale, eski eserler,
yonetim, azinliklar, niifus sayilari, siyasi olaylar, isyanlar, yasam tarzi, mesire yerleri, yemek kiiltiirt,
deniz ulasimi, transit ticaret, ticari {rilinler, madenler, ormanlar, giyim-kusam ve karsilastig
zorluklardan kisaca bahseder. Ancak Dr. Lamec Saad’in heniiz Tiirkceye terciime edilmemis bu
yayimlarinda Avusturyali hekim Dr. Ludwig Herrmann’in yayimlarinda oldugu gibi salgin
hastaliklarinin tespit ve tedavisi, ortaya ¢ikis nedenleri, salginla ilgili 6nlem ve sonuglarindan
bahsetmez. Saglik sorunlarina bilimsel yaklasmaz, salgin vakalari, belirtileri ve bulgular1 hakkinda
bilimsel agiklamalar yapmaz. Aksine daha ziyade seyahat anilar1 ile gorev yaptigi yerlerdeki siyasi
olaylar, i¢ karisikliklar, ermeni isyanlari, katliamlar, sosyo-kiiltiirel ve demografik yapilar ile baz
toplumsal konularda, ¢ogu kez siiphe ile yaklasilacak ve tartigma yaratacak tanimlama ve ifadeler
kullanir.

Dr. Ludwig Herrmann’in Trabzon Gérevi ve Sehir izlenimleri

Dr. Ludwig Herrmann’in Neue Folge der Gesundheits-Zeitung adli Avusturya tip dergisinde
“Mitteilungen aus Trapezunt/Trabzon’dan Haberler” baghgl ile yayimlanan ilk béliim yazisi ilk-
izlenim ve tespitlerinin yer aldig1 Giris mahiyetindedir.

Avusturyali karantina hekimi Dr. Ludwig Herrmann 1839 yili Temmuz ay1 basinda buharli bir
gemiyle Istanbul’dan Trabzon’a gelir ve salgin boyunca yaklasik alt1 ay Trabzon’da kalir. Ancak Dr.
L. Herrmann’in sadece bir karantina hekimi olmadigi, gorev yaptigr sehirler hakkinda tuttugu
giinliikler ve bunlara dayali olarak yaptigi yayimlardan aslinda bir ‘seyyah hekim’'’ oldugunu
gosteriyor. Yazilarinda hekimlik isleri yaninda bulundugu sehir, kasaba ve kdylerin iklimi, cografyas,
bitki ortiisii, demografik yapisi, sosyal, ekonomik, ticaret, kent yapisi ve yol ya da ulagim durumlari
hakkinda elde ettigi tespit ve gézlemlerini de aktarmasi bu 6zelliginin gostergeleridir.

1839 yili yaz basinda Trabzon’da bag gosteren veba salgini {izerine daha 6nce Yunanistan’da
gbrev yapmis Avusturyali hekim Dr. Ludwig Herrmann Istanbul’daki Saglik Ust Komisyonu
tarafindan karantina hekimi olarak Trabzon’a gonderilir. Temmuz ay1 baginda Trabzon’a gelen Dr. L.
Herrmann’in sehirde bas gdsteren veba salgini ile alakali olarak ilk dikkatini ¢eken sey iklim sartlari
olur.

“Trabzon 'un Saglik Isleri ne kadar endise verici ise iklim de burada o kadar yumusak ve hostur.
Oyle ki bu iklim insan organizmasim kuzeyin sogugu ile giineyin kavurucu sicagi arasinda bir araya
getiren diinyamn en mutluluk verici iklimi olarak sayilabilir. Kis1 sert degildir. Sadece Ocak ve Subat
aylarinda biraz daha belirgindir. Rusya 'min kuzey riizgarlari siklikla buraya kar getirir, ancak bu kar
iki ii¢ giin yerde kalir, arkasindan hava tekrar yumusar. Kisin baslangici olan Aralik ayinda ve bitis
ayt olan Martta soguk o kadar siddetli degildir. Ilkbahar ve sonbahar uzun siirer. Dolayisiyla burada
soguktan kavurucu sicaga ve tersine kademeli bir gecis soz konusudur. Nisan, Mayis, Eyliil, Ekim ve

% Bu konuda daha fazla bilgi i¢in Arslan Terzioglu’nun ¢alismalarina bakilabilir.

> Dr. med. L. Saad, “Zwei tiirkische Stidtebilder aus der Gegenwart (Erzerum und Trapezunt)/iki Tiirk Sehrinin
Bugiinkii Goriliniimleri (Erzurum ve Trabzon)”, Petermanns Mitteilungen aus Justus Perthes geographischer
Anstalt 42 (1896) s. 282-290. Dr. L. Saad’in bu makalesinin igerigi, girig boliimleri harig, genelde 1913 yilinda
yayimladig1 kitaptaki Trabzon ve Erzurum boliimleri ile aynidir. Ancak sdz konusu kitapta her iki sehirle ilgili
boliimlere sosyal yasam ve yakin sehirlerdeki gorev ve yolculuklar da eklenmistir.

16| _amec Saad, Sechzehn Jahre als Quarantinearzt in der Tiirkei, Berlin 1913.

7 Seyyah Hekim kavramu ilk olarak Semavi Eyice tarafindan kullamlmustir. Bkz. “Batili Hekim Seyyahlar ve
Osmanl Devleti”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalar: (4) 1998, s. 79-92.
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Kasim aylari nefis giizel giinler sunar. Sadece Temmuz ve Agustos aylarinda yazin kavurucu sicaklig
rahatsiz edicidir ve Fahrenheit termometresi gélgede 85 ila 90 (vani 29 ila 32 C°) derecedir. Yaz
sicagi bogucu ve baskici olmakla birlikte siklikla ¢ikan firtinalar nedeniyle yumusar.”™®

Bu iklim degerlendirmesinden sonra karantina hekimi Dr. Ludwig Herrmann Trabzon’da
siklikla ortaya ¢ikan hem sehri mahveden hem de iilkeyi rehin aldigini sdyledigi salgin hastaliklar
Veba (Pest) ve Soguk Ates/Havale hakkinda ayr1 ayri bilgi ve degerlendirmeler yapar.

“Trabzon Veba bakimindan Dogu’da kotii bir iine sahiptir ve burada goriilen Veba en kotii
huylu ve en kétii sohretli olamdir. Bir yandan baskent Istanbul siklikla Trabzon iizeriden gelen bu
Vebadan muzdarip olurken, diger yandan Trabzon bu vebanin sorumlusu olarak gemi ya da karayolu
ticareti nedeniyle Iran, Suriye ve Misir’t su¢lu olarak goriir. Ancak gériinen o ki Veba burada her yil
bazen giiclii bazen hafif sekilde kendini gosterir.™

Sultan II. Mahmud tarafindan Imparatorluk genelinde yapilan reformlara salgm hastalilarin
siklikla bas gostermesi lizerine 1838 yilinda karantinalarin yapimi da eklenmis ve iilkenin 6nemli
sehirlerinde Saglik Komisyonlar1 olusturulmustur.

Bu kapsamda ayni yilin Eyliil ayinda bir saglik miidiiri ve bir hekimden olusan Saglik
Komisyonu Trabzon’a gonderilir. Ancak bu komisyonun olduk¢a zor gorevleri vardi. Bunlardan ilki
vebanin Trabzon’dan Istanbul’a naklini 6nlemek ve baskenti bu yikim getiren hastaliktan kurtarmakti.
Bu maksatla Trabzon’da bir askeri hastane insa edildi. Bu hastane ya da karantina binasi bugiinkii
limanin yani basinda bulunan Giizelhisar® idi ve salgm/veba gériildiigii zamanlarda istanbul’a gidecek
yolcular ve ticari mallar 15-20 giin burada karantinaya tabi tutulmak zorunda kalinacak, boylelikle
ticari cikarlar salgindan zarar gormeyecekti. Zira 1836 yilindan itibaren Karadeniz’de buharli
gemilerin kullamma girmesiyle? birlikte artan Iran transit ticareti Trabzon Limam i¢in dnemli bir
kazang kapisi haline gelmisti. Bu uygulama ile buharli gemiler Istanbul’a salgin hastaliklardan
arindirilmis olarak varmis olacak ve orada karantina uygulamasi yapilmayacakti. Boylece Baskent ile
Trabzon arasindaki gidis gelisler de engellenmemis olacakti. Karantina tedbirleri kapsaminda ayrica
Trabzon’a gelen biitlin buharli gemilerde veba salgini zamanlarinda iki karantina gorevlisi
bulunacakti. Bunlarin gorevi vebaya maruz kalmis sehir ile her tiirlii iletisimi kesmekti. Boylece
buharl1 bir gemi sadece temiz yolcular1 ve mallar karantina yerinden alip temiz bir sekilde Istanbul’a
tasimus olacakti.??

Saglik Komisyonunun ikinci gorevi saglik polisleri gozetimiyle vebanin Trabzon’da patlak
vermesini engellemek, lgiincii gorevi ise patlak vermis vebayr musallat oldugu evleri disa
kapatmak/izole etmek suretiyle bastirmakti.

8 Dr. Ludwig Herrmann, “Mitteilungen aus Trapezunt”, Neue Folge der Gesundheits-Zeitung, Erster Band,
Wien 1840, Nr.19, Donnerstag, den 5. Miarz 1840. 1V. Jahrgang. s. 151.

Y Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 152.

2 Dr. L. Herrmann’m karantina igin uygun bir yer olmadigimi sdyledigi Giizelhisar ya da Giizelhisar Kalesi
(6ncesinde Firenk Hisar1) vaktiyle Cenevizli tiiccarlara imtiyazli ticaret icin Komnenoslar tarafindan tahsis
edilmis 6zel korunakl1 bir kale idi. Osmanli Déneminde 1739 yilinda Trabzon valisi tayin edilen Omer Pasa
1740 yilinda bu eski hisar ve ¢evredeki bazi miilkleri satin alinarak buraya bir saray yaptirmigtir. Ancak kisa
zaman iginde buradaki miilkleri edinmesi ve hizla gii¢ kazanmasi Devlete karsi bir yapilanma isine giristigi
seklinde degerlendirilmis, bunun iizerine 6nce Van’a tayin edilmis, tiim mallarina devlet tarafindan el konulmus
ve arkasindan orada bas1 vurdurularak ortadan kaldirilmistir. Bu siirecte sarayin bir kismi yakilip yikilmis, ancak
1743 yilinda bazi boliimleri tamir edilmistir. 1747 yilinda ise muhtemelen limana yakiligi dikkate alinarak
buraya biiyiik bir ambar insa edilmistir. 1838 yilinda iilke capinda karantina merkezlerinin kurulmasina karar
verilince bu hisar ve baglh yapilar1 karantina binasi/hastanesi olarak kullanilmaya baslanmistir. Gtizelhisar
19.Y1iizyil ortalarinda Devlete kiraya verilmis ve Rus tehdidine karsi buraya 17 topluk bir tabya ve askeri
kullanim maksatli mekénlar ve birde liman feneri yapilmistir. Giizelhisar bu son haliyle varligint Cumhuriyet
Doénemine kadar siirdiirmiistiir. Daha fazlasi i¢in bkz. Necmettin Aygiin, “XVIII. Yiizyilda Bir Osmanh Valisi:
Ugﬁncﬁoglu Omer Pasa ve Muhallefat1”, Uluslararas: Karadeniz Incelemeleri Dergisi. 39, s. 47, 48, 52, 69, 70,
71.

2L Ozgiir Yilmaz, “Buharli Gemi Caginda Karadeniz’de Avrupa Denizciligi”, Karadeniz Uluslararas: Bilimsel
Dergi, 1 (25), 2015, s. 46-65.

%2 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 152.
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Dr. L. Herrmann’in Trabzon’daki Gorev, Gozlem ve Tespitleri

Dr. L. Herrmann 1839 yilinda Istanbul’daki Saglik Ust Komisyonu® tarafindan
cankurtaran/karantina hekimi olarak Trabzon’a gonderilir. Zira Trabzon’da Temmuz ve Agustos
aylarinda kiiciik ¢apl bir veba salgini bag gostermistir. Temmuz ay1 basinda Trabzon’a gelen karantina
hekimi Dr. L. Herrmann salgin konusunda ilging ve ayrintili fikirler verir. Onun asil hedefi bu salginin
kaynaginin sirrin1 ortaya gikarmakti.

“Santyorum bu salgimin kaynag Trabzon’a ézgiin bir durumdur. Hem Yunanistan’da® elde
ettigim hem de Trabzon’da dogruladigim tecriibelerime gére veba orada ve burada genellikle kendi
asil elementlerinden olusuyor. Baslangicta seyrek olarak ortaya ¢ikiyor, sonra once gii¢ kazaniyor ve
giderek biiyiik insan kitlelerine bulasarak ¢ogaliyor ve salgin haline doniisiiyor. Vebanin bir sehirde
kendiliginden ortaya ¢ikma diigiincesine Levantenler (ticaretle ugrasan Batililar) pek inanmiyor. Zira
onlar salgimin ortaya ¢ikmasimin daima dis kaynakli oldugunu, komsu iilkelerle yapilan ticaret ve
ozellikle de gemilerle gelen yolcular vasitasiyla hastaligin disaridan sehre getirildigine inaniyorlardi.
Fakat salgin o sekilde ortaya ¢itkmiyordu. O halde salginin sebebini anlamak icin son veba salginin
bulas etkilerini/etkenlerini 6l¢iit almak ve degerlendirmek gerekir. Dolayisiyla buradaki salginin
tamimlamasinda ben de boyle bir durumun vuku bulmadigin géstermeye ¢alisacagim.”®

“Bana gore, Levanten kanaatinin tam aksine, veba burada baslangicta seyrek gelisti ve daha
sonra salgina doniistii. Bunun ana sebepleri sunlardir:®®

1) Zararli Miazma/Bakterilerin Birikmesi. Bu birikimler biiyiik miktarda hayvansi ve sebzemsi
maddelerden olusuyor. Bunlar rutubet/nem ve 65-80 Fahrenheitlik bir sicaklik sayesinde
fermantasyona ugruyor/mayalaniyor, par¢alaniyor ve gaza doniisiiyorlar. Ve havadaki bu gazlar
devamli solunmak suretiyle cigerlerde kanla karistyor ve onlar: parcalayarak olumsuz etki ediyorlar.

2) Olgiisiizce Artan Hayvanst Elektriklenme. Bunun gelisimi  siiphesiz  atmosferde
miasma/bakterilerin artmasiyla oluyor. Atmosferde ciddi miktardaki hayvansi bir elektriklenmenin
varligi insan organizmasinda hastalik c¢ekiciligi olan miazma/bakterilerin etkinliginin artmasina
yardimct oluyor. Tip bilgisi bize sunu ogretiyor ki metalik elektrik (sempatik) salgi bezlerinin
siskinligini parcalayabilmektedir. Dolayisiyla buradan soyle bir sonug¢ ¢ikarilamaz mi? Ornegin
vebaya eslik eden lenf/lenfatik sistemin etkilenmesinde havada artan hayvansi (gaz) elektriklenmenin
etkisi var midir?

3) Yerlesik Halkin Yasam Bicimi. Halkin kirli bicimde ve rutubetli dar alanlarda yigilmast,
Chylus/lenf swvisini olumsuz etkileyen koti, yart ciiriik gidalari/yiyecekleri yemesi, bu siwvinin
doniismesine ve kalitesini bozulmasina sebep oluyor.

Dr. L. Herrmann bu tespitlerini ve saglik i¢in risk olusturan durumlar sehirdeki yasam bicimi
ile iligkilendirerek agiklamaya devam eder:

“Trabzon’da biitiin bu hastalik sebepleri en yiiksek derecede bir araya gelmis durumda.
Sokaklarda her yerde olii kopeklerin, kedilerin, tavuklarin, esek ve atlarin kadavralar: bulunmaktadir.
Bunlar Tiirk saglik zabitalarinin ihmaliyle olduklart yerde kalmakta, bir kismi ag¢ kopekler tarafindan
yenmekte, kalan kisimlar sokaklarda ciiriimektedir. Oyle ki bir deri bir iskelet kalmis bu kadavralar
halkain en sevdigi meydanlarin ortasinda dahi goriilmektedir. Zaptiyelerin/zabitalarin bu hayvan
kadavralarin ortadan kaldirmamasimin nedeni Levantenler, “dini sebeplerle Tiirkler tarafindan hos
goriilen pek ¢ok sahipsiz kopegin vebayr yaymast beklemektedir” seklideki iddia ile aciklar ki ben
buna kesinlikle katilmryorum. Aksine bu sahipsiz kopeklerin ortaliktaki hayvan leslerini yarisina kadar
yvemeleri ve boylelikle kokusmus/ciiriimiis hayvansal artiklarin miktarimi en azindan yari yariya
diistirmeleri gibi biiyiik bir yarart vardir. Ayrica sehrin sakinleri biitiin ¢oplerini sokaklara dékmekte
ve bunlar orada kalmaktadir. Bunun yaninda ¢cogu helanin giderleri de sokaga bosalmaktadur.”

2 Bu komisyon bazi kaynaklarda “Karantina Meclisi” olarak isimlendirilir. Bkz. Giilden Sariyildiz, "Karantina
Meclisinin Kurulusu ve Faaliyetleri”, Belleten 58 (222) 1994, 329- 376.

% Dr. Ludwig Herrmann daha énce Poros-Yunanistan’da karantina hekimi olarak gérev yapmustir.

% Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 152.

2 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 153.
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Karantina hekimi Dr. L. Herrmann bu tespitlerine dini geleneklerin olusturdugu riskleri de ekler
ve sunlar1 kaydeder:

“Rum ve Ermenilerin mezarliklart sehrin icindedir. Oliileri papazlar tarafindan
gomiilmektedir. Her bir kilise mezarliklari da igine alan bir duvar ile ¢evrilidir. Buna karsilik
Miisliiman mezarliklarimin halk saglig iizerinde o kadar zararl etkisi yoktur. Ciinkii bunlar gehir
disindaki bos alanlarda ya da sehir kenarlarinda bulunurlar. Bunlar duvarla ¢evrili degildirler, yesil
cimenler ve daima yesil kalan ulu serviler, bunlarin arasinda yazilar: altin yaldizli mermer mezar
taslart dikkat ¢eker. Fakat bu Miisliiman mezarliklari daha ziyade iginde bagdas oturup rahatca
piposunu/nargilesini icen Tiirklerin oldugu bahgeler gibidir ve buralari aynt zamanda Franklarin en
cok tercih ettikleri gezinti yerlerindendir. Bu hususta dikkat ¢eken bir diger sey de mezarlarin 2-3
ayak (1 ayak = 50cm) derinlige sahip olasidir ki bu durum da geceleri kopeklerin oliileri ¢ikartip
yemesine sebep olmaktadir.”*’

Dr. L. Herrman halk sagligin1 tehdit eden etkenler arasina mezbahaneler, mumhaneler, sabun
fabrikalar1 ve tabakhanelerin sehir i¢inde bulunmalarin1 da dahil etmistir. Bunlarin yaninda kiglik
besin tedariki saglama konusunda yapilan toplu hayvan kesimleri sonucu olusan g¢evre kirligine de
dikkat ¢cekmis ve sunlar1 nakletmistir:

“Kasim aymda ki bu ayda herkes kis icin et tedarikini yapar, on dort giin icinde Gdavur
Meydani adi verilen bos alanda 600 kadar koyun kesildi. Kesilen bu hayvanlarin kanlar, i¢ organlart,
diskilari, kisacasi biitiin artiklari meydanda birakildr. Biitiin bu atiklar kasim aywin ilkbahar
sicakligindaki havasiyla birlikte ¢cabucak ¢iiriidii ve 6yle pis bir koku etrafa yayild: ki etrafi ¢cok sayida
evle ¢evrili bu meydan etrafinda yasayan insanlar burunlarimi kapatmadan siirekli bu kokusmusg
havay: teneffiis ettiler!. Iste biitiin bu hayvansal ve bitkisel atiklar bilhassa haziran ve temmuz
aylarinda artan sicaklikla birlikte hizlica ciiriiyor ve zararlt bakterilerden olusan mikroplu bir hava
olusturuyor ki bu da veba salginlarinin olusmasina sebebiyet veriyor.”*®

Karantina hekimi Dr. L. Herrmann Trabzon’da sik sik bas gdsteren veba salgilarinin olugma
nedenleri arasinda ilging bigimde sehrin kent yapilasmasi ve sokak diizenlerinin de etkili oldugu
tespitine yer vermistir:

“Sokaklarin diizeni de bu mikroplu havamn birikinti halinde bulunmasina miisaade ediyor.
Burada her bir ev yiiksek bir bahge duvariyla cevrilmistir ve bu duvarlar o mikroplu havayt
saklamaktadir. Sokaklar da adeta her iki taraftan yiiksek bir duvar seti ile kusatilmigtir. Bu durumda
riizgdrin i¢ bahgelere girmesi ve mikroplu havayr savurup dagitmasi engellenmektedir. Dolayisiyla
salgina maruz kalmis talihsiz halk devaml olarak boyle kotii bicimde buharlasip emprenye olmus
mikroplu havay: teneffiis etmektedir.””®

Dr. L. Herrmann yiiksek sicak- ve soguklarin veba salginini engelledigini ifade ederek bunun
nedenini soyle agiklar: “Cinkii yiiksek sicaklikiar veya soguklar bir siire devam ediyor ve bu hava
kétii materyalleri/maddeleri kurutuyor ve parcalamp dagilmalarin engelliyor.”®

Dr. L. Herrmann Trabzon’da siklikla ortaya ¢ikan veba salginlarinin halkin yasam bicimiyle
olan iliskisini de su tespitlerle agiklar

“Fakir halk genellikle kétii bicimde yari ¢iiriimiis et, balik, sebze ve diger hasta hayvanlardan
besleniyor. Halk yazlari sadece meyve hem de olgunlasmamis ham meyve yivor. Oyle ki meyveler ne
kadar olgunlasmamug, ne kadar yesil kalmig ise onu daha ¢ok seviyorlar. Agustos ayr sonuna dogru
hamsi*! adinda kiiciik bir baliktan milyonlarca avianiyor. Halkin en sevdigi yemek olan bu balik taze

2" Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 153,
%8 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 154,
2 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 154,
%0 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 19, s. 154,
31 Evliya Celebi iinlii Seyahatname 'sinde sehir halki ve gegim kaynaklaridan da bahsederken bu efsane baliktan
da &zel olarak bahseder. “/...J. Bu balik bir karis kadar ince, morca parlak¢a ve semizce balik¢iktir. [...]. Nice
yiiz faydast ve ozelligi vardir. Kirk tiirlii yemegini pigirirler ki her birinde birer ¢esit lezzet hdsil olur. Corbasi,
yahnisi, kebabi, boregi, baklavasi ve ¢orbasmin her tirliisiinii pisirirler. [...].” Bkz. Giiniimiiz Tiirkgesiyle
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ve de daha sonra yenmek iizere iyi tuzlanmamuis bicimde, yari ¢iiriimiis olarak yeniyor. Bu baligin basi
ve i¢ organlart sokaklara atilyyor, buralarda ciiriimeye terk ediliyor ve igreng sekilde kokuyor. Bu
sebeple genellikle sokak baslarinda 2-3 ayak (layak=>50cm) yiiksekliginde hamsi baslarindan olusan,
piramit bigimli yigintilar gériiliir. Ayrica alt suuf halk ¢ok kirlidir. Gege ve giindiiz aymi elbise
icindedirler. Bu kirli elbiseleri hi¢ degigmezler ve pacavra olana kadar iizerlerinde tasirlar. Bir insan
konutundan daha ¢ok, adeta bir kopek deliginden biraz biiyiik kiiciik bir kuliibede 10-20 kisi tavuklari,
esekleri ve inekleri ile bir arada yasiyorlar.”*

Trabzon’da karantina hekimi olarak gorev yapan Dr. Ludwig Herrmann’in Neue Folge der
Gesundheits-Zeitung adli Avusturya tip dergisinde “Mitteilungen aus Trapezunt/Trabzon dan
Haberler” bashigi ile yayimlanan ikinci boliim yazisi Trabzon’da 1839 yili Temmuz-Agustos aylarinda
patlak veren kiigiik ¢apli veba salgiminin 6zellikleri hakkindadir. Avusturyali hekimin giinii giiniine
kaydettigi bu vakalarda énemli tespit ve detay bilgileri bulunur.®

Karantina hekimi Dr. Ludwig Herrmann’in yazdiklarina gore; “ilk Veba vakasi 12 Temmuz
giinti goriildii ki bu giinde termometreler golgede 79 Fahrenheit (=26,11C°) dereceyi gosteriyordu.
Bu sicaklik seviyesi zararli maddelerin ayrismasi ve mayalanmast igin ¢ok uygundu. Dolayisiyla bu
sartlar altinda hava fazla buharlasma ve elektriklenmeler ile asiri miktarda zararli miazmalar ile
doluydu. Fakat bu siralar tiim Osmanli Imparatorlugu icinde herhangi bir veba vakas: bildirilmedi.
Ayni zamanda Misir’dan ve Suriye den de hi¢chir gemi buraya gelmedi. Ayrica uzun siiredir Iran’da da
veba goriilmedi. Kaldi ki oradan gelmis ¢ok sayida yolcu da suan burada bulunmaktadir. Dolayistyla
bu veba vakasi digsaridan buraya gelmedi, aksine Trabzon’da kendiliginden olustu. Bu gercekleri
Levantenler de reddetmiyor ve diyorlar ki, “biiyiik ihtimalle gegen yillarda veba salgimindan
emprenye olmug/emilmis bir sandik icinde ya da bagka bir yerde kapatilmis etkenler tesadiifen ortaya
¢ikti, bunlarila temas edildi ve veba vakasi bu yolla olustu” >

Dr. Ludwig Herrmann ilk dnce vebanin oldugu evin sakinlerini titizlikle sorgular. Fakat onlar
salginla ilgili higbir sey 6grenmek istemezler. Buna karsilik sorularina cevap vermekle birlikte “bu
hi¢bir seyi kamitlamaz” derler. Ciinkli zaten genellikle bu tiir seyler inkar edilir. Bulasin/vakanin
oldugu ev sehrin en pis/kirli mahallesindeki bir Ermeni evi idi.** Evin biitiin sakinleri vebanmn
genellikle 6nce bu mahallede patlak verdigini ve daha sonra giiglii bigimde sehir genelinde tahribat
yaptigini tasdik ederler. Bu evde once yedi yasindaki bir erkek ¢ocugu hasta olmus. Annesinin
sOyledigine gore ¢ocuk 10 Temmuz giinii ishal olmus ve 12 Temmuz giinii bundan 6lmiis. Dr. L.
Herrmann ¢ocugu dnceden gdrmemis fakat incelemesi igin cesedinin getirilmesini istemis. Ciinki
cikarilmis olan bir emre gore salgin siiresince higbir 6liiniin cesedi karantina hekiminin izni olmadan
gomiilemiyordu. Dr. L. Herrmann’in muayenesine gore cocugun cesedi alt karin bolgesindeki
Petechie/petesi (deri alti kanama) haricinde kesinlikle olagandisi bir sey gostermiyordu. Dr. L.
Herrmann’in naklettigine gore ¢ocugun cesedini ona gdsteren on bes yasindaki kiz kardesi de ¢ok
soluk goriiniiyordu ve ayni sekilde 10 Temmuzdan bu yana o da ishalden aci ¢ekiyordu. Yiiriiyiisii
giivenli degildi, dili beyaz pasliydi ve nabz1 anlasilamiyordu. Annesinin sdyledigine gore yirmi kez
yaptig1 biliylik aptesinden sonra o da ayni aksam ruhunu teslim etmis. Karantina hekimi tarafindan
yapilan tetkikte onun cesedi de ne Bubon (kara veba) ne de Petechie/petesi (deri alti kanama)
gostermiyordu.

Bu her iki ani 6liim vakalar1 Dr. L. Herrmann’da biiylik bir siiphe uyandirir. Bunun iizerine vaka
goriilen evi kilitletir ve kapisina bir bek¢i koydurur. Ciinkii evvelce gdrev yaptigi Yunanistan’da
Poros’ta (Atina’nin giineyinde bir ada) patlak veren veba salgininda edindigi tecriibeye gore salginin
basinda ilk cesetlerde dista hi¢bir veba semptomu goriillmemisti. Dr. L. Herrmann bu olgunun

Evliya Celebi Seyahatnamesi: Bursa-Bolu-Trabzon-Erzurum-Azerbaycan-Kafkasya-Kirim-Girit. Hazirlayanlar:
Yiicel Dagli-Seyit Ali Kahraman, 2. Cilt 1. Kitap, s. 112, 113, YKY, Istanbul 2005.

%2 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen. .., s. 154.

% Dr. Ludwig Herrmann, “Mitteilungen aus Trapezunt” Neue Folge der Gesundheits-Zeitung, Erster Band, Wien
1840, Nr.20, Donnerstag, den 9. Mérz 1840. 1V. Jahrgang. s. 160.

3 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 20, s. 160.

% Trabzon’da o dénemde Ermeni vatandaslar agirlikli olarak Comlek¢i Mahallesinde yerlesikti. Dolayisiyla
kastedilen mahalle buras1 olmalhdir.
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Dogulularca bilindigi kanaatine varir. Zira onlara gore veba mikrobu/viriisii viicut iginde canli olarak
sakli kaliyor, disartya ¢ikmiyor ve bdylece hastay1 havasizliktan bogup 6ldiiriiyordu.

Dr. L. Herrmann iki giin sonra, 14 Temmuz giinii, bu kez yirmi yasinda bir Rum balike1 i¢in
cagrilir. Bu gen¢ adam ilk vakanin goriildigii mahalleden (Comlek¢i Mahallesi?) daha uzak bir
mahallede oturuyordu. Ancak o da ayin 11. glinii hastalanmis. Ates, kusma, bag donmesi ve sendeleme
omun da baslica semptomlar1 idi. Muayenende fark edildigine goére gogsii iizerinde
Charbon/sarbon/karakabarcik baglangici vardi. Fakat o da 16 Temmuz giinii vefat eder. Bu durum
karsisinda Dr. L. Herrmann, “acaba bu adam da tipki bir énceki veba salgimyla emprenye edilmis
efektlere temas etmis olabilir miydi?” diye kendi kendine sorar ve “ne tesadiif, neredeyse ayni giin tiim
efektler iki farkli evde bulunmus ve onlarla temas edilmis olunuyor” diye diisiiniir.*® Fakat bu evde de
salginin varhigr inkar edilir. Buna karsilik Levantenler, “bu kisi kesinlikle Ermeni eviyle temas
etti/iletisim kurdu ve bu yolla hastaligi kapti.” diye fikir beyan ederler. Ancak Dr. Herrmann dikkatli
bir aragtirma yapar ve goriir ki bu aile ilk vakanin goriildiigii Ermeni ailesini ismen dahi tanimiyor ve
onlarla higbir temasi1 da olmamig. Dr. Herrmann bu konuya ilging bir gerekge ile agiklamaya calisir ve
“... Bunun agiklamas: aslinda ¢ok kolaydir. Ciinkii Rumlar ve Ermeniler yasam ve 6liim hallerinde
bile birbirlerinden nefret ederler ve nadiren temas halinde olurlar. ...", der.*’

15 Temmuz giinii bu kez Memis Pasa iki giinden beri hasta olmus hadim bir kolesini muayene
etmek i¢in karantina hekimi Dr. L. Herrmann’1 ¢agirtir. Yapilan muayenede kdlenin alninda ve sol
Parotis/tiikiiriik bezi iistiinde biiylik bir Charbon/sarbon bulur. Fakat o da 29 Temmuz giinii vefat eder.
Bu vaka iizerine Dr. L. Herrmann kendine su sorulari sorar. “... Acaba burada da mi yine vebayla
enfekte olmus etkilerle bir temas soz konusuydu? Zira bu kélenin daha once enfekte olmus iki kisiyle
baglantis1 diigiiniilemezdi. Ciinkii Pasanin sarayi ilk vakamin goriildiigii mahalleden (Comlekgi) Y
(ceyrek) saat mesafede bulunan kalede idi. Ayrica onun yamnda sadece Tiirklerin oturmasina izin
veriliyordu. Kaldi ki bu erkek ¢ocuk bir haftadir asagi sehre de hi¢ inmemisti.”®

16 Temmuz giinii gecesi bu kez yetmis yasinda bir Rum aniden vefat eder ve kadavrasi Petesi
disinda hicbir veba semptomu gostermez. Dr. L. Herrmann ayni giin i¢cinde yirmi iki yasindaki bir
Rum gencinin koltuk altlarinda bourbonlar/balocuklar ve on dokuz yagindaki bir Rum kizinin sol
ayaginda Charbon/sarbon tespit eder. Her iki kisi de birbirinden uzak evlerde oturuyordu ve bunlar
arasinda da hicbir iletisim kanitt yoktu. Dr. L. Herrmann ayni giiniin aksamina dogru Gavur
Meydani’ndaki bir evde, bir Ermeni erkek cocugunda kasik baloncugu tespit eder. Fakat karantina
hekiminin goézlemine gore ¢ocuk mutluydu ve ortalikta geziniyordu. Bu vaka Gavur Meydani
mevkiinde goriilen ilk vaka idi. 17 ve 18 Temmuz giinlerinde baska higbir vaka goriilmez. Fakat 19
Temmuzda bir yasindaki bir Rum ¢ocugu hastalanir ve 21 Temmuz giinii vefat eder. Dr. L. Herrmann
tarafindan yapilan tetkiklerde ¢ocugun atesi, kusmasi, agrisi ve sol makasda(!) sissiz kizariklik tespit
edilir. Bunlara karsilik kadavrada sadece petesi (deri alti kanamalar1) goriiliir, bubo (lenf bezlerinin
sigsmesi) goriillmez. 20 Temmuz giinii bu kez bir Tiirk hamal koltukalt1 baloncugundan, 21Temmuz
giinii ise bir Tiirk dilenci kasik baloncugundan sokakta yasamn yitirir.*

Dr. L. Herrmann’in anlattigina gore, 21 Temmuz aksaminda gii¢lii bir firtina kopar, bu firtinayla
birlikte atmosferde biriken elektrik bosalir, arkasindan parlak bir hava ve bir serinlik olusur. Temmuz
aymin 26’sina kadar sehirde hicbir veba vakasi goriilmez. Sadece bu giin, daha once ilk veba
vakasinin goriildiigli Ermeni evinde yetmis yasinda bir kadin parotit’ten vefat eder. 30 Temmuzda ise
yine ayn1 evde 1 % yasinda bir erkek ¢ocuk gdgiis listiinde olusan Charbon/sarbon’dan o6liir. Bu
sonuncusu ile birlikte ayni evde dort vaka goriilmiis olur. Fakat ayni evin karsisindaki bir baska
Ermeni evinde bir erkek c¢ocugunun bogazinda Charbon/sarbon olusur. Yapilan incelemede bu
vakanin salginim basladigs ilk evle gizlice yapilan temastan kaynaklandigi anlagilir.*

28 Temmuz’da daha 6nce Gavur Meydani’nda bir Ermeni evindeki erkek ¢cocugunda goriilen
vakanin bu kez kiz kardesine bulastigi haberi gelir. Hastalik belirtileri arasinda; ates, kusma, bag
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uyusmasi ve sag dirsek istiinde kocaman bir ¢iban tespit edilir. Fakat Dr. L. Herrmann tarafindan
cibanin agilmasiyla birlikte i¢ belirtiler de kaybolur ve kiz ¢ocugu kurtarilir. Yine ayni sekilde bu kizin
erkek kardesindeki ¢iban da acilarak temizlenir ve o da kurtarilir.*

Aym giin i¢inde on saatlik bir hastalik belirtisinden sonra bu kez glimriikk midiiriiniin on alt1
yasindaki Cerkez kolesi vefat eder. Cesedinde olaganiistii nitelikte bir sol Parotis goriiliir. Dr. L.
Herrmann’in anlattiklarina gére bu kdle efendisinin en sevdigi kole idi ve evde bulundugu miiddetce
onu her seyden sakinirdi. Kald1 ki bu kole veba salginindan bu yana evden disar1 hi¢ ¢ikmamistt. Diger
yedi hizmetkar ve giimriikte ¢alisan tiim Tiirkler daha 6nce arastirilip gézlem altinda tutulduklarindan
karantina altina alinmamislardi. Ancak sadece bu kdle vebaya yakalanmis, giimriik personelinin geri
kalaninin hi¢biri ne simdi ne de daha sonra bu hastaliga yakalanmamustir.

Saskinlik yaratan bu vaka karsisinda Dr. L. Herrmann su soruyu sorar. “Peki, neden bu vaka
boyle oldu?’ Levantenler bunu soyle aciklarlar. “Hizmetcilerden biri veba mikrobunu elbisesine
bulasmis/vapismis bicimde eve getirdi ve kendisine bulastirmadan evin iginde da§ztt1.”42

Fakat Dr. L. Herrmann bu goriise karsi ¢ikar ve “Neden bu kole siirekli evde kalmis olmasina
ragmen vebaya yakalaniyor? Ciinkii bulundugu ev nemli idi, devaml olarak icerde kiiflii bir koku
vardi ve bu ev de o pis/kirli mahallede (Comlek¢i) bulunuyordu. Bu nedenle ¢ocuk devamli olarak
zararl etkenlere ve miazmalara/mikroplara maruz kaliyordu. Buna karsilik diger hizmetkarlar
Douane 'nin (eski Comlek¢i-Mahalle-i Dafnunda-i) daha havadar olan sahil kisminda bulunuyoriar,
islerini orada icra ediyorlar ve béylece siirekli temiz hava teneffiis ediyorlardi.”®, seklinde meseleyi
izah eder.

3 Agustos giinii Osman Paga’nin sarayinda beyaz bir kole Bubon/lenf bezlerinin sismesinden,
4 Agustos giinii de bu kez Memis Pasa’nin sarayinda siyah bir kéle Charbon/sarbondan vefat eder. Bu
iki kiginin de daha 6nce vefat etmis kole ile temasta bulunmus oldugu anlasilir. Bu durum baslangigta
seyrek goriilen vebanin yapilan temaslar sonucu gii¢ kazanarak hizlica gogaldigini gostermistir.

Dr. Herrmann’in bildirdigine gore 3 Agustostan 10 Agustos’a kadar Trabzon’da 10 veba vakasi
olur ancak bunlardan sadece ikisi Oliimle sonuglanir. Bunun yaninda yagmurlarin azalmasi ve
sicaklari artmasiyla birlikte veba azalir ki bu giinlerde termometreler gélgede sabahlar1 ve aksamlari
83 Fahrenheit (=28.33 C.) sicaklik derecesini gostermekte idi. Bu durum Dr. Herrmann tarafindan
yakinda salginin sonunun gelecegine dair bir isaret olarak kabul edilir. **

12 Agustosta sadece tek bir veba vakasi tespit edilir. 15 Agustos 1839 tarihine gelindiginde ise
sehirde son veba vakasi goriiliir. Bu vakada iki yasinda bir Rum g¢ocugunun sag koltuk altinda
kocaman bir bubonun/¢ibanin ¢ikmis oldugu goriiliir. Bu ¢iban Dr. Herrmann tarafindan acilir ve
erkek cocugu kurtarilir. Ozetle 1839 yili yaz aylarinda Trabzon’da patlak veren veba salgii 34 giin
devam etmis, biitiin salgin boyunca 23 farkli evde 29 veba vakasi goriilmiis ve bu vakalardan 14’
oliimle, 15°i de iyilesme ile sonuglanmustir.*®

Dr. Ludwig Herrmann’in Neue Folge der Gesundheits-Zeitung adli Avusturya tip dergisinde
“Mitteilungen aus Trapezunt/Trabzon’dan Haberler” bagligi ile yayimlanan iigiincii boliim yazis1 ilk
iki boliimiin sonucu mahiyetindedir ve agirlikli olarak karantina hekiminin salgina yonelik gézlem ve
tespitlerini igerir.”® Bunlar1 karantina hekimi Dr. Ludwig Herrmann’i kendi ciimlelerinden aktarmak
gerekirse;

“Sunu soyleyebilirim ki vebadan hastalanan biitiin insanlar en fakir halk sinmifindandi. Bu
insanlar genellikle yukarida da belirttigim kétii etkenlere maruz kalmislardi ve aralarindaki tek
istisnayt dort kéle olusturur. Ancak onlar da ¢ok diizensiz bir yasam bigimi stiriiyorlardi. Zira onlar
da olgunlagmamis meyveleri ve yukarida bahsedilen baliklari yemeyi seviyorlardi. Bunlarin disinda
veba salgimi ilk ve daha ¢ok Hriristiyanlar arasinda goriildii; ¢iinkii hasta olanlarin ve élenlerin
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tiimiinde sadece alti Tiirk birey bulunuyordu. Ciinkii Tiirkler daha zengindi ve daha temiz yasiyorlardi.
Dolayisiyla  fakirlerden ve ¢ok cimri olan Reaya (Hiristivan tebaa)’dan daha iyi
yaswyorlardi.Istanbul’da da ilk veba salgim pislik icindeki Galata’da yasayan Reaya arasinda
goriildii. Buramin disinda kalan az sayidaki ornek ya bir Pasa ya da bir Naziri ziyaret edenlerce
bulastiritliyordu. Veba salgini Misir’da genellikle Araplar arasinda bas gésteriyor ve yikim yapiyordu.
Orada da salgindan korunanlar yine zengin Tiirkler ve Franklar idi. Yani yasam tarzi insanlari
vebaya yatkin hale getiriyor. Yoksullarin bu sekilde salgina maruz kalmalar:, onlarin
organizmalarimin  miazmalarin  hareketine karst koyamamalarindan kaynaklanir. Buna karsilik
zenginler taze hayvansal gidalarla besleniyor, iyi evlerde oturuyorlar. Yasamak igin herhangi bir
endigeleri yoktur ve daha az ¢alisirlar.

Bu bulmacamin anahtari, vebanin bir tarafta yoksul balik¢ilart ve onlarin ailelerini acimasizca
oldiiriirken, onlarin yam baglarindaki saraylarda bolluk icinde yasayan zenginleri neden rahatsiz
etmedigidir. Aslinda her iki sinif icin de sebep aynidir. Yani miazma ve bulasmaya maruz kalmak. Ama
bunlar sadece yoksullarda etkili oluyor, zenginlerde degil. Bir baska ifadeyle bu miazmalar ve de
olaganiistii kotii, kokusmus hayvansal gidalar hastaliga yatkin insan organizmalar tizerinde daha
fazla etkilidirler. Dolayistyla bunlar iyi sartlarda yasayan insanlar arasinda daha seyrek veba
vakalarina sebep olurlar. Fakat bu vakalar daha biiyiik bir salgina doniisiirse iste o zaman pek ¢ok
insan bu zehri kapmaya yatkindir. Ancak bu miazmali atmosferik durum olusmaz ise o zaman ara sira
ortaya ¢ikan veba vakalar: salgina doniismeden son bulur. Bu ¢ercevede bakildiginda muhtemelen bu
yil Trabzon’da bu atmosferik durum olusmadi ve bu sebeple veba da biiyiik bir salgina doniigmedi.

Ote yandan salgimin dar kapsamli ve kisa siireli olmasinin sebebi, halkin batil inan¢lart ya da
sehrin valisinin kotii iradesi ve de yetersiz saglik onlemleri ile agiklanamaz. Aksine bu yil enfeksiyon
gelismek ve bolca cogalmak icin sehirde uygun zemini bulamamistir. Goriinen o ki boyle bir zamanda
bu viriisiin etkilerine maruz kalmadan onu durdurabilmek cesaret isidir. Ancak baska bir zamanda
yiizeyde kalmus bir viriise dokunmak da bulasict olabilmektedir. Bundan dolayr bulasicilar ve bulasict
olmayanlar arasindaki biiyiik ve eski ¢ekismenin nedeni budur. Allah korusun! belki de 1840 yilinin
yvazinda bu acayip hava durumu tekrar geri gelecek ve bu vilayetteki tahil eksikliginden kaynaklanan
pahalilagma ile birlikte korkung bir salgina sebep olacaktir. O zaman da bu felakete karsi en kati
saglik onlemlerinin bile etkisi ¢ok az olabilir veya hi¢ olmayabilir.

Insanlar bana vebayr nasil tedavi ettigimi soruyorlar. Bu konuda ¢ok az sey séyleyebilirim.
Oncelikle halkin én yargisi beni cok engelledi. Ciinkii Miisliimanlar suna inaniyordu. Veba Allah
tarafindan insanlart cezalandirmak igin génderilmis bir hastaliktir. Bu salgina karsi ihtiyati tedbirler
alarak ondan korunmak istemek, ilaglarla seyrini durdurmak, Allahin alin yazisina karsi yapilmis bir
kotiiliiktiir. Eger Allah isterse insan vebaya yakalanir, o ne isterse o olur, ayni sekilde de oliir ve de
valnmizca Allahin yardimiyla iyilegir.

Ayni sekilde egitimsiz Hiristiyan kesimi de her ilaci reddediyor. Ayrica benin gelisimle birlikte
kotii niyetliler ve hiikiimet diismanlar: soyle bir séylenti yaydilar. Giiya Sultan Mahmud beni biitiin
veba hastalarini zehirlemek ve bu sekilde hastaliga son vermek icin buraya gondermis. Bu sebeple ve
Tiirkler tedaviyi reddettikleri i¢indir ki ben de kendimi Rumlar ve Ermenileri sadece harici tedbirler
ve diyet uygulamalariyla tedavi etmekle smirladim. Onlara yalmizca terlemeyi saglamak igin 1lik
limonata i¢melerine ve bubonlar ve charbonlart yumusatan kataplazma hamuru yakmalarina miisaade
ettim. Béylece sinapizmler/deri kizarikliklar:t ve vesicantlar/kabarciklar geri ¢ekildiler. Bazilarim
hallkin veba karsiti ana madde olarak kabul ettigi zararli havyarlari, kanyak, sogan ve ozellikle
sarumsak gibi besinleri yememeleri konusunda ikna ettim. Bu gsekilde bel baglanan (geleneksel!)
tedaviye l4c7ar§m vebaya yakalananlarin yarist umut verici (t1bbi) tedavi sayesinde salgindan
kurtuldu.”

Karantina hekimi Dr. Herrmann verdigi bilgilere gére Trabzon’da son veba vakasi lizerinden bir
ka¢ giin gegmisti ki bu kez de soguk ates diye kotii bir salgin ortaya gikar ve Agustos ay1 baslarinda,
daha sonraki biiylik kitlelerin habercisi olan, birkag Intermittent/aralikli soguk ates vakasi goriiliir.
Ancak sadece ay sonuna dogru sehrin yarisi hasta olur. Salgin Ekim ortasinda en yiiksek seviyesine
ulagir, Kasim ay1 i¢inde azalir ve Aralik ay1 i¢inde tamamen ortadan kaybolur. Karantina hekimi Dr.
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Herrmann {i¢ ay icerisinde sadece bu tiir 787 Febril/atesli havale geciren hastayr tedavi eder. Bu
vakalarin ¢cogu dyle kotii huylu idiler ki hastalar ilk Paroxysmus/krizde iki saat i¢inde oldiiriirler. Bu
tiir atesli hastaliklarin bazilar1 kétii huylu Parotisler/tiikiiriik bezleri ile baglantili oldugundan onlarla
veba arasindaki teshisi zorlagtirir. Ayrica bu hastaliktan 6lenlerin cesetleri cogunlukla Petesi/deri alti
kanama belirtileri gosteriyordu.

Dr. Herrmann’1 daha ziyade ilgilendiren, araliklarla devam eden bu ates-salginin nedenleri idi.
Ik olarak burada sonbahar aylarinda soguk atesin endemik/yerlesik oldugunu tespit eder ve bunlarin
sebeplerini yine miazma/mikroplu ama daha ziyade bitkisel miazmali havaya baglar. Bu miazmalarin
olusum kaynagi olarak da sehirden yarim saat mesafede bulunan Degirmen Dere vadisini gisterir ve
sunlar1 soyler.

“Degirmen Deresi adi verilen bu hos vadiden kiiciik bir dere akar. Bu dere giimiis renkli kollar:
ile kenarinda bulunan diiz otlaklari, ségiit, zeytin ve agik renkli ¢aywriart sular. Degirmen Derenin
vadisi denize dokiilmeden on bes dakika oncesinde genisler, icindeki tepeleri kaybolur, selle birlikte
daha genis ve ayni zamanda diiz bir yatak haline doniigiir. Dere bu diiz yatak tizerinde birden fazla
kola ayrilir. (bu tanima uyun eski fotolar var) Bu kollar bir tarafta burada yetistirilen misir ve arpa
tahillarini ogiiten ahsap degirmenleri beslerken, diger taraftan da buranin yakiminda bulunan piring
tarlalarimi sular. Bu dere kisin kabarip tasar ve adeta bir daga doniistir. Dar vadiden azgin bir sekilde
gecerek deniz kyisina yakin diiz topraklart su altinda bwrakir. Bu durum genis ve diiz topraklarin
batakliga doniismesine yol agar. Bu batakliklar da zararli miazmalari iiretir. Bunlar her yil Eyliil ve
Ekim aylarinda sehirde ve ozellikle de batakliga en yakin mahalle olan Comlek¢i’de soguk ates
salgimina sebep olur. Bu yil Intermittent/aralikll soguk ates biiyiik bir salgina doniistii, fakat sehrin
diger boliimleri bundan etkilenmedi. Bunun sebebi gehrin tuhaf hava tirii idi. Bu hava Agustos ve
Eyliil aylarinda giindiizleri (golgede 80-85* Fahrenheit = 26-29C°) lik biiyiik sicakliklara ¢ikarken
aksama dogru hizlica degisir (75-80* Fahrenheit = 23-26C°). Iste bu sicaklik degisimi havada bol
miktardaki elektriklenmenin olusmasina sebep oluyor ki bu da sabahlar sis olusumuna yol agryor.”™®

Karantina hekimi Dr. Herrmann’a gore, “daha ¢ok hayvansal miazmalarindan olusan veba
sempatik-sinir sisteminde tahrise yol acar ve bizim tarafimizdan bilinmeyen atmosferik kosullar
altinda birbiriyle temas edenler arasinda salgina doniisiir. Diger taraftan daha ziyade sebze
miazmalariyla harekete gegen/olusan Intermittent/aralikly soguk ates ganglion-sinir sisteminde tahrise
yol acar (ki bu bana hastaligin ozii gibi geliyor) ve yukarida belirtilen atmosferik olaylar altinda bir
salgina doniistir.”*

Dr. Herrmann bu kanisina kanit olarak tekrar Comlek¢i Mahallesi’ndeki gelismeleri gosterir.
Soyledigine gore bu mahallede bu yil (1840) icinde higbir veba vakasi olmaz. Ancak buna karsilik
ayni mahallenin neredeyse tiim sakinleri Intermittent/aralikli soguk atese maruz kalirlar. Sebebini yine
Comlek¢i Mahallesi’nin Degirmen Deresi’deki sebze miazmalarini iireten batakliga cok yakin
olmasiyla yasam bi¢imiyle aciklar. Ona gore sehrin geri kalanini ise ¢ikintili tepeler (Meydan-Kuzgun
Dere arasindaki yiikselti kastediliyor olmali) bataklik miazmalarindan korumaktadir. Buna karsilik
aslinda Comlek¢i Mahallesi’nde hayvansal miazmalarin Oyle kolayca olusmadigini, ¢linkil burasinin
hemen deniz kiyisinda diizliik bir yer oldugunu ve ayni zamanda bir varog oldugundan sehir surlari ile
de gevrili olmadigin dikkat ¢ekerek, sorunun deniz kiyisindaki bu mahalle sakinlerinin hayvansal
atiklar dahil her tiirlii ¢Oplerini, bagka atabilecekleri yer olmadigindan, deniz kenarina atmalar1 ve
giiclii bir yanmayla birlikte bunlarin denize siiriiklenerek olusan ¢evre kirlilikten kaynaklandigini
belirtir. Dahas1 yakindaki Degirmen Deresi deltasindan ve ac¢ik denizden gelen siirekli riizgarlarin da
buradan gectigini dolayisiyla biitiin bu etkenlerin Trabzon-Intermittent/aralikli soguk atesi i¢in ¢ok
fazla oldugunu ifade eder.

Karantina hekimi Dr. Herrmann’in yazilarinda Trabzon’da iigiincii bir hastaligin siklikla bag
gosterdigini, bunun da ¢ocuklarda biiyiik tahribatlara yol agan Pocken/¢igek hastaligi oldugunu, ancak
bir siiredir bilinen Vaccination/asiy1 genel olarak yapmaya calismasina ragmen bu tesebbiisiin
Tiirklerde biiyilik engellerle karsilastigini, bu hususta da yine dini 6n yargilarin yoluna engel olarak
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¢iktigini, bu musibetin de tipki vebada oldugu gibi Allah tarafindan gonderilmis bir hastalik olarak
goriildiigiinii ve insan eliyle yok edilemez olduguna inanildigini sdyler.”

Dr. Herrmann’in belirttigine goére Trabzon’da siklikla karsilasilan bir diger saglik sorunu da
akrep sokma vakalaridir. Bu konuyla alakali olarak Dr. Herrmann su gézlem ve tespitlere yer verir.
“Bilindigi tizere Tiirk sehirleri ahsap evlerden olusur. Fakat burada Trabzon evlerinin hemen hepsinin
tastan insa edilmis olmalart bir istisna olusturmaktadir. Biitiin bu evler adeta akreplerle doludur.
Sonbahar sonlarinda bu hayvanlar sicak yer aramaya baslar ve tas duvarlardan ¢ikarak yerdeki sicak
yataklarin i¢lerine girerler. Bir sabah kalktigimda tam da ¢oraplarimi giyecektim ki i¢lerinde iki
biiyiik siyah akrep gordiim. Bu akreplerin sokmalart acil yardim alinmazsa ¢ok tehlikelidir. Oyle ki 24
saat icinde bundan élen iki insan gordiim. Yaralanmanin tizerinden 12 saat gecmisti, dolayisiyla
ustalikla miidahale ettiysem de sonug basarisiz oldu.™

Dr. Herrmann halkin 1sirilan yer iizerine yas tiitiin kiillerini sararak tedavi etmeye c¢alistigini
akrep sokma vakalarindaki semptomlari/belirtileri sdyle siralar; 1sirilan organda sislik, siddetli, siirekli
ve slpheli kusma, Ekstremitelerin/eklemlerin mermer soguklugunda olmasi, kiigikk ve cok az
hissedilebilir nabiz, beyin felci, genislemis g6z bebegi, sarkik alt g¢ene, konusamamak ve
yutkunamamak.

Karantina hekimi Dr. Herrmann’in Trabzon’da karsilastigi ilging bir saglik olay1 da sik sik
meydana geldigini sOyledigi bal zehirlenmeleridir. Belirttigine gére bu balin yenmesiyle birlikte
aniden oOlen insanlarda narkoz semptomlarinin hemen hepsi goriiliyordu. Dr. Herrmann bunun
sebebini arastirir ve bu balin ¢evrede bol miktarda yetisen Rododendrum ponticum/mor ¢icekli orman
giili/komar ¢igeginden arilar tarafindan ¢ekilen bir bal oldugunu tespit eder.

Karantina hekimi Dr. L. Herrmann’in “Neue Folge der Gesundheits-Zeitung” adli tip dergisinde
Trabzon’la alakali yayimlanan ikinci yazisi iki ayr1 bolim halinde ve “Einige Worte iiber die drztliche
Praxis im Orient, nebst einigen Bemerkungen iiber Trapezunt/Dogu’daki Tibbi Uygulamalar ve

0 Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 21, s. 171.

*L Dr. L. Herrmann, Mitteilungen ..., Nr. 21, s. 171.

°2 Dr. Herrmann’in bahsettigi bu bal giiniimiizde halk arasinda ‘Deli Bal’ olarak adlandirilan baldir. Bu bal
hakkinda ilk tarihi bilgiye Xenophon’un Anabasis adli eserinde rastlanir. Daha sonrasinda bu bal hakkinda
Avrupa’da yayimlanmis haber yazilari vardir. Bunlardan ilki 1837 yilinda Avusturya’da yayimlanan
Gesundheits-Zeitung (Nr. 4, 6 April 1837, s. 20) adli tip dergisinde D. Red. kisaltilmig adi (Redaksiyon/Editor
olmali) ile yayimlanmustir. “Honig von Trebisonde (Trapezunt)/Trabzon Bali” bashigi ile yayimlanan bu kisa
yazida Keith Abbot’un Londra’da bulunan Zooloji Dernegi’ne yazdigi bir mektupta, Xenophon'un bu balla ilgili
anlatimlarina da atif yapilarak, bu meshur baldan fazla yenmesi halinde 6liimciil sonuglari olduguna dikkat
cekilir. K. Abbot un mektubunda s6yle deniliyordu: “Arilarin ballarini bu bélgede bol miktarda bulunan ve ¢ok
giizel bir koku yayan Azalea pontica/agelya pontica ¢iceklerinden aliyor.” Burada bahsedilen Azalea pontica
bitkisi giiniimiizde halk arasinda orman giilii olarak adlandirilan bitkidir. Bu balin yenmesi durumunda
Xenophon’un anlattigina ve bu mektubu yazan kisinin kendi tecriibesine gore insan iizerinde etkili sonuglari
olabiliyordu. Bu sonuglara gore; eger kisi bu baldan az miktarda yer ise bas agrisi, kusma ve sarhosluk hali
oluyor, sayet sanssiz bir kisi bu baldan daha fazla yer ise o zaman da biling kayb1 ve birka¢ saate varan bayginlik
hali olabiliyordu. Anabasis’te anlatildigina gore aslinda Xenophon (MO 432-355. Atinali yazar, tarihgi,
komutan) bu bali Trabzon’dan iki giinliik yiiriiyiis mesafesinde bulunan ve Tiirkler tarafindan Kolat Dag1 olarak
isimlendirilen dagin tepesinde bulmustur. Yazida Xenophon’un Anabasis-On Binler'in Doniisii adli eserinde
naklettiklerinin 6zetlendigi dip notta ise su bilgiler yer alir; “Zirveye ulastiklarinda Yunanlilar tiim ihtiyaglarini
karsilayabilecekleri kéylere girdiler. Fakat oralarda dikkate deger bir sey bulamadilar. Ancak etraftaki ari
kovanlarimin fazlaligi onlar sasirtti. Bu peteklerin ballarindan yiyen tiim askerler bilincini kaybetti, kustular,
ishal oldular ve hi¢cbiri ayakta duramaz oldu. Az miktarda yiyen askerler sarhos gibi oldular. Cok fazla yiyenler
ise ya delirdiler ya da odldiiler. Askerlerin ¢ogu sanki maglup olmus ve cesaretleri kaybolmus gibi yerlerde
yatiyordu. Fakat ertesi giin kimse 6lmedi, aksine neredeyse ayni saate geri geldiler. Ugiincii ve dordiincii giiniin
sonunda hepsi sanki biiyiilii bir diinyadan uyanmis gibiydiler.” (Kaynak: Xenophon's Anabasis, B. 4. c. 8.)
Trabzon Bali ile ilgili bir diger onemli bilgi 1839 yilinda Trabzon’da meydana gelen salgin hastaliklar1 dnlemek
ve basta veba olmak iizere diger salginlara maruz kalmis hastalar1 tedavi etmek iizere Istanbul’dan Trabzon’a
gonderilmis olan karantina hekimi Dr. L. Herrmann’in hazirladig: yukaridaki yazida geger. Bu noktada dikkati
¢eken husus Trabzon Bal’nin kaynagi, dzellikleri ve etkileri konusunda gerek Xenophon’un MO 399 yilinda,
gerek Keith Abbot’un 1837 yilinda ve gerekse Dr. L. Herrmann’in 1840 yilinda verdigi bilgilerin birbirleriyle
ortiisityor olmasidir.



Zamann Izleri 134

Trabzon Hakkinda Bazi Notlar” bashig: altinda yayimlanmistir.”® Bu iki boliimde yazar 6nce Trabzon
halkinin tibba ve saglik islerine kars1 bakisi, yerel tip uygulamalari! ve hasta davranislari, ikinci
boliimde ise sehrin sosyo-kiiltiirel ve demografik yapisi, ekonomisi ve Trabzon’un tarihi cografyasi ile
kent yapis1 ve idare sekli hakkinda ayrintili bilgiler aktarmaktadir.

Dr. L. Herrmann’a gore, “Dogulu bir kimse hekimler hakkinda ¢ok yiiksek bir inanca sahip.
Ona c¢ok fazla giiveniyor, hatta hekimlik sanatinin yapabileceginden ¢ok onu yari tanri olarak
gortiyor. Her hekim ilk muayenede once hastanmin nabzimi élgtiigiinden, halk bu isi hastaligin ana
belirtisi olarak kabul eder. Oyle ki bu belirti diger tiim arastirma araclarini gereksiz kilar. Ayrica
gorevli hekimlerin baslarindaki kirmizi feslerde igne ile tutturulmus ve biri digerinin nabzini élgen iki
elin tasvir edildigi altin bir nisan bulunur. Doguluya gore hekim hastaligi nabzindan tammahdir. Oyle
ki bir hekim basucuna vardiginda hasta hemen elini uzatir ve heyecanli bir bekleyisle gozlerine
bakarak ondan kurtulusunu/iyilesip iyilesmeyecegini ya da oliip 6lmeyecegini okumasini ister. Hekim
nabzi élctiigiinde hastanin ilk sorusu sudur: ne hastaligim var? lyilesecek miyim? Ne kadar siirede
iyilesirim? Ancak hekim tarafindan hastaligin nedenleri, gelisimi, hastamn duygulart hakkinda birkag
sey soruldugunda, etrafindakiler kaslarm ¢atar, giiven kaybolur ve sorulan soruyu yamitlamaktan pek
hoglanilmaz. Muayenede en onemli sey dogru bir tahmindir. Kesinlikle bilinmek istenen sey hastanin
yasayp yasamayacagr ya da oliip élmeyecegidir. Bu sebepledir ki hekimin tiim tahminleri ortaya
koymast yeterli goriilmez, soruyu net bir sekilde “evet” ya da “hayw” diye cevaplamas: gerekir.”

Dr. L. Herrmann hasta ve yakinlarinin davranislariyla alakali olarak da su gozlemlerini aktarir:

“Sayet daha sonra kazayla olen bir hasta icin hekim kurtarilabilir demis idiyse o zaman vay o
hekimin haline! Iste o zaman da hekimin beceriksizligi ve hatta kotii iradesi hastayr 6ldiirmiis olur.
Ama hekim en basinda hastamin kesin olarak kaybedilebilecegini soylemis ise, o zaman onlarin
gozlerinde her tiirlii sorumluluktan kurtulur. Hasta kurtulur ya da iyilesirse, bu durumda da doktorun
sanati bunu yapmus olur. O Sancta simplicitas! Ah su kutsal saflik!” >

Dr. L. Herrmann Trabzon’da Tiirk hastalarin muayenesinde karsilastigi sorunlar1 ve davraniglari
bir ev ziyareti 6rnegiyle soyle nakleder:

“Haremde® genellikle hastalari géremezsiniz. Bir defasinda haremin kdhyast yash bir imam
beni, tiim kadinlar odalarina ¢ekilsin ya da hasta odasinda ihtiya¢ duyulan hizmetciler ortiilii bicimde
hazir olsunlar diye, 6n avluda biraz bekledikten sonra sessizce zarif bir salona gotiirdii. Yerde iist iiste
atumus birkag silte vardi. Hasta bir kadin bunlarin iizerine uzanmisti ve dizlerine kadar ipek bir ortii
ile ortiilmiistii. Yiizii de ipek bir ortiiyle kapatilmigti. Sadece ortiilerin altindaki inlemeler ve
yakinmalar burada aci ¢eken bir insanin varligint gosteriyordu. Nihayet ortiilerin altindan kar beyazi
bir el ¢ikti, imam bana nabzina bakmamu isaret etti ve sonra hemen sordu: -Hasta bundan syrilacak
mi? -Ne kadar zamanda onu iyilestirebilirsin? -Act bir ilag vermeyin ve kan almayi regete etmeyin.
Ctinkii hanimefendi kanamadan ¢ok korkuyor”. Soru sormama izin vermek istemedi. Bu durum beni
baslangicta biraz etkiledi. Ama ben bir sarlatan degil, arastirmalarint yapan bir hekimdim ve
biliyordum ki nabiz sadece bir hastalik belirtisidir ve bu belirti de sadece hastalik muayenesi ile elde
edilen diger semptomlarla baglantili olarak bir anlam ifade eder. Ve hastaligi sadece nabizdan
tammak isteyen hekimler benim géziimde diizenbazdirlar. Imam kocaman gézlerle bana bakti,
sanatimdan siiphe etmeye basladi ve sorularima izin verildi. Sonra “yeteri kadar konustun” diyerek
soziimii kesti ve “simdi gerekli ilaglart ver” dedi. Hasta ise icindeki siddetli agrilardan sikdyet
ediyordu. Ben de israrla hastamin dilini gérmem ve bedenini dinlemem gerektigini ifade ettim. Ciinkii
hastanmin iginde farkli organlart vardir ve hangi organlarindan act ¢ektigini bilmek zorundaydim ve
bunu da ancak dogrudan temasla égrenebilirdim. Bu yapilmazsa ancak hafif ilag verebilirdim ki bu da

% Dr. L. Herrmann, »Einige Worte iiber die &rztliche Praxis im Orient, nebst einigen Bemerkungen iiber
Trapezunt™“. Neue Folge der Gesundheits-Zeitung, Erster Band, Nr. 22. Montag, den 16. Miarz 1840. IV. Jahrg, s.
173-177 ve s. 181-184.

> Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 173.

% Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 174,

% Osmanli toplumunda Tiirk evleri ya da konaklar haremlik ve selamlik olmak iizere iki kattan olusur. Alt kat
selamlik iist kat haremlik olarak tanimlanir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Sedat Hakki Eldem, Tiirk Evi, Istanbul 1984;
Sedat Hakk1 Eldem, Tiirk Evi Plan Tipleri, ITU Mimarlhk Fakiiltesi Bask1 Atdlyesi, Istanbul 1968.
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hastaligin durumuna uygun olmazdi. Buna izin verilmezse regete yazmadan oradan ayrilirdim. Ne
yvapacaktim? Tehlike biiyiiktii. Hasta kadin daha dnce iki halk hekiminin! muayenesinden ge¢misti ve
onlar hastay: kayp ilan etmislerdi. Bu hassas konuyu (temasl muayene) sormak i¢in hastanin esine
haber gonderildi. Ceyrek saat sonra kole izin alarak geri dondii. Muayenede karacigerinde siddetli bir
iltihap bszéldum. Stiliik ve Kalomel (civa (1) kloriir) kisa siire iginde onu ayaga kaldirdi ve hasta
iyilesti.”

Dr. L. Herrmann Trabzon’da bir hekim olarak aydinlattigi vakalar ile basarin1 yavas yavas
ortaya koyar ve halk tarafindan kabul goriir. Ancak genel olarak haremlere yaptig1 hasta ziyaretleri
onun i¢in biiylik bir sikintili olur. Tespitlerine gore hekim buradaki her seyi bilmeli ve iyilestirmelidir.
Bunun yaninda mantiksiz yiizlerce soruyla da ugragsmak durumundadir. Bunlar arasinda gebe, cocuklu
ve kisir kadinlarin sordugu sorular dikkat ¢ekicidir. Birkag 6rnek vermek gerekirse:

“-Nabzima bakin Hekim Basi! -Gebe miyim ve kac¢inct ayinda? -Mutlu bir sekilde dogum
yapabilecek miyim? -Bir oglan mi yoksa bir kiz mu?” gibi. Ciinkii Dr. L. Herrmann’in belirttigine gore
Dogu'da genellikle hekimin hamileligi gebenin nabzina bakarak tanimasi gerektigine inaniliyordu.

Dr. L. Herrmann’in Trabzon’da yasadigi bir baska ilging durum ‘Atrofik® bir ¢ocuk’
hakkindadir. Kendisine, -Bakin bu ¢ocuga, ne kadar yasayabilir?, diye sorulur. O da “Bunu kesinlikle
tahmin etmem imkdnsiz”, diye cevap verir. Bunun {izerine —“Ahh, dnceden burada bir doktor vardi, o
her insamin (hastanin) ne zaman élecegini dnceden séylerdi.", karsiligini alir.

Dr. L. Herrmann’in hasta davranislar1 konusundaki ilging tespitlerinden biri de kisir kadinlarla
ilgilidir:

“Kisir kadinlar hamile kalabilmek icin ilag isterler ve bu istek Dogu’daki sarlatan hekimlerin

ana gelir kaynaklarindan biridir. Oyle ki burada afrodizyak (Electuarium’un 1-2000 Kurusa

satildigini gordiim. Sarlatan hekimler Tiirklere bu ana bilesenin iyottan yapilmig kiymetli, pudrali bir
inci oldugunu séylerler.”™

Dr. L. Herrmann’in anlattigma gore Trabzon’un onde gelen Tiirkleri dolgun kirmzi
yanaklidirlar, bunlar bir kanepede oturup nargilelerini igerler ve siklikla kendisini ¢agirtip nabizlaria
baktirarak: -Saglikli myyim? -Bir hastaligim yok degil mi?, diye sorarlar.

Yine bdyle bir durumda bir pasaya sOyle cevap verir. “Ekselanslart gayet iyisiniz, harika bir
saghgmniz var.” Bunun iizerine pasa, i¢indeki korkudan sevingle kurtularak “Allaha siikiir” der ve
devam eder, “Aslinda olduk¢a iyiyim. Daha once gezgin bir hekime nabzumi dl¢gtiirdiim, bana ciddi bir
hastaligim oldugunu séyledi ve bir toz verdi. Bunu on bes kez aldim. Alti defa kusma yapti. Arkasindan
hastalik patlak verdi ama cok siddetli hale gelmedi. Harika bir doktordu, c¢iinkii en ufak bir
rahatsizligi hissetmedigim halde, tek bir sey sormadan, nabzimdan viicudumun iginde sakli hastalig
kegfetti.”, der. Pasanin bu ifadeleri iizerine Dr. L. Herrmann, “-Ekselanslari, bu adam sizi kandirmus.
Muhtemelen o korkun¢ ilag Sizi énce hasta etti, sonra iyilestiniz.” der. Clnkii Dr. L. Herrmann
‘cahillik!” ve emetik’in (kusturucu) sarlatan hekimlerin en favori ilaglar1 oldugunu biliyordu.

Dr. Herrmann’1 iizen bir baska sey de Dogu’da hekimin sanatinin, tedavi siirecinde olusan
biiyiik abdest ve kusma sayisina gore degerlendiriliyor olmasiydi. Ancak onun igin en can sikici olan
sey, hastanin tiim sarlatanlarin elinden gectikten sonra ve dlmek iizere iken kendisinin ¢agirilmasi
durumlari idi. Bu da yetmezmis gibi kendisinden ilk verdigi ilacin hizli bir iyilesme ve hatta radikal
bir iyilesme saglamasi bekleniyordu.®

Dr. Herrmann’in goézlemlerine gore dogulu hasta, hekimi sik sik c¢agirarak rahatsiz etmez.
Hastanin hekim tarafindan ikinci kez ziyaret edilmesi de o kisiyi onurlandirmis olmaz. Fakat yine de
once hastaligin 6nce sihirle iyilesmesi bosuna bekledikten sonra, en akut hastaliklarda dahi genellikle
ti¢ ila dort giin sonra hekim tekrar hastaya geri ¢agrilir. Ayrica eczanelerin yetersiz olmasindan dolay1
hekimlerin kendi ilaglarini hazirlamak zorunda kalmalari da ¢ok zamanlarini alir.

" Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 174,
%8 Atrofi, normal biiyiikliikteki bir organin sonradan kiigiilmesidir.
> Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 175.
% Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 175.
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Hekimlik {icreti konusunda Dr. Herrmann sunlar anlatir: “Sarlatanlar yerel halki tamamen
bozmuslardir. Orta sunif halk onlarla fazla miinasebet kurduktan sonra bunlar hastalar tedavi etmek
maksadiyla sézde ilaglarin temini icin yazili bir sézlesme yaparlar. Kararlagtirilan iicretin yarisi pesin
odenir. Hasta oliir ise kalan yarisi kaybedilmis olur. Biiyiik Tiirkler nakit 6deme yapmaz, doktora
hediye génderirler. Bunlar: kehribar bir pipo ucu, eyerli bir at, bir elmas yiiziik veya altin bir tiitiin
tabakasi olabilir. Yoksullar, bir hastalik sirasinda doktoru yalnizca bir veya iki kez cagirtirlar ve
vizitler icin 10 ila 15 kurus dderler. Bir yanda kurtaran el nabzi tutarken, uzatilmis olan diger elin de
memnun edilmesi gerekir. Ondan sonra da yasam ya da oliim hakkindaki énemli karar konusulur. O
zaman Asklepius (eski yunan sifa tanrisi) genis kaftaminin biiyiik ceplerine uzanir ve her daim
buralarda sakladigi onlarca ilactan hastaya birka¢ damla laudanum (toz halinde afyon iceren bir
afyon tentiirii), biraz nitrum, scamonium (mahmude otu) vb. verir. Hasta bunlart hemen yutar ve
degerlerinin yiiz kat fazlasini 6demek zorunda kalir. Ondan sonra hekim! uzaklasir ve ancak en erken
sekiz giin sonra tekrar hastayr goriir.”™

Dr. Herrmann’in bir bagka gozlemi de Intermittent (aralikli ates) vakalarinda Tirkler ve
Hiristiyanlarin hastalarinin baginda din adamlarina dua ettirmeleri ya da kollarinin st kismina
muska/tilsimlar taktiklaridir. Dr. Herrmann ekstremitelere (kol ve bacaklar) baglanan ligatiirlerin atesi
kesebildiginin bilinen bir sey oldugunu belirterek bunlarin bazen ige yaradigini sdyler.

1840’larda Osmanl1 topraklarinda kélelik ve kole ticareti heniiz yasaklanmamisti.** Dolayisiyla
alim satim Oncesi koleler hekimlere muayene ettiriliyordu. Dr. Herrmann bu konuda sunlar1 nakleder.
“Koleleri muayene etmekten nefret ediyordum. Ancak benim konumumdaki bazi biiyiikleri
reddedemedim. Kole pazari yakinda idi ve siklikla oradan erkek ve kadin koleler geliyordu. Alici
kéleyi almadan once onun iyi mi yoksa kétii bir ‘mal’! oldugunu 6grenmek istiyor ve onu isin uzmani!
hekime goénderiyordu. Bir defasinda Cerkez bir kizin muayenesinde baslangic safhasinda gri bir
katarakti tespit etmistim. Bunun iizerine 2600 kurustan yapilan pazarlik iptal olmus, ancak ben biiyiik
bir itibar kazanmistim.”

Karantina hekimi Dr. Herrmann’in Neue Folge der Gesundheits-Zeitung adli tip dergisinde
Trabzon’la ilgili yayimlanan ikinci yazisinin son boliimii sehrin idari yapisi, iskan durumu, niifusu,
kent yapisi, limani1 ve ticari durumu hakkinda bilgiler aktarir. Burada verdigi ayrintili bilgiler Dr.
Herrmann’in ‘seyyah hekim’ sifatin1 hakli gosterir niteliktedir.

»lrabzon aym adli Pasaligin ve eski Mithridates Kralligi’'min baskentidir. Kiiciik Asya’da,
Karadeniz kiyisinda, eski Kapadokya Pontus'unda yer almaktadir. Sehrin eski Trapezunt un yerinde
olup olmadig1 hakkindaki kanaatler farklidir. Ama bence bir ihtimal eski sehir yenisinin 6 ila § saat
daha giineyinde bulunur.”®

Dr. Herrmann’in verdigi bilgilere gore 1839 yilinda Trabzon’un niifusu 26,000’dir. Bunun
icinde 6000 Rum, 300 Katolik Ermeni, 200 Ermeni ve 180 Frenk (Avrupali) bulunur. Bunlarin
disindakiler Tiirk’tlir. Ayrica burada Konsoloslar da vardir. Bunlar; Fransa konsolosu Monser Outre,
Toskana ve Yunanistan konsolosu Monser Fabri, Rusya ve Avusturya Yardimci-Konsolosu Bay
Ghezzi, ingiltere Yardimci-Konsolosu Bay Soter’dir. Bunlarin diginda iki Amerikali misyoner de
birkag¢ yildir buradadir. Ancak bunlar heniiz okul agmamiglar ve dini amaglardan ¢ok hayirseverlik
isleriyle ilgilenirler!. Frenklerin i¢inde adlar1 Bay Maregioli ve Bay Charvaud olan iki
Negoziant/arabulucu da bulunur. Bunlardan Bay Charvaud ayni zamanda ‘Donau-Dampfschiff-
Navigation’ adli Avusturya sirketinin Trabzon’daki miidiiriidiir.

Dr. Herrmann Trabzon’un yerlesim alanlarini ve fiziki yapisini soyle tarif eder:

®L Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 176.

%2 Kolelik ve kole ticareti 1847°de Sultan Abdiilmecit tarafindan yayimlanan bir fermanla Osmanl topraklarinda
tamamen yasaklanmustir.

% Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 22, s. 176, 177.

 Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 23, s. 181. Yazida eski Trapezunt’tan kastin neresi oldugu
aciklanmiyor. Ancak bilinen bir ger¢ek var ki o da Trabzon’un 6-8 saat giineyinde eski bir yerlesim yerinin
olmadigidir. Zaten yazar da agiklamasinda “ihtimal” kelimesini kullaniyor. Bu durum hekimin bes aylik bir siire
iginde Trabzon’un gevresini yeterince tantyamadigini gdsteriyor.
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“Sehir deniz kyisindan daglara kadar uzanir ve evier arasinda bulunan pek ¢ok bahgeden
dolayr genis bir alana yayilmistir. Gemilerle sehre gelen yabancilara ¢ok hos ve davetkar bir manzara
sunar. Kirmizi kiremit ortiilii algak evleri zarif bicimde yiikselen tepelere sirtini vermigstir. Evierin
etrafint saran bahgelerin her yerinde selviler ve genis yaprakli incir agaglar: goze ¢arpar. Camilerin
ince minareleri ve konsolosluklarin milli bayraklarla siislii direkleri sehri giizellestirir. Kotii durumda
bir kalesi, 10 Rum ve 1 Ermeni Katolik kilisesi, 3 Rum manastiri, 18 camisi vardir. Ancak en giizeli ve
en biiyiigii olan on dokuzuncu Camisi de yapim asamasindadir.®® Sehrin garnizonu bir mirali (albay)
tarafindan komuta edilen, kotii donamml, ancak iyi egitimli 40 top¢udan olusur. Sehirde antik
kalintilar yoktur. Aya Sofya Kilisesi ise Rum Imparatorlugu donemindendir. Gezi yazilarinda bir
Hadrian Tapinagimin var oldugunu okudum. Ancak buna dair hicbir iz bulamadim.®®

Dr. Herrmann Trabzon limani, ulasim ve buraya sefer diizenleyen yerli ve yabanci gemicilik
sirketleri ile turizm faaliyetleri hakkinda bilgiler aktarir:

“Liman olduk¢a giivenlidir ve icinde her zaman birkag tane yelkenli gemi bulunur. Bunlar
Istanbul’a, Odessa’ya, Redut-Kale'ye giderler ya da oralardan gelirler. Burada bir de tersane
bulunur. Bu tersanede Karadeniz sahillerinde dolasacak kiiciik tasitlar yapilmaktadir. Ama ozellikle
bir siiredir deniz ulagimini canlandiran buharly gemiler oldu. Avusturya mengseli ‘Donau-Dampfschiff-
Navigation* sirketi diizenli olarak bir buharli gemisini Istanbul’dan Trabzon’a génderiyor. Aym
sekilde ayda iki kez Tiirk buharli gemisi ‘Ermeni Sarass’ (Ranquieri) da Trabzon’a geliyor. Bu
gemiler 3 Y giinde buradan Istanbul‘a 900 Tiirk deniz milini geride birakiyorlar. Karadeniz ¢ok
firtinali oldugundan yelkenli gemilerin Istanbul’dan buraya gelmeleri icin bir aydan daha fazla bir
zamana ihtiyaglart vardwr. Ciinkii bu gemiler kiywya yakin dururlar, firtinali havalarda en yakin
limana girerler ve burada uygun riizgdrlart beklerler. Havalar iyi devam ederse ki bu ¢ok nadirdir,
velkenli gemiler genellikle 5 ila 6 giin iginde Trabzon’a varwlar. Buharli gemiyle yapilan hizli ve
keyifli seyahat pek ¢cok yabanciyr buraya getiriyor. Onlar buradan Erzurum iizerinden Iran ya da
Cerkesya ve Giircistan’a hareket ediyorlar. Kasim ayinda Louis Philipp'in iigiincii oglu Joinville
Prensi’ni burada gordiik. Avusturya buharli gemisi ‘Crescent " ile gelen prens burada dort giin gecirdi
ve sonra tekrar Istanbul’a geri dondii. Aym ay icinde Avrupa’dan dénen Iran elgisi Hussein-Khan ¢ok
sayidaki suitle buraya geldi. Aralarinda 13 Fransiz subayi da bulunuyordu ve iclerinden Iran
ordusunu egitmek iizere gonderileni burada Hydrothorax (gogiis boslugunda s toplanmast)
nedeniyle 61dii.*"

Birkag giin sonra Iran’a gonderilen gorkemli Fransiz elgiligi Fransiz buharli gemisi “Le
veloce* ile buraya geldi. Dolayisiyla hi¢chir hafta gecmiyor ki gezmeye ¢ikmig bir Avrupali buraya
gelmemiy olsun. Ticaret ozellikle buharli gemilerle artiyor ve muhtemelen Trabzon yakinda Dogu’daki
ticaret kentleri arasinda cok takdir edilecek bir yer kazanacak. Ciinkii buras: Kafkasya, Iran ve
Hindistan’a dogru yapilan kara ticareti i¢in bir antrepo yeridir. Hemen hemen her giin 100 ila 200
atlik kervanlar buraya gelir. Bunlar ya Erzurum, Bagdat, Halep, Tauris, Tiflis ve Diyarbekir'den
mallar getirirler ya da Istanbul’dan fuara gelen mallar gidecekleri iilkeye naklederler. Bu transit
ticareti eskiden en onemli seydi. Ama artik Trabzon un kendi iiriinleri; bakir, yiin, bal, balmumu,
siiliik, fasulye, simsir agact da Avrupa’ya gonderiliyor.” *®

Ozellikle 1836 yilindan itibaren buharli gemi seferlerinin artmastyla birlikte Trabzon’da ticari
alanda Avrupal aracilar ve dzellikle ingiltere ve Rusya konsoloslar1 hiikiimetlerinden aldiklar1 izinle
ticareti tegvik ederek bu dis ticareti ve ayn1 zamanda Avrupa mallarinin ithalatin1 hayata gegirirler. Dr.
Herrmann’in bildirdigine gore 1839 yili Agustos ayinda bir Alman Negoziant/araci olan Bay Reinle
buraya gelir. Goriinen o ki Viyanali bir ticaret odasi tarafindan buraya ticari baglantilarin kurulup
kurulamayacagini gérmek igin gonderilmistir. Bu kisi dort haftadan fazla bir siire Trabzon’da kalir,
detayli bilgiler toplar ve bunlar1 rapor haline getirerek ilgili firmalara gonderir.

% Burada yapimindan bahsedilen cami Carst Camii (1839)’dir.

% Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 23, s. 182. Yazarm da belirttigi gibi antik kaynaklarda (Arrianus,
Zosimos) Trabzon’da birden fazla tapmagin varligindan soz edilir. 1997 yilinda Tabakhane Camii arkasinda bir
ingaat kazisinda bulunan ve Aya Sofya Kilise/Camii bahgesine kaldirilan tapinak yapist pargalari sdylentinin
dogru oldugunu gostermistir.

® Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 23, s. 182.

% Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 23, s. 183.
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Dr. Herrmann Trabzon Vilayetinin idari yapisim ‘Pasahik’® olarak tanimlar ve su bilgileri
aktarir:

“Pasaligin valisi, ti¢ tuglu riitbe rozeti olan Osman Pasa ‘dir”® ve idare merkezi de burasidir. O
gercek ve yash bir Tiirk tiir. Babalarinin inancina ve eski sisteme siki sikiya bagl olmakla birlikte tiim
veniliklerin  de  diismamdir.  Bilgilerinden dolayi  saygi  duydugu  Hiristiyanlardan ve
Frenklerden/Avrupalilardan nefret eder. Konsoloslardan ozellikle de Rusya’ninkinden korkar.
Karantinalara, taktik birliklere, yabanct dil 6grenme vb karsidir. Onda 6vgiiye deger bir ozellik
olarak adalet sevgisinin varligini zikretmem gerekir ki bu yiizden tiim Pagsaliginda ¢ok seviliyor.
Kuran'da yasak olan ve Tiirklerin ifadesiyle keyif uyandiran, sarhos edici sarap, sigara vb i¢meyi ve
koklamay igreng buluyor. Cok sayida haremi yani karisi vardir. Kalabalik haldeki hizmetkdrlari,
Dogu’nun adetlerine aykirt olarak, kése Cerkez kolelerden degil, sakin adamlardan(!) olusur. Siklikla
baskent disinda bulunmasindan dolay: kendisine biiyiik kardesi Memis Pasa vekdlet etmektedir. Kiigiik
kardesi Abdullah Bey ise Pasalik bélgesi icinde bulunan Samschon’un (Samsun) valisidir.”™

Dr. Herrmann ikinci yazisinin son paragrafini Trabzon halkinin karakteristik yapisini anlatarak
bitirir. Ona gore Trabzon halki, “fipki idarecileri gibi, aydinlanma ve yeni sistemin diismanidir. Eski
adetlerini, giysilerini, baslhiklarint (sarik), genis pantolonlarint ve kaftanlarim korurlar. Onlar ayni
zamanda ‘gavurlardan’ nefret ederler. Bilim bakimindan en derin karanhktalar. Ama burada baz
alimler vardir ki bunlar eski Arapg¢ayr ve yeni Fars¢ayr okuyup yazarlar ve Kuran’i anlarlar.
Bunlarda tarih, matematik, cografya arayamazsiniz. Reaya yani Hiristiyan tebaa/halk, ozellikle de
Ermeniler, egitim bakimindan Tiirklerin ¢ok gerisindedirler. Rumlar arasinda ise pek az iyilesme
vardir. Onlar  da  yenilik/modernlesme  diismamdr  ve  Tiirklerden  daha  ¢ok
Frenklerden/Avrupalilardan nefret ederler. Ciinkii onlar yeniliklerle kendilerinin kandirilip

% pasalik Osmanlida eyalet ile ayni olup sancaklarin bagli oldugu iist idaredir ve vezir riitbesine sahip, ii¢ tuglu
bir pasa tarafindan yonetilir.

" Dr. L. Herrmann’dan yaklagik alt1 ay sonra 1840 yili yazinda Trabzon’u ziyaret eden J. P. Fallmerayer,
Trabzon izlenimlerini de anlattigi, Fragmente aus dem Orient/Dogu’dan Fragmanlar adli kitabinda Osman
Pasa’nin Canik Derebeyi Siileyman’in oglu oldugunu soyleyerek onunla ilgili su bilgileri aktarir. “/...J
Trabzon'un yeni hiikiimdar: (vali kast ediliyorolmali) konut degistirmede de Hiristiyan selefleri gibi hareket
ediyordu. Ciinkii nasil ki biiyiik Komnenler kah Trabzon Akropolisi’nden kdh Limnia’daki satodan ya da
Giresun’dan yonetirlerdi, Osman Pagsa da degisimli olarak devamli satolart Yesilirmak’taki Carsamba’da,
Trabzon’da yeni yapilan ve eski derebeyini (1840) sonbaharinda sik sik gérdiigiim konakta oturuyordu. [...]
Osman Pasa vilayetin biitiin idari makamlarina atama ve odeme yapiyor, istediginden istedigi kadar alryor ve
istedigine istedigi kadar odiiyor ve yapilan ortak tahminlere gore hazineye gonderdiginin hemen hemen dort
katini topluyor.” Fallmerayer bu bilgileri tipki Hamilton gibi aymi kaynaktan yani eski Derebeyinin (Osman
Pasa) yirmi yili agkin 6zel hekimi olan Dr. Giovanni Rutzeri’den aldigini, Osman Paganin Abdullah adinda bir
kardesi oldugunu ve onun da bir Alman 6zel hekimi oldugunu sdyler. /...] Osman Pasa kisa boylu, sisman,
celimsiz, ihtiyar ve yeni, yart Avrupai giiliing kostiimiiyle bir kat daha ¢irkin duruyordu. [ ...]. Osman hakiki Tiirk
va da Canik’lidir. [...] kendi memleketi Carsamba’da biiyiik ve genis bir konak yaptirdi, ama ben onu
gormedim. Ger¢i Trabzon daki konagi da yenidir, ancak Komnenlerin sarayr gibi Akropolis’te degil Justinyan
yazitimin bulundugu ikinci kalenin ciimle kapisina bitisik, cephesi denize ve serinletici havaya déniik tiimiiyle
Kolhis (Karadeniz kast ediliyor) mimarisinin ozelliginde yapilmistir. Toprak meyilli bir diizliiktiir, binanin
kendisi, dérdiincii tarafinda sadece bahge duvaryla kapatilmis, icteki ii¢ tarafi ahsap cumbali ve merdivenli,
ortada genis bir boslugu olan bir paralelkenardwr. Tek katl olmasina karsin sira halindeki odalar sag tarafta
temel olarak hizmet eden koruma duvarinin ve onun altindaki aga¢larin iizerinden disar: bakiyor. Bu evde giiglii
bir efendinin ve Anadolu’nun en varlikli kisilerinden birinin oturduguna ne bir nébet¢ginin ne dalkavuklarin ne
de dis tantanamin varligi isaret ediyor. Yiiriitme giiciiniin ultima ratio’su stingiisiiz Yeniceri filintasi ile
silahlanmis ve sivil giyimli bir miifreze parali askere dayaniyor; pasa bunlari kendi hesabina asker yazip
gecimlerini temin ediyor. [...]. ”, J. P. Fallmerayer, Dogu’dan Fragmanlar, 5.179-185. Trabzon valisi Sehzade
Selim (Yavuz Sultan) ve oglu Siileyman’mn (Kanuni Sultan) yasadigi sarayin neresi oldugu konusu halen
tartismalidir. Veysel Usta’nin 2019 yilinda yayimladigi bir makale bu konuyu irdelemektedir. Ancak gerek Dr.
L. Herrmann, gerek J. P. Fallmerayer’in aktardig: bilgiler V. Usta ve onun atif yaptig1 arastirmacilarin tarif ettigi
saraymn aslinda Osman Pasa’nin Orta Hisar’da yaptirdig1 saray oldugunu gosteriyor. Bkz. V. Usta, “Sehzade
Siileyman’in (Kanuni) Trabzon’da Dogdugu Ev Meselesi” Karadeniz Incelemeleri Dergisi, Bahar 2019; (26):
397-414.

"L Dr. L. Herrmann, Einige Worte ..., Nr. 23, s. 183.
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aldatilacaklarindan kokuyorlar. Tiirklerin erdem, diiriistliik ve sadakatleri disindaki eksiklikleri
bunlarda davardir.”™

Sonug¢

Karantina hekimi Dr. Ludwig Herrmann’in iki ayr baslik altinda yayimladig1 Trabzon yazilari,
yukaridaki uzun metinden de anlasilacagi iizere, saglik isleriyle birlikte 1840 yil1 Trabzon unu ¢agdasi
Batili seyyahlardan daha ayrintili, realist ve objektif bicimde betimleyip tamtmustir. Ozellikle
karantina siiresince yerine getirdigi saglik hizmetleri, aldig1 tedbirler ve salgin hastaliklarin olusumuna
sebep olan etkenleri bilimsel yontem ve teorilerle agiklayarak iyi bir hekim oldugunu gostermektedir.
Ancak Dr. L. Herrmann’in karantina hekimligi yaninda bu bes aylik siire i¢inde saglik isleri disinda
Trabzon’un tiim diger yonlerini yapmis oldugu gercekci gozlem ve tespitlerle tarafsiz bigimde ve
adeta bir seyyah hekim goziiyle tanimlamis ve yayimlamis olmasi da ayrica degerlidir. Bu
degerleriyledir ki Dr. L. Herrmann’in Trabzon hakkinda verdigi bilgiler Trabzon kent tarihi ac¢isindan
onemli ve degerli bulunarak tarafimizca Tiirkge literatiire kazandirilmasi amaglanmistir.
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Ek 1: Dr. Ludwig Herrmann’in ‘Neue Folge der Gesundheits-Zeitung’ adli tip dergisinde
“Trabzon’dan Haberler” baslikli yazisinin ilk sayfasi.
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Ek 2: Dr. Ludwig Herrmann’in ‘Neue Folge der Gesundheits-Zeitung’ adli tip dergisinde “Dogu’daki
Tibbi Uygulamalar ve Trabzon Hakkinda Bazi Notlar” baslikli yazisinin ilk sayfasi.
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Ek 3: 20.Yiizy1l Baginda Degirmendere (Anonim)
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Ek 4: Comlek¢i Mahallesi (ca. 19.Yiizyil Sonu) (Anonim)



YENILESME DONEMi OSMANLI SAGLIK KURUMLARINDA
AVRUPALILARIN ISTIHDAMLARI VE SALGINLARLA MUCADELEDEKI
ROLLERI (1826-1909)

Mehmet Alaaddin Yalginkaya®

Giris

Osmanli Devleti’ndeki Avrupai tarzda yeniliklerin baslangi¢ noktasi Lale Devri (1718-1730)
olarak kabul gérmektedir. Bu donemi takiben Osmanli devlet erkdni askeri, teknik, fen, saglik ve
kiiltiirel alanlarda uygulamaya koydugu yeniliklerde biiyiik olgiide Avrupali uzmanlar istihdam
etmistir. Yenilesme diger bir ifadeyle modernlesme hareketleri, gesitli engellerle karsi karsiya kalmis,
kesintilere ugramus, fakat yine de sitirdiiriilmiistiir. III. Selim’in (1789-1807) Nizam-1 Cedid doneminde
giristigi ve yarim kalan yenilesme hareketleri, II. Mahmud’un (1808-1839) 1826 yilinda Yenigeri
Ocagi’n1 kaldirilmasindan sonra biiyiikk bir ivme kazanmigtir. II. Mahmud’un devleti yeniden
yapilandirmasi ve bunun pargasi olarak yeni modern devlet kurumlarini ortaya ¢ikarma faaliyetleri,
Tanzimat ve I. Mesrutiyet donemlerinde daha da sistemli bir hal almistir. Bu siirecin bir pargasi olarak,
18. yiizyilin ilk yarisindan itibaren kiiciik ¢apli baglayan yenilesme hareketleri ve Avrupali uzmanlarin
saglik alaninda istihdami ve bu kapsamdaki faaliyetleri Yeniceri Ocagi’nin kaldirilmasiyla hizli bir
sekilde ivme kazanmis ve Abdiilmecid, (1839-1861), Abdiilaziz (1861-1876) ve II. Abdiilhamid
(1876-1909) donemlerinde doruk noktasina ulasmustir. Avrupa’dan getirilen uzmanlar, 18. yiizyilda
genelde askeri ve teknik alanlarda, 19. yilizyilda ise bunlara ilaveten, sanat ve miizik ile kiltiir
alanlarinda ve tabip, cerrah, eczaci ve hemsire vb. gibi saglik alaninda kullanilan kisilerden
olusmustur. Bu ¢aligmada ise 1826 yilinda gergeklesen Vaka-i Hayriye ile 1l. Abdiilhamid’in tahtan
indirildigi 1909 yillar1 arasinda Osmanli Devleti tarafindan saglik alaninda istihdam edilen Avrupali
hekim, tabip, cerrah, disci, eczaci, kimyager, ebe, hemsire ve veteriner gibi saglik¢ilarin nasil tedarik
edildikleri, nerelerde istihdam edildikleri ve onlarn Osmanli Devleti’nin saglik politikasina ne
derecede katki sagladiklari ele alinacaktir.

Osmanlilar ile Avrupalilar arasindaki saglik alanindaki yakinlasma ve saglik personeli
teminindeki gelismeler siyasi, askerl ve iktisadi alanlara gore pek az calisilan konular arasindadir.
Osmanlilarin, kiiltiirel ve saglik alanlarinda istihdam ettigi Avrupali uzmanlar tlizerinde 6zel olarak
hazirlanmig genel bir ¢alisma olmamakla birlikte son yillarda bazi kiigiik ¢apli arastirmalar goze
carpmaktadir. Dolayisiyla bu saha, diger alanlara gore zayif bir halka olarak degerlendirilebilir. Bu
calismada temel olarak Osmanli Devleti’nde saglik alaninda istihdam edilen Avrupalilar1 uzmanlik
alanlar1 agisindan ele alip, nerelerde ve nasil kullanildiklar1 ele alinmaktadir. Béylece Osmanli
yenilesmesinde gorev alan bu uzmanlarin daha ¢ok hangi uzmanlik alaninda 6n plana ¢iktigini1 ve
hangi Avrupali millete mensup olduklarini tespit etmek miimkiin hale gelecektir. Mevcut bilgilere
gore, bu istihdam edilen Avrupali personelin uzmanliklarina gére en ok yerlestirildikleri yerler
hastaneler, ordu, saray ve okullardir. Ozellikle II. Mahmud’un hiikiimdarliginin ikinci yarisindan
itibaren saglik alaninda ¢ok sayida uzman istihdam edilmeye baslanmistir. Onceki donemlerde genelde
milliyetlerine gére en c¢ok Fransiz, ardindan Ingiliz, Isvegli ve ¢ok az sayida da olsa yukarida
belirttigimiz diger iilkelerden uzmanlarin istihdam edildiklerini gérmekteyiz. Bununla birlikte 19.
yiizyilm ilk ¢eyreginden itibaren italyan, Prusya ve Avusturyalilarin da digerlerini gegmeye basladig
goriilmektedir. Ancak burada, ¢alisma boyunca karsilasilan en temel zorluklardan da bahsedilmelidir.
Oncelikle yabanci isimler, Bati dillerinde oldugu gibi Tiirkcede de farkli yazilmakta ve okunmaktadir.
Bu bakimdan bazi sahis isimleri, eserlerde farkli kisilermis gibi goriinebilmektedir. Ayrica Avrupali
uzmanlarin bir kismi i¢in detayl bilgilere ulasmak miimkiin olmussa da bir kisminin sadece adina
rastlanabilmis, ne zaman ve nerelerde gorev aldiklar1 hakkinda agiklayici bilgiler bulunamamustir.

T1p alaninda gorev alan yabanci personel askeri ve teknik alanda istihdam edilen personele goére
hem say1 bakimindan ¢ok azdir hem de biiyiik bir ¢ogunlugu 19. ylizyilin ilk ¢eyreginden sonra

* Prof. Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii, Trabzon, alaaddin@ktu.edu.tr
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gdrevlendirilmistir. Saglik alaninda istihdam edilen Avrupalilarin gogunlugu Avusturyal, italyan ve
Prusyalilardan olusmaktaydi. Bunun yani sira, Fransiz, ingiliz, Rus, Polonyali, Macar ve diger
Avrupali uzmanlari da gormek miimkiindiir. Saglik alanindaki uzmanlarin biiyiik bir ¢ogunlugu, sivil
hastanelerde, ordu kisla hastaneleri, sarayda ve saglik okullarinda istihdam edildikleri goriilmektedir.
Genelde II. Mahmud doéneminden itibaren Avrupa’dan istihdam edilen tip alanindaki uzman kisiler
diplomatik kanallar vasitasiyla kurulan ikili anlagmalarla tedarik edilmislerdir. Osmanlilarda istihdam
edilen saglikgilar geleneksel olarak Avrupali devletlerin Istanbul’daki elgileri araciligiyla, Osmanli
Devleti’nin Avrupa’daki ikamet elgileri vasitasiyla, devlet erkaninin tesebbiisleriyle ve ortak askeri
isbirligi ile gorev alanlardan olusmaktaydilar. Avrupa’dan istihdam edilen bu uzmanlarin tedarik
kanallar1 da ¢ok cesitlidir ve degisen bir seyir izlemektedir. Bu durum; Osmanlilarin izledigi dis
politikaya bagli olarak ya da Avrupa devletlerinin Osmanlilarla iliskilerinin seyrine gore de
degiskenlik gostermektedir. Avrupa’dan gelen bu uzmanlarin, resmi kanallarin yani sira gayri resmi
yollarla temin edilmeleri de s6z konusudur. Bunlarm disinda 6zellikle de 1789 Fransiz Ihtilali’nden
itibaren Fransa basta olmak iizere ¢ok sayida miilteci ve kagak Fransiz’in istihdam edildigi
goriilmektedir. 19. ylizyilin ilk yarisinda yine zaman zaman biiyiik giiclerin hakimiyeti altinda bulunan
Italya, Polonya ve Macaristan gibi iilkelerden ¢ok sayida uzmanin goniillii olarak yahut miilteci olarak
gelip Osmanl1 hizmetine girmislerdir."

Osmanlilarda baslangicta ¢cok az sayida Avrupa kokenli miihtedi istihdam edilmekteydi. Bu
miihtediler genelde Macar, Fransiz ve Polonyalilardan olusmakta iken ilerleyen donemlerde farkli
Avrupa {ilkelerinden gelenler de olmustur. Osmanli Devleti’nde istihdam edilen Avrupalilar arasinda
yer alan miihtediler, miilteciler ve esirlerin biiyiik katkilar1 olmustur. Bunlarin basinda 1715 yilinda
iltica eden Fransiz kdkenli David gelmektedir. Miisliman olan David, Davud adimi alarak 1720
yilindan itibaren faaliyet gegen Osmanli Tulumbaci Ocagi’nin modern kurucusu olarak anilmugtir.?
Osmanli Devleti, Lale Devri ile birlikte her alanda Avrupa’ya agilmasindan sonra basta askeri alanlar
olmak {izere diger alanlarda da Avrupai tarzda yenilikler yapmaya baglamisti. Ordu alanindaki teknik
ve egitim unsurlarina modern bilgiler katmak ve miihendislik dallarindaki bosluklari gidermek
amaciyla, Osmanli Devleti’nde 18. yiizyil baslarindan itibaren iz birakan Avrupa kokenli uzmanlarin
oldugu goriilmektedir. Bunlardan III. Ahmed (1703-1730) doneminde De Rochefort adindaki bir
Fransiz Hugeenot (Fransiz Protestan) subay1 davet edilerek kendisine Osmanli ordusunun 1slahi i¢in
rapor hazirlatildi.®> Ayni1 dénemde Macar kokenli olup matbaanin kurucusu olarak kabul edilen ibrahim
Miiteferrika, 18. ylizyilda ihtida eden diger devsirmelerden farkli olarak Avrupa’nin diisiincelerini,
bilgilerini, teknolojilerini ve eserlerini de birlikte getirmesi agisindan éncii bir rol iistlenmisti.* Bunlar
I. Mahmud (1730-1754) déneminde Humbaraci Ahmed Pasa adini alan Kont Bonneval (Claude-
Aleksandre Comte de Bonneval) ile Ill. Mustafa (1757-1774) ve 1. Abdiilhamid (1774-1789)

! Yabanci uzmanlarm Osmanli Devleti hizmetinde istihdam edilmeleri hakkinda yapilan arastirmalarda son
yillarda kayda deger bir artis oldugu goriilmektedir. Bkz. Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “Osmanli Devleti’nin
Modernlesme Siirecinde Avrupalilarin istihdam Edilmesi (1774-1807)”, Erken Klasik Dénemden XVIII. Yiizyil
Sonuna Kadar Osmanlilar ve Avrupa: Seyahat, Karsilasma ve Etkilegsim, ed. Seyfi Kenan, ISAM, Istanbul 2010,
s. 421-448 ve Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “XVIIIL. Yiizyillda Osmanli Hizmetindeki Avrupalilarin Istihdami
ve Tedarik Kanallar1 (1718-1800) ", XVI. Tiirk Tarih Kongresi, 20-24 Eylil 2010, Ankara, Kongreye sunulan
Bildiriler, 4. Cilt-2. Kisim, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlar1, Ankara 2015, s. 649-667; Kemal Beydilli, Tiirk Bilim
ve Matbaacilik Tarihinde Miihendishdne, Miihendishdne Matbaasi ve Kiitiiphdnesi (1776-1826), Eren
yayincilik, istanbul, 1994. Yine bu sahada yapilan arastirmalar i¢in bkz. Kemal Beydilli, “Bonneval'in izinde:
Miihtedi Osman Bey veya Avusturyali Firari General Karlo de Kotzi”, Osmanli Arastirmalart, XI, (1991), s. 73-
104.

2 Bernard Lewis, Modern T tirkiye 'nin Dogusu, Cev. Metin Kiratl, Tiirk Tarih Kurumu Yay., Ankara 1984, s. 47
ve Yiiksel Celik, “Tulumbac1”, DIA 41, 2012, s. 369.

% Rapor igin bkz. Faik Resit Unat, “Ahmet III. Devrine Ait Bir Islahat Takriri-Muhayyel Bir Miilakatin
Zabitlar1”, Tarih Vesikalari, C. I, Haziran 1941-Mayis 1942, s. 107-121. Raporun degerlendirmesi i¢in bkz.
Niyazi Berkes, Tiirkiye'de Cagdaslasma, Haz. Ahmet Kuyas, Yap1 Kredi Yay., Istanbul 1978, s. 46-49.

* {brahim Miiteferrika hakkinda ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Bunlardan en son ve en iyi analitik ¢aligma i¢in
bkz. Orlin Sabev, Ibrahim Miiteferrika ya da Ilk Osmanli Matbaa Seriiveni, Yeditepe Yaymevi, Istanbul 2006.
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donemlerinde Fransa basta olmak {izere diger Avrupal iilkelerden istihdam edilen denizci uzmanlar
takip etmistir. Bu kisilerin arasinda en basta gelen kisi, Baron de Tott’dur.”

Lale Devri’nden baslayip ozellikle Nizam-1 Cedid, II. Mahmud, Tanzimat ile Mesrutiyet
donemlerinde ve bilahare daha sonraki donemlerde siirecek olan yabanci uzmanlarm Osmanl
Devleti’nde istihdam edilmelerinin nedenleri Osmanli Devleti’nin Bat1 karsisinda giderek daha fazla
hissetmeye basladig1 askeri alandaki gii¢siizliigiinii teknik ve egitim diizeyinde bertaraf etmek ve bu
kapsamda miihendis yetistirmekti. Ozellikle saglik alanindaki yenilik hareketlerinin goriildiigii II.
Mahmud, Tanzimat ve Mesrutiyet donemleri, 6nceki donemlerle mukayese edilmeyecek sekilde ¢ok
sayida Avrupali ihtisas sahibi saglik elemanlarinin getirtilmesiyle one ¢ikmaktadir.® Osmanlilarda
yenilesme hareketi siirecinde giderek artan sayida istihdam edilen Avrupali saglik alanlarinda ¢alisan
uzmanlari, alanlar1 bakimindan asagidaki tablodaki gibi bes grupta ele alabiliriz.’

Osmanhlarda Istihdam Edilen Avrupali Saghkcilarin Uzmanhk Alanlart ve Calistiklar:
Kurumlar

Hekim (Tabip ve Cerrah) | Hastaneler, ordu  kigla  hastaneleri,  okullar,
muayenehaneler

Disgiler Hastaneler, okullar, muayenehaneler

Eczaci ve Kimyager Eczaneler, hastaneler, okullar

Hemsire ve Ebe Hastaneler ve ordu kisla hastaneleri

Veteriner Hastaneler ve muayenehaneler

Osmanlilarda tip, discilik, eczacilik ve kimyagerlik alaninda da Avrupa kokenli ¢cok sayida
sagliker istihdam edilmistir. Saglik alaninda istihdam edilenler eserlerde hekim, tabip, cerrah, dis¢i,
eczaci, kimyager, hemsire, ebe ve veteriner olarak adlandirilmaktadir. Bir de bunlara yardimci olarak
gelen tibbi teknisyenler vardir. Bu alanda gelenler basta sehir ve kigla hastaneleri, saray, ordu ve
tibbiyede istihdam edilmislerdir. Ozellikle Osmanli Devleti’nin karantina sistemine gegisiyle birlikte
bu elemanlarin daha organize bir sekilde hizmet yiiriitmeye basladiklar1 goriilmektedir. Osmanlilarda
hekim, tabip, cerrah, dis¢i, eczaci, kimyager, ebe, hemsire ve veteriner olarak calisan saglik
elamanlarini, diger alanlarda istihdam edilen Avrupalilarla karsilastirdigimizda sayica ¢ok fazla
olmadig1 goriilmektedir. Osmanlilar tarafindan istihdam edilen uzman hekimler ve eczacilar genelde
Osmanli yoneticilerinin talepleri dogrultusunda yabanci elgilerin veya Osmanli elgilerinin tegebbiisleri
neticesinde getirilmiglerdir.

® Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “The Recruitment of European Experts for Service in the Ottoman Empire
(1732-1808)”, Ed. Michael Hiittler —Hans Ernst Weidinger, Ottoman Empire and European Theatre Il: The Time
of Joseph Haydin:From Sultan Mahmud I to Mahmud II (r.1730-1839), Hollitzer, Wien 2014, s. 33-57 ve
Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “Lale Devrinden Tanzimat’a Osmanli Hizmetindeki Avrupali Uzmanlar ve
Karsilagilan Sorunlar (1718-1839)”, ed. Ahmet Donmez, Osmanli Modernlesmesi Reform Caginda Coziim
Arayislart, Kitap Yaymevi, Istanbul 2019, s. 79-129.

® Yalginkaya ve Beydilli’nin eserlerine ilaveten idris Bostan ve Tuncay Zorlu’nun Osmanl Bahriyesindeki
Avrupali uzmanlarin istihdami hakkindaki yayinlari da dikkati ¢ekmektedir.  idris Bostan, “Osmanli
Bahriyesinin Modernlesmesinde Yabanci Uzmanlarin Rolii (1785-1819)”, Tarih Dergisi, 35, (1994), s. 177-192
ve Osmanli Devleti’nde havuz insasi hakkinda Bostan’in diger makalesi i¢in bkz., “Osmanli Bahriyesinde
Modernlesme Hareketleri- Tersanede Biiyiik Havuz Insasi, 1794-1800”, 150. Yihnda Tanzimat haz. Hakki
Dursun Yildiz, Tiirk Tarih Kurumu Yay., Ankara 1992, s. 69-90 ve Tuncay Zorlu, Osmanii ve Modernlegme, III.
Selim Donemi Osmanli Denizciligi, Timas Yay., Istanbul 2014.

’ Boyle tasnifler bazi aragtirmacilar tarafindan yapilmakla birlikte, saglik alaninda bu tiirlii tasnifler yenidir.
Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “Nizam-1 Cedid’den Mesrutiyet’e Kiiltiir ve Saglik Alanlarinda Istihdam Edilen
Avrupalilar (1792-1876)”, Osmanli Devleti Hizmetindeki Yabancilar, Ed. Murat Hanilce - Yunus Emre
Tekinsoy, Selenge Yay., Istanbul 2020, s. 116.



147 Salgin

a. Hekimler (Tabip ve Cerrahlar)

Baslangigta Avrupali doktorlarin gogunlukla Italyan kékenli olduklari ve genelde sarayda
calistiklar1 goriilmektedir. Ayrica Istanbul’da Avrupalilara ait tabip diikkini ( muayenehane) dahi
islettikleri goriilmektedir. 1700 yilina ait bir belgede Istanbul’'un semtlerine ait tabip diikkanlari
zikredilirken Galata’da Venedikli, Felemenkli ve bir tanesi de yerli bir Rum’a ait olmak iizere
toplamda ii¢ tane tabip diikkaninin mevcut oldugu belirtilmektedir. Avrupa kokenli tabiplerin Osmanli
topraklarinda gérev almalar1 cok eski tarihlere dayanmaktadir. Ismail Hakki Uzungarsili Osmanl
tarihine iligkin arasgtirmasinda, 18. ylizyil i¢inde isim yapmis olan ve sarayda hizmette istihdam edilen
meshur tabipler arasinda, III. Mustafa doneminde gorev alan Napolili Karo ve Almanyali Gobis
ismine tesadiif etmektedir.® Tuncay Zorlu ise, calismasinda Fransiz elgiliginde gorevli tabip ve
cerrahlardan olan Sr. Mazarey’in génderdigi 1776 yilindaki bir rapora istinaden Frenk kdkenli Goben
adli birisinin Saray’a her giin girip ¢iktigin1 belirtmektedir. Bu sahsin Alman koékenli Gobis olma
ihtimali de vardir. Goben’e ilaveten Dominik ve Lorenzo adinda iki Frenk tabip daha vardir.’ Yine
1776 yilina ait bu rapora gore istanbul’da ¢ok sayida eczane bulunmaktadir. Bu eczanelerin birkag
tanesinin Avrupalilara ait oldugu goriilmektedir. Bu eczanelerin sahiplerinin tabip ve cerrah olduklari,
sadece Pera’da Frenk Flegeran ile Italyan Frangeroli adinda iki tane Frenk eczanesi islettikleri
bilinmektedir.*

I. Abdiilhamid ve III. Selim doneminde Venedikli hekim Dr. Lorenzo dikkati ¢gekmektedir. Dr.
Lorenzo, sehzade III. Selim’in kisisel doktoru idi ve onun Saray disindaki baglantilarini Ishak Bey ile
saglayan en 6nemli kisi idi.™* III. Selim doneminde de saghik alaninda gorev alan Avrupalilardan
birkag kisinin ismine rastlanmaktadir. Bunlardan ilki Selimiye Kislasi igerisinde 1799°da yeni agilan
hastaneye Hekimbagi Numan Naim Efendi’nin 250 kurus maasla tayin ettigi tabip Polohron, digeri de
1803 Aralik ayinda ayn1 miktardaki maasla tayin edilen tabip Lokaki’dir. 1804 yilinda Levent Ciftligi
Hastanesi’nde gorev yapan tabip Marino ismine de rastlanmaktadir.*” Yine II. Mahmud’un saltanatinin
ilk y1llarinda Calofi Perez adl1 bir hekim ismine de tesadiif edilmektedir.*®

II. Mahmud doéneminin sonlarinda saglik alanindaki en 6nemli gelismelerden birisi de, tip
egitimini modern kriterlere ulastirmak gayesiyle Avrupa’dan uzman hekimlerin getirilmesidir.
Avrupa’dan saglik alaninda en ¢ok uzmanin getirilen iilkeler Italya, Fransa ve Avusturya olarak
goriilmektedir. Osmanli Devleti tarafindan istihdam edilen bu uzmanlarin bazen isimleri Osmanl
gayrimiislim adlariyla karistirilabilmektedir. Bu doktorlar, baslangicta Saray ve orduda, ilerleyen
zamanlarda ise, tibbiye alaninda ve hastanelerde istihdam edilmislerdir. Bazen bunlarin her yerde de
calistiklar1 goriilebilmektedir. Istihdam edilen tibbi uzmanlar, genelde 19. yiizyilin baslaridan itibaren
yogunluk gostermektedir. Bu bakimdan Avrupali hekimler, II. Mahmud doneminde ¢ok yaygin olarak
istihdam edilmislerdir denilebilir. 1820’1i yillarda Italya’dan Osmanli Devleti’ne siginan ve kagarak
gelen ¢ok sayida askeri, teknik, kiiltiirel alandaki uzmana ilaveten hekimler de bulunmaktadir.
Serafettin Turan; bu yillarda Istanbul’da serbest hekim olarak ¢alisan veya gesitli saglik kuruluslarinda
vazife yapan Italyanlarin sayisiin 15°i astigini belirtmektedir. Bu dénemde, Sardunya temsilcisinin
tavsiyesiyle 1825’te Osmanli baskentinde bir de italyan hastanesi acildi. Burada agilan hastanede
gorevlendirilen Italyan hekimler Osmanli tebaasina da hizmet vermekteydiler. Bu doktorlardan Carlo
Tringhieri bir Osmanli siivari alayinin hekimligini de iistlendi. Bir diger italyan da Erzurum Valisi

® [smail Hakki Uzuncarsili, Osmanli Tarihi,4/2, Tiirk Tarih Kurumu Yay., Ankara, 1983, s. 525-526.

% Tuncay Zorlu, “Siileymaniye Tib Medresesi — 117, Osmanli Bilimi Arastrmalari, W/, 2002, s. 65-98, 6zl. S.
68-69 ve 72.

0 7orlu, a.g.m., s. 70.

! Stanford J. Shaw, Eski ve Yeni Arasinda Sultan III. Selim Yonetiminde Osmanli imparatorlugu, cev. Hiir
Giildii, Kap1 Yay., Istanbul 2008, s. 18 ve Stanford J. Shaw, “Osmanli imparatorlugu'nda Geleneksel Reformdan
Modern Reforma Gegis: Sultan III. Selim ve Sultan II. Mahmud Dénemleri”, Tiirkler 12, Yeni Tiirkiye Yay.,
Ankara 2002, s. 1003-1004.

2 Nuran Yildirim, “Tipta Modernlesme ve III. Selim — The Modernization of Medicine and Selim III”, 111,
Selim, ed. Coskun Y1lmaz, Se¢il Ofset, Istanbul 2010, s. 148, 151-152.

'3 Ali Haydar Bayat, Osmanli Devleti’nde Hekimbagsilik Kurumu ve Hekimbasilar, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yay.,
Ankara 1999, s. 154.
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Galib Pasa’min hizmetine giren Luigi Bicchi Vassallo’dur.”* Diger yandan yine bu dénem igerisinde,
Sultan II. Mahmud tarafindan Italyan Dr. Luigi Capoleone de Saray’a baglanmis ve hekimbasiliga
kadar yiikselmistir. Osmanlilar tarafindan istihdam edilen italyan hekimlerin sayilar1 II. Mahmud
dénemini takiben daha da artmistir™

Yabanci hekimler, 6zellikle Yenigeri Ocagi’nin kaldirilmasini takiben saray, ordu, hastaneler
disinda ayrica Osmanlt tip mektebinde de istihdam edilmeye baslanmistir. 1831 yilinda Mustafa
Behget Efendi’nin hekimbasiligi sirasinda hazirlanan bir maas cetvelinden Tiphane ve Cerrahhane’de
gbrev yapan bir Macar tabibin, “muallim-i cerrahan” olarak ¢alistigi da goriilmektedir.”® 1832 yili
baslarinda Istanbul’da bulunun Amerikali seyyah Robert Walsh ise, hatiratinda Osmanli Tiphane ve
Cerrahhane-i Askeri ad1 altinda teskilatlanan bu okulun basinda Dr. Sat Desgalliers adinda bir Fransiz
hekimin bulundugunu belirtmektedir. Walsh, bu okulda Tiirk hekimine rastlamadigini ve Fransiz
hekimin takriben 200 6grenciye ders verdigini, bu hekimin Tiirkge bilmedigi i¢in Namik Bey adinda
birisinin de terciimanlik yaptigini nakletmektedir.'” Ayrica Walsh’in, verdigi bilgiler dogrultusunda
aym tarihlerde timarhaneye (bimarhaneye) de bir Macar hekiminin getirildigi goriilmektedir.'® Ote
yandan Dr. Sat Desgalliers, Cerrehane’de kimya dersleri de vermistir.”® Yine bu donemde Tibbiye’de
ders vermeye baslayip yaklasik 45 yil gibi uzun bir siire anorganik kimya hocalig1 yapan Eczaci
Antoine Call¢ja 6nemli bir yere sahiptir. Calléja’nin derslerine Sultan Abdiilmecid’in de girdigi ve
deneylerini biiyiik bir ilgili ile takip ettigi de belirtilmektedir. Calléja, 1879 yilina kadar Fransizca bu
yildan sonra Tibbiyenin egitim dilinin Tiirk¢e olarak yapilmaya baslamasi ile birlikte de Tiirkce ders
vermistir. Ote yandan Calléja, Avrupa’dan her hangi bir yardimei veya asistan getirtmeyip Osmanl
talebelerinden yararlanmis ve ¢ok sayida 6grenci yetistirmistir.”’

1838 yilinda bu okul tekrar bir cati altinda birlestirilerek Mekteb-i Tibbiye-i Sahane adim
almistir. II. Mahmud’un son yillarinda 6zellikle de Osmanli Devleti’nin Paris ve Viyana elgilerinin
gayretleri sonucunda ¢ok sayida uzman hekim getirildi. Sultan 1838’de karantina uygulamasini
faaliyete gegiren Avusturyali Franz Minas’tan sonra gonderilen bir heyet vasitasiyla Viyana’dan bir
eczaci ve bir hekim talep etmisti. Metternich’in 6zel gbz hekimi Dr. Friedrich Jager von Jaxtthal’in
tavsiyesi lizerine Avusturyali hekimlerden Dr. Jacques Neuner ile Dr. Karl Ambroise Bernard ve
eczact Antoine Hoffmann 3 Aralik 1838°de Istanbul’a gelmislerdir. Osmanli Devleti’nin Viyana’daki
Biiyiikel¢isi Mehmed Rifat ile Avusturya Hariciye Miistesar1 Baron Ottenfels arasinda yapilan bir
mukavele ile bu sahislarin ayliklari, vazife siireleri, Istanbul’da kendilerine tahsis edilecek ikametgah,
saglanacak sosyal garantiler, hatta harigte hasta bakabilmeleri gibi konular kararlastirilmistir. Sonugta
hekimlere 600, eczaciya ise 400 altin florin yolluk verilmesinde anlasilmistir. Ayrica heyetin
beraberinde getirmesi gereken ilag, kitap, tibbi ve cerrahi aletler gibi malzeme igin de 346 florin
odenecekti.?!

4 Serafettin Turan, “Il. Mahmud’un Reformlarinda italyan Etkisi ve Katkisi”, Sultan 11. Mahmud ve Reformlar:
Semineri, Edebiyat Fakiiltesi Basimevi, Istanbul 1990, s. 122-123.

5 Turan, a.g.m., s. 122-123 ve Ayten Altintas, “II. Mahmud ve Saglik- Mahmud IIT and Health”, 11. Mahmud,
ed. Coskun Yilmaz, Istanbul 2010, s. 301.

16 Siiheyl Unver, “Osmanli Tababeti ve Tanzimat Hakkinda Yeni Notlar”, Tanzimat 2, Milli Egitim Basimevi,
Istanbul 1999, s. 939.

Y Giiltekin Yildiz, Neferin Adi Yok, Zorunlu Askerlige Gegis Siirecinde Osmanli Devleti'nde Siyaset Ordu ve
Toplu (1826-1839), Kitabevi, Istanbul 2009, s. 303-304. Siiheyl Unver bu Fransiz hekimin ismini Sade de
Caliére olarak zikretmektedir. Ayrica Namik Bey’den ise Asakir-i Hassa Miralay1 olarak bahsedilmektedir.
Unver, a.g.m., s. 938 ve Canan Kaya, Osmanli Devleti Hizmetinde Calisan U¢ Yabanci Danisman: Charles
Ambroise Bernard-Helmuth Von Moltke Guiseppe Donizetti, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir 2002, s. 24.

% y1ldiz, a.g.e., s. 303-304.

Y Tark Artel, “Tanzimattan Cumhuriyete Kadar Tiirkiyede Kimya Tedrisatinn Gegirdigi Safhalara Dair
Notlar”, Tanzimat 1, Milli Egitim Basimevi, Istanbul 1999, s. 494-495.

2 Artel, a.g.m., s. 495-496 ve Turhan Baytop, “Sultan Mahmud II Déneminde istanbul’da Eczacihk™, I Tiirk
Tarihi Kongresi, Tiirk Tarih Kurumu Yay., Ankara 1992, 5.142-143.

2! Doktorlar i¢in verilecek yol hargliklari, Dr. Bernard’a ait olan senetten anliyoruz ki 600 florindi. Hiilya
Oztiirk, Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane ve Kurucusu Charles Ambroise Bernard, Yiiksek Lisans Tezi,
Eskisehir Osmangazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Eskisehir, 2009, s. 47 ve Kaya, a.g.t., s. 11-17.
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[k olarak Neumer, Saray’da 6zel hekim olarak goreve basladi ve ayni zamanda hastane ve
eczaneleri diizeltmekle gorevlendirildi. Neumer ise basladiktan 8 ay sonra II. Mahmud vefat edince
Agustos 1839°da iilkesine donmiistiir. Avusturyali Bernard ise, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’ye miidiir
tayin edildi ve Avusturya tip fakiiltelerini model alarak yeniden tanzim etti. Bernard, hem idareci hem
de bas hoca olarak miistakil bir sekilde gérevlendirilmistir.22 Egitim-6gretimin diginda tibbi kitaplar ile
bir de tip liigati hazirlamistir. 1837°de tesis edilen Mekteb-i Tibbiyenin kiitiiphanesini yeniden
donatmis ve Paris’ten ¢ok sayida kitap da getirtmistir. Ayrica ¢ok giizel bir sekilde olusturmus oldugu
botanik bahgesine Viyana’dan bahgivanlar getirtmistir. Bu bahg¢ivanlardan birisinin adi Skak’dir.
Bernard, en 6nemlisi Sigmund Spitzer olan kendisine yardimci elemanlar da atamistir. Abdiilmecid
déneminde Bernard 1844’te vefat edince yerine Spitzer basmuallim ve idareci olacaktir.”®> Osman
Sevki Uludag, Bernard’in idareci olarak atandiginda ondan bagka Spiger, Roe ve Van Szan (?) gibi
yeni uzmanlarin da geldigini belirtmektedir.?* Spiger’de 1849 yilina kadar bu gérevde bulunup yerine
once Salih Efendi ve akabinde 1850’de ise Ziver Efendi atandi. Bunlar zamaninda yine Tibbiyede
yabanci hocalar ve uzmanlar istihdam edilip Fransiz elgiliginde gorevli Antoine Sulpice Fauvel”
emraz1 dahiliye ve Gragli Valvan dahiliye seririyatina egitici olarak devam ettiler.”® Diger yandan
merkezde bunlar olurken tasrada da gayrimiislim Osmanli hekimlerinin yaninda yabanci menseli
hekimlerin istihdam edildigi goriilmektedir. 1834 yili sonlarmda Iskodra’daki nizamiye askerlerine
bakan Macar hekimin yerine 800 kurus aylikla Avusturyali bir hekimin ise alindigi goriilmekteydi.
1839 yilinda Ferik Hiiseyin Pasa’nin istegiyle Kibris’ta bulunan bir askeri birlige Lafon adinda bir
Fransiz hekim 1000 kurus aylikla tayin edildi. Yine ayni y1l i¢eresinde Canakkale Bogazi’nda vazifeli
topgu birligine tababet kariyeri de olan Amerika konsolosu Marino Lazari 250 kurus aylikla
atanmlstlr.27

II. Mahmud dénemi istihdam edilen yabanci hekimlerden Dr. Mac Carthey (M’Charty)® ve Dr.
Millingen isimli iki tanesi de 6nemli gorevler iistenmistir. Dr. Bernard’in Avusturya el¢isine yazdig
19 Haziran 1839 tarihli raporunda, 18 Haziran 1839’da padisaha verem teshisi i¢in konsiiltasyon
yaptig1 anlasilmaktadir. Bu sirada kendisine eslik edenler arasinda Dr. Neuner, Hekimbas1 Abdiilhak
Molla ve saray hekimleri Dr. Mac Carthey’in de adini zikretmektedir. * Ote yandan II. Mahmud,
sagligmin giderek bozulmasina ragmen halk arasina g¢ikmaktadir. Bunlardan birinde doktorlarin
uyarlarma kulak vermeyerek Uskiidar’da Cuma selaimligma gitmistir. Uskiidar’a gectikten sonra
camide fenalasmus, secdeden tekrar kalkamamus, bu siralarda kiz kardesi Esma Sultan’in Camlica’daki
koskiine getirilmistir. Esma Sultan hemen agabeyinin saghig: ile ilgilenmesi icin kendi doktoru Dr.
Millingen’i gorevlendirmistir. 27 Haziran’da Dr. Millingen’in de katildig1 yeni bir konsiiltasyon daha
yapilmistir. Millingen, hasta Sultan icin asir1 ickiden kaynaklanan “delirium tremens” teshisi koyar ve

2 Unver, a.g.m., s. 942. n. 7. Dr. Bernard ile arkadaslar hakkinda detayli arastirmalar i¢in bkz. Kaya yukarida
belirtilen tezin birinci béliimii Dr. Bernard’in hayatim ve Istanbul’daki faaliyetlerini ele almis olup teferruath
bilgiler vermektedir. Kaya, a.g.t., s. 5-67; A. Sefa Ozkaya, “Hekimlik ve Istihbarat¢ilik Kiskacinda Askeri
Tibbin Kurucusu Dr. Karl Ambroise Bernard’in Istanbul Maceras1”, 2. Saglik Tarihi Ve Miizeciligi Sempozyumu,
Editorler Ahmet Zeki izgder, Murat D. Cekin, Istanbul 2017, s. 33-70 ve Hiilya Oztiirk-Cezmi Karasu, “Mekteb-
I Tibbiye-i Adliye-i Sahane’nin Kurucusu Charles Ambroisse Bernard’m Eserleri ve Osmanliya Etkileri Uzerine
Bir Degerlendirme”, Adli Tip Biilteni, 19/3 (2014), s. 125-134.

2 Unver, a.g.m., s, 940-942.

2% Osman Sevki Uludag, “Tanzimat ve Hekimlik”, Tanzimat 2, Milli Egitim Basimevi, Istanbul 1999, s. 968.

5 Antoine Sulpice Fauvel’in Osmanli Devleti’ndeki faaliyetleri icin bkz. Ozgiir Y1lmaz, “Fransiz Epidemiyolog
Antoine Sulpice Fauvel’in Osmanli Devleti’ndeki Calismalar1 (1847-1867)”, Uluslararasi Katilimli Osmanli
Bilim ve Diisiince Tarihi Sempozyumu, 08-10 Mayis 2014, Bildiriler Kitabi, Giimiishane Universitesi Yayinlari,
Ankara 2014, s. 190-206 ve Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “Fransiz Epidemiyolog Antoine Fauvel’ye Gore
1849°da Karadeniz Karantinalar1”, Karadeniz Incelemeleri Dergisi, Bahar 2019, 26, s. 439-460.

% Uludag, a.g.m., s. 970.

7" Y1ldiz, a.g.e., s. 303-304.

% ingiliz George Keppel’in 1829-30 yillarim ihtiva eden hatiratinda Dr. M’Carthy’nin II. Mahmud ve saray
nezdinde ¢ok itibarli bir yere sahip oldugunu belirtmektedir. George Keppel, Narrative of a Journey Across the
Balcan by the Two Passes of Selimno and Pravadi: Also of a Visit to Azani and Other Newly Discovered Ruins
in Asia Minor in the Years 1829-30, c. 1, Henry Colburn and Richard Bentley: London 1831, s. 106.

® Sevda Agir, Osmanli’da Karantina Uygulama Siirecleri ve Tepkiler (1865-1914), Hacettepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2020, s. 60 ve Ozkaya, a.g.m., s. 52-53.
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icinde afyon da bulunan Laudanum adli bir ilag vermesine ragmen tedavi sonu¢ vermez. II. Mahmud,
1 Temmuz 1839°da vefat eder.*

Saghk alaninda italyan ve Avusturyalilarm en biiyiik katkilarindan birisi de Meclis-i
Tahaffuz’un yani Karantina teskilatinin kurulmasinda aldiklar1 roldiir. {lk karantina miidiiriyeti, 1835
yilinda kurulduktan sonra bunun yayginlastirilmasi faaliyetleri neticesinde 1838 yilinda Meclis-i
Umum-i Sihhiye olusturuldu. Meclis-i Tahaffuz zamanla Osmanli saglik politikalarimin
belirlenmesinde belirleyici bir kurum haline geldi. Mecliste Avrupali devletlerin temsilcileri olarak yer
alan yabanci hekimler Osmanli saglik orgiitlenmesine yon verdikleri gibi modern Avrupa tibbinin
benimsenmesi konusunda da 6nemli bir fonksiyon icra ettiler. Bu hekimler i¢cin Osmanl iilkesi
mesleklerini icra edecekleri bir yerin yaninda ayni zamanda salginlarin bizzat yerinde incelenebilecegi
bir arastirma alaniydi. 1838 yilinda Avusturyali Dr. Franz Minas’in karantina bag direktorii olarak
atanmasiyla karantina teskilat: resmen faaliyete gecti. Bu sirada Italyan Dr. Antonnio Logo Karantina
Bastabipligine atandi ve bu gorevi 1842 yilma kadar devam ettirdi. italyan Dr. Bartoletti’nin de
Sihhiye Miifettis-i Umumisi sifatiyla uzun yillar calistigr goriilmektedir. Dr. Bartoletti, 1851 yilinda
Paris’te diizenlenen Birinci Sihhiye Kongresi’nde Osmanli Devleti’ni temsilen istirak etmistir. 13
Subat 1866 tarihinde baslayan ve 26 Eyliil 1866’da sona eren Istanbul Saghik Konferansi
toplantilarinda (Conférence Sanitaire Internationale) Osmanli Devleti’ni Sihhiye Reisi ve Mektebi
Tibbiye Nazir1 Dr. Salih Efendi ile Dr. Bartoletti temsil etmistir.** Bu sahis, yaklagik 50 y1l Osmanli
hizmetinde gorev yaparak farkli zamanlarda diizenlenen kongrelerde Osmanlilarin sihhiye alanindaki
menfaatlerini korumustur.®® Meclis-i Tahaffuz’da gorevliler arasinda bulunan Dr. Hermann ayni
zamanda Tibbiye’de hocalik da yapmaktadir. Meclisteki gorevinden 1841°de ayrilmustir.®* Diger
yandan yine bu donem igerisinde, Sultan II. Mahmud tarafindan Dr. Luigi Capoleone’de saraya
baglanmis ve Hekimbasiliga kadar yiikselmistir. Karantina alanindaki teskilatlanmay1 tamamlayan Dr.
Minas gérevinden ve Istanbul’dan ayrilmistir. Onun gidisiyle Meclis-i Tahaffuz’un umur-1 sthhiye ve
mevadd-1 tibbiye ve tahaffuziye gorevi Fransiz hekim L. Robert’e birakilmistir. Robert, bu sayede hem
meclise liye olmug hem de biitiin tahaffuzhanelerin genel direktorii olmustur. Robert, hem karantina
calismalarina katki saglamis hem de Osmanli Devleti’'ndeki hekimlerle alakali talimatname
hazirlamistir.>

Osmanlilar tarafindan istihdam edilen Italyan hekimlerin sayilar1 II. Mahmud dénemini takiben
daha da artmistir.® Yine karantina icin istihdam edilenlerden birisi de Fransiz sthhiye tabibi olan
Mosyo Bullard’dir. Bullard, 2500 kurus maasla bu goreve getirilmisti. Bu sahis, veba hastaligi i¢in
Fransa’dan izmir’e gelmis, padisahin istegi sonucunda da Fransiz elgisi tarafindan Karantina
Meclisi’nde gorevlendirilmistir.®** Dr. Mayer mecliste gérev yapacak yeni yabancilar arasinda
geemektedir.®” Bu meclisin ilk defa 27 Mayis 1840 yilinda Istanbul’da Lebib Efendi baskanliginda
toplantisinda yabancilar arasinda L. Robert, A. Pezzoni, J. Boskiyovig, F. Lopyrre, Dr. Andre Leval,
G. Fransessi, Dr. Herman ve J. Vadina bulunuyordu.® Bu isimler zamanla degismekte oldugunu
gormekteyiz. Ornegin, Fransiz hekim Verrollot'nun yerine Meclis-i Tahaffuz’da Fransa delegesi
olarak Antoine Sulpice Fauvel Subat 1848’de goreve baslamistir. Fauvel’in 1849 yilinda yazdigi bir
raporunda 20-28 Temmuz 1849 tarihleri arasinda Viyana Genel Hastanesi Bas Cerrahi Sigmund,
Topgu Birligi Yiiksek Doktoru Breuning, Viyana Universitesi Hijyen Profesorii Dlauhy, Meclisi
Tahaffuz’un Avusturya delegesi Vecbecker ve kendisinden olusan heyet Istanbul’dan hareket ederek
Sinop, Samsun, Trabzon ve Batum’daki karantina merkezlerinde incelemeler yaptiklarim1 da beyan

%0 Agir, a.g.t., s. 44 ve 59 ve Ozkaya, a.g.m., s. 57.

31 Orhan Kologlu, “Osmanli Basminda 1865 Kolera Salgim, Istanbul Saghk Konferansi ve Mirza Malkom Han”,
Osmanl Bilimi Aragtirmalar: V112 (2005), s. 142.

%2 Unver, a.g.m., s. 949.

3 Unver, a.g.m., s. 949.

% Gamze Ayhan, Yenilesme Siirecinde Hekimbasilik (1826-1876), Yiiksek Lisans Tezi, Bilecik Seyh Edebali
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bilecik, 2014, s. 61.

® Turan, a.g.m., s. 122-123 ve Ayten Altintas, “II. Mahmud ve Saglik- Mahmud IIT and Health”, 1l. Mahmud,
ed. Coskun Yilmaz, Secil Ofset, Istanbul 2010, s. 301.

% Ayhan, a.g.t., s. 58 ve Agir, a.g.t., s. 62.

¥ Agrr, a.g.t., s. 60.

% Agir, a.g.t., s. 65.
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etmektedir. Bu raporda Samsun’da adimi belirtmedigi bir Italyan hekim adini ve Batum’da ise Dr.
Servi adinda bir hekimden bahsetmektedir. *

II. Mahmud déneminde saglik alanindaki reformlar, ayn1 hiziyla oglu Sultan Abdiilmecid
doneminde de devam etmis, yine Avrupa’dan ¢ok sayida saglik uzmanlari getirtilmigtir. II. Mahmud
doneminde getirilen saglik uzmanlarinin bu doénemde de islerine siirdiirdiikleri, bir engel ile
karsilasmadiklar1 goriilmektedir. Bu donemde getirtilen gorevlilerin Tibbiye basta olmak iizere
hastanelerde ve askeri kisla hastanelerinde istihdam edildikleri goriilmektedir. Tibbiyedeki istihdam
edilen hocalar tip, eczacilik ve kimya alanlarinda uzmandir. Sultan Abdiilmecid doneminde yabanci
hekimlerin ¢alisilmasindan memnun kalindigindan dolay1 1842 yilinda tekrar Avusturya’dan hekim
istendi. Bunun neticesinde askeri hekim olan Salzburg’da gorev yapan Bashekim Dr. Lorenz Rigler ve
Dr. Eder Istanbul’a gonderildi. Bunlar, Maltepe Askeri Hastanesi’ni 1slahatla gérevlendirildiler. Bu
donemde biiyiik bir salgin hastalik olarak tifo ve veremden cok sayida dliimler olmaktaydi. Orduda
tedavisi gereken hastalar buraya gonderilmislerdir. Gorevinde istiin basari gosteren Rigler, Riza
Pasa’nin ilgisini ¢ekti ve bilahare askeri hastaneler umumi miifettisi olarak atandi. Bu gdrevi esnasinda
6 askeri hastaneyi 2000 hastaya bakacak kapasiteye ulastirdi. Rigler, istanbul’da iken de Avusturya
Hastanesi midiirligiiyle birlikte Galatasaray’daki tibbiye klinik hocalig1 da yapti. 1854 yilinda 12 yil
hizmetten sonra Viyana’ya dondii. Yerine Dr. Eder atannugsa da Istanbul’da gorevine basladiktan 14
ay sonra vefat etti. Bunun iizerine Dr. Reinwald ve Dr. Warthlicher Osmanli hizmetine girdiler, ancak
onlar kisa bir siire sonra iilkelerine dondiiler. Dr. Warthlicher, istanbul’daki Avusturya hastanesinde
calismis, iyilesince tibbiyede bir siire tesrih (anatomi) dersi de vermistir. Hastalig1 nedeniyle gittigi
iilkesinden tekrar Istanbul’a dondiigiinde 1852°de vefat etti.** Tanzimat déneminde Tibbiye’de ¢ok
sayida yabanci hoca istihdam edilmistir. Bunlardan Macarli Abdullah Bey Ilmiiarz ve Maadin, Dr.
Hermann Cerahati Seririye, Dr. Spitzer ise Mevadd-1 Tibbiye ve ilm-i Tarih derslerini vermislerdir.**
Yine bu dénemde Istanbul’da Rafaelovi¢ adli bir Rus hekimin adma da tesadiif edilmektedir.”? Yine
tibbiyenin dnemli hocalar arasinda 1845-1892 yillan zarfinda 47 yil gibi uzun bir siire hizmet veren
Corci Bey Della Sudda Kimya hocaliginda en 6nemli gelen sahistir. Bilahare Faik Pasa unvanini alan
Della Sudda, ¢ok sayida dgrenci yetistirmistir.** Mekteb-i Tibbiye hocalari arasinda 1860’11 ve 1870’1i
yilarda gérev yapan yabanci hocalardan Servigen ve Barogi ismine de rastlanmaktir.*!

Mekteb-i Tibbiye’nin hocalar1 arasinda Dr. G Vallon da 6nemli bir kigidir. 1853 yilinda Dr.
Rigler’in oliimiinden sonra Tibbiyenin i¢ hastaliklar1 (seririyat-1 dahiliye) hocaligina getirilip 1859
yilinda 6liimiine kadar bu gorevi siirdiirmiistiir.* Kirim Savasi sebebiyle Ingiliz, Fransiz ve Sardunyali
askerlerin Osmanli hastanelerinde tedavi altina alindiklar1 sirada yabanci hekimlerden de istifade
edildigi goriilmektedir. Ozellikle de Fransiz askerleri icin tahsis edilen Giilhane Hastanesi biinyesinde
yapilan gecici yatakli ek binalarda hem Osmanli hem de Fransiz askerler tedavi altina alinmistir. Tabip
Barbiro’nun tayin edildigi bu hastanede, Dr. Hops ve Amerikali Dr. Mot’un da gorev yaptiklar1 da
goriilmektedir.”® Osmanli Devleti'nde influenza salgim hakkinda yabanci hekimlerin ¢alismalara
katildiklar1 goriilmektedir. 1868 yilinda sehirde ¢ikan influenza salgin1 Sihhiye Meclisi’nde Fransa
delegesi ve ayni zamanda Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Seririyat-1 Dahiliye (i¢ hastaliklar1) hocasi olan
Dr. J. Mah¢ tarafindan incelendigi goriilmektedir.*’

Osmanli Devleti’'nde modern psikiyatri, Tanzimat Doénemi’nde ortaya c¢ikmustir. Osmanl
Devleti’nin merkezi ve en énemli bimarhanesi olan Siileymaniye Bimarhanesi’nde 1840’11 yillardan

% Mehmet Alaaddin Yalginkaya, “Fransiz Epidemiyolog Antoine Fauvel’'ye Gére 1849°da Karadeniz
Karantinalar1”, Karadeniz Incelemeleri Dergisi, 26, Bahar, 2019, s. 443-453.

“ Unver, a.g.m., s. 942-943.

* Unver, a.g.m., s. 944-946.

2 Bayat, a.g.e., s. 170.

* Artel, a.g.m., s. 496.

* Uludag, a.g.m., s. 474-75.

* Feza Giinergun ve Nuran Yildirim, Cemiyett-i Tibbiye Sahane’nin Mekteb-i Tibbiye-yi Sahaneye Getirdigi
Elestiriler (1857-1867)”, Osmanli Bilimi Aragtirmalar 111/1 (2001), s. 24-25.

*® Ayten Altintas, “Giilhane Ekolii: Askeri Hastane ve Tatbikat hastanesi Dénemi”, Prof. Dr. Ali Haydar Bayat
Anisina Diizenlenen "Osmanl Saghk Kurumlart” Sempozyumu, Istanbul 2008, s. 129.

* Nuran Yildirmm, “Istanbul’da Saglik Hayati”, Antik Cagdan XXI. Yiizyila Biiyiik Istanbul Tarihi, Cild IV,
Istanbul 2015, s. 116.
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itibaren kiiciik capli tamiratlar yapilmis, kadin hastalar i¢in ayr1 bir béliim agilmus, Istanbul’un farkli
yerlerindeki akil hastalar1 buraya tasinmis, fakat yonetim ve islev agisindan bir mahbes seklinde
calismaya devam etmistir. Bimarhanede daha koklii degisim ise italyan hekim Dr. Luigi [Louis]
Mongeri’nin 1856 yilinda baghekim olarak atanmasi ile baglamistir. Mongeri’nin Siileymaniye
Bimarhanesi’nde gerceklestirdigi en 6dnemli reform, dénemin Avrupa timarhanelerinde oldugu gibi
delileri “zincirden kurtarmak”tir. Bimarhanedeki zincir uygulamasini kaldirdigi icin Mongeri, {inli
Fransiz pskiyatr Philippe Pinel’e benzetilerek, Istanbul’un Pinel’i olarak anilmistir.*®

Istanbul’da, ozellikle yabanci kadin jinekologlar muayenehane a¢ma izni verildigi de
goriilmektedir. 1894 yilinda Alman Dr. Marie Sibold ile 1896 yilinda Osmanli Rum tebaasindan Paris
Tip Fakiiltesi mezunu Dr. Irini Anopilioti, istanbul’da muayenehane acan ilk kadin hekimlerdir. Dr.
Sibold, Osmanli Devleti'nde yasak oldugu halde kiirtaj yapmuis, defalarca uyarilmasina ragmen
vazgecmeyince sinir disi edilmistir.*®

Osmanli Devleti’nde 1860’11 yillardan itibaren faaliyet gosteren italyan derneklerden birisi de
“Societa di Mutuo Soccorso”tur. Kurulusundan itibaren hastalar, dullar, yetimler ve engellilere para
yardimi yapmaya ahlaki agidan énem veren bu dernek, elindeki imkanlar1 1865°te Istanbul’da kolera
epidemisi meydana geldiginde hastalara yardimci olmak igin kullanmigtir. Hastalar1 tasimak icin bir
ambulans servisi tesis ettikleri gibi Pera ve Galata’da iki eczane kurmuslardir. Dernek baskani italyan
Faviero Bey ve diger iiyeler sadece Italyanlara degil ayn1 zamanda Osmanl1 vatandaslarina da yardim
etmislerdir. Bu hizmetlerinden dolay1 imparatorluga yapilan yardim ve verilen hizmetler i¢in Sultan
Abdiilaziz tarafindan takdir edilmistir. 1865’te kolera epidemisine ¢6ziim bulmak i¢cin Osmanli Devleti
bir kamu sagligi komisyonu olusturdu. Komisyon iiyeleri arasinda Giuseppe Mongeri, Graziani ve
Cesare Stampa isimli italyan doktorlar da vardi. Kolera salginina ¢oziim bulmak igin Istanbul’da
yasayan ve iclerinde Doktor Fano, Brunetti, Borboglio ve Pepe de bulunan biitiin Italyan doktorlar
yardim etmeyi teklif etmisti. *°

Istanbul’'un diginda da salgin hastaliklarla miicadelede yabanci uzmanlarin kullanildig
goriilmektedir. Ozgiir Yilmaz’m inceledigi Fransiz konsolosluk raporlar1 1847 yilinda Erzurum’da
goriilen kolera salginiyla yabanci hekimlerin nasil miicadele ettiklerini detayli bir sekilde géz Oniine
sermektedir. Fransiz konsolosu Barrére’nin raporuna gére Erzurum Eyaleti Saglik Miifettisi olarak
gorev yapan Ingiliz Dr. Dickson; Iran, Giircistan ve Ermenistan’da yiizlerce kolera vakasimi
gozlemlemis bir hekim olan Dr. Bertoni, Erzurum Askeri Hastanesi Doktoru Siileyman Efendi ve
Fransiz hekim Verrollot’nun salginla miicadelede gorev iistlenmislerdir..™® Ayni yil Trabzon’daki
Ingiliz konsolosu Stevens’in raporunda Trabzon Karantina idaresi’nde galisan yabanci hekimler Sassy
ve Borg’u basarili calismalar yaptigini not etmektedir.”® 1847 yilindaki salgin doneminde Kars
karantinasinda gorevli olan Doktor Berganson adli doktor da Kars ve g¢evresindeki ilgelerde gorev
yapmistir. Fransiz Doktor Droz, ayni yil igeresinde salgin sirasinda Bagdat’ta bulunmus, buradan
hastaligin goriildiigii Musul ve Diyarbakir’a gecerek incelemeler yapmustir.”®

Osmanli Devleti'nde yabancilar tarafindan finanse edilecek hastaneler acildigi da
goriilmektedir. Bunlardan birisi de 1876’da Rumeli Demiryollar1 miiteahhidi Baron Hirsch tarafindan
Nis’te yapilacak hastanenin yapimini gozetmek ve idaresine bakmak iizere Mdsyd Vinciyani’nin
atandigin1 ve beraberinde bes hekim ve c¢ok sayida hademe, bir sargilar ve diger cerrahi malzeme
alarak Nis’e gideceklerini dosnemin Sabah Gazetesi bildirmekteydi.**

*8 Fatih Artvinli, “Toptasi Bimarhanesi Sertabibi Dr. Avram De Castro: Bir Biyo-Bibliyografi”, Osmanli Bilimi
Arastrmalart XI111/2 (2012), s. 86.

* Yildirim, Istanbul da Saglk Hayati, s. 131.

% Consuelo Emilj Malara, Tanzimat Reformlari ve Italyanlar (1838-1876), Hacettepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi 2018, s. 81.

1 Ozgiir Yilmaz, “1847-1848 Kolera Salgii ve Osmanli Cografyasindaki Etkileri”, Avrasya Incelemeleri
Dergisi, VI1/1, 2017, s. 38.

52 Y1lmaz, a.g.e., s. 40-41.

5% Yilmaz, a.g.e., s. 48-49.

> {smail Eren, “Yugoslavya’da Tiirk saglik Kuruluslar1”, I. Tiirk Tip Tarihi Kongresi, Tiirk Tarih Kurumu Yay.,
Ankara 1992, s. 27.
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b. Disciler

Osmanli Devleti’nde yabanci discilerin de calistiklar1 goriilmektedir. Osmanlilarda disgilik
islerinin genelde gayrimiislimler ile yabancilar tarafindan yapildigi bilinmektedir. Bu bakimdan
yabanc lilkelerden gelerek Osmanli topraklarinda discilik alaninda uzmanlagsmig olan sahislara gesitli
imkénlar saglanarak bunlarin discilik meslegini Osmanli topraklarinda icra etmelerine destek verildigi
de Osmanli vesikalarinda belirtilmektedir. Bunlardan bir kisminin kendi {ilkeleri ile baglarin1 keserek
Osmanli topraklarina yerlestikleri de bir goriilmektedir. 1818 ve 1822 yillar1 arasindaki Osmanl
belgelerine yansiyan yazismalarda ad1 gecen bir disci italyan Disci Rafael Kazoli (Kazoli Refail)’dir.
Kazoli’nin disci olarak calistig1 maas tutanaklarinda gériilmektedir.55 1819 yil igerisinde Italya’daki
akar ve emlakini satmak ve vatani ile alakasin1 kesmek amaciyla italya’ya giden Kazoli yerine Eczaci
Frangesko’yu vekil birakmustir.*® Ingiliz Dis Tabibi Mosyd Sport, bir doktor arkadasimn evinde hasta
kabul ediyordu (1847). Dis Tabibi Louis Phélis, Sultan Abdiilmecid déneminde (1839-1861) Paris’ten
gelip Istanbul’a yerlesmisti ve Beyoglu’ndaki evinde hasta kabul ediyordu. Yine Paris’ten gelen Dis
Hekimi Dr. Kuhn da Istiklal Caddesi 232 numaradaki evinde hasta kabul ediyordu (1867).%" Yabanci
tebaya mensup bu dis¢iler zaman zaman {istiin hizmetlerine karsilik mesleki sahalariyla alakali st
diizey vazifelere tayin edildikleri de yazigsmalara yansimistir. 1869 yilinda Fransiz kokenli Disei
Dekam, Istanbul halkina 6zellikle de Mekteb-i Askeri Ogrencilerine meccanen yapmis oldugu
hizmetlerine miikafat olarak bir miktar maasla birlikte Mekatib-i Askeri bas disciligine tayin edilmesi
icin talepte bulunduguna dair yazismalarda mevcuttur.®® Sultan Abdiilmecid déneminde (1839-1861)
Paris’ten gelip Istanbul’a yerlesen Dis Tabibi Louis Phélis ile daha sonra goz hastaliklar1 hekimi Dr.
Enrico (1875), Beyoglu’ndaki evlerinde hasta kabul ediyorlard:.”®

Ozellikle de II. Abdiilhamid zamaninda yabanci1 discilerin sayis1 giderek arttig1 goriilmektedir.
Amerikali Dr. Frank R. Faber, 1879’da Philadelphia’dan diploma almis ve 1889’da Istanbul’da
discilik yapmaya baslamisti. Amerikali Dig Tabibi Dr. Aleksandr Hagadur, Beyoglu Dortyol’da hasta
kabul ediyordu (1894). Dr. Pierre Naman Beyoglu Kulekapisi’nda, Dr. Oscar Amangas Beyoglu
Balikpazari’nda Avrupa tarzinda yeni muayenehaneler agmislardi. Berlin Universitesi’nden diplomali
Alman Dig Tabibi George Montoriano’nun muayenehanesi Bahgekapi’daydi. Dis iistad: F. Basilon’un
muayenehanesi Eminénii Valide Han’dayd1. XIX. yiizy1l sonlarinda Istanbul’da muayenehane agmaya
baslayan fakiilte mezunu ve permili yabanci kadin disciler, “Dis Tabibesi” unvanini kullantyorlardi.
Viyana Tip Dariilflinunu’ndan diplomali Dis Tabibesi Matmazel Hornik, Beyoglu’ndaki
muayenehanesinde hanim hastalar i¢in 6zel bir daire ayirmisti. Dt. Matmazel S. Hekimian ise
Pangalti’daki muayenehanesinde hasta bakiyordu. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den 22 Ocak 1903
tarihli icazetname sahibi Dis Tabibesi Matmazel Flora Valency, Dariilaceze’de fahri dis¢i olarak
calisti. Muayenehanesi Meserret Han’daydi. (1905). Ayni yil Dis Tabibesi Matmazel Valenty’nin
Beyoglu Kabristan Sokak’taki dis klinigi faaliyetteydi.*®

Yabanci iilke diplomasma sahip olan bu sahislarin Osmanli topraklarinda dis hekimligi
yapabilmesi i¢in kendi iilkelerinden aldiklar1 diplomalarin Mekteb-i Tibbiye-i Sahane tarafindan
denkligi de onaylanmigtir. Diplomalarindan siiphe duyuldugunda ise bu dis¢ilerin tababetten men
edildikleri de goriilmistiir. Bu gercevede sahadetnamesiz meslek icra edenyabanci iilke mensuplarinin
disciler hakkinda yapilacak muamele ile ilgili olarak zaman zaman tedbir alindig1 goriilmektedir.
Icazetnamesi gegerli olmayan disgilerin (tabip ve eczacilar dahil) derhal sik1 kefalete tabi tutulmalari
ve Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneye miiracaat ve sinava tabi tutulmalari saglanarak ruhsatname
almalarmin saglanmasina c¢alisilmig, bu sartlar1 tagimayan ecnebi tebaa discilerinin meslegi
yapmalarinin Oniine gegilmistir. Hatta yabanci disgilerin Osmanli topraklarinda izinsiz tabiplik
yapanlarina tabi oldugu devletin konsoloslugu araciligiyla uyarida bulunuldugu da goriilmektedir.

% Zeynel Ozlii, “Saray 1 Hiimayun Discileri ile ilgili Baz1 Notlar”, Erdem, sy. 60, (2011), s. 193-194.
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(Erbab-1 Esnan)”, Belleten 77/279 (2013), s. 681.
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Buna ornek olarak 1900 yilindaki bir yazismada Beyoglu semtinde Tekkekapisi'nda 637 numarali
hanede ruhsatsiz olarak tabiplik yapan Niivvab Alihan’a Ingiltere Elgiligi kancilaryast vasitasiyla
bildirim yapilmasina karar verilmistir.®*

Zeynel Ozlii’niin Sarayr Hiimayun Discileri iizerinde yaptigi calismadan Osmanli Devleti
tarafindan ¢ok sayida yabanci dis hekiminin Saray-1 Hiimayun’da dis¢ibasi veya dis¢i olarak istihdam
edildikleri goriilmektedir. Bu disciler arasinda 1860 yilindan 20. yiizyilin baglarina kadar itibaren
Mosyo Lyon Rope, Mdsyo Piyer Ro, Leon Ro Efendi ve Mdsyd Fon Der Hayde isimlere tesadif
edilmektedir. Nuran Yildirim’in ¢alismasinda ise Topkapi, Dolmabahge ve Yildiz saraylarinda
gorevli doktor, cerrah, eczaci ve disciler ndbet sirasiyla her giin sarayin eczanesinde bulunduklarini,
memurlar1 ve Harem mensuplarint muayene ve tedavi ettiklerini belirtmektedir. Ssaray dis hekimligine
tayin edilenler yaninda saraylara iicretsiz hizmet veren fahri dis hekimleri de vardi. Onun arsiv
belgelerinden belirledigi yabanc saray discileri sirasiyla sunlardir:®

Rafael Kazoli (italyan, 1820)

Jean Seim Dorigni (Macar, 1859 civari)

Hayon (ingiliz, Mecidi Nisan 4. riitbe, 1859)

Leon Rupe ( Mecidi Nisan 4. riitbe, 1860)

Pierre Roux (Fransiz, Mecidi Nigani 5. riitbe, 1866)
Dorigni Efendi (Mecidi Nigam 3. riitbe, 1879, ogul)
Jean Barry (Mecidi Nisan1 4. riitbe, 1899)

Ligori Cami (Mecidi Nisani, 4. riitbe 1888)

Sami Gilinzberg (1907)

Discibasilar 6ncelikle sultanin agiz ve dis sagligindan sorumluydular. Saray erkani ve haremde
yasayanlar1 da muayene ve tedavi ederler, saray discilerinin li¢ kat1 maas alirlardi. Avrupa’daki siyasi
karisikliktan kacarak Istanbul’a gelip (1849) Osmanli tebaasina gecen Macar cerrah-disci Jean Seim
Dorigny, dis¢ibasiliga atandiktan sonra davranis bozukluklari gésterince Napoli yakinlarindaki bir akil
hastanesine gonderildi (1863). Fransiz Devleti tebaasindan Dis¢i Leon Roux uzun yillar sarayda
discibasilik yapti. Yirmi seneyi bulan sadakat ve iyi hizmeti karsiliginda “riitbe-i salise”’ye (sivil
binbasilik) nail oldu (1868). Mecidi (4. riitbe) ve Osmani nisanlarina (4. riitbe) layik goriildii.
Philadelphia’dan diplomali Amerikali Dis¢i H. von der Heyde, 1890’11 yillarda Yildiz Sarayi’nin
discibasisiydi. II. Abdiilhamid doneminde sarayda ve askeri hastaneler, devlet hastaneleri, Dariilaceze
ile okullarda haftada bir iki giin goniillii olarak c¢alisan disgilere, o kurumun dis¢ibasisi unvani
veriliyordu. Bu unvanlarin sahipleri muayenehanelerinin kapilarina Osmanli armasi ile padisahin
tugrasini astyorlar, boylece mesleklerinde ticari bir ayricalik ediniyorlardi. Bu yolla dis¢ibasi unvani
alanlarin saray eczanesinin maasl dis¢ibasilari ile higbir ilgisi yoktu. Dis¢i Sami Glinzberg, haftada
bir giin Bahriye Merkez Hastahanesi’nde hizmet ettigi gerekcesiyle Bahriye “Merkez Hastahanesi
Discibasis1” unvani aldi (1904) ve bu unvant Cumhuriyet’e kadar kulland.%*

¢. Eczacilar ve Kimyagerler (Laborantlar)

Osmanli Devleti’nde modern tip egitiminin baslamasiyla birlikte modern eczacilik smifi
(Classe de Pharmacie) da Tibbiye icerisinde acilmistir. Bu sinifin agilmasi, Dr. Bernard’in Onerisiyle
gerceklesmisti. Bundan dolay1 “Eczact sinifimin tensik ve islahi maksadiyla Paris’ten Mosyé Kalya
naminda bir kimyager, Muallim olarak getirilmistir”. Boylece Fransa’dan getirilen Kalya adindaki
kisi bu goreve atandi. 1840’dan beri Galatasaray’daki Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane’de
poliklinik vardi. Giderek artan ihtiyaci karsilayamaz hale geldigi icin 1843°te Beyazit’ta Simkeshane
karsisinda Eczacit Yanko’nun diikkdninda ikinci bir muayene yeri agilmistir. Dr. Bernard, 6grenciler

8 Ozlii, Halk Hekimliginden Dis Hekimligine, s. 681-682.
82 Ozlii, Saray 1 Hiimayun Discileri, s. 198-199.
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icerisinde tip derslerini takip edemeyeceklerini gordiigii ve anladig1 6grencileri degerlendirerek, cerrdh
ve eczaci olarak yetistirilmesini uygun gormiistiir. Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane Mektebi iginde
ilk eczaci smiflar1 bu sekilde kurulmustur. Eczaci smiflarin egitim siireleri ii¢ sene olarak
belirlenmistir. Burada hikmet, kimya, nebatat, fenn-i saydalani (eczacilik) ve miifredat-1 tip olan
dersler verilmekteydi. Bu dersler disinda eczanelerde staj yaptirilacakti. Mezun olanlar, askeri
hastanelerde eczacilik yapacaklardi. Ogrencilerin bu dersleri (tip dersleri) takip edememelerinin en
biiyiik sebebi derslerin Fransizca olarak verilmesidir. Fransizcasi zayif olanlar eczacilik simiflarina
ayriliyorlardi. Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane’de egitim Tirkceye cevrilince bu biiyiik sorun da
ortadan kalkmus, fakat bu sefer de eczacilik siniflarina ilgi azalmistir.®

Mekteb-i Tibbiye’nin Eczacilik Smifinda ders veren Avrupali 6gretmenler sunlardir:®
Ecz. Antoine Calléja (1806-1893) : Kimya.

Dr.CA. Bernard (1808-1844): Botanik.

Ecz. Charles Bonkowski (1841-1905) : Analitik kimya.

Ecz. Giorgi Della Sudda (Faik Pasa) (1831-1913) : Kimya, Fenni ispengiyari.

Osmanli Devlet’inde eczacilik ve kimya alaninda dikkat ¢geken simalardan birisi de Bonkowski
Pasa olarak bilinen Charles Bonkowski’dir. Leh kokenli oldugu tahmin edilen Bonkowski 1841°de
Istanbul’da dogmustur. istanbul’da ilkdgreniminden sonra Paris’e giderek kimya ve eczacilik alaninda
yiiksekdgrenimi tamamlamasiin ardindan 1865 yilinda Istanbul’a doniince Mekteb-i Tibbiye’de
kimya muallim yardimecisi olarak atanmistir. Mekteb-i Tibbiye’de analitik kimya dersinin yani sira
kimya laboratuvar derslerini de vermistir. Bilahare 1884 yilinda Miralayliga (Albay) terfi ederek
Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye Muallimi olmustur. Bonkowski kimyager olarak bilinmesine ragmen
Istanbul ’6(71aki eczacilar arasinda itibar gérmiis ve eczacilar birliginin 6nde gelen iiyeleri arasinda yerini
almustir.

Mekteb-i Tibbiye’de ¢alisan eczacilardan birisi de Alman Friedrich Wilhelm Noé&’dir. Kendisi
Mekteb-i Tibbiye’de Botanik Bahgesi direktdrii olarak 1844°te goreve atandi. Istanbul florasi ile
ilgilenmis, Dogu Anadolu’dan bitki 6rnekleri toplamis, olusturdugu koleksiyon ile okulda Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane Herbaryumu adini verdigi herbaryumu kurmustur. Bu, Osmanli Devleti’nin ilk resmi
herbaryumudur. Orneklerini Avrupa herbaryumlarina da géndermistir. Bu 6rnekler, Edinburgh’da
“Flora of Turkey’in hazirlanmasi sirasinda, yeniden incelenmis ve birgoklar1 Flora igine
kaydedilmistir. Noé, bir bitki toplayicis1 olarak 1844-1854 yillar1 arasinda Osmanli tip ve eczacilik
egitiminde gorev alan 6nemli arastirmacilardan birisidir.®® Bu dénemde Mekteb-i Tibbiye’de istihdam
edilip ancak milliyetlerini tespit edemedigimiz bazi hekimler ise Dr. Spadaro ve Dr. Galenzi’dir.*®

Osmanli Devleti’nde Istanbul basta olmak iizere yabancilarin eczane de agtiklar1 goriilmektedir.
[k eczane 1833 yilinda ingiliz Joseph Canzuch ve Noel Canzuch kardeslerin agtig1 Ingiliz Eczanesidir
ki sonradan Kanzuk Eczanesi olarak adlandirilmistir. Bunu takiben 1849’da Biiyiik Della Sudda
Eczanesi, Italyan asilli Eczaci Francesco Della Sudda tarafindan agildi. Uluslararasi sergilerde
Osmanli ilag koleksiyonlar1 ile madalyalar kazanan bu eczaciya, basarili hizmetleri nedeniyle Della
Sudda’ya Pasa unvam verildi. 1852°de ise Gilines Eczanesi, Eczact Vincent Zanni tarafindan Aga
Camii yakininda agildi. 1874 yilinda ise Eczaci Pierre Apéry’in a¢tig1 Biiyiik Eczane’de biyolojik ve
endiistriyel analizler yapan bir tahlil laboratuvari bulunuyordu. Eczane Altinci Daire-i Belediye
(Beyoglu Belediyesi) tarafindan resmen gida analizleri ile gorevlendirilmisti. 1895 yilinda ise Biiyiik
Paris Eczanesi, Fransiz Eczaci Jean Cesar Reboul tarafindan Pera’da acilmustir.”® Osmanli Devleti
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hizmetinde eczacilik alaninda caliganlar arasinda Canzuch kardeslerden Frangois Canzuch goze
carpmaktadir. Frangois Canzuch’un Osmanli hizmetinde istihdam edildigine dair bilgiye 1858 — 1865
yillar1 arasinda Ingiltere’nin Istanbul Biiyiikelgisi olan Sir Henry Lytton Bulwer’a yazdig1 24 Eyliil
1860 tarihli mektuptan 6grenmekteyiz. Frangois, bu mektubunda, 11 yil boyunca Osmanli askeri
hastanelerinde gorev yaptigini, bos vakitlerini fizik, kimya ve bir siiredir de damitma konusunda
calisarak gecirdigini ifade etmektedir. Ayrica giimriiklerde yanlis bir sekilde yapilan alkol hesabi
nedeniyle Osmanli Devleti’nin her yil ciddi miktarda maddi zarara ugradigindan bahsederek Osmanli
Hiikiimeti’ne ulasmak igin Biiyiikelgiden araci olmasim istemektedir.”

Osmanli hizmetinde uzun siire eczacilik yapan en 6nemli sahislardan birisi de, Dr. Vincent
Péche’dir. Péche’nin, antikolerik terkibi iireten bir eczaci oldugu ve ismine ilk defa 1865 yilinda
Dolmabahge’deki Saray-1 Hiimayun Eczahanesi’nde eczaci olarak ¢alistigi belirtilmektedir. Péche,
bilahare II. Abdiilhamid’in Dolmabahce’den Yildiz Sarayi’na gectikten sonra burada kurulan eczanede
vefat ettigi 1885 yilina kadar gérev yapmustir.’ istanbul’da 1880 yilinda italyan Dr. G. Battista Violi
adli bir kisi Beyoglu'nda 6zel bir ¢icek asis1 hazirlama evi actign da goriilmektedir. isteyen aileler,
para karsiliginda cocuklarmi agilatiyordu. Dr. Violi, belli giinlerde Beyoglu Belediyesi’nin asi
istasyonunda iicretsiz olarak as1 da yapmistir.”

Osmanli Devleti’nde eczacilar teskilatlanarak bir dernek olusturmuslardir. Bu dernek ilk
toplantisint 6 Mayis 1864’de Ecz. G. Della Sudda’nin g¢aligsmalart sonucunda yabanci uyruklu ve
azinliga mensup eczacilar tarafindan kurulmasina karsin kisa bir siire sonra faaliyeti sona ermistir.
Bunun arkasindan Société de Pharmacie de Constantinople (Cemiyet-i Eczdciyan der Asitine Aliye)
Istanbul eczane sahipleri tarafindan 9 Haziran 1879 giinii Istanbul'da kurulmustur. Bu cemiyetin
kurucu {iyeleri ve ilk yonetim kurulu iiyeleri tiimiiyle yabanci ve azinlia mensup eczacilardan
tesekkiil etmistir. Cemiyetin ilk yonetim kurulu Charles Bonkowski, Adolph Matkovich, Joseph
Zanni, Pierre Apéry, Gregoria Sinan ve Michel Helm’den meydana gelip bagkanligina ise Bonkowski
secilmistir. 8 Eyliil 1892’de Bonkowski’nin islerinin ¢oklugu nedeniyle baskanliktan ayrilmasi {izerine
yerine Della Suda Faik Pasa secilmistir. 23 Subat 1893°te bagkanligina André Lefaki secilmistir.
Dernegin merkezi Beyoglu’ndaki Pera Han’in ikinci katinda bulunan Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’nin
lokali olup on bes giinde bir Persembe giinleri burada toplanilmaktaydi. Bunun diginda Association des
Pharmaciens Etrangers (Yabanci Eczacilar Birligi) adindaki dernek Istanbul’da yabanci uyruklu
eczacilar tarafindan 1907 yilinda kurulmustur. 1908 yilinda ise Osmanli Eczact Cemiyeti (Union
Pharmaceutique Ottomane) Mesrutiyetin ilan1 ile birlikte, tilkede yeni bir ortam meydana gelmis ve
meslek mensuplart aralarinda birlik ve yardimlagsmay: saglamak i¢in dernek kurma girisimlerine
baglanmistir. 1909 yilindan itibaren bu derneklere yeniden kendilerini tanzim ettikleri gibi bunlara
yenileri de eklenmistir.”*

1892 yilindaki kolera salgininin Osmanli topraklarinda yayilmasiyla birlikte, toplumsal temizlik
ve hijyenin 6nemi artmasi lizerine II. Abdiilhamid de bu konuda neler yapilabilecegi hususunda Louis
Pasteur ile temasa gegilmesini ve Fransa’dan Pasteur Enstitiisii’nden bir hekim getirilmesini istemistir.
Bunun sonucunda Dr. Andre Chantemesse adinda bir doktor gelmistir. Bu arada Avusturya’dan davet
edilmis olan Dr. J. Karlinski’den sehir sularmi incelemesi istenmistir.”” Dr. Chantemesse yaptigi bazi
incelemelerde Istanbul’daki tebhirhanede, dezenfekte pratigini bilen kimsenin bulunmadig, kara yolu
vasitasiyla gelen yolculara sadece karantina uygulandigi, hekimlerin de kolerali evlerde hapis kaldigi
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ve bu sebeple de her tiirlii nakliyatin engellendigini gérmiistiir. Bunun {izerine Uskiidar ve Galata-
Beyoglu’'nda {ii¢ tebhirhane yapilmasini, bir makinist ve iki is¢iden olusan ii¢ dezenfeksiyon ekibinin
kurulmasini 6nermistir. Bu tebhirhanelere daha sonra Paris’ten getirilen Geneste ve Herscher etiivleri
yerlestirilmistir. Gedikpasa, Tophane ve Uskiidar’da kurulan tebhirhaneler, salginlarm ve bulasict
hastaliklarin 6nlenmesi icin hizmet etmislerdir. Paris tebhirhaneler miifettisi Eugene Mondragon
1908’e kadar dezenfektor olarak tebhirhaneler muallimligine getirilmistir. 1913°te ¢ikarilan Vilayet
Idare-i Sihhiye Nizamnamesi’ne bulasic1 ve salgin hastaliklarin &nlenmesi i¢in eklenen bir fikrayla,
vilayet ve sancak belediyelerince tebhirhane yaptirilmasi, kazalara niifusa gore formol cihazi,
piilverizatérler ve dezenfeksiyon ilaglarmin  alinmasi emredilmistir.”® 1893-1894 yillarinda
Istanbul’daki koleranin neden kaynaklandigina dair calismalar yapan hekimlerden biriside Dr.
Snow’dur. Ona gére Istanbul’daki koleramin kanalizasyon suyu ile yayildigini tespit ederek igme
sularinin korunmasi ve tasfiyesi amaciyla kum filtreli siizgeglerinin takilmasi gerektigini belirtmistiler.
Bunun iizerine Istanbul’a su saglayan muhtelif bentlere Paris’ten getirtilen kum filtreli siizgecler
takilmustir.”” Salginin ardindan Istanbul’un Stesinde berisinde kolera vakalari goriiliince, koleranin
tedavisi ve salginlarin dnlenmesine yonelik yeni gelismeleri 6grenmek iizere, Berlin’den Prof. Dr.
Rudolf Emmerich Istanbul’a davet edildi. Dr. Emmerich, Istanbul’da yaptig1 incelemelerin ardindan;
Haskdy, Balat ve Ayvansaray’da kanalizasyon bulunmadigini, bazi yiyeceklerin agikta satildigini,
Yenikoy’deki kuyu sularimin igim sartlarim tasimadigini bildiren bir rapor verdi.”

Diger yandan Dr. Chantemesse alinmasi gereken saglik dnlemlerini bir rapor halinde yazip bu
raporu II. Abdiilhamid’e sunduktan sonra Bakteriyolojihanenin miidiirliigii i¢cin Dr. Chantemesse’nin
vasitasiyla Pasteur Enstitiisii'nden Dr. Maurice Nicolle Istanbul’a getirildi. Nicolle, sehrin sularim
analiz edecek ve Bakteriyolojihane binasinin yapimi bitinceye kadar da Dersaadet Daiilkelp ve
Bakteriyoloji Ameliyathanesinde c¢alismalarini siirdiirmiistiir. 1893 yilinda Dr. Nicolle ve Hasan
Zihdii Nazif Bey tarafindan Bakteriyolojihane-i Sahane kuruldu. Dr. Nicolle’iin, Bakteriyolojihane
hakkinda verdigi plana gore, Demirkapi’daki Mekteb-i Tibbiye-i Sahane bahgesine yaptirilan
Bakteriyolojihane-i Sahane’nin kap1 girisinde biiyiik¢e bir ders salonu bulunmaktaydi. Bu kurum 1895
yilinda daha biiyiik bir mekéna sahip olan Nisantasi’ndaki bir konaga taginds.”

Konakta, idari odalarin yaninda ¢ok sayida laboratuvar odalari, kiitiiphane, 25 kisilik egitim
salonu ve teneffiishane bulunmaktaydi. Laboratuvar aletlerinin ¢aligmasi i¢in gerekli olan havagazi ve
sebeke suyu tesisati binada bulunuyordu. Bodrum katinda ise tesrihhane yani hayvanlar i¢in bir otopsi
odasi, sterilizasyon makinesi, 37 derece ile sabit tutulan bir etliv odas1 ve bu odada bir adet biiyiik etiiv
makinesi bulunmaktaydi. Ana binanin diginda, veba serumunun siselenip farkli sehirlere gonderildigi
birka¢ odaya sahip bir yer daha vardi. Sigir vebasi ve serum iiretimi i¢in kullanilan, hayvanlardan kan
alman bir oda ve 15 Okiize ait biiylik bir ahir mevcuttu. Bahgede de deney hayvanlar i¢in yapilmis
yedi biiylik ve bes kiiciik ahir daha bulunuyordu. Difteri serumu Osmanli’da iretilen ilk bagisik
serumu olmasi hasebiyle 6nemlidir. Bakteriyolojihane-i Sahane’yi taglandirmis olan basari ise, Dr.
Nicolle’iin veteriner Mustafa Adil Bey ile dort yil boyunca sigir vebasi iizerindeki g¢aligmalari
sonucunda sigir vebasi etkeninin siizgeglerden gectigini ve bir ultra viriis oldugunu ispatlamalaridir.
Bu buluslaryla diinya literatiiriine adlarin1 yazdirmislardir. Bakteriyolojihane, bu bulustan sonra iki
sene i¢cinde 50.000 siseden fazla sigir vebasi serumu lretmistir. 1901 yilinda, Dr. Nicolle daha
istifasin1 vermeden 6nce Elements de Microbiologie Generale (Genel Mikrobiyolojinin Temelleri) adli
bir kitap da bastirmigtir. Dr. Nicolle, bu bakteriyolojihanelerde kurslar vererek, bakteriyologlar ve
veterinerler yetistirmistir. Bu kurslara devam edenler; Dr. Refik, Dr. Ziya Seyfullah, Dr. Siileyman
Nuri 1895 yilinda bakteriyolojihanede gorevlendirilmiglerdir. Dr. Nicolle Tirkiye’den ayrildiktan
sonra veteriner bakteriyoloji faaliyetleri 23 Ekim 1901 yilinda faaliyete giren Bakteriyolojihane-i
Baytari’de yiiriitiildii. Bakteriyolojihane-i Sahane ise sadece insan bakteriyolojisiyle ilgilendi. Dr.
Nicolle’den sonra yerine 1901 yilinda Paul Ambroise Remlinger gelmistir. 1911 yilinda Dr. Paul le
Simond, 1914 yilinda ise Dr. Refik Giiran getirilmistir.80

% Agir, a.g.t., s. 50.

Yildiz, a.g.t., s. 26.

8 Y1ldinim, Istanbul da Saglik Hayat, s. 114.
® Agrr, a.g.t., s. 67-68.

8 Agir, a.g.t., s. 69-70.
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Osmanlilarda 1898’de Giilhane Askeri Tababet Tatbikat Mektebi ve Seririyat Hastanesi ile ilag
imalatinin kurucusu olarak 6ne ¢ikan kisiler Alman Dr. Robert Rieder ve Dr. George Deycke’dir. Bu
hastanenin imalathanesinin iyi isleyebilmesi i¢in Almanya’dan da bes kadin hemsire (Svester)
getirilir.® Bilahare 1904 yilindan Rieder Pasa’nin Almanya’ya dénmesi {izerine bu gérevi yardimeist
Dr. Deycke’ye devretmistir. 1907 yillinda Dr. Deycke’de Almanya’ya dondiigii zaman Giilhane
Hastanesi ve imalathanesinin sorumlulugu Julius Wieting’e verilmis ve o da 1914 yilina kadar bu
gorevi ifa etmistir. Ozelikle Wietting Pasa dénemi olan 1907-1914 yillar1 arasinda ¢ok biiyiik
asamalar kaydederek bu donemde Giilhane’de asker hekimligi egitimine de Onem verildigi
goriilmektedir.®

d. Ebeler ve Hemsireler

Mekteb-i Tibbiye’nin kurulmasiyla birlikte farkli dersler ve kurslar verilmektedir. Bu kurslar
arasinda ebelik kurslar1 da bulunmaktadir. Yine bu baglamda Bernard’in Journel de Constantinopel’in
27 Eylil 1843 tarihli sayisindaki raporundan 6grendigimize goére Tibbiyede Viyana’dan getirilen
Messani ile Pizipio’nun yonetiminde ebelik kurslarim verdiklerini gérmekteyiz.®®

19. yiizyilda Avrupa iilkelerinde gelisen saglik kurumlarimi Osmanlilar geg takip etse de bir
kismini onlara paralel olarak gelistirdi. Bunlardan birisi de hemsireliktir. Osmanlilarda gérev yapan
hemsireler, baslangicta Avrupa devletlerinin ordularinda, elgiliklerinde veya misyonerlik kurumlarinda
calisan rahibelerdir. Baslangigta dolayli olarak gorev alan bu hemsireler zamanla bagarilarindan
dolay1 bizatihi devlet tarafindan da istihdam edilmeye veya devlet imkanlar1 verilmeye baglanmistir.
1863 yilinda Istanbul’da cikan kolera salgii esnasinda Fransa’dan génderilmis olan birkag rahibe
hemsire Galata’da Kuledibi’nde kiraladiklan bir diikkan icerisinde 8 karyola koyarak sokaklarda evsiz
barksiz kalmis caresizleri buraya getirip tedavi ettirmeye baglamislardi. Kolera salginiin siirdiigii
siirece rahibelerin gosterdigi insani hizmetler hiikiimet ve belediyenin dikkatini ¢ekmisti ve
takdirlerini de kazanmigtir. Bu hastaligin bitmesinden sonra da ayni sekilde hizmet verebilmelerini
saglamak amaciyla belediyece o civarda eski bir ev bulunup kiralanarak 6. Belediye Dairesi’ne bagl
olmak ve yonetimi rahibelere teslim edilmek {izere ilk belediye hastanesi niivesi de kurulmus oldu.
Bilahare bu hastane olarak kullanilan evin de ihtiyaci karsilamamasi tizerine 1875 yilinda Tophane’de
defterdar yokusunda ahsap biiyiik bir konak kiralanarak hastane buraya nakledilmistir.** Bu hastane
1908 yilinda rahibe hemsirelerden Istanbul Belediyesi tarafindan satin almip 1909°da da ismi Beyoglu
Zikur Hastanesi olarak degistirilmistir. Bu hastanenin kurulmasi agsamalarinda tibbi ve idari isler
onceleri Dr. Please ve onu takiben Dr. Sare tarafindan icra edildikten sonra da Dr. izodor ve Dr.
Gravyer atanmigtir. Yine bu hastanenin hasta bakicilar1 ve hemsire gorevlerini yine rahibe hemsirelere
tevdi edilmistir.*®

Gulhane Hastanesinin imalathanesin iyi igleyebilmesi i¢in Almanya’dan da bes tane kadin
hemsire (Svester) getirili. Bu hemsirelerden Helene Maier sargi bezi imalathanesinde
gorevlendirilmistir. Hemsire Maier’in sargi imalathanesinde ¢ok iist seviyelerde iiretim yaptigini ve
zamanla Gilhane’nin disindaki diger askeri hastanelerin tiimiine de sargi bezi ihtiyacim
karsilayacaktir.%®

e. Veterinerler (Baytarlar)

Osmanli Devleti’'nde veterinerlik/baytarlik alaninda 19. yiizyilin ilk yarisindan itibaren
Avrupalilarin istihdam edildigi goriilmektedir. Osmanlilarda modern anlamda veteriner hekimliginin
baslamasina kadar hayvan yetistiriciligi, bakimi, beslenmesi ve hastaliklarin tedavisi bu konuda
yetigmis sanatkarlar tarafindan yapilmaktaydi. Osmanlilarda bu meslegin uygulayicilarina “baytar” adi

81 Ayten Altintas, “Giilhane Askeri Tababet Tatbikat Mektebi ve Seririyat’inda ila¢ Hazirlama Calismalar1”, 1.
Tiirk Tip Tarihi Kongresi, Tirk Tarih Kurumu Yay., Ankara 1992, s. 157-158. (157-162) ve Altintas, Giilhane
Ekoli, 132-134.

8 Altintas, Giilhane Askeri Tababet, . 158-159.

8 Kaya, a.g t., s. 45 ve Oztiirk, a.g.t., s. 67.

8 Saim Polat Bengiserp, “istanbul’da Ilk Belediye Hastanesi “Beyoglu Ziikur Hastanesi nin Diinii ve Bugiinii”,
L Tiirk Tip Tarihi Kongresi, Tirk Tarih Kurumu Yay., Ankara 1992, s. 279-280.

% Bengiserp, a.g.m., s. 280-281.

8 Altintas, Giilhane Askeri Tababet, s.157-158.
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verilirken saray biinyesinde veteriner hekimligi hizmetlerini yerine getiren kisiler “nalband” adi
verilmekteydi. Osmanli Devleti hayvan 1slaht ve hayvanlarin saglikli olmasi i¢cin sadece kendi ic
dinamikleri ile degil Avrupa'dan getirttigi muhtelif uzman kisilerden de faydalanma yoluna gitmistir.®’
III. Selim Anadolu'da biiyiik ekonomik kayiplara neden olan sigir vebasi ile miicadele i¢in Italyan
Valli ve Bugoni adli iki hekime genis ayricaliklar vererek arastirma yapmalarina olanaklar tanimugtir.®®
Osmanlilarda II. Mahmud doneminin sonlarina dogru baytarlifin miistakil bir egitim ve meslege
doniistiigi gorilmektedir. Tanzimat ve Mesrutiyet donemlerinde ise baytarligin meslek olarak
okullastigi bu donemde, iilkedeki baytar ihtiyacini gidermek i¢in faaliyete gegmistir.

II. Mahmud’un saglhk alaninda yaptigi yeniliklerle baslayan Karantina Idaresi’ne gegis ve
arkasindan da Tibbiye’nin kurulmasiyla modern kurulusun temeli atilmis modern tip 6gretimine
gecilmistir. Nihal Erk’in bir arasgtirmasinda II. Mahmud zamaninda muhtemelen 1836 veya 1837
yilindan itibaren Prusya’nin Potsdam sehrinden olan bir kiginin 5 yildan beri Osmanli Devleti
tarafindan istihdam edildigini belirtmektedir. Bu sahsin veterinerlik isini 1slaha basladigindan, onun
calismalarinin diger Prusyali meslektaslarina 6rnek oldugunu da not etmektedir.’* Osmanlilarin
veteriner Ogretimine olan ihtiyacindan dolayr Avrupa devletleriyle temasa gecilerek “baytarligin”
mektebli bir meslek haline doniismesi Tanzimat ilk yillarina tesadiif eder. Osmanli Devleti ordunun
ihtiyacini karsilamak {izere Prusya ile temasa gegmistir. Neticede 1841 yilinda Prusya Kraliyet Tugay1
baytar1 Godlewsky’yi Istanbul’a davet ederek ise basladi. Ekim 1841°de Istanbul’a geldikten sonra
Godlewsky Osmanli Devleti’nde baytarlik egitimi teskilatina memur edilmistir. Onun 6nemli icraati
1842 yilinda Istanbul'da ilk veteriner okulunu hizmete sokmasidir. ilk veteriner mektebinin 6gretim
siiresi ti¢ yildir. Ancak bu mektep okuma yazma bilmeyen erlerden segilen talebeler yiiziinden
basariya ulasamamistir. Bu mektepten sonra baytarlik egitimi ve 6gretimi 1849 yilinda Macka’daki
harbiye mektebinde 6zel bir smif olarak yeniden baslamustir.”® 1873 yilinda veteriner smiflar1 harp
mektebinden ayrilarak askeri tip okuluna nakledilmistir. II. Abdiilhamid déneminde 1884 yilinda da
Belgika'dan veteriner hekim Dezutter getirilerek Taksim'de Baytar Ameliyat Mektebi kurulmus ve
hem ordudaki hayvanlarin hastalik ve tedavileriyle ilgilenilmis hem de yeni mezun olan veteriner
adaylarina bir yil siire ile staj yaptirilmistir. Yine bu donemde 1892 yilinda belgelere gore maaslari
1000'er frangi gegmemek ilizere Avrupa'dan iki uzman kisinin getirtilerek birisinin "zabita-i sihhiye-i
hayvaniye" islerinde digerinin ise hayvan depo ve haralarinin" idaresi konusunda kendilerinden bilgi
edinilmesi ve ilgili mekteplerde ders vermek iizere istihdam edilmelerine dair yazismalar mevcuttur.*
Istanbul'daki ilk sivil baytarlik mektebi Yarbay Baytar Mehmed Ali Bey'in gayretleriyle 1889 yilinda
kurulmus ve Nafia Nezareti'ne bagli Umir-1 Baytariye Miifettis-i Umumiligi ihdas edilerek basina
Mehmed Ali Bey getirilmistir. 1909'a kadar Orman, Meadin ve Ziraat Nezareti'ne bagl bir sube olarak
calisan bu miifettislik 1914 yilinda ise genel miidiirliige doniistiiriilmiistiir.*?

Sonug¢

Osmanlilar ile Avrupa devletleri arasindaki kiiltiirel iliskiler veya karsilikli etkilesim, Osmanli
tarihi {izerinde c¢aligsanlar tarafindan ¢ok ihmal edilen bir husustur. Bu bakimdan 6zellikle kiiltiirel ve
saglik alaninda yapilan ¢aligmalarin genelde siyasi, askeri, teknik ve iktisadi konulara gore pek 6n
plana cikmadigi goriilmektedir. Aslinda en basindan beri ¢ok yogun olmasa da Osmanlilar ile
Avrupalilar arasinda sanatkar ve saglik elemani alaninda isbirligi ve karsilikli alisverisin oldugu bir
gercektir. Ozellikle Fatih doneminden itibaren Avrupali ressam ve miizisyen gibi sanatgilar ile hekim,
tabip ve eczaci gibi saglik¢ilarn Istanbul ve diger bazi Osmanli sehirlerinde faaliyette olduklari
vakidir. Ayrica yabanci devlet adamlarindan Osmanli idarecilerine takdim ettikleri hediyelerde ¢aga

87 Zeynel Ozlii, “19. Yiizy1l Sonlarinda Osmanli Devleti'nde Veterinerlik Mesleg: ile Tlgili Bir Degerlendirme”,
Belleten 76/275 (Nisan 2012), s. 239-240.

8 Ozlii, Veterinerlik Meslegi, s. 244.

% Nihal Erk, “Tiirkiye'de Veteriner Hekimlik Ogretiminin Baslangict ve Bugiine Kadar Gegirdigi Safhalar
Uzerinde Yeni Arastirmalar I, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, . 6, S. 1-2, (1959), s. 81.- (80-
85)

% Erk, a.g.m., s. 81-85.
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0zgii hediyeler arasinda org, piyano, tablo génderdikleri gibi Osmanli idarecilerin isteklerine binaen
hekim ve tabipler de gonderdikleri bilinmektedir.

Osmanli Devleti’nde ilk Avrupa kdkenli saglik¢ilarin uzmanlarin diizenli bir bigimde istihdami,
II. Mahmud’un saltanatinin ikinci yarisindan itibaren baslamistir. II. Mahmud’un 1826’da Yenigeri
Ocagi’nin kaldirilmasindan sonra baglatilan planli ve programli kokli yenilikler Tanzimat ve
Mesrutiyet donemlerinde ¢ok daha {istiin bir sekilde yiiriitiilen reformlarda pek ¢ok Avrupali
uzmandan yararlanilmigtir. Osmanlilarda 18. yiizyilda baglayan reformlarin ¢ogu, 19-20. yiizyilda
farklilasarak ve artarak devam etmistir. 1826’dan sonra ¢esitli Avrupa iilkelerinden tedarik edilen bu
uzmanlar, Fransa ve Ingiltere’ye nazaran daha cok italya, Avusturya ve Prusya’dan temin edilmistir.
Ozellikle de diplomatik kanallardan bu elamanlarin istihdami 6ne ¢ikmustir. Burada ikamet elgilerinin
Avrupa’daki bagkentlerde nitelikli ve istenilen elemanlari tedarikte 6nemli rolleri vardir. II. Mahmud
doneminden itibaren saglik alaninda hekim, tabip, cerrah, disci, eczaci, ebe, hemsire ve veterinere
kadar her alanda uzman Avrupa’dan getirtilmistir. Bunlarin biiyiik bir cogunlugu devlete bagli saray,
ordu, kigla, tibbiye, mektep, hastane, eczanelerde istihdam edildigi gibi bu alanlardaki o6zel
isletmelerde de gorev almislardir. Bunlarin bir kismi kendiliginden is arayanlar; bir kismi da
maceraperestlerdir. Biiyiik bir kismi ise Osmanli ile Avrupali devlet adamlar1 ve elgilikleri arasinda
yapilan goriismeler dogrultusunda Avrupa’nin farkli iilkelerinden birgok alanda gelen uzmandan
olusmaktadir.

II. Mahmud ve Tanzimat dénemlerinde saglik alaninda en ¢ok Avusturya, Fransa ve Italya
iizerinden uzman getirilmistir. Burada en onemli nokta artik halk sagliginin 6énemi ortaya ¢ikacak,
karantina sistemi gibi bir¢ok modern uygulama hayata gecirilecektir. II. Mahmud, Tanzimat ve
Mesrutiyet donemlerinde askeri alandaki yeniliklere ilaveten saglik alaninda olusturulan yeni egitim
kurumlar ile saglik teskilatlarinda bunlardan hem uzman ve idareci hem de yeni agilan modern tip
okullarinda egitimci olarak yararlanildi. Avusturyali Dr. Bernard, Dr. Neuner, Italyan Dr. Antonnio
Logo saglikcilarin basini ¢ekmektedir. Bunlara ilaveten Sat Desgalliers, Mac Carthey, Millingen,
Fauvel, Rigler ve bayan hekimler arasinda ise Marie Sibold isimleri énemli zikredilmektedir. Dis
hekimlerinde ise Ozellikle de 19. yiizyilin ikinci yarisindan sonra biiyiikk bir artig goriilmektedir.
Bunlardan Italyan Rafael Kazoli II. Mahmud déneminde iin yapmisken digerleri daha ge¢ donemde
one ¢ikmaktadir. Bu dis tabipleri arasinda Ingiliz Sport, Fransiz Rhelis, Khun ve Dekam bilininlerdir.
Bu Avrupali hekim ve discilere ilaveten 19. ylizyilin sonlarindan itibaren de saglik alaninda Amerikali
hekim ve discilerin yer edilmelerinin yaninda bazilarinin da 6zel muayenehane agtiklar
goriilmektedir. Dis tabibelerinin isimlerine de tesadiif edilmektedir. Bunlar arasinda Bayan Hornik,
Valenty ve Valency isimleri 6n plana ¢ikmaktadir. Eczacilik alanlarinda ise Hoffmann, Calleja,
Bonkowski, Della Sudda, Chantemesse, Karlinski, Snow, Emmerich, Nicolle ve Remlinger gibi ¢ok
sayida isim gorilmektedir. Veteriner olarak Prusya’dan Godlewsky ve Belgika’dan Dezutter’in
isimleri basi ¢cekmektedir. Ebelik icin getirilen Avusturya’dan Bayan Messani ile Bayan Pizipio’nun
isimleri zikredilmekte ve hemsireler arasinda Almanya’dan Helene Maier 6n planda belirtilmektedir.
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iSTANBULfDA KOLERA HASTALIGIYLA MUCADELEDE ALINAN
TEDBIRLERIN TOPLUMSAL YANSIMALARI (1871)

Ihsan ERDINCLI*

Giris
“Salgin hastaliklar tarihinin gosterdigi gibi, her ¢agda, drami ve 6liimii
giinliik hayatin bir parcast haline getirecek farkl bir mikrop ortaya ¢ikar..”™

Uygarliklar; tarih boyunca ¢cogunlukla savas, niifus artisi, turizm, tarim, barinma ve kirlilik gibi
biiylik capli meselelerden birinin ya da ikisinin birden etkili olmasiyla ortaya ¢ikan pek ¢ok salgin
hastalikla kars1 karstya kalmistir. Insanlik, sadece adi degisen ve genis ¢apli kayiplara yol agan her bir
hastalig1 “basa gelebilecek en biiyiik felaket” olarak nitelendirmistir. Ornegin Misirlilar, on-on bes yil
boyunca yavas seyreden bir ciiriime akabinde 6liime yol ag¢tig1 i¢in ciizama “6liimden 6nce 6lim”
demistir. Clizamlilar, hastaligin bulasiciligi nedeniyle toplumdan tecrit edilmis; eldiven, beyaz ya da
gri bir yiinli elbise giymeye, maske takmaya mecbur birakilmistir. 18. ylizy1l baslarina kadar iki ve
yirmi yillik periyotlar halinde etkisini gostererek yaklasik ii¢ yiiz yil boyunca devam eden vebaya
“kara oliim” ad1 verilmistir. Veba karsisinda caresiz kalan doktorlar, hastalanmamak igin sivri gagali
maskeler takmig veya hastalarini muayene etmekten kaginmugtir. “Biiyiik kiyim” ve “biitiin virlislerin
en biiyligli” kabul edilen ¢icek ise hastanin goriiniislinii tirkiitiicli bir sekilde degistirdigi i¢cin “Gliim
nedenlerinin en korkuncu” seklinde nitelenmistir. Esas etkisini bu hastaliga karsi direnci olmayan
Amerikan yerlileri {izerinde gostermis, pek ¢ogunu tamamiyla yok etmis, Avrupalilarin kitaya
yerlesmesini kolaylagtirmistir. 15. yiizyilda Yeni Diinya’dan Avrupa’ya bir daha gitmemek {izere gelip
yerlesen frengi, cicek hastaliginda oldugu gibi hastalarin goriintiisiinii dehset verici sekilde bozmus,
saglikli birini birkag¢ hafta igerisinde clizamliya doniistiiriip bir yil iginde de 6limiine sebep olmustur.
Gegmisten beri bilinen ama 18. yiizyilda kotii barmma kosullarinin etkisiyle ortaya ¢ikarak kitleleri
Oliime siiriikleyen verem, “Avrupa’nin bas katili” olarak anilmigtir. Salgin hastaliklar, saglik heyetleri
ve karantina gibi tedbirleri ortaya ¢ikararak halk sagligi uygulamalarmin da temellerini atmistir. Veba
orneginde oldugu gibi bulasici hastaliklara yakalananlarin evleri dezenfekte edilmis, esyalar
yakilmigtir. Ancak mikroplar, genis capli salginlara yol agtifinda onlari durdurmak miimkiin
olmamistir. Doktorlar, tibbin heniiz yeterince gelismedigi bir donemde ortaya ¢ikan her yeni hastalikta
ya birbiriyle tutarsiz ilaglarla tedavi uygulayarak ya da hastalarint muayene etme korkusu yasayarak
cigek digindaki hastaliklar1 onlemede dikkate deger bir basar1 gésterememistir. Toplum ise garesizlikle
korkuya, umutsuzluga ve giivensizlige stiriikklenirken normallesme zamanini mikroplar belirlemistir.
Hastaliklarin yeni olmasi ve doktorlar tarafindan tedavi edilememesi, benzer sekilde toplumu kendi
bildikleri ve etraftan duyduklar1 her tedaviyi denemeye itmistir.’

Uygarliklar etkileyen hastaliklardan bir digeri koleraydi. Vibrio cholerae adiyla tanimlanan
bakterinin neden oldugu hastalik, kirli su kaynaklarindan bulasmaktaydi. Bir ila ii¢ giin arasinda
goriilen ilk belirtiler; hizli ilerleyen ve siddetli olan ishal ve kusma seklinde kendini gostermekteydi.
Bu siirecte asir1 su ve beraberinde potasyum, sodyum gibi tuz kaybi1 yasanmakta, cilt ise kahverengi-
mavi bir goriinim almaktaydi. Diger etkilerle birlikte son asamada bobrekler iflas etmekteydi.
Bagisiklik sisteminin direncine bagli olarak dort ila yirmi dort saat arasinda hasta hayatim
kaybetmekteydi.? Kolera vibriyonlart; hijyen ve su teskilatinin, genel olarak ise altyapi hizmetlerinin
gelismislik diizeyine bagli olarak bulastig1 icme suyu ve yiyecekler vasitasiyla bagirsaklara ulastiginda

* Ogr. Gor. Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii, Trabzon, ierdincli@ktu.edu.tr
* Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Aths Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, Cev. Selahatttin Erkanli,
Iletisim Yayinlari, 9. Baski, Istanbul 2020, s. 204.

% Nikiforuk, s. 16-17, 50-63, 68, 84-86, 95-105, 122-135, 169-170, 273,

% fsmail Yasayanlar, “Bir Hastalik Olarak Kolera ve Tarihte Kolera Pandemileri”, Toplumsal Tarih, S. 296,
Agustos 2018, s. 50.
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hastaliga yol agmaktaydi.® Koleranm ortaya ¢ikmasma ve yayilmasina uygun kosullar, 18. yiizyilin
ortalarinda yasanan Sanayi Devrimi ile birlikte olusmustu. Bir yandan fabrikalagma diger yandan sehir
niifusundaki dikkate deger artis, insanlar1 ¢op ve kanalizasyon sorunlartyla karsi karsiya getirmis;
igme sularinin ve havanin gesitli etkenlerle kirlenmesi, koleranin ortaya ¢ikmasina elverisli bir ortam
hazirlamist1.

Hindistan menseli kolera, 19. yiizyilin basindan itibaren bolgesel olmaktan ¢ikip kitalararasi
yayilma Ozelligi gostererek bir¢ok pandemiye yol agmistir. Bunlardan biri, 1863’te patlak vermis ve
yaklasik iki y1l kadar sonra Osmanli Devleti’ne sirayet etmistir. Doktor ve eczaci gérevlendirilmesinin
ve gecici hastane insa edilmesinin 6tesinde sokaklarin ve igme sularinin temizligine 6nem verilmesi,
yiyeceklerin yetistirilmesi ve tiiketiminin denetlenmesi kolerayla en iyi miicadele yontemi olarak
benimsenmistir. Ancak kolera, alinan sihhi tedbirler neticesinde degil genel kabule gore 1865
Eyliiliinde meydana gelen ve yaklasik on bin kadar evin yanmasina neden olarak sehrin bir nevi
dezenfekte olmasini saglayan Hocapasa Yangini’ndan hemen sonra yok olmustur. istanbul’da gelismis
bir kanalizasyon sisteminin olmamasi ve sehrin temizligi konusunda gerekli hassasiyetin salgin
sonrasmcela gosterilmemesi, kolera salgiminm 1870 ve 1871 yillarinda tekrar patlak vermesine yol
acmuistir.

Yasanan kolera salginlarinda devletin aldig1 tedbirler, uyguladig: tedavi yontemleri, vaka ve
Oliim sayilari, genel olarak argiv merkezli ¢alismalarda ele alinmigtir. Ancak 1865 kolera salgiminin bir
uzantis1 olarak ortaya c¢ikan 1871 kolera salgimiyla ilgili 6zel bir incelemeye rastlanmamistir. Bu
calismanin amaci, 1871 yili yaz mevsimi sonlarinda baslayip 1872 baslarinda sona eren kolera
salgininin yol agtig1 korkuyu, endiseyi, saglik tedbirlerine ve tedavi usullerine gosterilen tepkileri
Istanbul ornegi iizerinden belirlemektir. Boylece devletin kolera salginiyla miicadelesinin toplum
iizerindeki yansimalarini ¢ok yonlii ve canli bir sekilde anlamak miimkiin olabilecektir. Bir yandan
salginin seyrini diger yandan alinan tedbirlerin halk iizerindeki etkilerini izlemek igin kullanilan
kaynaklar; Diyojen,’ Ibret,® Basiret, Letaif-i Asar,’ Ruzname ve Hakayik gibi dénemin gazeteleridir.™
Ruzname, Hakayik ve Basiret, genel olarak halki endiseye sevk etmemeye c¢alisan ve elestirel
yaklasimdan uzak yazilar yaymlamistir. Kimi zaman yabanci basinin haberlerini dogrudan aktarmislar,
kimi zaman da diizeyli elestiriler getirmislerdir. Alinan tedbirlerde yasanan ¢ok yonlii aksakliklarsa

* Nuran Yildirim, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, Arredamento Mimarlik, S. 342, Eylil-Ekim 2020, s. 87-89; Mesut Ayar, “XIX. Asirda Osmanli
Devleti’nde Kolera Salgimlar1”, Osmanli’da Salgin Hastaliklarla Miicadele, Ed. ibrahim Basagaoglu vd.,
Camlica, Istanbul, 2015, s. 79-80.

® Nikiforuk, s. 28, 169, 175, 270.

® Sonraki yillarda da yeni salginlara yol agmaya devam edecekti. Bkz. Yildirim, s. 87-89. Ayrica bkz. Nuran
Yildirim, “Su ile Gelen Oliim: Kolera ve Istanbul Sular1”, 14. Yiizyildan Cumhuriyet’e Hastaliklar-Hastaneler-
Kurumlar Saglik Tarihi Yazilari-1, Tarih Vakft Yurt Yayinlari, Istanbul, 2014, s. 128-131; Avyar, s. 85-94,

” Gazetenin imtiyaz sahibi Teodor Kasap’tir. Yazar kadrosunda kendisinin yani sira Namik Kemal ve Ebuzziya
Tevfik gibi donemin 6nde gelen entelektiielleri yer almaktadir. Ancak yazilarda imza bulunmamaktadir. Bkz.
Kahraman Bostanci, “Namik Kemal’in Diyojen Gazetesindeki Tenkit Yazilari Uzerine Diisiinceler”,
Uluslararasi Namik Kemal Sempozyumu, (20-22 Aralik 2020), C. I, Ed. O.K. Tavuk¢u-A. Tilbe, Tekirdag 2010,
S. 259-260. Yazilar imzasiz olmasina ragmen kolerayla ilgili bazi makalelerin Namik Kemal’e ait oldugu
belirtilmistir. Bkz. Hiiseyin Dogramacioglu, “Namik Kemal’in Diyojen Gazetesindeki Mizahi Yazilar1 Uzerine
Bir Degerlendirme”, Turkish Studies, 7/1, 2012, s. 947.

® Baslangicta Ibret-niima-y1 Alem, 40. sayisindan itibarense sadece fbret adiyla yaymlanmustir. Burada ibret
adiyla kullamlmistir. Gazetenin yayin seriiveni i¢in bkz. Fatih Demir, Ibret Gazetesi Isigi’'nda Istanbul 'da Sosyal
ve Giindelik Hayat, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2015, s. 1-2.

% Ik olarak 1870°te Terakki, ardindan Terakki-Eglence adiyla ¢ikan gazete, 1871°de Caylak lakapli Mehmet
Tevfik tarafindan satin alinarak Letaif-i Asar adiyla Terakki-Eglence’nin devamu olarak ¢ikarilmigtir. Bkz. Erol
Uyepazarci, “Tiirkiye’de Cikan ilk Mizah Dergisinin Oykiisii: Terakki, Terakki-Eglence ve Letaif-i Asar”,
Miiteferrika, S. 30, 2006, s. 87, 99-100.

19 Gagetelerin orijinalleri icin Hakki Tarik Us Koleksiyonu kullanilmistir. Yalmzca Diyojen igin Siikran
Oguz’un, Ibret iginse Fatih Demir’in yiiksek lisans tezinden faydalanilmus, ilgili her haber yine orijinaliyle
kiyaslanmistir. Metin igerisinde her haberde faydalanilan tezlere de atif yapilmistir. Gazetelerin bazilarinda
Rumi ve Miladi takvim ile belirtilen tarihlerde hatalar tespit edilmis, bu yiizden de Diyojen hari¢ hepsinde Hicrl
Takvim dikkate alinmstir.
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Diyojen, Ibret ve Letaif-i Asar gibi gazetelerde mizah ve hiciv sanatiyla yer almustir. Dolayisiyla
kaynak olarak kullanilan tiim gazetelerdeki bilgiler, birbiriyle karsilastirilarak kullanilmstir.

istanbul’da Kolera Var mi1 Yok mu?

Koleranin 19. yilizyilda pek cok iilkeyi etkisi altina alan salginlara hangi yillarda yol actig1
bilinmektedir. 1863’te ortaya ¢ikan dérdiincii kolera pandemisi, 1865°te Istanbul’da da etkisini
gostermistir. Kolera, bu pandeminin bir uzantist niteliginde 1871 yilinda yine ortaya ¢ikmustir. Peki,
hastaligin etken maddesinin, dolayisiyla uygulanacak tedavi usuliiniin heniiz kesfedilmedigi bu
donemlerde ilk vakalardan itibaren dogru bir sekilde kolera tanis1 koymak miimkiin olmus muydu? En
azindan insanlarin tedbir almalarini saglamak i¢in yasanan 6liimlerde kolera siiphesi bulundugunu ilan
etmek gerekmekteydi. Ancak hastaligin belirtilerini tagiyan bir hastaya kolera tanis1 koymak ya da
koymamak aymi derecede ve gesitlilikte sorunlara yol agma potansiyeline sahipti. Ustelik iletisimin
gelismis bir formda ve cesitlilikte olmadigi donemde halki bilgilendirme gorevini elinde tutan basin,
ulastig1 bir haberi hizli bir sekilde okuyucularina ulastirma c¢abasi igerisindeydi. Elbette alinan
haberlerin dogrulugunu teyit etme firsatt her zaman miimkiin olmuyordu. Bu ise koleraya iliskin
tutarsiz bilgilerin basinda yer edinmesini, dolayisiyla halkin yanlis yonlendirilmesini beraberinde
getirmekteydi.

1871°de kolera, Istanbul’a Bursa iizerinden gelmis goriinmektedir. Ilk olarak Levant Herald
gazetesi, 4 Agustos’ta Bursa’da kolera goriildigiinii yazmustir. Ancak Basiret gazetesi, bolgedeki
yetkililerden aldigi haber dogrultusunda Bursa’daki salginin kolera degil tifiis olabilecegini
duyurmustur. Ustelik Basiret; Levant Herald’: insanlarin zihnini bulandiracak tiirde bir haber
yaymlamakla elestirirken iilkenin higbir yerinde kolera olmadigmi ilan etmekte bir sakinca
gormemistir.* Eyliil ay1 baslarinda bu kez bir baska gazete, Bursa’daki hastaligin kolera degil
mevsime bagli bir hastalik oldugunu ve tamamiyla yok olmak itizere bulundugunu yazmustir."?
Yaklasik iki hafta sonra Bursa’daki bir okurundan aldigi mektupla dliimlerin mevsime ve yiyeceklerin
dikkatsiz tiiketilmesine bagli goriilen ishalden kaynaklandigim teyit etmistir.”® Aslinda kolera, bu
glinlerde Tebriz’de hiikiim stirmekteydi. Levant Herald gazetesi de koleranin Osmanli’ya bulagsmasini
engellemek amaciyla yalnizca sinirda kurulan karantinayla yetinmek yerine Istanbul’da saglhk
islerinden sorumlu bir komisyon kurulmasi gibi tedbirler alinmasi gerektigine iliskin bir Oneride
bulunmustu. Basiret ise 11 Agustos tarihli yazisinda saglhigi korumaya iliskin kurallarin sadece
hastalik isitildiginde degil her zaman uygulanmasi1 gerektigine dikkat ¢ekmistir. Bununla birlikte
hastalikla ilgili sOylentilerin halk arasinda ¢esitli dedikodulara sebebiyet verip faydadan daha ¢ok zarar
getirecegi diistincesiyle Levant Heraldin dile getirdigi oneriye karsi ¢ikmustir.”* Basiret’te yazdig:
“Sehir Mektubu” baglikli yazilariyla bilinen Ali Efendi; yaklasik bir hafta kadar sonrasinda
Ortakdy’de kolera goriildiigiine iligkin haberler {izerine Sihhiye Komisyonu'nun inceleme yaptigina
dair soylentilerin dogrulugunu teyit etmek icin bolgeye gitmistir. Bizzat kendisi “sdzden ve halden
anlar” adamlara sorular sormus, her birinin verdigi cevaplar1 toplayip anladiklarini Gzetleyerek
okurlarina aktarmigtir. Buna gore koleradan 61diigii sdylenen kisilerden birkagi sirasiyla incir, tiziim ve
karpuz yiyerek sagligi tehdit eden “pisbogazligin” neden oldugu ishalden, biri de “mide iltihabindan”
hayatim1 kaybetmistir. Ali Efendi’ye gore Gilimiissuyu Hastanesi’ndeki hastalardan iki-li¢ tanesinin
6limiiniin koleradan kaynaklandigi haberi de dogru degildir. S6z konusu Oliimler; muhtemelen
basurun da belirtisi olan ishalin yanliglikla kolerayla iliskilendirilmesinden kaynaklanmisti. Ali Efendi,
aym sekilde bu korkun¢ hastaligin Istanbul’da olmadigmi, gemilere temiz patenti verilmesiyle
iliskilendirerek bir kez daha duyurmustur.™

Istanbul’daki kolera hastalig1 ve siiphesine iliskin haberler, ilerleyen giinlerde de basinda yer
almaya devam etmistir. 13 Eylil’de Hakayik iil-Vekayi, Arnavutkoy oOniinde demirlemis olan 6
numarali Sirket-i Hayriye vapuru ¢alisanlarindan birinde kolerin (koleranin daha hafif seyreden sekli)

1 Basiret, S. 434, 17 Cemaziyelevvel 1288/4 Agustos 1871, s. 2.

2 Hakayik il-Vekayi, S. 350, 17 Cemaziyelahir 1288/3 Eyliil 1871, s. 1.

3 “Hiidavendigardan Tuhaf Bir Mektup”, Hakayuk iil-Vekayi, S. 362, 1 Recep 1288/16 Eyliil 1871, s. 3.

14 Basiret, S.440, 24 Cemaziyelevvel 1288/11 Agustos 1871, s.1.

15 «Sehir Mektubu Numara 29”7, Basiret, S. 470, 30 Cemaziyelahir 1288/17 Agustos 1871, s. 2-3; Basiretci Ali
Efendi, Istanbul Mektuplar:, Haz. Nuri Saglam, Kitabevi, Istanbul, 2011, s. 57-58.
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goriildiiglini ve hastanin bagkalariyla goriismesini  engellemek i¢in karantinaya alindigim
duyurmustur. Ancak Hakaytk, karantinanin yalnizca tedbiren uygulandigini, vakanin kolera oldugunun
dogrulanmadigini, hastanin 6ncesinde midesini bozacak derecede kotii yemek yedigini belirterek yine
ihtiyath bir @islup kullanmay tercih etmistir.'® Ayni giinlerde Levant Times; Dolmabahge Gazhanesi
direktorii ile iki calisaninin hastalanarak vefat etmesinin ardindan gorevlendirilen doktorlarin
inceledikleri cesetlerde kolera belirtileri tespit ettikleriyle ilgili agiklamalarina yer vermistir. Bu
haberden tiziintii duydugunu dile getiren Ruzname-i Ceride-i Havadis; s6z konusu kisilerin koleradan
degil Gazhane’nin pis kokusundan, ¢iiriik ve yarik meyve yenmesinin yol actigi sanci ve ishalden
oldiiklerini, “telas edecek” bir sey olmadigini, almman tedbirlerin de ihtiyattan ileri geldigini
duyurmustur.” Ayni sekilde Hakayik, Sthhiye Idaresi’nin raporuna dayanarak 6liimlerin asiri tiiketilen
yiyeceklerden kaynakli yasandigim duyurmustur.’® Bu ilk evrede gériilen hastaliklarm ve 6liimlerin
sebepleriyle ilgili gazetelerin tutumu, toplumu korkutmama ve telasa sevk etmeme ¢abasiyla ilgili
olmalidur.

Istanbul’daki vakalarin kolera olup olmadig: tartismasi bir tepkiyi de beraberinde getirmistir.
Ornegin Diyojen, koleranin varligini veya yoklugunu degil asil olarak bulasici olup olmadigini bilmek
istediklerini dile getirerek tutarsiz haberlere yonelik tepki gostermistir: “Bizim tahkikatimiza gore
kolera Istanbul’da ya var veya yok ya sari veya gayr-i saridir. Buralari biliniz de ona gore
davranmiz.”™ Kisa bir siire sonra kolera siiphesiyle yasanan 6liimlere Kasimpasa da eklenmistir. Hatta
vefat eden kisinin karantinaya alinan evindeki esyalar1 kural geregince yakilirken ates asir1 yiikselmis,
yangin ¢iktigi zannedilerek uyari amagh toplar atilmistir.” Bununla birlikte Bursa’da baslangicta
reddedilen hastaligin 20 Eyliil’deki bir yazigsmaya istinaden artik kolerin adiyla ifade edilmeye
baslandigi, alt1 giinden beri yok olma derecesine geldigi, bir iki giine kadar da tamamen yok olacagi
yoniinde haberlerin verildigi goriilmektedir.”* Gergekten bir giin sonra hastaligin Bursa’dan tamamen
yok oldugu duyurulmustur.? fstanbul’da ise artik kolera olmadigi seklinde degil hastalik
belirtilerinden hicbir “eser” kalmadigina dair haberler yer almaya baslamustir.”® Ancak Beyoglu
merkezli gazeteler, kolera hastaliiyla ilgili haberlere siklikla yer vermeye devam etmistir. Bunun
lizerine toplumu telasa diisirmek istemeyen gazeteler; hastaligin korkulacak derecede olmadigini,
yalmz Kasimpasa’da mevsime baglh bazi 6liimlere neden oldugunu duyurmustur.®® Asagidaki ele
almacag1 lizere Ekim ay1 basindan itibaren bdlgesel kordon uygulamalarina rastlanmaktadir.
Baslangicta koleramin istanbul’da bulunmadigi, ardindan da korkulacak derecede olmadiginin
duyurulmasindan bir siire sonra sadece Katolik, Ermeni Katolik ve Rumlardan toplamda 82 kiginin
hayatii kaybetmesine neden oldugu agiklanmaya baslanmistir.® Basiret¢i Ali Efendi de artik
koleranin varligini, hatta Ekim aymin ilk haftasinin baglica havadisinin hastaliktan ibaret oldugunu
kabul edenlerden biridir. Buna karsin koleranin halk arasinda konusuldugu ve gazetelerde yazildigi
gibi Kasimpasa’da giinliik 80-100 vaka oldugu seklindeki haberlerin dogru olmadigimi belirtmistir.
Ona gore Kasimpasa’da goriilen 12 vakadan yalmizca 4-5 tanesi hayatim1 kaybetmistir. Dolayisiyla
koleranin bir salgina yol ac¢tig1 dahi sdylenemez. Sihhiye Nezareti’nin aldigi dnlemlerse vakalarin
fazla olmasindan degil, dikkatli ve tedbirli davranilmasindan kaynaklanmaktadir.?®

Ortakdy’de ilk kolera siiphesiyle ilgili haberlerin goériilmeye basladigi Agustos aymnin ortalar
dikkate alindiginda iki ay kadar sonra 13 Ekim’de yayinlanan Tip ve Sihhiye Komisyonu’nun raporu
tiim siireci Ozetler ve hastaliga iliskin baslangigtaki siipheleri dogrular niteliktedir. Rapor; hastaliga
dair 3 Eyliill 1871 tarihinden itibaren yayinlanan temelsiz haberlere karsi dogru bilgiler verilmesi ve
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uygulanmas1 gereken tedbirlerin agiklanmasi amaciyla hazirlanmistir. Gazetelerin ilk vakalara karsi
tutumunun aksine raporda daha ihtiyath bir dil kullanilmas: dikkat cekmektedir. Ornegin
Arnavutkdy’de Rum kilisesinde calisan iki hamalin hastalandiktan bir iki giin sonra vefat etme
gerekeesiyle ilgili kesin bir goriis birligi olusmadigi belirtilmistir. Rapora gore sonraki iki haftalik siire
icerisinde de benzer hastaliga yakalananlardan alt1 kisi daha hayatini kaybetmistir. Esas itibariyle 14-
15 Eyliil’den itibaren Tophane, Samatya, Ortakdy, Aynalicesme’de dahi ayni hastaliktan olenler
olmustur. Bu ilk vakalarin “salgin” olarak tanimlanamayacagi ama ihtiyaten tedbirler alinmaya
baslandigi ifade edilmistir. Ancak hastaligin “birdenbire” Kasimpasa’da birkag yerde daha goriilmesi,
sthhi calismalarda karigikliga yol agmistir. 21-25 Eyliil arasinda kolera vakalarinin sayist az iken bu
tarihten sonra yalnizca Kasimpaga’daki giinliik 47 vaka, 21 6liim; 29 Eyliil tarihinde 50 vaka, 30 6liim
yasannustir.”’ Rapordaki sayilar dogru kabul edilirse Basiret¢i Ali Efendi’nin 6 Ekim’de giinliik 80-
100 vaka yasandigina dair haberlere karsi ¢ikmasinda haksiz oldugu hemen goriilecektir. Aym
giinlerde Diyojen; koleranin yol agtigi 6liimleri vurgulayarak Ermeni, Rum ve Bulgarlari yasanan dini
anlasmazliklara son vermeye davet etmistir.”®

Diyojen’in ardindan Letaif-i Asar, gazetelerin hastaliga iligkin verdigi tutarsiz haberleri 19
Ekim’de giindemine tasiyarak elestirmistir. Aralarinda kolera {izerine konusan kisilerden biri; artik
gazete okumadigini, okusa da bir sey anlamadigin soyler. Zira kolerayla ilgili yaymlanan bir haberi,
gazetenin biri onaylarken digeri yalanlar; ertesi giin inkar, daha sonraysa tekrar eder. Dolayisiyla
hangi habere inanacagini ve neye gore tedbir alacagini bilemez hale geldiginden yakinir: “...kimisi yok
diyor kimisi hem yok diyor hem de ilag tarif ediyor kimisi hem var diyor hem de korkulacak derecede
degildir diyor”.?® Yine 22 Ekim’de hastaligin var olup olmadigi yoniindeki tartismalarin bir tarafa
birakilmas1 gerektigine, ¢iinkii koleramin isini yapmaktan geri durmadigma dikkat ¢ekmigtir.®
Gergekten bir yandan koleranin olup olmadigi, hafif seyredip seyretmedigi tartismalar: siirerken vaka
sayilar1 artmaya devam etmis ve nihayetinde bireysel karantina tedbirlerinden bdlgesel kordon
uygulamalarina gecilmistir.

Koleraya Kars1 Miicadelede Karantina-Kordon Uygulamasi ve Yardimlar

Istanbul’daki ilk vakalara kolera tams1 konmadan once dar 6lgekli karantina uygulamak gibi
tedbirler almmustir. Ilk olarak herhangi bir belirti gdstermeyen kisilerin hastaliktan korunmak igin
kendine karantina uyguladigi anlagilmaktadir. Nitekim Bursa’da kolera olduguna dair ihbar
ctiriitiilmesine ragmen insanlar, saglik hususunda daha 6zenli davranmaya baslamistir. Hatta bazilar
agir1 bir refleks gostererek kolerayr duyar duymaz korkuya kapilmis ve ishal rahatsizliginin tedavi
usuliine maruz kalmamak i¢in isini giliciinii birakip bir odaya kapanmay1 tercih etmistir. Bunlardan
birkag1 Karaman’a giderek bir dolabin igerisine girip tiitsiilenmis, ihtiyaci olan esyay1 ve yiyecekleri
ayni sekilde temizlemeden kullanmamis, insanlarla goriismeyi kesmistir. Havalarin degismesiyle
birlikte ishal vakalar1 kesilmis ama koleranin insanin teninde meydana getirdigi degisime atifta
bulunarak siyah bir renge doniisiip eziyet cekmektense orada kalmayi tercih etmistir.**

Karantina uygulamasi, asil olarak dogrudan kolera belirtilerinin goriilmesinin ardindan hasta
olan kiginin bagkalariyla goriismesini kesmek seklinde devletin aldigi bir karara dayanmaktaydi.
Nitekim kolerin belirtileri gosteren bir Sirket-i Hayriye vapur ¢alisani yalnizca tedbir i¢in karantinaya
alinmust1.*? Sthhiye idaresi, Gazhane direktorii ile iki ¢alisaninin hastalanarak vefat etmesinin ardindan
karantina uygulanmasia karar vermisti.*® Kasimpasa’da koleradan 6len bir kisinin evi karantinaya
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Aymi rapor, tek bir sayida biitiinliyle de yayinlanmustir: Hakayik iil-Vekayi, S. 386, 29 Recep 1288/14 Ekim
1871, s. 2-4.
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almirken esyalar1 yakilmust1.** Artik tiim yelkenli gemilerdeki ve vapurlardaki yolcularin kontrolden
gecirilmeleri, koleral1 gemilere alamet olarak sar1 bayrak ¢ekilmesi kararlagtirilmugtr. Kasimpaga’da
isitilen vefat haberleri {izerine dere kenarinda bulunan evlerde yasayanlar ile kolerali hastalarla ayni
ortami paylasan aile fertleri yukari tepelere gétiiriiliip ¢adirlara yerlestirilmisti.*® Basin, yine bu tiir
haberleri toplumu telasa diisiirmeme hassasiyetiyle duyurmaya ¢alismaktaydi.

Kasimpasa ve Emin Cami taraflari, artik bir salgin halini alan hastali§in daimi merkezi olmustu.
Ancak aliman 6nlemler sayesinde 29-30 Eyliil tarihlerinde siddeti azalan hastalik, Arnavutkdy’de ve
gevresinde tamamen yok olma derecesine gelmisti. Bu esnada Kasimpasa’dan firar eden hastalar;
koleray1 Bogazici’'ne, ¢cevre mahallelere ve “biitliin sehre” yaymisti. Dolayisiyla 6nlemlerin kapsami
genisletilerek Kasimpaga taraflarinda 1 Ekim 1871 Pazar giiniinden itibaren gegerli olacak sekilde
bolgesel bir kordon uygulamasi kararlastirilmigtir. Kordonun sinirlart yalnizca kolerali bolgeyi igine
alacak sekilde diizenlenmisti. Buna gore Kipti Mahallesi’nden baslatilan kordon hatti Yahya Kethiida,
Karanlikcesme, Aynalicesme ve Emin Camii’nden gecerek harik yeri kenarindan Papaz Kopriisii’ne,
ardindan Haci Ahmet Mahallesi, Biiyiik Piyale Camii ve Zincirlikuyu’dan Kasimpasa Iskelesi’ne
ulagsmaktaydi. Ancak bu sinirin dogu ve batisinda olup koleranin bulagsmadigi, yani temiz mahallelerin
de kordon igine alindig1r bolge halkinin beyaniyla fark edilerek yeniden diizenlenmistir. Ayrica
Okmeydani’ndaki ¢adirlar da kordon igine almmustir. Kordon siiresince uygulanacak usule gore
doktorlar ve imam, papaz, rahip gibi dini gorevliler kordon bolgesine kolaylikla girebilecekti. Doktor,
belediye ve zaptiyeden birer memur nezaretinde olmak kaydiyla bdlge ahalisinin geginmesi igin
gerekli olan erzakin dagitimi saglanabilecekti. Icecek su, Istanbul’dan Kasimpasa Iskelesi’ne
getirilecek; yakin yerlere yaya, uzak semtlere at sakalari ile gotiirilecekti. Cadir ve barakalarda
bulunan hastalar i¢in kalin hasir, su kiipii, kova, teneke, masrapa, bezden havlu, i¢ ¢camasiri, pamuklu
yorgan, otla doldurulmus dosek gibi malzemeler tedarik edilecekti. Cadira ¢ikarilan kisilere her giin
ekmek, piring, yag, komiir ve odun; hastanelerdeki hastalaraysa “miikemmel hastahanelerde oldugu
gibi” francala, koyun eti, piring, ihtiya¢ duyulan yiyecek, icecek ve ilaclar verilecekti. Bu erzak; ¢adira
cikarilan amelelere, kolera tespit edilen ev halkina, kordon igindeki dilencilere, diilkkan ve tezgahlar
kordon disinda bulunup ge¢inmek igin ¢aligmaya muhtag durumda olanlara dagitilacakti. Ayrica
kolera  gorillen evlerin  fenni
temizliginin yapilmast konusunda
altt karantina memuruna yardimci
olmasi i¢in on iki gardiyan
gorevlendirilmisti.*’

Kordon bolgesinde
uygulanmasi igin ayrintilt
diizenlenmis bir talimatname

olmasina ragmen g¢esitli sorunlar
yasandigr goriilmektedir. Ruzname,
heniiz uygulamanin basinda yirmi-
otuz kisinin birden kordonu bozup
oradan oraya hareket ettigini
gozlemler. Bu yiizden uygulamadan
kesinlikle bir sonug¢ alinamayacagini
disiiniir. Ayrica bdlge halkinin

cogunlukla fakir kesimden olustugu
Sgkil 1.. Koleral1 geng bir hastada dort saat igindfeki degisimi gosteren  ye gilesinin gecimini saglamak icin
bir tasvir. Kaynak: Wellcome Library, No: 5396i. her giin istanbul’a gegmeleri

gerektigi g6z  Oniine  alinirsa
etraflari1 kusatan kordon nedeniyle kazang kapilarinin kapanacagina ve sefalet ¢ekeceklerine siiphe
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olmadigna dikkat ¢eker. Gazete; hastalarim1 gérmek icin Istanbul ve Bogazici’'nden gelen akraba ve
yakinlarinin, doktorlarin ve dini hizmette bulunacak papazlarin kordon bdlgesine girmesine izin
verilmemesine sitem eder. Kordonu iki mahalle arasina gekilen tahta bir ¢ite benzetip pek ¢ok zarara
ve korkuya neden olan “layiksiz” bir uygulama seklinde nitelendirir.*® Hemen fark edilecegi iizere
kordon uygulama karar1 alinmasindan birka¢ giin sonrasina ait olan bu haberle talimatname
celismektedir. Anlasilan kurallar, istenildigi gibi uygulanamamustir.

Kontroller sonrasinda olumlu gelismeler gozlemlendigi takdirde kordonun sinirlarinda
degisiklikler yapilabilmekteydi. Nitekim Kasimpasa ve Emin Cami taraflarinda 4 Ekim’de teftiste
bulunan bir doktor; yasanan iki
Olim vakasindan ilkinin dis
¢ikaran bir ¢ocuk, digerinin bir
siiredir hasta olan ihtiyar bir
kadin oldugunu belirtmistir.
Ayrica yine bahsi gecen iki
kisiden bir glin Oncesine ait
dort cenazenin daha
defnedildigi, ama O&liimlerin
birbiriyle iligkisinin
bulunmadigi, dolayisiyla Emin
Cami civarindaki kordonun
kaldirilip yalmizca Kasimpasa
etrafina uygulandigi
duyurulmustur.®*®  Aym  giin
talimatnamede duyuruldugu
sekilde ekmek ve su gibi temel
ihtiyac maddelerinin
dagitilmakta olduguna dair
haberler goriilmeye
baslanmugtir.*°

IS / R Qo &Sy =P a - X Ay L)
Sekll 2. 19. yuzy11 sonlarlnda haz1rlanan “Plan d Ensemble de la Ville de
Constantinople” kesitinde kordon altina alinan Kasimpaga ve Haskoy.

Dort giin kadar sonraysa kordonun kaldirildigina dair haberler yer almis ancak bunun dogru
olmadig, tedbir igin uygulanmasma devam edildigi bildirilmistir.*" Basiret¢i Ali Efendi, baslangicta
hastaligin varligi ve yaygin olup olmadigi konusundaki yaklasimini kordon uygulamasinda da
siirdiirmiistiir. Oncelikle sthhiye memurlarimin halk saghgmin korunmasi igin aldiklari dnlemlere
kimsenin itiraz etme hakki ve haddinin olmadigimi belirtir. Ama gerektigi kadar firin ve kasabin
bulunmadigi bir mahalde kusatmaya benzer bir sekilde kirk-elli bin niifusu kordon altina almayi
“halka biitiin biitiin vahset verecek bir tedbir” olarak goriir. Muhta¢ durumdaki insanlara ekmek gibi
ihtiyag maddelerinin dagitilmasindan memnuniyet duyar ama insanlar1 dehset ve korku icinde
birakmak yerine daha hafif diizeyde bir tedbir uygulanmasindan yana oldugunu yazar. Bununla
birlikte tedbirlerin siiratle uygulanmasindan sonu¢ alindigini, kordonun “bugiin yarin” kaldirilmasin
bekledigini dile getirir. Basiret¢i Ali Efendi, kordon siiresince yasanan “tuhaf” olaylara da yer verir.
Kordon bolgesinden giris ¢ikislara dair kontroller ilk giinlerde siki bir sekilde uygulanir ve “kus bile”
ucurtulmaz. Ancak uygulamanin amaci, Galata ve Beyoglu gibi kalabalik yerler ile Kasimpasa’nin
baglantisin1 koparmak oldugu igin bir siire sonra Haskoy tarafinin acilmasinda bir sakinca goriilmez.
Isinden geri kalmak istemeyen esnaf da Kasimpasa’dan Galata ve Beyoglu'na gitmek i¢in Haskoy
Iskelesi’ni kullamir. Buradaki kayikgilar da fazlasiyla ¢aliyma imkani elde eder. Tuhaf denilecek
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olaylardan bir digeri La Turquie’de dizgide calisanlar ile Phare de Bosphore’da gazete dagitanlarin
kordon bolgesinde kalip disar1 gikamayarak islerini yapamamalaridir.*?

Basiret’te kordonun kaldirilacagi yoniinde dile getirilen beklentilere ragmen sonraki giinlerde
Okmeydani’nda ¢adirlarda yasayan fakirlere piring, et, kahve ve kiyafet; Kasimpasa’da ekmek, et, su
gibi ihtiyagc maddeleri dagitimina devam edilmistir.*® Hatta Diyojen, kordon siiresince haber
aligverisini saglamak i¢in onceden egitmeye basladig1 posta giivercinlerini kullanmaya baslayacagin
duyurmustur. Kasimpasa’ya girilmesi ve c¢ikilmasi yasak olmasina ragmen gazetesine ve posta
giivercinlerine 6zel bir muafiyet uygulandigim da ilan etmistir.* Nitekim giivercin vasitasiyla
kendisine gelen bir mektuba gore Kasimpasa’ya girmek degil oradan c¢ikmak yasaktir. Bu karari
bilmeyen bir kisinin komiir almak icin geldigi Beyoglu’na geri donmesine izin verilmemistir.
Caresizlikten “giile giile bayilmis” olan sahis, sorunun kdmiir oldugu diisiincesiyle aldiklarini birakip
evine donmek istemis ama kabul gérmeyince caresizce kordonun kaldirilmasini beklemek zorunda
kalmistir.® Diyojen, yine posta giivercinleri vasitasiyla ¢epecevre kordon altina alman Kasimpasa’ya
bir mektup gondererek bir kez daha cesaret ve gayret gosterdikleri i¢in kendilerini takdir etmistir. Bir
yandan alinan tedbirlerin diger yandan halkin ¢abalar1 sayesinde koleranin bir adim ileriye gitmesinin
imkénsiz oldugunu yazarak bir nevi bolge ahalisine destek vermistir. Kendilerine zerre kadar
korkmamalarini, hedeften kil ucu kadar dahi sapmamalarini ve disar1 ¢ikip “korkak Istanbul kibarlarini
endiseye” diisiirmemelerini tavsiye etmistir. BoOylelikle vatanin birinci derecede gayret gosteren
kahramanlarindan sayilacaklarin1 duyurmustur. Eger ¢ok sikilip nefes almak veya firar etmek i¢in bir
yol arayisina girerlerse rahatlamak i¢in sadece Beyoglu'na dogru bir alan agabileceklerini belirtmistir.
Ancak bu diislincesini dile getirirken bir seyi unuttugunu fark edip Beyoglu’'nda “medeniyet var”
diyerek tavsiyesinden vazgecmis, bir nevi kordonun yalnizca Kasimpasa’ya uygulanmasini
elestirmistir.*®

6 Ekim 1871°de Levant Times’in dogrudan izmir’den alip yayinladig1 bir haberin Hakay:k iil-
Vekayi gazetesi tarafindan yapilan terciimesine gore Istanbul’dan gelen gemilere karantina
uygulanmasi kararlagtirilmistir. Yolcular; heniiz yeterli hazirlik yapilmadig: i¢in karantina siiresince
ne yapacaklarini bilmemekte, “pek ziyade telas etmekte” ve “perisan” olmaktadir. Ciinkii yilan ve
kertenkele gibi zararli hayvanlarin bulundugu karantina mahalli tehlikeli olup havasi da uygun
degildir. Her birinde zorlukla ii¢ kisinin kalabildigi otuz kadar ¢adir saglam olmadigindan igindekileri
giines ve yagmurdan koruyamamaktadir. igilecek suyun kalitesizligi, yiyeceklerin azlig1 ve fiyati,
karantina nobetcilerinin tahammiil sinirlarin1 zorlayan “terbiyesizlikleri” c¢ocuklar dahil insanlarin
perisan olmasina neden olmaktadir. Dolayistyla Istanbul’dan gelmek isteyenleri “...burada karantinaya
ugramaktan ise Istanbul’da koleraya tutulmasi daha ehvendir..” sézleriyle uyarmustir.” Ancak
Hakayik, 18 Ekim’de izmir’den sthhiye meclisine, oradan da kendilerine gelen bilgilere gore Levant
Times gazetesinden terciime ederek yayimladiklart haberin dogru olmadigim yazmistir.*® Ayni sekilde
Hakayik; Kasimpasa’da kordonun uygulanmasindan bir hafta kadar sonra ihtiya¢ sahiplerine yapilan
yardimlarda aksakliklar yasandigi ve usuliine uygun bir dagitim yapilmadigi yoniinde Beyoglu
gazetelerinde ¢ikan haberlerin de dogru olmadigini, hatta tam aksine daha bol miktarda dagitildigini
duyurmustur.”® Elbette karantinada tutulan yolcularin ve Kasimpasa’daki ahalinin ger¢ekten barinma,
beslenme, gecim vb. alanlarda bir sikint1 yasayip yasamadigi veya bdyle bir sorunun derecesinin ne
diizeyde oldugu kesin olarak bilinemez. Ama bu yonde ciliz da olsa ¢ikan seslerin ¢esitli gazetelerdeki
tekzip yazilartyla kisilmasi da hig sorun yasanmadigini géstermez.
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7 Ekim’de Kasimpasalilara cesaret vermek igin tavsiyelerde bulunan Diyojen; {i¢ giin sonraki
niishasinda Beylerbeyi’nden bindigi kayikta ilerlerken kayik¢inin yiiziinlin morardigini, gézlerinin
dondiigiint, el ve ayaklarinin titredigini goriince bizzat kendisi endiseye kapilmistir. “Aman baba bana
bir sey oluyor” diyen kayik¢iin kolerali olmasindan sliphelenmis, kendisine “denizin ortasinda”
karantina uygulanma endisesini “6diim koptu” sozleriyle dile getirmistir. Neyse ki torbasindan ¢ikarip
verdigi bir par¢a ekmekle kayik¢inin hastaliktan degil agliktan o hale diistiiglinii anlayarak
rahatlamistir.”® Burada gercekten kayik¢inin kolerali olmasi durumu dikkate alindiginda kendilerine
deniz ortasinda karantina uygulanamayacagi ortadadir. Diyojen’in vurgulamak istedigi ve elestirdigi
temel konu karantina uygulama usulleridir.

Baslangicta kolera olduguna dair haberlerle giindeme gelen Bursa, artik istanbul’dan gelenlere
karantina uygulamaya baslamistir. Diyojen bu durumu alayc bir dille giindemine tagmmustir: ...Oyle
ya bu bapta dogrusu haklar1 var. Simdi verdikleri hedayayi tutsunlar da geri mi alsinlar? Almazlar ya
oldukga namuslar1 vardir ve Istanbullu da o kadar ahmak degil ya aldig1 seyi geri versinler.”®" Yaklasik
bir hafta sonra bu uygulamaya yer veren Ruzname, karantina i¢cin Mudanya ve Karamiirsel iskelelerine
gozetim ve tedavi maksath tahaffuzhaneler yapilmasini, hastaligin tekrar Bursa’ya bulagsmasim
engelleyecek yerinde bir karar olarak gérmiistiir.’? Gemilere karantina uygulamyor ve 12 Ekim’de
yalmzca Katolik, Katolik Ermeni ve Rumlardan ¢ift haneli 6liim vakalari agiklaniyordu.®® Buna karsin
iki giin sonra kordonun kaldirildigi seklinde haberler eksik olmuyordu. Okmeydani cadirlarinda
kalanlarinsa ihtiyat geregince bir siire daha bekletildikten sonra evlerine nakledilmelerine izin
verilecegi belirtilmisti.>* Hatirlanacag: iizere Basiretci Ali Efendi, 6 Ekim’de kordonun “bugiin yarin”
kaldirilacagini  duyurmustu. Basiret, bu durumu 13 Ekim’de tekrar giindemine tasimistir.
Kasimpasa’da kordonun uygulanmaya baslanmasindan bir hafta kadar sonra hastaligin 6liime yol
acmayacak sekilde yok olma derecesine geldigini belirterek bir nevi daha 6nceki degerlendirmesini
hatirlatmigtir. Alinan tedbirlerle hastaligin tamamiyla ortadan kalkmasina ragmen kirk-elli bin
niifusluk bir bolgenin 12-13 giin gibi uzun bir siiredir kordon altinda tutulmasinin gesitli zorluklara yol
acacagl, boyle bir duruma devletin riza gostermeyecegi 6ngoriisiinde bulunmustur. Miisliimanlara
rahatsizlik veren bir uygulama olarak gordiigii kordonun yine “bugiin yarin” kaldirilmasi igin ricada
bulunmustur.”® Anlasilan baslangigta koleranin Istanbul’da olup olmadigina dair tutarsiz haberler, ayni
sekilde kordonun kaldirilacag: ve kaldirildigr seklinde giindemdeki yerini uzun siire korumustur.

Kordonun kaldirilacagi yoniindeki beklentilere ve haberlere ragmen alinan tedbirlerin
uygulamstyla ilgili sorunlar ve ilging olaylar yasanmaya devam etmistir. Ornegin Sihhiye Idaresi,
Uskiidar’da bir adanmin kendinden ge¢mis bir haldeyken kustugunu dgrenince evini karantinaya alarak
kapiya nobetci koyar. Ertesi giin kendine gelen adam, esi ve c¢ocuklarinin evden ayrildigini goriir.
Kapida bekleyen ndbetgiye durumu sordugunda “sen koleralisin” cevabini alir. Bunun iizerine
“..Aman ben hasta degilim. Sarhostum; ayildim, bilmezdim; 6grendim. Beni isime koyuverin...”
sOzleriyle ricasi dile getirir. Higbir sonug¢ alamayinca evinin arka kapisindan ¢ikip isine gider. S6z
konusu durumdan haberdar edilen nobetcilerse “siz bizi kandiramazsimiz.” diyerek sdylenene
inanmadi1 i¢in karantina altindaki adam, bu siire boyunca isine gidip gelmeye devam eder.”®

Hakayik’a gore Kasimpasa ve Emin Cami taraflarinda koleradan eser kalmadigi goriilerek
kordonun kaldirilmas1 ve Istanbul’dan gidenlere “temiz” belgesi verilmesi giindeme gelmisken 14-15
Ekim Cumartesi ve Pazar giinleri Haskdy’de otuz-kirk kadar kisi koleraya benzer bir hastaliga
yakalanmis, bunlarin yarist Slmiistiir. Hakayik; Haskdy ve civarinda pisligin Kasimpasa ile aymi
derecede oldugu, ii¢c-bes ailenin bir arada yasadigi, saglikli yiyecek ve icecek tiiketimine dikkat
edilmedigi, dolayisiyla bdyle mevkilerin hastaliktan kurtulamayacagi gibi c¢esitli olumsuzluklara
dikkat c¢ekmesine ragmen birka¢ giine kadar bolgenin hastaliktan kurtulacagi beklentisini dile
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getirmistir.”’ Ancak iyi yondeki beklentileri degil, dikkat ¢ektigi olumsuzluklar etkisini gdstermis ve
Haskdy de kordon altina alinmistir. Bununla birlikte kordon Kasimpasa’y1 ¢epecevre sarmasina
ragmen Haskdy tarafina gidilmesine izin verildigi gibi Haskdy Iskelesi kullanima kapatilirken
Halicioglu Iskelesi agik birakilmistir. Kordonu; ahaliyi iskeleden iskeleye dolastirmaktan ibaret géren
Diyojen, koleranin bazilarina fayda saglarken bazilarina zarar verdigini dile getirmistir. Karara yonelik
tepkisini de “...Simdi Haskdy kayik¢ilari da bir miiddet rahat otursunlar da biraz da Halicioglu
kayik¢ilar1 para kazansinlar...” sozleriyle gostermistir. Ayrica kordonun uygulanma gerekcesi ve
kapsamiyla ilgili bir elestiride bulunmustur. Eger kordon, koleranin etrafa yayilmasini engellemek igin
konuyorsa Kasimpasa’dan disariya ¢ikmasini engelleyememistir. Koleranin hicbir yere yayilmamasi
icin alman bir tedbirse neden Istanbul’a yonelik uygulanmadigi sorusunu yoneltmistir.”® Ayni konuya
deginen Letaif-i Asar; Kasimpasa, Beyoglu ve Istanbul’un ahalisi ve yaradilis1 itibariyle tek bir viicut
halinde oldugu i¢in baglantinin koparilmasinin zor olduguna dikkat cekmistir. Kendi iskelelerini
kullanmalar1 yasaklansa bile Haskdy ahalisinden bazilar1 Halicioglu, bazilar1 ise Eyiip iskelesine
yonelmistir. Hatta bazilart “..bir desise ile hekim kiyafetine girip” gorevlileri aldatmak igin
gostermelik telagli hareketlerle firar etmistir. Ayrica Kasimpasa’da bir kisi koleraya tutuldugunda
icinde bulunan yedi-sekiz kisiyle birlikte ev karantinaya alinmis, hasta olan kisiye hi¢bir sey olmasa
bile hastalik bagka bir mahallede ortaya ¢ikmistir. Aym tedbirler uygulanmasina ragmen iki mahalle
uzakta yine hastalik goriilmiistiir. Gazete; bu 6rnekler {izerinden kordonun faydali olup olmadigini
sorgulamistir. Ayrica Arnavutkdy’deki hastalik haberlerinden yaklasik bir buguk ay kadar sonrasinda
koleranin Arnavutkdy ve Kabatas yoluyla yayildiginin ama baglangicta oradaki hastaliga bagka bir
isim verilerek tstiiniin kapatildigimin belirtilmesi son derecede énemlidir.>® Bu tarihlerde koleranin
yayllma hattinin Bursa, Arnavutkdy, Kasimpasa ve Haskdy seklinde oldugu belirtilmeye
baslanmistir.® Aymi tarihlerde iilkelerarasi organizasyonlarn ertelendigine dair &rneklere de
rastlanmaktadir.®*

Letaif-i Asar, kordon smirlarinin disina ¢ikmak i¢in kullanildigini belirttigi hileyi bir sonraki
sayisinda “bazi giilecek seyler de oluyor” diyerek daha detaylica anlatmistir. Aslinda olay, kolera
heniiz Kasimpasa disina yayilmadigi bir donemde gergeklesmistir. Kasimpasa’da oturmayan bir kisi,
kordon smirlarina girince bir daha ¢ikamamistir. Digsari ¢ikma ihtimali bulunmadigini anlayinca
“hinogluhin” biri olarak hekimlere ve diger saglik memurlarina yasak olmadigini fark etmistir. Hemen
paltosunun diigmelerini iliklemis, bir miktar piiskiiliinii uzatmis, eline de bir canta alarak gostermelik
acele hareketlerle saga sola gidip gelmeye, ara sira da kordon sinirindaki zaptiye memurlarina kendini
gostermeye baslamistir. Bir siire sonraysa kosarak kordon sinirina yaklasmis, “yasak” uyarisiyla
karsilasinca da “aman yahu ne sOylersiniz halk hekimsizlikten kiriliyor hi¢ bize gore yasak olur mu
diyerek” kordon digina ¢ikmayi basarmistir. Haskdy tarafindan ¢iktigi tahmin edilen bu sahsin o
taraflara da hastalik bulastirmis olabilecegi belirtilmistir. Ancak hekim safligiyla kordondan disari
c¢ikan bu kiginin koleray1 baska bir yere bulagtirmasmin miimkiin olmadigi mizahi bir iislupla ifade
edilmistir: “...Hem hekim olsun hem de koleraya tutulsun, hi¢ bu olur mu ya.”®

Koleranin Haskoy’e bulasmasi ve ardindan baslayan kordon uygulamasi nedeniyle
Kasimpasa’da oldugu gibi sosyal sorunlar ve tedbirlere iliskin elestiriler goriilmiistiir. /bret’te yer alan
iki kisi arasindaki konusmaya gore Haskdoyliilerin ¢ogunlugu, Istanbul tarafinda calismaktadir. Is
bitiminde heniiz Istanbul’da iken ekmeklerini alir ve sonrasinda eve donmektedir. Kordon uygulamasi
basladigindaysa herkesin Haskdy’de bulunan iki firindan ekmek almasi gerekmistir. Firincilar,
niifusun tamamina ekmek yetistiremeyeceklerini belirtmekle birlikte miimkiin oldugunca fazla ekmek
yapmaya calismiglardi. Ancak bu kez de ekmekler yeterince pismeden firindan ¢ikarilmistir. Hamur
haldeki ekmegin tiiketilmesiyse i¢inde barindirdigi bakterilerden dolayr sanci ve karin guruldamasi
gibi rahatsizliklara neden olmustur. insanlar da koleraya yakalandiklarim zannederek korkup yataga
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diismiistiir. Dolayisiyla pismemis haldeki ekmek, koleraya kiyas edilerek daha biiyiik bir sorun olarak
goriilmiistiir. /bret; kendisine bu haberi ulastiran giivercinlerine karantina uygulandigini, miisterilerinin
korkmadan bu haberi okuyabilecekleri mizahiyla duyurmustur.®® Bu giinlerde Diyojen, ilk sirada
karantina ve kordon olmak iizere kolerayla miicadelede alinan her bir tedbire iligkin ayr1 ayri elestiriler
getirmistir. Ornegin kordonun pek c¢ok semte uygulanirken Galata ve Beyoglu’nun miistesna
tutulmasina ve koleraya yakalanan evler karantinaya alinirken bazilarina miisamaha gosterilmesine
tepki gostermistir. En dikkat gekici elestirisiyse insanlarin bir arada bulunmasini 6nlemek i¢in alinan
tedbire yoneliktir: “Mekteplerde dersler kesilecek ve kalabalik mahalleler seyreklenecek fakat Eyiip
vapurlari tahammiiliinden ziyade sardalya istifi gibi miisteri tastyabilecektir.”®

Diyojen; doktorlar, genel olarak da Sihhiye Idaresi tarafindan alinan &nlemlerden bilhassa
kordon tedbiri ile kazara su kuyusuna diisen bir esegi ¢ikarmaya ¢aligan koyliilerin yontemi arasinda
biraz da “tuhaflik” lazim diyerek benzerlik kurar. Esegin diismesiyle birlikte kuyunun kirlenmis
oldugunu dikkate almayan koyliilerden biri, eline aldig1 bir tasla esegin kuyrugundan akan sular
tutmaya calisgirken faydasiz bir ¢aba igerisindedir. “Simdi anladimiz m1?” diye soran Diyojen; “Esek
kolera, Istanbul kuyudur. Koylii de sthhiye, tas da Kasimpasa’dir.” sdzleriyle genel olarak alman
onlemlerin gergekten ise yarayip yaramadigini sorgulanustir.®® Diyojen’e gore Sthhiye idaresi daha
sonra bu yontemle koleranin yok edilemeyecegini yavas yavas anlamaya baslamigtir. Haskoy’i
dogudan, gilineyden ve kuzeyden kordonla cevirmisler ama “ip kisa geldiginden Piripasa’da
diigiimlemisler”di. Yahudiler de diigiimii ¢oziip Piripasa’dan Halicioglu’na, oradan da Istanbul
tarafina gidip gelmeyi siirdiirmiistiir. A¢ilan gedik fark edilince kordonu Siitliice’ye kadar genisletmek
istemisler ama yapamamuslardir. Vapurlarin dogrudan Halicioglu Iskelesi’ne girisini yasaklamalarina
ragmen yine istenilen sonucu alamamuslardir.®

Basiret¢i Ali Efendi Levant Herald gazetesinde verilen giinliik yetmis-seksen vaka ve kirk-elli
Olim yasandigina dair haberleri, Kasimpasa’da oldugu gibi yine elestirir. Kanitini, kordondan bir
sekilde kagmay1 bagaran kisilerin “kendi mahallelerinde ‘hamt olsun’ kolera bile olmadigindan”
bahsederek haksiz yere hapsedildikleri seklindeki beyanatina dayandirir. Hatta bizzat kendisi, her biri
ayr1 mahallelerde ikamet eden on bes-yirmi kadar kisiden benzer sikayetler dinlemis, sonucunda da
«...Haskdy’tin hicbir tarafinda kolera[nin] yok mesabesinde...” olduguna karar vermistir.” Ancak ¢ok
geecmeden Haskoy’de birkag ailenin bir arada ikameti, hastaligin devam etmesinin nedenlerinden biri
olarak gosterilirken bolgede kiralik evlerde yasayan fakir kesimin Rami Ciftligi taraflarina
nakledilerek yerlestirilmesine karar verilmistir.?®® Diyojen’de yer verilen iki kisi arasindaki konusmaya
gore Kasimpasa kordonundan kurtulan bazi mahallelerde yine “cat pat” kolera goriilmiis, bir zaptiye
binbasisi ile kantarci birka¢ saat i¢inde Olmiistiir. Bu kez koleranin Kasimpasa’ya tekrar gelmesinin
nedeni; daha 6nce Okmeydani’nda kurulan gadirlara yerlestirilen amele ve bekarlarin baska bir yere
gotiiriilmesi sirasinda otuzdan fazla hastanin Kasimpasa’da kiralanan bir hana nakledilmesidir.
Dolayisiyla koleranin tekrar ortaya ¢ikmasinin sorumlusu; Sihhiye Idaresi olarak goriilmiistiir. ki
zattan birinin “Lakin bunun neticesi ne olacak” sorusuna digerinin verdigi cevap dénemin insaninin
ruh halini anlamak bakimindan son derece 6nemlidir:

“Ne olacak! Bu gidisle Kasimpasa’ya her yirmi giinde bir kere kordon ¢evrilerek ahali
hapsolup islerinden ve ticaretlerinden kalacaklar. Hiikiimet-i Seniyye bunca masarife
giriftar olacak. Tayin buyrulan doktor efendiler bu is miinasebetiyle daima bargir
tizerinde reftar edecekler. Bazi kiiciik karantina memurlart kollarina diktikleri sart yiin
seridi adeta bir biiyiik memuriyet alameti gibi gostermek igin gayet telas ile kosusup
onlerine geleni kaparak arkalarina geleni tepecekler. Hiikiimet-i Seniyye su vakitte ve
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daima bezl-i atifet ii merhamet buyurur ise de bu misillii ufak memurlar kendi keyiflerine
hareket edecekler. ™™

Kordon, umulanin aksine sonraki gilinlerde de kaldirilmamistir. Ama Doktor Fransuva
Biyatri’nin (?) koleranin yok edilmesi i¢in uygulanacak tedavilerle ilgili yaymladigi bir layihada,
kordonun faydasina inanmayanlar oldugu goriilebilmektedir. Hatta kordondan korkup hastalarim
gizleyen, 6liim halinde bagka bir hastaliktan oldugunu beyan ederek gergekleri saklayan kisilere dahi
rastlanmaktadir.”® Benzer sekilde Biiyiikada’da yasayan bir baba, koleraya yakalanarak gece vakti
hayatimt kaybeden c¢ocugunu gizlice baska bir mubhitte bulunan kiliseye gotlirmiistiir. Ardindan
basucuna bir mum yakarak evine donmiistiir. Ancak o civarda bulunan bir ¢coban, yerlesim yerlerinden
uzak olan bir kilisede vakitsiz yanan mumu goriince merak edip iceri girdiginde gocugun cenazesiyle
karsilasmistir. BOylece yetkililer durumdan haberdar edilmis ve ¢ocugun babasi aragtirilarak
bulunmustur. Sorgulanan baba, evinin ic¢indeki akraba ve yakinlariyla beraber kordon altina
alinmaktan korktuklari i¢in boyle bir sey yapmak zorunda kaldiklarini ifade etmistir.”

Diyojen, Haskdy’de kordon bolgesinde kus bile ugurtulmazken koleranin baska bdlgelere anca
balonla ucarak gitmis olabilecegini belirterek tarize basvurur.”? Jbret ise yine 15 Kasim’daki
niishasinda yaklagik bir ay 6ncesinde gerceklesen olaylar tizerinden kordon uygulamastyla ilgili geriye
doniik bir elestiri giindeme getirir. En basta Haskody’deki iskelelerin biri kapaliyken digeri agiktir.
Unkapani’ndaki Azaplar Hamami’nin kiilhani karantinaya alinirken hamama girip ¢ikan miisteriler
serbest birakilmistir. Eyilip’te bir kalayciya ve Yenihamam karsisindaki bir firina karantina
uygulanirken yanindaki diikkanlar agik kalmistir. [bret; sonug olarak boyle karantina uygulamalarryla
neticeye varmanmn miimkiin olmadigim dile getirir.”® Anlasilan kordon; koleranin yok olmasindan
degil, bir faydasinin goriilememesinden dolayr Haskdy’den kaldirilmistir.”* Ancak Diyojen’e mektup
gonderen bir kisi, kolera goriilen yerlerin kapisina dikilin zaptiyelerin de bir nevi kordon oldugunu
belirtir. Ardindan dogrulugunu teyit edemedigi ve dogru olmamasini temenni ettigi bir olay tizerinden
bu uygulamay1 elestirir. Kordonun kaldirilmasindan iki giin once Sehzade civarinda Masraf
Sokagi’nda oOlen bir kisinin evinin kapisina zaptiye memuru gorevlendirilir. Evin ic¢inde cenazeyi
bekleyecek yaslica bir kadindan bagkasi yoktur. Komsularinin igeri girmesine de izin verilmez. Aksam
kadimnin uykuya daldigi bir sirada fareler cesedi parcalar. Bir diger elestiri; heniiz sabit olmamis
vakalarda bile kordona basvurularak devletin masrafa, ahalinin de telasa sokulmasi ve her iki tarafin
zarara ugratilmasidir. Konuyla ilgili dort giin 6nce yasanan bir olay1 6rnek veren bu sahsa gére Malta
Sokagi’'nda bir seyisin hastaneye kaldirildigi haber alinir alinmaz konagin kapisina bir zaptiye
dikilmistir. Igeride sular1 biten insanlar; “...be canim biz esir miyiz nedir bu?...” seklinde duruma tepki
gosterirken mektubun yazar1 da Oliime mahkum edilenlere dahi bdylesi bir muamelede
bulunulmadigimi sdyleyerek sitem eder.”” Anlasilan kordon, kolera tamamiyla yok edilmeden
kaldirtlmistir. Zira Aralik 1871 ve Ocak 1872’de baslangigta oldugu gibi yine koleranin tamamiyla yok
olup olmadigina dair tartigmalara rastlanmaktadir.

Koleranin Tedavisinde Uygulanan Yontemler

Baslangigta hem Bursa hem de Istanbul’da goriilen ilk vakalar karsisinda ihtiyat geregince bir
yandan karantina uygulanmis diger yandan hastaligin teshisi ve yok edilmesi i¢in doktorlar
gorevlendirilmistir. Koleranin teshis edilmesi ve genis bir alana yayilmasindan sonra bdlgesel kordon
uygulamasima baglanmistir. Ardindan Kasimpaga’da hastaligin goriildiigii evlerdeki insanlar
Okmeydani’nda kurulan ¢adirlara yerlestirilmistir. Hem ¢adirlardaki hem de Kasimpasa’daki vakalarin

89 «iki Zat Beyninde Muhavere”, Diyojen, S. 66, 2. Sene, 30 Tesrinievvel 1287/11 Kasim 1871, s. 2-3; Oguz,
a.gt.,s. 512-513.

"% Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1780, 28 Saban 1288/12 Kasim 1871, s. 2.

! Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1788, 10 Ramazan 1288/23 Kasim 1871, s. 1-2.

72 “Muamma: Halledebilene Ask Olsun”, Diyojen, S. 67, 2. Sene, 2 Tesrinisani 1287, 14 Kasim 1871, s. 1; Oguz,
a.gt.,s.516.

S “Is Isten Gegti Artik Haddi Tecaviiz Etmemeli”, bret, S. 36, 3 Ramazan 1288/16 Kasim 1871, s. 2; Demir,
a.g.t., s. 60-61.

" Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1782, 2 Ramazan 1288/15 Kasim 1871, s. 2.
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tedavisi i¢in iki bin kisilik baraka ve ¢adir hastaneler insa edilmistir. Ayn1 zamanda Mekteb-i Tibbiye-
i Sahane mezunlari doktor, son sinif 6grencileri de yardime1 (muavin) olarak gorevlendirilerek mevcut
doktor sayist arttirilmistir. Hastabakicilarin yami sira ilag tedariki ve dagitimi i¢in eczacilar
gorevlendirilmistir. 30 Eyliil 1871 itibariyle Saglik Bakan1 Salih Efendi bagkanliginda bir komisyon
olusturulmustur. Her giin toplanarak alinmasi gereken tedbirleri kararlastiran komisyonda, karantina
meclisi iiyelerinden Bartolit ve Niranzi, Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye {iyelerinden Davut ve Saib
Efendi, Meclis-i Sihhiye-i Askeriye iiyelerinden Belizar, bahriye doktorlarindan Savbiyaz (?) yer
almaktaydi. Miifettis Doktor Ferdinand ise komisyonun belirledigi tedbirlerin uygulanmasim
denetlemek7,6 doktorlarin raporlarini alip kendi degerlendirmesini de ekleyerek komisyona sunmakla
gorevliydi.

Doktorlar; Bursa ile Istanbul’da yasanan ilk vakalar ve dliimleri ya panik havasina yol agmamak
icin bilingli olarak ya da belirtilerin benzerli§i nedeniyle farkinda olmadan baska bir hastalikla
iligkilendirilmistir. Basin da koleranin varligina dair c¢ikan haberleri ciiriitmiistiir. Dolayisiyla
koleranin olup olmadigi, basini takip eden Istanbullular icin bir soruna doniismiis, baz1 gazetelerde
elestirilere konu olmustur. Ornegin Diyojen, koleranin varlig1 ya da yoklugundan ziyade bulasici olup
olmadigini anlamak istediklerini belirterek konuyla ilgili doktorlar arasinda goriis birligi olmamasina
tepki gostermistir. Bilimlerin kesinligi anlayisi izerinden tip ile matematigi kiyaslayan Diyojen’e gore
iki kere ikinin dort ettigini herkes bilir, aksini iddia edenlerse deli sayilir. Ama doktorlar, koleranin
bulasici olup olmadig1 konusunda ne birbirini ikna edebilmekte ne de susturabilmektedir. Eger tip;
diger bilimler gibi egitim yoluyla 6greniliyorsa koleranin bulasici olmadigini sdyleyenleri de pekala
deli saymak gerekmektedir. Aksi halde doktorlara bu kadar inanmak dogru degildir.”” Benzer sekilde
Letaif-i Asar iki kisi arasindaki konusma iizerinden kolera hakkinda yiiriitiilen birbiriyle tutarsiz
tartigmalara yer verir. Bazi gazetelerde koleranin Istanbul’da olmadigi yazilirken bazilarinda ilag
tanitimi yapilmasini elestirir. Hatta heniiz higbir tecriibesi olmadigi halde her aklina geleni soyleyen,
faydasi olmadigi gibi tamamiyla zararli ve siirekli degisen sOylemleri olan kisilerin doktorluk
yapmasina tepki gosterir.”®

Letaif-i Asar’in dikkat c¢ektigi gibi heniiz koleranin varligmin kabul edilmedigi erken
donemlerde hastalikla miicadelede kullanilmasi igin ilag ilanlarna yer verildigi goriilmektedir. Ilk
olarak Ruzname, 13 Eyliil 1871 tarihli niishasinda Londra’da Doktor Dubary tarafindan kesfedilen bir
tiir unun (dakik) tanmitimin1 yapmustir. ilanda dogrudan koleranin ismi gegmemekte ama unun ishal,
kanli ishal, bas donmesi, mide fesadi ve bulantis1 gibi bazi belirtilerin tedavisinde kullanilabildigi
iddia edilmektedir. Ayrica bel ve karin siskinligine, bas agrisina, sagirliga, hamilelerde ve denize
girenlerde goriilen mide bulantisina, hatta verem, bogmaca ve Oksiiriige, isilik ve her tiir yaraya, gece
ve gilindiiz terlemeye, cocuk ve kadin hastaliklarina, kisacast her tiir hastaliga iyi geldigi
duyurulmaktadir. Doktor Dubary; ismini saydigi hastaliklari tedavi edebildigi konusunda inandirici
olmak i¢in simdiye kadar bu un ile yetmis binden fazla kisiyi iyilestirdigini belirterek kendince kanit
da sunmaktadir.” ilacin tedavi ettigi sylenen hastaliklarin gesitliligi hemen dikkat gekmektedir.
Dogrudan koleraya iyi geldigine dair agik bir ifade bulunmamasina ragmen burada ilanin detaylarina
yer verilmesinin sebebi, /brer’in bu konuyu gayet alayci bir iislupla giindemine tasimasidir. Londrali
bir doktorun icat ettigi unun bilinen bilinmeyen tiim hastaliklar1 “bigak gibi kesip” attigina dair haberi
“koskoca” Ruzname’de okudugunu, dolayisiyla yalan olmayacagi mecaziyla ilk olarak boyle bir ilani
yaymlayan gazeteyi elestirmistir. [bret; eger ismi gibi ilaci da bir dubaradan, yani hileden ibaret
degilse Doktor Dubary’i kinayeli bir iislupla tebrik etmistir. Once kendisini dénemin Calinus’u
(Galen/6. 200 ?) ilan etmis, ardindan onun bile birbirinden farkli rahatsizliklari tek bir ilagla
iyilestiremeyecegini soyleyerek diisiincesinden vazgecmistir. [bret, hangi niyetle yendigine bagh
olarak istenilen ilaca doniisebilen bir un mu iiretildigini merak ederek ironik tavrini siirdiirmiistiir.
Ayrica tibbin hangi dilde okutulmasi gerektigi tartismasini sona erdirmesinin yam sira Tibbiye
Mektebi’'ne ve doktorlara bile ihtiyag birakmayan bir ilag lrettigi mizahiyla kendisine tesekkiir

"® Hakayik 'iil-Vekayi, S. 386, 29 Recep 1288/14 Ekim 1871, s. 2-3.

" “Kolera Var m1 Yok mu?”, Diyojen, S. 51, 2. sene, 7 Eyliil 1287/19 Eyliil 1871, s. 3; Oguz, a.g.t., s. 417.

78 «[ki Zat Beyninde Muhavere”, Letaif-i Asar, S. 45, 5 Saban 1288/20 Ekim 1871, s. 3-4.

® Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1738, 1 Eyliil 1287/13 Eyliil 1871, s. 4. Ayni ilana Kasim aymin sonlarinda da
rastlanmaktadir: Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1787, 9 Ramazan 1288/22 Kasim 1871, s. 4.
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etmistir. [bret, tip mecmuasi fihristi gibi unun iyilestirdigi hastaliklarin listesini okurken bir faydasinin
daha olabilecegini diisiinmiistiir. Eger bu ilag gercekten bir unsa karin doyurma hissi de olusturacagi
aciktir. Dolayistyla “...bdyle bir hayir sahibinin kendi milleti olan Ingilizlerin tedavisini terk edip de
miilkiimiize gelmesinin tesekkiirii mukabilinde...” ilacinin bu faydasini iicretsizce duyurdugunu
belirtmistir. ilacin onca maharetine inanmayanlar olabilecegini, bu yiizden hastaliktan iyilestigini
duyurdugu yetmis bin kisinin isimlerini de usanmadan ilan etmesini, kendisine ironik bir tavirla
tavsiye etmistir.%

Basiret’in Levant Herald gazetesinden terciime edip 31 Ekim’de yayinladigi bir haberdeyse
kolera vakalarinin yaygin sekilde goriildiigii bir donemde hastaligin imhasinin pek miimkiin olmadig,
uygulanan tedavi ve tedbirlerden dikkate deger bir fayda goriilemedigi duyurulmustur. Ayrica
hastaligin baglangicinda uygulanacak bir tedaviden sonug alinabilecegi, ilerlemesi halindeyse hastadan
imidin kesilmesi gerektigi belirtilmistir.** Buna ragmen cesitli gazetelerde farkli ilag tamtimlari
yapilmistir. Doktor Zokala (?), kendi kesfi olan bir “boya’nin koleray1 yok ettigini Hakayik’ta verdigi
bir ilanla duyurmustur. Daha 6nce italya ve diger bazi bolgelerde dért kez ortaya cikan kolera
salgininda tecriibe ettigi ve fayda sagladigi bu boya Bahgekapisi’nda Mosyo Fasya’nin diikkaninda
satilmaktadir.®? Ruzname, 6 Ekim’de bu kez dogrudan kolera hastaligma iyi geldigi belirtilen, Fransa
ve Almanya doktorlarinca da tinlii olan bir iksiri tanitmistir. Guvaku (?) adindaki bu ilag; yirmi kurus
olup sanci ve ishal sikdyeti olan hastalara bir kahve kasig1 verilmektedir.?®> Ayni gazetenin 12 Kasim
tarihli niishasinda Doktor Fransuva’nin kolera hastalifinin tedavisinde kullanilan ilaglar hakkindaki
layihas1 yayinlanmistir. Doktor Fransuva; otuz seneden beri lizerinde calistig1 ve kolera tedavisinde
pek ¢ok olumlu etki gosterdigini bizzat tecriibe ettigi bir ilact Osmanlilara tanitmaktan Gviing
duydugunu belirtmistir. Ona gore birkagi istisna herhangi bir hastaliga care olacak ve giiclii sekilde
tesir edecek hicbir ilag bilinmemektedir. Bunlar arasinda benzer yazilisiyla dikkat ¢eken Kiiyaku (?)
adinda bir bitkiden imal edilen ilag da vardir. Layihaya gore Kiiyaku, ilk olarak 1832’de Avrupa’ya
getirilerek Fransa ve italya’da doktorlar tarafindan koleranin tedavisinde kullanilmistir. Yine bizzat
kendisi, Istanbul’da 1865 yilinda meydana gelen kolera salgim esnasinda ilac1 uygulayarak pek ¢ok
kisiyi iyilestirdigini belirtmistir. Ishal ve kusma sikdyeti olan hastalara bu otu nasil ila¢ haline
getirecekleri ve kullanacaklart da anlatilmistir. Kiiyaku ruhunun simdilik Bahgekapr civarinda
Hamidiye Tiirbesi yanindaki Balikli diikkan adiyla bilinen 30 numarali eczanede satildigini duyurarak
ilac1 biitiin eczanelerin tedarik etmesini tavsiye etmistir.®* ilacin tamtiminda verilen bilgiler, Basiret’in
kendisine gelen bir mektubu yayinladigi 19 Kasim tarihli niishasinda elestirilmistir. Mektubu yazan
sahis; Ruzname’de Kiiyaku adiyla belirtilen ilacin aslinda Guyaku Linasonto Balosanto (?) oldugunu,
Tiirkgedeyse Pigmir Agaci adiyla bilindigini belirtmistir. Dolayisiyla iksir gibi ender bulundugu
belirtilen bu otun Istanbul’da bol miktarda bulundugunu, yirmi-otuz kurus vermek yerine kirk paraya
attarlardan alinabilecegini haber vermistir.®> Yine benzer sekilde Letaif-i Asar; doktorlarin yazdig
recetelerde bulunan afyon, nane ruhu, thlamur, hatmi ¢igegi gibi fiyat bakimindan degersiz iiriinlerden
birkag misli iicret alan eczacilar elestirmistir.® Anlasilan farkli isimler kullanarak ya da faydalarim
abartarak kolera hastaligina karsi kullanilan ilaclardan normalin {istiinde para kazanmaya ve kriz
zamanlarindan nemalanmaya ¢aligan bir kesim bu donemde de vardi.

Gagzeteler, bir yandan koleranin tedavisinde kullanilan ilaglar1 tanitirken diger yandan bunlarin
doktorlar tarafindan kullanilma usullerine elestiriler getirmistir. Diyojen, doktorlarin hastalarina
yasakladigi ilaci biraz zaman sonra iki misli olarak vermesini, korkmamalarini tavsiye ederken
kendilerinin “korku kolerasi”na kapilmalarmi ve asil yaptiklarnn agiklamalarla hastalarin
korkutmalarini elestirir. Doktorlarin “...koleray1 korku getirir...” sdziline karsi ¢ikan Diyojen, “...pekala
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ama korku s6z anlar mi1?...” diye sorarak tepki gosterir.*” Doktorlara olan giiven sorununu dogrudan
halktan kisilerin de paylastigmni, gonderdikleri mektuplar sayesinde anlamak miimkiindiir. Ornegin
Diyojen’in bir okuru, diger gazeteler gibi sessiz kalmayarak doktorlarin yaptigi “rezaleti” herkese
duyurmasini ister. Bu konuda kendisinin verdigi émeklerden birine gdre hastalanan bir halayigi
muayene ve tedavi etmesi i¢in ¢agrilan bir doktorun “...kapiy1 acip bir kursun menzili mesafeden
hastay1 goriince (sesi kisilasica) avazi ¢ikabildigi kadar kolera diyerek haykirip kagmaya kalkismis™tir.
Ev sahibi de hemen doktoru yakalayip “..be saskin bu Araptir, zaten rengi siyahtir...” diyereck
uyarmistir. Doktorlarin hastalarinin nabzini kontrol etmeden karsidan bakip kolera tanisi koymasini,
“afyon ruhu verin” diyerek korkuyla uzaklasip kapiya zaptiye memuru dikerek ev halkini biitiiniiyle
hapsetmesini doktorlukla bagdastirmaz ve “edepsizlik” olarak goriir. Dolayistyla herkes boyle bir
teshiste bulunabilir. Heniiz hastalikla ilgili kesin delil hiikmiinde bilgiler olmamasina ragmen
kendilerine “is bulmak icin” bahsi gecen tedbirlere yoneldigini diisiindiigli doktorlara para vermeye de
gerek yoktur. Bu noktada mektupta yetkililere hitaben bir de ricaya yer verilir: doktorlar halki telasa
sokmamali, ger¢ekten hastalari muayene etmeli ve “asil hekimligin hastalara teselli etmekten ibaret
oldugunu” unutmamalidir® Diyojen; kolerayla miicadelede kullamlan ilaglardaki gesitlilik ve
doktorlarin tedavi usullerindeki farklilik karsisinda halkin hissettigi caresizlige ii¢ diyalog iizerinden
dikkat ¢eker. Aslinda hepsinin ortak noktasi, doktorlarin kolera karsisinda birbirinden farkli goriigler
dile getirmesi ve ilaglar tavsiye etmesi nedeniyle halkin ne yapacagini bilemez hale gelmesidir. Bir
diger onemli elestiri; en iyi ila¢ arayisinda olan insanlarin doktorlar tarafindan verilen ilaglar
birbirlerine tavsiye ederken aslinda higbirinin etkili olmadigin1 fark etmeleridir. Artik ilaglar {izerine
yapilan konusma, kullanan kisinin ne kadar siire sonra 61diigii kiyasina doniismiistiir.®® Benzer sekilde
Letaif-i Asar da bazi1 doktorlarin hastalarin yanina gelmeye bile korkmasini elestirirken bazilarinin da
muayene ettigi her hastaya kolera raporu verip ailesini korkutmasini giindeme getirerek farkli bir
konuya temas etmistir. Ustelik incelemelerini gerektigi gibi yapmayan doktorlar, vakti geldiginde
ticretlerini almak igin yarisirlardi.”

Doktorlarin uygulamalarina, zaman zaman daha genis halk kitlelerinin de tepki gdsterdigi
anlasilmaktadir. Ornegin Kasimpasa’da koleranmn tamamen ortadan kalktii belirtilen giinlerde bir
hanin hastane olarak kiralanmasi tepki ¢ekmistir. Bolge ahalisi, hastaligin tekrar ortaya gikmasina
neden olacagi gerekgesiyle ayaklanip hani kapatmis ve durumu dilekceyle sadrazama iletmistir. Bu
haberi veren Ruzname de halkin tepkini desteklemistir. Zira diger iilkelerde benzer hastanelerin sehir
disinda bulunmasi zorunludur. Ustelik Kasimpasa’da bdyle bir tedbir alinirken Okmeydani’nda cadir
ve barakalarda kalan hastalar1 yagmur ve soguktan koruyacak bir yer yapilmamasini da saskinlikla
karsiladigimi belirtmistir.”® Ayrica Diyojen, yalnizca koleraya yakalananlara dikkat edilip aclik,
susuzluk, fakirlik ve soguktan dlenlere karst kayitsiz kalinmasina tepki gostermistir. Dikkat ¢ekici
elestirilerinden biri de okuma yazma bilmeyenleri korkutmamak i¢in koleradan vefat edenlerin
sayisinin gazetelerde resmen diisiik gosterilmesi ama kdylerde iig-bes kisi oldiigiinde hemen kordon
uygulanmasidir.”

Diyojen; kolerayi teshis etmek ve yapisini anlamak igin doktorlarn yaptigi ¢aligmalar hakkinda
bilgiler vermistir. Ornegin bir hekim, incelemesinde koleranin yarim saat iginde bir milyar yavru
dogurarak ¢ogaldigini kesfetmistir. Diyojen de hastalarin tedavisinde degil koleranin imha edilmesinde
fayda saglayacagimi diisiindiigii bir “ila¢g” Onerisinde bulunmustur. Aslinda Diyojen, hastalikla
miicadelede kullanilan yontemleri kendine 6zgili iislubuyla elestirmistir. Koleradan dogan yavrulari
imha etmekte kullanilacak bu ilag; kus avlayanlarca bilinen okse adindaki yapiskan maddedir.
Diyojen’e gore eger Kasimpasalilar Okseyi duvar, kiremit ve pencerelerine siirerse bakterilerin
hepsinin yapismast ve yok olmasi ihtimali yiiksektir. Ancak bakteriler ¢ok kiiciik oldugu igin

8 “Yine mi Doktor Zifoz!”, Diyojen, S. 65, 2. Sene, 25 Tesrinievvel 1287/6 Kasim 1871, s. 2; Oguz, a.g.t., s.
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goriilmelerini saglayacak gozliiklere de ihtiyag vardir. * Diyojen, bir sonraki sayisinda Courrier

d’Orient gazetesinden haberle doktorun katran kaynatma Onerisine yer vererek kolerayla
miicadeledeki ilag arayisina ironik ifadelerle vurgu yapar. Kasimpasa etrafinda iki yliz metre
araliklarla konulacak kazanlardan aciga cikan koku sayesinde kolera tamamiyla yok olacaktir.
Dolayisiyla kendisinin ayni islev i¢in onerdigi 6kseden vazgecilip ylize katran siiriiliirse nesneleri
biiyiitecek gozliiklere de gerek kalmayacaktir.*® Yine Diyojen’den takip edildigine gére Haskoy
sokaklarinin ve bina kapilarinin katranla boyandigi anlasilmaktadir. Bizzat kendisi bir mikroskop
yardimiyla uygulanan bu tedbirin ige yarayip yaramadigini incelemeye gitmis ancak katran gdllerinde
higbir sey goremeyince yine katranin yiize siiriilmesini énermistir.”® Benzer sekilde dogrudan hastaliga
yakalananlar1 tedavi etmeyi degil kolera bakterisini tamamiyla yok etmeyi amaglayan bir diger oneri
cali-cirpt yakmaktir. Hakayik’in Levant Herald’dan terciime ederek yayinladigi haberde bolge
ahalisinin glindeme getirmeyi diisiindiigii bir talebi olarak belirtilen bu usuliin fayda saglayacag:
diisiiniilmiistiir. Clinkii ayn1 amacgla kullanilan ve esasi kirecten olusan bir maddeye gore alev ve
duman ¢ok daha genis bir alani etkisi altina alabilmektedir. Nitekim 1867°de Venedik, Padova,
Marsilya ve Gan sehirlerinde ¢ali yakilmasi akabinde kolera birdenbire yok olmustur. Ayrica 1865
yilinda koleranin giinliik binlerce kisinin 6liimiine neden oldugu sirada ¢ikan Hocapasa yangininin
hemen sonrasinda da kolera tamamiyla ortadan kalkmistir. Ancak cali-¢irp1 yakma fikri kabul edilirse
riizgarsiz bir havada, uygun bir meydanda, 6zellikle kotii kokuya neden olan dere kenarlarinda ve
binalara zarar vermeyecek sekilde uygulanmalidir.*® Diyojen ise ayni uygulamay: bir doktor Snerisi
seklinde elestirel bir yaklagimla giindeme getirmistir. Hakay:k’tan farkli olarak “korkarim ki evindeki
tahtakurularini telef etmek icin evini yakan divane gibi hekimlerin séziine uyup da biz de bir giin
Istanbul’u yakmayalim.” diyerek doktorlarm sdzlerinden mucizevi sonuglar beklendikge daha gok
sorunla karsilasilacagimi dile getirir.”” Yine Letaif-i Asar “bazi horoz akilli hekimlerin de aklna uyup
da kiimesleri yakmali degil ya ve sairlerinin kavlince de yliziimiizii katrana bulamak bu da olmaz...”
diyerek aym konuda daha sert bir iislup kullanir.”®

Diyojen’in sahibi Teodor Kasap, bir giin Istanbul sokaklarinda ¢iktig1 gezintide gordiigii
insanlarin kolerayla ilgili bilgiclik, hekimlik ve miineccimlik taslayan konusmalarina yer vermistir.
Bunlardan bazilari, koleraya karsi korunmak icin alimmasi gereken Onlemlerde fikir birligine
varamayan doktorlar hakkinda konusmaktadir. Doktorlardan bir kismi, hastaliga karsi sert raki igmeli
derken bazilar1 bu tedbirin zararli oldugunu iddia etmektedir. Bazilar ¢iiriik meyve yemenin zararl
oldugunu soylerken bazilariysa hicbir sey yenmemesini tavsiye etmektedir. Yine kimisi g¢er¢dp
yakmanin gerekliligini savunurken kimisi katran1 sokaklara dokmeli, bugu yapmali gibi birbirinden
farkli gortsler beyan etmektedir. Burada Diyojen, katrani yiize stirmeli seklindeki kendi Onerisini
tekrar hatirlatmigtir. En sonundaysa yine ihlamur, hatmi ¢icegi gibi geleneksel ilaglarda karar
kilmiglardir. Diyojen, insanlarin neye gore hareket edecegini bilemedigini yazarak bu konusmalar
iizerinden doktorlart elestirmistir.”® /bret ise genel olarak Sthhiye Idaresi’nin tedbirlerinin bir kurala
dayanmadigini, tutarsizliklar barindirdigint ve hicbir sekilde anlasilir olmadigimi yazmistir.
Doktorlarin koleranin mevcudiyetini havadaki kotii koku ile iliskilendirmelerini de elestirmistir. Koti
kokuyu yakalamanin miimkiin olmamas1 ve gorevlilerin de ayn1 havaya maruz kalmasi sebepleriyle bu
yontemlerin koleray1 yok etmedeki etkisi iizerine diisiiniir. Ayrica hastaligin heniiz yapisi, ortaya
¢ikma niteligi ve etkileri konusunda bir goriis birligi bulunmazken yok edilmesi i¢in alinan tedbirlerin
ise yaraylp yaramayacagini sorgular. Doktorlarin, oncelikle hastaligin nasil imha edilecegi ve

% Diyojen, S. 56, 2. sene, 25 Eyliil 1287/7 Ekim 1871, s. 3; Oguz, a.g.t., s. 443-444.

% Diyojen, S. 57, 2. sene, 28 Eyliil 1287/10 Ekim 1871, s. 3; Oguz, a.g.t., s. 450. 20. yiizyil baslarina ait bir
talimatnameye gore koleradan &lenlerin tabutlari, gerek duyulmasi halinde katranlanmaliydi. Bkz. Ismail
Yasayanlar, “Osmanli Devleti'nde Kamu Saghginin Kurumsallagmasinda Koleranin Etkisi”, Osmanli’dan
Cumhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghigi, Ed. Burcu Kurt-Ismail Yasayanlar, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari,
Istanbul, 2017, s. 22.

% «Doktor Zifos’un Hilekar Kriptogamlar1”, Diyojen, S. 62, 2. Sene, 15 Tesrinievvel 1287/27 Ekim 1871, s. 1-2;
Oguz, a.g.t.,s. 481.

% «Kolera”, Hakayik iil-Vekayi, S. 387, 1 Saban 1288/16 Ekim 1871, s. 2-3.

s Diyojen, S. 60, 2. Sene, 8 Tesrinievvel 1287/20 Ekim 1871, s. 3; Oguz, a.g.t., s. 470-471.

% Letaif-i Asar, S. 46, 9 Saban 1288/23 Ekim 1871, s. 2.

% Diyojen, S. 66, 2. Sene, 30 Tesrinievvel 1287/11 Kasim 1871, s. 1; Oguz, a.g.t., s. 509-510.
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etkilerinden ne sekilde korunulacagi konusunda g¢aba gostermeleri, alinan tedbirlerle halka zarar
vermekten vazgegmeleri gerektigini belirtir.'® Yine bir okur; doktorlarn uygulamalarimi yanls
bularak elestiren Diyojen’e uyarilarinin higbirinin etkili olmamasi konusunda ne diisiindiigiinii soran
bir mektup gonderir. Diyojen, gorev yerini terk ettigi i¢in tokat yiyen ve bundan da utanmayan askerin
durumunu goriince sasirip kalan binbasiyla ayn1 durumda oldugu seklinde bir analojiyle cevap verir.'®*
Diyojen, genel olarak doktorlarin aldig1 tedbirleri dogru bulmadigi icin koleramin Istanbul’dan yok
olmasindan sonra da elestirilerini siirdiiriir. La Turquie gazetesinde kolerayla miicadelede gorev alan
doktorlara miikafat verilmesi gerektigi yoniinde ¢ikan haberi de sert bir dille elestirir:

“Acaba bunlar ne hak ile miikdfat istiyorlar? Kolera esnasinda kendi keselerini
doldurduklar: icin mi? Yoksa karantina kordon nevinden bazi giina tuhafliklar icat
ederek “beliyye birbirini vely eder” meselince kendileri de ahaliye bela-y1 sani olduklar
icin mi? Bana kalir ve koleramn Istanbul’a bir daha gelmemesi istenir ise bunlardan
bilakis ceza-y1 nakdi almalidwr. Ciinkii onlara miikafat verildikce iyi bilmeli ki artik
canlart szkllolzdlkga ve akge istedikge o nuhuseti Istanbul’a getireceklerdir. Ey buna takat
gelir mi?”

Beslenme ve Temizlik Sorunlari

Basinda genel olarak Sthhiye Idaresi’nin ve 6zeldeyse doktorlarin kolerayla miicadele usulleri
elestirilmigtir. Peki, gazeteler hastaligin 6nlenmesi konusunda herhangi bir Oneri getirmis miydi?
Burada temelde sorunun kokenine inilmesi, beslenme ve temizlik kurallarina uyulmas: gerektigine
dikkat ¢ekildigini sdylemek miimkiindiir. Aslinda Osmanli Devleti 19. yiizyilin ortalarindan itibaren
payitaht Istanbul’da daha modern ve yasamlir kentler insa etmek adina belediye teskilatlari
olusturmustur. Bu kapsamda ilk olarak Beyoglu ve c¢evresinde kurulan Altinci1 Daire-i Belediye’den
baslamak iizere sokaklarin temizligi ve diizeni konusunda calismalar yapmustir. Ancak ciddi biitce
yiikii olusturan altyapi hizmetleri ne Beyoglu ve cevresinde ne de daha sonra olusturulan beledi
birimlerde istenilen diizeyde gergeklestirilebilmistir. Ozellikle toplanamayan atiklar, ¢6p yiginlart
olugturarak sehrin goriintiisiinii bozmakta, insanlar1 rahatsiz etmekte, kolera salginlarinin
yasanmasinda ve daha uzun siirmesinde etkili olmustur. Iste bu yiizden hastalik zamanlarinda alinan
tedbirlerin bir pargasi da sehrin genel temizligine azami 6lgiide dikkat gostermekti.'®

Eyliil aymnda heniiz Bursa ve Istanbul’daki ilk vakalarin kolera olup olmadigi konusunda
tartigsmalar stlirerken bir yandan da sokaklarin temizligine dikkat gosterilmesi gerektigi {izerine yazilar
vardi. Bu giinlerde yagmur gibi doga olaylarinin havay1 temizleyip giizellestirmesi, sokaklar1 yikayip
coplerden arindirmasi, kotii kokunun tamamiyla yok olmasi memnuniyet verici bir haber olarak
duyurulabilmekteydi.'® Ama dogrudan halkin ve yetkililerin sokaklarin temizligi konusundaki
sorumluluklarini yerine getirmesi gerektigi lizerine haberlere daha sik rastlanmaktaydi. Bir hafta kadar
sonra Ruzname, pazar yerlerinde bilhassa pirasa ve kapuska gibi sebze dokiintiilerinin ezilmesiyle
olugan kokunun insan saglhigini tehdit ettigini ve uygulanan tedbirlere aykir1 oldugunu belirterek
insanlarin gecmedigi saatlerde pazar kurulup sona ermesini ve sebze kalintilarinin temizlenmesini
istemistir.'® Bu siralarda ihtiyat geregince karantina tedbirleri uygulanirken Kasimpasa Deresi’nin
temizlenmesine kadar etrafa yaydigi pis kokunun kesilmesi i¢in kireg ile {izerinin ortiilmesine karar
verilmistir.'® Etrafi ¢evrili olmayan arsalara atilan ¢Splerin zamanla biriktigi, etrafa kotii koku yaydig
ve halk saglhigini olumsuz yonde tehdit ettigi yoniinde uyarilarda bulunulmustur. Sehremaneti;

100 «f¢ fsten Gegti Artik Haddi Tecaviiz Etmemeli”, fbret, S. 36, 3 Ramazan 1288/16 Kasim 1871, s. 2.

101 “Varaka”, Diyojen, S. 68, 2. Sene, 6 Tesrinisani 1287/18 Kasim 1871, s. 1; Oguz, a.g.t., s. 523-524.

1% Diyojen, S. 101, 3. Sene, 4 Mart 1288/16 Mart 1872, s. 2-3; Oguz, a.g.t., s. 754-755.

13 By konuda yasanan sorunlarm toplum iizerindeki yansimalarmi agirhikli olarak basin iizerinden izleyen bir
calisma icin bkz. Hamdi Ozdis, “19. Yiizy1l Mizah Basininda istanbul’da ‘Sehirli Olmak’”, Kebikeg, S. 19, 2005,
s. 11-33. Ayrica bkz. ihsan Erdingli, “Hiciv ve Mizah Agisindan 19. Yiizyilin Ikinci Yarisinda Istanbul
Sokaklarinda Temizlik ve Diizen Sorunlar1”, Selcuk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi, S. 52, 2021.

1% Hakayik iil-Vekayi, S. 364, 4 Recep 1288/19 Eyliil 1871, s. 1.

105 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1746, 10 Recep 1288/25 Eyliil 1871, s. 1.

198 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1750, 15 Recep 1288/30 Eyliil 1871, s. 2. Salgin esnasmm Kasimpasa
Deresi’nin temizlenmesi uygun bulunmamustir. Bkz. Hakayik iil-Vekayi, S. 386, 29 Recep 1288/14 Ekim 1871,
s. 4.
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ozellikle i¢inde bulunulan 6zel zamanda bu gibi pis kokularin ve sagliga zarar veren unsurlarin hemen
yok edilmesi gerektiginden s6z konusu arsalarin etrafinin sahibi tarafindan tahta citlerle kapatilmasi
gerektigini duyurmustur.'”’

Diyojen, hastaligin ortaya ¢ikmasi ve yayilmasi ile sehrin temizligi arasindaki iligkiye “Kolera
Tarafindan Feryatname” gibi dikkat ¢ekici bir baglikla ve teshis sanatiyla temas etmistir. Kolera,
misafir oldugu havasi temiz ve mahalleleri bakimli yerlerde kendisine kars1 alinan tedbirler nedeniyle
tutunamayarak siirekli yer degistirmek zorunda kalmasindan sitem etmistir. istanbul’da bdyle temiz
mahallerden Ortakdy ve Arnavutkdy’e gelmesinden kisa bir siire sonra yine insanlar ortalig
“velvele”’ye vererek saldirtya gecmistir. Ancak cahillik, ziigiirtlik ve tembellik de ayni sekilde varlik
gostermesine ragmen sadece kendisine karsi tedbir alinmasina tepki gostermistir. Ardindan kendine en

){CGD NPOAETAPUM BCEX CTPAH, (DhAMHSmTF.Cb! uygun }jer Olarak gordugu
Kasimpasa’ya yerlesmeye karar

ME:HEé @ XO j“‘ 3 - vermistir. Kisa bir siire sonra yine
- benzer tedbirlerle karsilagmaktan
kurtulamamustir. Burada koleranin
asil  olarak  temizlige  dikkat
edilmeyen yerlere yerlestigi vurgusu
dikkat ¢ekmektedir. Daha sonraysa
koleranin yol actigi oOliimler ile
insanligin  karst karsiya oldugu
sorunlar kiyaslanmigtir. Bismarck
ve Napolyon, kendisinden ¢ok daha
fazla can kaybina neden olmusken
hatta ““asil biiyilk kolera” olarak
niteledigi Krupp silah fabrikasinda
iretilen bir mitralyéz kadar bile

Sekil 3. Hijyenik olmayan ortamlarda koleranin nasil yayildigini insanlara Z?rar Vermezkuer{ ke nd1s¥ne
gosteren bir ¢izim, 1921. Kaynak: Wellcome Library, No: karst mucade_lf:. . yumtulmeSIHG
531512i/Ukraine. ~ Voenno-Sanitarnoi ~ Upravleniia.  Sanitarno anlam veremedigini behrtel%egk gok
Prosvetitel'nyi Otdel Kievskogo Okruga. yonlii bir elestiri getirmistir.
Hakayik’m Levant Herald’ dan terclime ederek yaymladigi 16 Ekim tarihli niishasinda havalarin
soguk olmasinin, poyrazin ve yagmurun etkisiyle koleranin bitme derecesine geldigi duyurulmustur.
Ancak hastaligin artis gdstermemesi icin Sehremaneti’nin ve Sihhiye Idaresi’nin aldig1 tedbirlere de
uyulmasi gerekmektedir. Nitekim incir, kavun ve karpuzlarin ham ve ¢iiriiklerinin ¢ars1 ve pazarlarda
yeniden satilmaya baslandigini ve gecis giizergahlarindaki mezbahalarin hala faaliyetine devam
ettigini, bilhassa sokak aralarinda kesim yapilmasi nedeniyle etrafa kotii kokular yayildigini1 bizzat
gozlemleyerek sorumlular1 uyarmistir. Hatta yukarida vurgulandigi gibi bolge ahalisi, etrafa yayilan
kotii kokuyu ¢ali-girp1 yakarak yok etmeyi denemelerine izin verilmesi i¢in bir talepte bulunmayi dahi
diistinmiistiir."®® Burada 6zellikle hastaligin énlenmesinde beledi hizmetlerin ve yetkililerce alinan
saglik tedbirlerinin degil, uygun hava sartlarinin ve beslenmeye gosterilen 6nemin etkili olduguna
dikkat ¢ekilmesi ziyadesiyle onemlidir. Yine La Turquie gazetesinden terciime edilen bir habere gore
genis bir arazi iizerinde kurulu olan Istanbul’un havasi ne kadar giivenilir ve giizel olursa olsun
insanlarin tedbirleri olmadan saglikli bir ortamin olusmasindan séz edilemez. Bir sehirde halk
sagliginin korunmas: ile dogal giizelligin bozulmamasi arasindaki baglanti nedeniyle biiyiik ve
muntazam lagimlar yapilmali, sokaklar temiz tutulmali, genel olarak altyapi hizmetlerine Snem
verilmelidir. Sehir sakinleri de c¢esitli hastaliklara yakalanmamak i¢in mezarliklar, dere kenarlari,

CAHMT. TIPOCEET, OTA KMER. OKR BOEHIO CAHWT. MIPABAEINS

197 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1756, 24 Recep 1288/9 Ekim 1871, s. 4.

108 «K olera Tarafindan Feryatname”, Diyojen, S. 57, 2. sene, 28 Eyliil 1287/10 Ekim 1871, s. 2-3; Oguz, a.g.t., s.
448-449.

199 «Kolera”, Hakayik 'iil-Vekayi, S. 387, 1 Saban 1288/16 Ekim 1871, s. 2-3. 26 Kasim’a gelindiginde Haskdy,
Kasimpasa, Balat ve Ferikdy’de kolera nedeniyle hayvan kesiminin yasaklandigi ama bu kez de uygun bir kesim
alani belirlenmedigi i¢in halkin et ihtiyacin1 kargilayamayacagina dikkat ¢ekilmistir. Bkz. Ruzname-i Ceride-i
Havadis, S. 1790, 13 Ramazan 1288/26 Kasim 1871, s. 1-2.
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havasiz algcak yerler ile rutubetli deniz kenarlarinda ev yapmayarak kendi {izerlerine diisen
sorumluluklari yerine getirmelidir. Aksi takdirde bir bulasici hastalik patlak verdiginde “gariban icin
bulunan hastahaneler” yetersiz kalmaktadir.*°

Letaif-i Asar da kolera iizerine yiiriitiilen tutarsiz tartismalar1 bir kenara birakip sokaklardaki
pislikler kaldirilip temiz bir ortam olusturulmadigi takdirde doktorlarin aldigi sihhi tedbirlerin higbir
ise yaramayacagini dile getirmistir."** Bir sonraki sayisinda zaten daha iyi durumda olan Beyoglunun
temizlenip Tophane, Galata, Azapkapist ve Kasimpasa gibi etrafindaki semtlerde ayni 6zenin
gosterilmemesini elestirmistir. Zira kordonun yalmzca Kasimpasa’ya uygulanmasi gibi sadece
Beyoglu'nun temizlenmesinden fayda beklemek dogru degildir. Doktorlarin benimsedigi tedavi
usulleri uygulanmadan oOnce el birligiyle evler, diikkanlar, mezbahalar ve sokaklar pisliklerden
arindirilmali, bekarlarin kalabalik halde yasamalar1 6nlenmeli, ardindan halka uymasi gereken kurallar
dogru bir sekilde anlatilmalidir. Insanlar kisisel temizligine dikkat etmeli, ¢iiriik ¢arik meyve
tilketmemeli, lislitmemeli, az yemeli ve muhtemelen yanlis bilginin yayilmasini engellemek i¢in
diisiiniilmiis bir tedbir olarak ¢ok konusmamalidir.*? Aym sayida kolera, kisisellestirilerek pislikte
oturan birinin evine yerlesme istegiyle ilgili bir konugma {izerinden kisa siire icerisinde hastaliktan
kurtulmanin yollar1 anlatilmaktadir. Kolera; higbir yerde yavru ¢ikaracak bir yer bulamadigini
sOyleyerek pislikte yasayan kisiye misafir olmak ister. Gayet hos karsilaninca kendisine ¢iiriik ¢arik
meyveler getirmemesini, aksi takdirde hemen karantina uygulanacagimi belirtir. Bunun {izerine
kordonun her tarafi agikken Kasimpasa’nin deresi ve Balat’in lagimlar1 varken alinan tedbirlerden
korkmasina gerek olmadigi cevabini alir. Kolera; aslinda pisligi sevmedigini, asil olarak kendisinden
¢ikan bdcek ve sineklerin bataklik, ¢oraklik ve kotii kokulu yerlere yapistigini soyler. Karsisindaki kisi
de onun temizlikten hoslanmadigini herkese duyurmaya karar verir. Bunun iizerine hem korkan hem
de karsisindakinin korktugunu diisiinen kolera, orada tutunabilmek icin korkunun ve korkusuzlugun
tehlikelerini anlatmaya baglar. Korkanlarin higbir sey yemeyerek agliktan 6ldiigiinii, korkmayanlarinsa
iyi kotii demeden ne bulursa yedigi i¢in mide fesadi, hazimsizlik, bas donmesi ve kusma gibi
rahatsizliklara ugrayarak hastaliga yakalandigini belirtir. Eger korkmaz, “pisbogazlik” etmezse higbir
sey olmayacagi, uzun siireler yasamini siirdiirebilecegi konusunda teminat alan kisi, uslu durmasi
karsiliginda kendisini misafirlige kabul eder.*®

Diyojen, yi1gilmis haldeki pisliklerin yalnizca kolera salgini esnasinda temizlendigini belirterek
bir anlamda boyle bir tedbirden fayda beklemenin yanhshgma dikkat ¢ekmistir.™** Benzer sekilde
Ibret, “Kolera’dan Vedaname” basligiyla artik istanbul, bilhassa da Kasimpasa’da uzun siire kaldiktan
sonra koleranin gitmeye karar verdigini duyurmustur. Ancak bu ayriligin kordon gibi tedbirlerden ve
uygulanan tedavi usullerinden degil asil olarak hava sartlarinin ve pek ¢ok insanin ¢esitli sikintilara ve
igsizlige maruz kalmasinin etkisinden kaynaklandigimi ozellikle belirtmistir. Eger temizliklerine,
yediklerine ve igtiklerine, soguk ve sicaga dikkat etmez, havasiz yerlerde kalmaya devam ederlerse
koleranin tekrar gelmekten gekinmeyecegini soylemeyi ihmal etmemistir."*® Yine Diyojen, doktorlarin
uyguladig1 tedavi yontemlerinin insanlar iizerinde biraktig1 olumsuz etkiyi degerlendirdigi yazida,
Basiret ve Hakayik gibi gazetelerin fabrika ve demiryolu yaparak ilerleme yoniindeki yazilarina karst
¢ikip koleranin 6nlenmesi i¢in sokaklarin temizlenmesinin daha dncelikli bir mesele olduguna dikkat
¢ekmistir.''® Ancak doktorlarin ve yetkililerin de koleradan kurtulmak igin temizlige dikkat edilmesi
gerektigini  bilmelerine ragmen gerekli adimlar1 atmayarak etrafin pislik i¢inde olmasim
elestirmistir.""’ Daha sonra koleramin imhasinda basarili olunamamasmin sebeplerini sorgulayan
Diyojen; ilk olarak “memleketin ya huyundan veya suyundan hoslanmis” olabilecegi diigiincesi
iizerinde durmustur. Ona gore kolera, havasi pis ve kotii olan bolgelere yerlesir veya ara sira gelip
siginirdi. Havasi fevkalade giizel olan “bizim memleketin” sorunu, giizeli mahvedecek zararl islere
daha ¢ok meyledilmesiydi. Temizligi saglamakla yiikiimlii olan gérevliler tam aksine pisliklerin sebebi

10 «§ hhat-i Umumiye”, Hakayik 'iil-Vekayi, S. 390, 4 Saban 1288/19 Ekim 1871, s. 2.

11 «jkj Zat Beyninde Muhavere”, Letaif-i Asar, S. 45, 5 Saban 1288/20 Ekim 1871, s. 3-4.

112 etaif-i Asar, S. 46, 9 Saban 1288/23 Ekim 1871, s. 1-2.

113 Cirke-nisin Biriyle Koleranin Muhaveresi, Letaif-i Asar, S. 46, 9 Saban 1288/23 Ekim 1871, s. 3-4.

14 «“Tedabir-i Sthhiye”, Diyojen, S. 62, 2. Sene, 15 Tesrinievvel 1287/27 Ekim 1871, s. 2; Oguz, a.g.t., s. 482.
15 «g olera’dan Vedaname”, Ibret, S. 31, 20 Saban 1288/4 Kasim 1871, s. 3-4; Demir, a.g.t., s. 64-65.

18 Diyojen, S. 66, 2. Sene, 30 Tesrinievvel 1287/11 Kasim 1871, s. 1; Oguz, a.g.t., s. 509-510.

Y Diyojen, S. 69, 2. Sene, 9 Tesrinisani 1287/21 Kasim 1871, s. 1-2; Oguz, a.g.t., s. 531; Ozdis, a.g.m., s. 19.
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olabilmekteydi. Ornegin kendisi, kap1 oniine koymayip atmasi igin ¢opgiiye verdigi 6lii tavugunu,
hemen az ileride evinin kdsesinde bulmustu. Bunu ise kimse gormez, goren kaldirmaz, kendi gorevi
bilmez, gorevi olan da sorumlulugunu yerine getirmeyip elini kolunu sallayarak yoluna devam ederdi.
Boyle bir durumda koleranin memleketi terk edip gidecegi beklenemezdi. Ciinkii koleranin yok edilme
yollarimi diisiinmeden 6nce onun ortaya ¢ikmasina neden olan kosullarin olusmasi engellenmeliydi.
Dolayisiyla “... ah su illet def olup gitse de halk goziinii agsa. Aman yarabbi su Ramazanda da bu
musibet nedir?...” gibi sozlerle sizlanan kisileri bu hususlara dair diisinmeye davet eder.*® Diyojen’in
dikkat ¢ektigi hususa benzer bir elestiri getiren Basiretgi Ali Efendi’ye gore bir memleketin havasi ne
kadar giizel olursa olsun ¢dpler toplanmaz, temizlige ve saglikli yiyeceklerin tiiketilmesine dikkat
edilmezse halk saglig: tehlikeye girerdi. Istanbul, diinya sehirlerinin kiskanacag: kadar temiz hava ve
giizel konuma sahip olduguna gore asil sorun, temizlik konusunda atilan adimlarin yeterli olmamasi,
hatta dogal giizelligin bozulmasiydi. Yine bizzat kendisi, dikkat ¢ekici bir benzerlikle evlerden ¢cop
toplamakla gorevli kisilerin aldiklar1 atig1 hemen yakinlardaki viranelere, bos arsalara atarak ¢opliik
olusmasina, dolayistyla kétii kokuya neden oldugunu gézlemlemisti."*

“Kolera Bitti Bitecek Bitiyor”

Istanbul’da hastaligim varhgmin kabul edildigi Eyliil ay1 ortalarindan kisa bir siire sonra, 25
Eyliil’de hastaligin belirtilerinden higbir “eser” kalmadigi, bir iki gline kadar tamamen yok olacaginin
beklendigi duyurulmustur.*”® Ama ayni gazete, 30 Eyliil’de hastaligin korkulacak derecede olmadigina
dair bir haber yaymlamustir."® 4 Ekim’de ise giinlik yaymnlanan bir baska gazete olan Hakayik;
doktorlarin beyanatt dogrultusunda hastaligin yok olma derecesine geldigini bir kez daha
duyurmustur.’® Yaklasik on giin sonra yayinlanan Tip ve Sthhiye Komisyonu’nun raporu da ashinda
29-30 Eyliil’de hastaligin siddetinin azaldigini, hatta Arnavutkdy ve cevresinde yok olma derecesine
geldigini belirtmistir. Ancak Kasimpasa’da hastalarin firar etmesi, koleranin “biitiin sehre”
yayilmasina sebep olmus; s6z konusu durum bolgesel bir kordon uygulamasini beraberinde getirerek
hastaligin tamamen yok olacagi yoniindeki beklentileri bir siire ortadan kaldirmustir.*?®

Beklentilere ragmen 5 Ekim tarihinden itibaren uzun bir siire kordonun Kasimpasa’dan “bugiin
yarin” kaldirilacagi yoniindeki haberler sik sik basinda yer almistir.’® Ancak Ekim ay1 ortalarinda
Haskoy de kordon altina alinmis, yine birkac gline kadar hastaligin yok olacagi beklentileriyle ilgili
haberler son bulmamustir.*”® Hatta 12 Ekim’de iki haneli 6liim haberleri aciklanirken'® hemen bir giin
sonra kordonun kaldirildigmna dair haberler dahi yapilmustir.*”’” 16 Ekim’de Hakayik, kolera
hastaliginin “pek az mazarrat ve pek ¢ok havf-1 hasyet verdikten sonra” yok olma raddesine geldigini
duyurmustur.’®® Ama Ekim sonlarinda hala hastaligin Kasimpasa’dan tamamen yok olmaya basladig,
birkag giine kadar tamamiyla goriinmez hale gelecegi beklentileri etkisini siirdiirmiistiir.**® Kordondan

Y8 Diyojen, S. 71, 2. Sene, 16 Tesrinisani 1287/28 Kasim 1871, s. 1; Oguz, a.g.t., s. 540.

119 Basiret, S. 533, 16 Ramazan 1288/29 Kasim 1871, s.2; “Sehir Mektubu Numara 397, Basiret, S. 992, 8
Cemaziyelahir 1290/3 Agustos 1873, s. 2; “Sehir Mektubu Numara 45, Basiret, S. 1034, 27 Receb 1290/20
Eyliil 1873, s. 1; Basiret¢i Ali Efendi, s. 180, 417, 588.

120 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1746, 10 Recep 1288/25 Eyliil 1871, s. 1.

12 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1750, 15 Recep 1288/30 Eyliil 1871, s. 2.

22 Hakayik iil-Vekayi, S. 377, 19 Recep 1288/4 Ekim 1871, s. 1.

12 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1760, 28 Recep 1288/13 Ekim 1871, s. 3; Hakayik ’iil-Vekayi, S. 386, 29
Recep 1288/14 Ekim 1871, s. 2-4. Tam da aym tarihlerde gerceklestigi belirtilen boyle bir olay i¢in bkz.
“Varaka”, Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1752, 18 Recep 1288/3 Ekim 1871, s. 3.

124 K onu; kordon uygulamasinin ele alindig: baslikta etraflica ele alinmaktadir. Bu yonde birkag haber igin bkz.
Hakayikiil-Vekayi, S. 378, 20 Recep 1288/5 Ekim 1871, s. 1; “Sehir Mektubu Numara 327, Basiret, S. 488, 21
Recep 1288/6 Ekim 1871, s. 2; Basiret¢i Ali Efendi, s. 63-64; Basiret, S.494, 28 Recep 1288/13 Ekim 1871, s.3.
125 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1762, 3 Saban 1288/18 Ekim 1871, s. 1-2; “Sehir Mektubu Numara 34>,
Basiret, S. 500, 6 Saban 1288/21 Ekim 1871, s. 2.

126 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1759, 27 Recep 1288/12 Ekim 1871, s. 2.

127 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1760, 28 Recep 1288/13 Ekim 1871, s. 2.

128 «“Kolera”, Hakayik iil-Vekayi, S. 387, 1 Saban 1288/16 Ekim 1871, s. 2.

2 Hakayik 'iil-Vekayi, S. 398, 13 Saban 1288/28 Ekim 1871, s. 1.
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firar edip kurtulanlar nedeniyle hastalik yeniden Kasimpasa’da etkisini gdstermistir."® 21 Kasim’da
hastaligin bes-alt1 giinden beri daha ender goriilmeye bagladig1 ve hastalarin tigte ikisinin kurtuldugu
haber verilmistir."** Uskiidar ve Bogazici’nde de kolera vakalari goriildiigiine dair bilgiler geldigi ama
orada da hastaligin yok olma derecesinde oldugu, yalnizca biinyesi zayif kisilerde kolerine benzer bir
rahatsizlik olusturdugu duyurulmustur.® Kordon ise Kasim ay1 sonlarinda heniiz kolera tamamuyla
yok edilmedigi halde beklenen fayda saglanamadig igin kaldirilmistir.*®

Kolera salgminin Istanbul’da sona erdigiyle ilgili haberler Aralik ayinda da siirmiistiir. Sadece
Basiret gazetesi izlendiginde bile gazetelerin verdigi bilgilerin tutarsizligi agik¢a goriilebilmektedir.
Ornegin ilk olarak 5 Aralik’ta koleranmn tiim Istanbul’da tamamiyla yok olma derecesine geldigi
duyurulmus™* ama aradan 14 giin gectikten sonra kesin haber verilebilmistir."*® Ibret; bu yondeki
haberlerin toplumun algisinda olusturacagi belirsizlige dikkat ¢ekici bir sekilde temas etmistir:

“Size kolera hakkinda azicitk malumat vereyim mi? Yani Dersaadet’te var mi yok mu
soyleyeyim mi iste soyleyeyim. Kolera siddetlendi, hafiflendi, vardir, yok gibidir, yok da
degil ama var da denemez, diin sekiz imis, hayir on iki dediler, yok efendim resmi
jurnaller dort diyor. Bu kadar ise yok demektir, yok demek olamaz mademki bu kadar
vardir; var demektir. Perhize dikkat etmeli imis, mide bos kalmak muzir imis, haywr
dolgun olmas: zarar imis ila-ahire. Iste hastalik hakkindaki haberler bunlar artik
istediginize inanimiz. "%

Bir siire sonra /bret de Ocak ay1 sonlarinda diger gazetelerle birlikte koleranm bittigini
duyurmustur. Ancak Phare du Bosphor’un istanbul’da bes, Yenikdy’de alt1 vaka daha duyurmasiyla
kendisinin de ayn1 hataya diistiigiinii kabul etmistir. Koleranin “bitti bitecek bitiyor” derken “bir fiili
bin zamanla” ¢ekimlettigini, artik yeni bir zaman kipi bulamazsa kolera tamamen bitse bile bu yonde
bir haber yaymlamayacagini duyurmustur.”® Mart ay1 ortalarinda kolerayla miicadelede gérev alan
doktorlara miikafat verilmesi gerektigi yoniinde bir haber, artik Istanbul’da kolera gériilmediginin
gostergesidir.*®

Sonug¢

Kolera; diinya ve Osmanli Devleti igin yeni degildi ama hastaliga neden olan bakteri 1871°de
heniiz kesfedilmemisti. Hastalik pek ¢ok yoniiyle bilinmezlikler barindiriyordu. Koleranin bulagsici
olup olmadigindan kullanilacak ilaca ve uygulanacak tedavi yontemlerine kadar birbirinden farkli
goriigler vardi. Halkin kendine 6zgii yontemleri de dikkate alindifinda hastalikla miicadelede
uygulanan tedavi usullerindeki ¢esitliligi ve tutarsizlii, dolayisiyla da toplumun yasadig
huzursuzlugun boyutunu bir nebze anlamak miimkiindiir.

Baslangicta koleranin Istanbul’da olup olmadigina dair yer alan tutarsiz haberler, zamanla yerini
ciddi bir etkisinin olmadigina, ardindan vaka sayilarina, ila¢ tanitimlarina ve kordon uygulamalarina
birakti. Bir siire sonra kordonun Kasimpasa’dan kaldirillacagi ve kaldirildigi seklinde haberler
goriiliirken Haskdy’de de ayni tedbire basvuruldu. Zamanla ilk vakalarin aslinda kolera oldugu ve
hastaligin Bursa, Arnavutkdy, Kasimpasa ve HaskoOy hattiyla yayildigi kabul edildi. Doktorlarin,
dolayisiyla basinin koleraya dair verdigi tutarsiz bilgilerin sebebi, muhtemelen hastaligin belirtilerinin
diger hastaliklarla benzerlik gostermesi ya da halki endiseye sevk etmeme diisiincesiydi. Ancak
Istanbul’da koleranin olup olmadig1, basim takip eden kisiler icin bir soruna déniismiis; bazi gazeteler
karsilikli konusmalara yer vererek bilgi kirliliginin toplum iizerindeki olumsuz etkilerini O6ne

130 «jki Zat Beyninde Muhavere”, Diyojen, S. 66, 2. Sene, 30 Tesrinievvel 1287/11 Kasim 1871, s. 2; Oguz,
a.gt.,s. 512-513.

B Hakayik 'iil-Vekayi, S. 418, 9 Ramazan 1288/ 21 Kasim 1871, s. 1.

132 Ruzname-i Ceride-i Havadis, S. 1786, 8 Ramazan 1288/21 Kasim 1871, s. 1-2.

133 “Sehir Postasiyla Gelen Bir Mektup”, Diyojen, S. 70, 2. Sene, 13 Tesrinisani 1287/25 Kasim 1871, s. 1-2;
Oguz, a.g.t.,s. 537-539.

3% Basiret, S.538, 22 Ramazan 1288/5 Aralik 1871, s.2.

135 Basiret, S.546, 6 Sevval 1288/19 Aralik 1871, s.1.

136 fbret, S.45, 9 Kanunuevvel 128/21 Aralik 1871, s. 3; Demir, a.g.t., s. 63.
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38 Diyojen, S. 101, 3. Sene, 4 Mart 1288/16 Mart 1872, s. 2-3; Oguz, a.g.t., s. 754-755.
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¢ikartmustir. {1k vakalarm kolera oldugu siiphesinin ardindan hastalifa yakalanma korkusuyla Bursa
orneginde gorildiigi gibi “asirt” refleks gosteren kimseler olmustur. Bu tiir tavirlar bireysel
olabilecegi gibi ¢ok yakin zamanda, 1865°te tecriibe edilen kolera pandemisinin hala etkisini
stirdlirdiigiiniin bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir. Toplumun en azindan okuma-yazma bilmeyen
kesimini korkutmamay:1 hedefleyen bir uygulama olarak koleradan vefat edenlerin sayisinin
gazetelerde resmen diisiik gosterilmesi, Diyojen’de rastlanan dikkat ¢ekici elestirilerden biridir.

Toplumun yasadigi korkunun bir yonii koleradan ve olumsuz etkilerinden korunmayla diger
yonil uygulanacak karantina ve kordon nedeniyle eve kapatilmak ve ise gidememekle iliskiliydi.
Ikincisinin ilkine gore daha agir basmasi, bireysel ve bélgesel kordon tedbirlerine ve diger kurallara
uymamay1 beraberinde getirmekteydi. Ayrica kordon ve karantina uygulamalarindaki yanlislar ve
aksakliklar, toplumun giivenini sarsmig ve tepki gostermesine sebep olmustur. Nitekim ilk kordon
altina alinan Kasimpasa’da Haskdy yOniiniin agik birakilmasi, hastaligin yayilmasinda énemli bir rol
oynamustir. Galata ve Beyoglu'na gitmek isteyen bir kisi, dogrudan Kasimpasa Iskelesi’ni
kullanamasa da dolayli bir giizergah takip ederek bunu Haskoy tlizerinden pekala yapabilmistir. Elbette
bu tir sorunlar, koleranin yayilmasini kolaylagtirmistir. Kasimpasa’dan HaskOy’e bulasan kolera,
ozellikle burada yasayan Yahudiler vasitasiyla hemen Hali¢’in karsi yakasinda bulunan Unkapani ve
Eylip gibi semtlere de bulasmistir. Kasimpasa’nin ¢ok yakininda olmasma ragmen Galata ve
Beyoglu’'nun kordon altina alinmamasi, karantinanin siipheli konumundaki her eve ve diikkana
uygulanmamasi, okullar kapatilirken vapurlarin tiklim tiklim dolu olmasi, karantina uygulanan evlerin
temel ihtiyaclarinin  karsilanmamasi, dikkat ¢eken elestirilerdir. Kordon ve karantina
uygulamalarindan kaynakli ¢esitli magduriyetler yasayan kisiler, evlerinin arka kapisindan ige gitmeye
devam ederek, doktor kiligina girerek, hastalarin1 saklayarak, oOliilerini gizlice gomerek kendi
cOziimlerini iiretmiglerdir. Kolera hastanesine doniistiiriilmek istenen bir hanin Kasimpasa ahalisi
tarafindan kapatilmas1 hadisesiyse, toplumun aktif diren¢ gosterdigi énemli bir 6rnektir. Dolayisiyla
neredeyse tiim gazetelerde kordon uygulamasinin hastaligin yayilmasini engellemedigi gibi tam aksine
devlete ve halka zararlar1 oldugu yoniinde yazilara rastlamak olasidir. Bu yiizden kordon, koleranin
yok olmasindan degil bir faydasinin goriilememesinden dolay kaldirilmustir.

Koleranin heniiz bir tedavisinin bulunmamis olmasi, doktorlarin hastalikla miicadele etmede
yetersiz kalmasina, birbiriyle ¢elisen tedavi yontemleri uygulamalarina neden olmustur. Korkmamay1
tavsiye ederken kendilerinin korkup benzer belirtiler gosteren hastalarint muayene etmeksizin kolerali
olarak damgalamalari, hastalarina farkli ilaglar tavsiye etmeleri, yasakladiklar1 bir ilaci kisa bir siire
sonra iki misli olarak vermeleri, her tiir rahatsizliga iyi geldigini belirterek ilag tanitimi yapmalari,
doktorlara yoneltilen elestirilerden en dikkat cekici olanlaridir. Bununla birlikte hastaliga karsi ilag
tavsiye ederken temkinli davranarak birkag istisnasi olmakla birlikte hastaliklari tamamiyla yok eden
ilag olmadigi uyarisinda bulunan doktorlar da olmustur. Ayrica doktorlarin yazdigi recetelerde
bulunan afyon, nane ruhu, thlamur, hatmi ¢icegi gibi fiyat bakimindan degersiz liriinlerden birka¢ misli
iicret alarak kriz zamanlarindan nemalanmaya calisan eczacilar oldugu da goriilmektedir. Baz1 kisiler
dogal bitkilerin farkli isimler altinda yiiksek fiyatlara eczanelerde satildigimi tespit ettiklerinde,
gazetelere yazdiklar1 mektuplari vasitasiyla insanlari uyarmaya galigmustir.

Kullanilan ilaglarin bir yonii hastalar1 iyilestirmeyi, diger yoni kolerayr yok etmeyi
hedeflemekteydi. Bu dogrultuda kus avlayanlarca bilinen okse adindaki yapiskan maddeyi kapi ve
pencerelere uygulama, katran kaynatma, Hocapasa yangini ve Avrupa’daki 6rneklerle iligkilendirilerek
tedbirli bir sekilde uygulanmak sartiyla ¢ali-¢irp1 yakma gibi tavsiyelere rastlanmistir. Bununla birlikte
Diyojen ve Letaif-i Asar gibi gazetelerse tam aksine bahsi gegen Oneriye karsi ¢ikmustir. Halk bu
tavsiye ve tutarsizliklar kargisinda tibba, doktorlara ve hastaliga dair umudunu ve inancin yitirmistir.
Ancak donemin baz1 entelektiielleri, koleraya yol acan asil etkenin temizlik kurallarina
uyulmamasindan kaynaklandiginin farkindaydi. Bu yiizden temizlik kurallarina uymadan, beslenmeye
dikkat etmeden, koleranin ortaya ¢ikmasina neden olan unsurlarin olusmasini engellemeden alinan
karantina, kordon ve saglik tedbirlerinden olumlu bir sonu¢ almanin miimkiin olmadigin1 basin
vasitasiyla tiirlii sekillerde halka anlatmaya ¢abalamiglardir. Konuyla ilgili Teodor Kasap ve Basiretci
Ali Efendi’nin dikkat ¢ekici sekilde benzerlik gdsteren elestirisi, Istanbul’un temizligini saglamakla
gorevli kisilerin tam aksine pisligin sebebi olabilmesidir.
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Koleranm Istanbul’da olup olmadigi meselesi giindemdeki yerini hep korumustur. Hastaligin
varligiin kabul edilmesinden kisa bir siire sonra yok olma derecesine geldigi yoniindeki haberler hig
eksik olmamustir. Hatta /bret gazetesi, tiirlii sekillerde cekimlenen “bitmek” fiiliyle ilgili yeni bir
zaman bulununcaya kadar koleranin durumuyla ilgili bir haber yayinlamayacagini duyurmak zorunda
kalmigtir. Hastaligin ilk goriildiigii Eyliil sonundan itibaren koleranin yok olmaya basladigi yoniinde
haberler gelmis ama yaklasik 4 ay kadar sonra Ocak sonu Subat baslarinda kolera durdurulabilmistir.

Gazetelerde giindeme getirilen sorunlarin gercek boyutunu tam anlamiyla bilmek miimkiin
degildir. Ancak toplumun bir kesiminin bu tiir diisiincelere sahip oldugunu, kimi zaman yumusak,
kimi zaman alayci, bazen de sert bir dille elestirilerde bulundugunu sdylemek miimkiindiir. iginde
bulundugumuz pandemi siirecinde halk sagligi, salgin yonetimi ve toplum refleksi gibi alanlarda
yasanilan sorunlarin yaklasik 150 yil 6nce de benzer sekilde gozlemlenmesi dikkat c¢ekicidir. Bu
benzerlik, her seyden once hastaliga yol agan etken maddenin ve nasil bir tedavi uygulanacaginin
bilinmemesinden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla gelecekte etken maddesi bilinmeyen farkli bakteri
veya virlislerin neden olacagi muhtemel salginlarda da benzer sorunlarin yasanacagi kaginilmaz
goriinmektedir.
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